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CONVERSACION 21.0
LOS MOVIMIENTOS VOLUNTARIOS.

Que hai dentro de nosotros produccion de corrientes
cléctricas cs indudable, por la sencilla razon de que lo
contrario cs imposible a no ser Yue alli se haya permitido
un trastorno completo de las leyes universales. Lo que
no os facil decir es c6mo obran en nosotros esas corrien-
tes; qué es precisamente lo que hacen, i de qué manera
son producidas. Enigma cs éste que atarrulla la cabeza
de los mis fuertes cuando se empefian en adivinarlo, i
ahora mismo yo no sé ni c6mo exponerte su dificultad;
pero, en fin, entraré con el arrojo del soldado que avanza
héicia el enemigo, entre otras razones, porque no puede
retroceder. )

¢Te has preguntado alguna vez qué cosa cs la volun-
tad? Probablemente né; i si ahora me respondes me dirds
acaso que la voluntad consisto en querer hacer algo,-res-

uesta que equivale 2 muchas de libros i doctores. Es
indudable que hai en nosotros una cosa de la cual tene-
mos perfecta conciencia i por cuyo medio ordenamos a
nuestros micmbros que ejecuten los movimientos que nos
convienen. Sinembargo, para que un movimicnto se haga
no basta querer; mui cémodo seria si eso bastase; pero
sucede que, con la mejor voluntad del mundo, cuando se
acaba la fuerza hai que parar. Ibien gqué fuerza es ésta?
¢hai pues una fuerza que recibe las 6rdenes de la volun-
tad i que, hasta donde ella alcanza, las ejecuta? Si dicha

fuerza no cs la electricidad profucida en nosotros por el |

perpétuo cambio de domicilio de los dtomos, no sabré en
d6nde encontrarla; pero pronto te daré una buena prue-

‘ba de que sf es ésa, mostrindote c¢émo la clectricidad

exterior ejerce incontestablemente sobie nuestros mfs-
culos la misma accion que supongo cjerce en nuestro
interior. :

Verhs dénde esté el misterio.

~ Cuando tu mamé te manda hacer alguna cosa, i tfi,’
como buena hija, to apresuras a obedecerle, o hai nada

qué admirar. Las relaciones o comunicaciones de tu madre
hécia tf son mui faciles de ostablecer; puede decirse que
ella i t componeis una sola alma, i que cuando clla te

ordena algo es como si lo'ordenase a una parté de ella
misma. . _ " T

Cuando tu paph llama al perro i el perro se lanza hécia
&1, dejando cualquiera’ otra cosa por obedecer a su amo,
esta obediencia no es cosa tampoco que sorprenda a na-
dic. Por grande que sca la distancia entre un perro i no-
sotros, sentimos perfectamente que no es un trecho
jinsalvable, pues cstamos acostumbrados a apreciar el
amor i la intelijencia de’ ese noble'animal; i sinembargo,
el escalon que hemos bajado es mui alto. Ahora, si por
]a mafiana le mandas a Tuarco que se asee bien i se jabone
las patas sin ayuda tuya, creo que con mucho trabajo te
harias obedecer de &l, pues ¢l i t@ no sois suficientemente
de un mismo mundo para llevar mui léjos vuestra con-
versacion. :

Trata luego de hacer venir hicia tf, llaméndolos, los
pececillos rojos que tienes_presos en cl comedor dentro
de un bocal lleno de agua. Anjéniate cuanto puedas para
que te entiendan i obedezcan. El pez dista tanto de noso-
tros que no cs concebible llegar a entablar conversacion
con sus iguales; pero siquiera tienen ojos con qué vernos
i ticnen apetitos que les podemos satisfacer, de donde
resulta que hasta cierto punto nos es dado entendernos
con cllos, i que la idea de darles una érden no repugna
mucho al sentido comun.

Pero qué dirias de un individuo que .se propusiese
mandarle a una ostra que abriese o cerrase su concha.
Con la ostra sf ya no podemos entendernos.

Si es imposible que una ostra nos obedezea, ménos po-
drd hacerlo su sola concha. Todo lo inanimado estd in-
corrcjiblemente sordo a nuestras 6rdenes. ¢ Coémo some-

‘ter a nuestra voluntad Ia lluvia que-cae, cl aire que pasa,

¢l calor que sale de una hornilla, la electricidad que corre
por los hilos de la pila ? I sinembargo, hacemos el lti-
mo milagro cada vez que levantamos el brazo. T lo
quieres, i las corrientes elécetricas te obedecen. ¢ Porqué
pucnte pasa tu voluntad a ellas? Pregfintasclo al arqui-
tecto que lo construyd.

Acaso mo-. preguntaris que cuando estamos en reposo
qué sucede con esas corrientes tan déciles que a la pri-
mer sefial de la.voluntad ponen los miembros en movi-
miento. Duermen cuando dormimos? O estén_acuartela-
das en alguna parte aguardando el momento de servicio,
como los soldados en tiempo de paz? -~

No creas nada de eso; que la naturaleza no hace jamas,
como nosotros, almacenamientos de fuerzas sin empleo,
pues sabe mui bien producirlas al mismo instante que las
necesita., - ; ; e :

No ignoras tfi (cosa que por desgracia so’'aprende desde

‘mui temprano cn nuestra peleadora humanidad) que -
cuapdo lps pueblos no esthn de acuerdo sobre algo, se-
“baten para saber quién tienc razon, o mfs bien, para saber-

qué parte puede hacer. prevalecer si “interes o su ca-
pricho sobre la otra; i que para este fin tienene jéreitos,
naturalmente mfs numerosos en tiempo de guerra que cn
cl de tranquilidad. Esto es lo que se llama pié-de guerra
i pi6 de paz. En pueblos bien arreglados por f mismros,
no hai mis fuerza pfblica durante la paz que la precisa

-

para su policfa interior; i enténces cada individuo se ',
ooupa (o pnede ocuparse) {inicamente en su trabajo, como
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si el gobierno no existiera; i la riqueza nacional, recurso

recioso para los malos dias va (o debe ir) acumulindosé
1 aumentando. Llega la guerra, el gobierno llama a las
armas, i los ejéreitos brotan de la tierra como por obra
de encanto. ) )

De csec mismo modo ha arreglado la naturaleza las
cosas dentro de nosotros. , o

En tiempo de reposo, la susodicha pila funciona por
si sola, sin necesidad de la voluntad, ino produce mfs
fuerza que la r';%on;osamentc necesaria para mantenct el
trabajo de los érganos, cl cual quedaria suspendido en
cuanto las corrientes eléctricas dejasen de eircular por
los talleres. '

En nosotros, ¢l movimiento es_la guerra: guerra deo’
nuestros brazos con todo lo que halamos o arrojamos o
levantamos o golpeamos; guerra de nucstras piernas con
los obstéaculos que se oponen a que andemos; guerra de
todo el cuerpo con csa cnemiga siempre presente, llamada
la pesantez, que nos ccharia por tierra tan pronto como
dejhscmos de bregar con clla. T no pensaras mucho en
ella, pero ya sabes que cuando llevas la cuchara ala boca
tienes préviamente que vencerla, que obligarla a subir
cuando ella estd cmpefiada en bajar, .

Es en tales momentos cuando cl gobierno se despicrta
ise %ce sentir. Al punto que sus conscjos resuclven la
abertura de las hostilidades, la voluntad lanza sus Orde-
nes, i en un abrir i cerrar de ojos los mfsculos sc ponen
en pié de fuerza. L sangre afluye allf en el acto, los 4to-
mos aceleran su danza, corricntes suplementarias surjen
de repente, i bajo su accion la fibra muscular, inmévil i
distensa un momento antes, se crispa i s recoje sobre sf
misma, arrastrando en su movimiento las piezas de la
armazon a las cuales cstd adherida.

Réstame decirte cémo las corrientes eléetricas deter-
minan la contra ccionmuscular, o a lo ménos, cémo pode-
mos representarnos su accion; lo cual reservo para nucs-
tra conversacion proxima.

Pero dntes de separarnos no dejaré pasar tan bucna
oportunidad para explicarte ¢l sueiio, que®s nuestro per-
fecto pié de paz.

El movimicnto tiene sus atractivos para nosotros, i lo
mismo la guerra para los pucblos, segun parecc; sinent-
bargo, cuando la ltima sc prolonga mis alld de ciertos
limites, cuando ya el pueblo ha hecho un gasto excesivo
de cnerjfa i de hlombres,—que son sus fitomos,~por mis
oficios 1 oficios que despache el gobierno, ¢l extenuado

ueblo se acuesta i no pide ni desea otra cosa sino que
Fo dejen dormir. '
I &sta cs tu historia de cada noche, despues de que ha-.

biendo soltado 1a brida a tus corrientes cléctricas, se en-
cuentran ya exhaustos tus almacenes de sustancias aco-
iadas para el consumo. Tu aletargado pueblo se hace
enténces oidos de mercader a todas Ias llamadas i jenera-
las de la voluntad; i enténces, por mis guapa guerrera
que seas, tendréis que batir en retirada ante la pesantez,
i no tardarfs mucho cn cncontrar tu Waterloo, que te
cstaba aguardando én la almohada.
Ah! si todas las guerras fuesen como Csta, no las mal-
decirfamos tanto!

¢

S
, GUIA DE INSTITUTORES

. POR ROMUALDO B. GUARIN
Director de una de las cscuelas do Bogoté.
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(Continuacion.) .
MODO DE INSPIRAR A LOS NINOS EL SENTIMIENTO
DE SUS DEBERES.

- «Eg un deber de los directores de escucla, dice el
artfculo 31 del decreto orgfinico, hacer los mayores

-
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esfuerzos para elevar el sentimiento moral de.los ni- .
' fios i jovenes confiados p su cuidado e instruceion, i

para grabar en sus corazones los principios de piedad,

-Justicia, respeto a la verdad, amor a sn pais, humani-

dad i universal benevolencia, tolerancia, sobriedad,
industria i fragalidad, purcza, moderacion i templan-
za, i en jeneral, todas las virtudes que son,e} ornamento

"de la especic humana i la base sobre quo reposa toda

socicdad libre. Los macstros dirijirdn el espiritu de
sus discipulos; en cuanto su .cdad i ogpacidad’lo per-

"mitan, de manera. que sc formen una clard idea de la

tendencia de las mencionadas virtudes para preseryar
i perfeccionar la organizacion republicana del gobier-
no, i asegurar.los beneficios do la libertad.”

Para iniciar a los nifios en la virtud, que ¢s ol més
bello privilejio de la humanidad, debe desarrollarse
en cllos la més clevada de nucstras facultades morales,
la conciencia, esa voz interior gue nos ensefia a dis-
cernir el bien i el maly i que nos revela la santa auto-
ridad del dcber. .

Iis un error creer que los nifios no son aceesibles al
verdadero sentimiento del deber. Nohai en ellos ausen-
¢ia del sentimiento moral, hai si, distraccion; i cs en es-
ta edad, cuando entran a la escucla, que debe comen-
zarse a esclarceer ¢ ilustrar la conciencia para estable-
cer cuanto antes su dominio haciéndoln activo i pronto,
pucsto que s el supremo poder que ha de gobernar i
hacer cumplir ¢l deber, no sdlo perque ¢s razonable,
sino porque es obligatorio. Bn csta cdad los nifios
que han sido Dbien dirijidos i convenicutemente dis-

pucstos, son ya capaces de -comprender & una accion

es digna de clojio o de vituperio, i es menester dirijir
cstas primeras manifestaciones de la conciencia.

La lei del deber csté impresa en el fondo del alma,
i todos los nifivs ln reconocerdn si s¢ les ayuda a inte-
rrogar su conciencia mostréandoles la nozion del bien i
del mal, con cjemplos de la experiencia al aleance de
su razon. Iistos cjemplos pueden sacarse de sus propias
acciones i de las que presencian, haciéndoles observar
cus motivos i consceuencias para quo juzguen de cllas
imparcialmente. Aliénteseles en el camino de la buena
fo i hiigascle a cada uno su propio juez para que sc
recoja 1 aplauda o reproche sus propias acciones.

Es preciso que comprendan la existencia de sus pro-
pensiones, apetitos i pasiones, i que tienen ol poder de

‘dominarles i sujetarlos a la razon i al sentimiento de

lo justo; que la propension a engafiar,- por ,ejemplo,
los conduce a la falscdad, pero que pueden reprimirse
{ decir francamente !a verdad ; que el apetito por la
comida los conduce a comer, pero que pueden wmode-
rarlo que la pasion de la coOlera los instiga a injuriar
a otros, pero que sus buenos sontimientos pueden ven-
corla. Convénzaseles de quo tienen esc poder interno
que s8¢ llama conciencia, cuyo oficio cs gobernar la
parte ménos noble de su naturaleza i con cl cual coin-
cide ¢l sentimiento que-los conduce a reverenciar a
Dios i a observar sus leyes, lo. mismo gue el poder
que tienen para .descchar lo malo i perseverar en la
virtud, al mismo ticimpo que el placer que sienten de
contribuir a la felicidad de los que los rodean. De este
modo iran comprendiendo cl' deber de contrariar i
reprimir todo lo que sca malo en su naturaleza ; i de

asentir a lo que su raciocinioi su concienicia aprueben.

Proporciénenscles bucnos libros para que cn sus lec-
turas oncuontren reflexiones sencillas, sabios consejos
o cuadros i relaciones que les interesen i despierten el
sentimiento del deber. :

Pintcseles la virtud con sus atractivos i encantos,

o SR et o I
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rara lograr premaunirlos contra los ataques’ del mal;
o que vale més que curarlos. '
I puesto que cl deber es una lei inmutable que obli-

ga la voluntad del hombre imponiéndole respeto hiicia |

la antoridad moral i obediencia a sus aplicaciones, no
se'sistitnird cl poder arbitrario de la” violencia i la
fuerza al imperio de Ia autoridad moral, fomentarése
sf la disposicion gue ¢l nifio tiene de respeto hécia la
autoridad, funddndolo en’la conviceion, i no alterdn-
dolo cou la mezela del setvilisino o del temor. . Que el
_nifo s¢ acostumbre a someterse a la autoridad. por vo-

luntad’i no por fuerza, i a amar la obediencia como’

una sumision lejitima a la lei eterna del bien, i comno
una justa proteccion a su” debilidad 3 que comprenda
la dignidad i dulzura de tal obedicncia. -

Limitarse a explicar a los nifios ¢dbmo en el cumpli-
wicnto de sus deberes obran en pro de sus propios in-
tereses, cs desnaturalizar a sus ojos la nocion csencial
-del deber, porque obedecer es independiente del inte-
ves ;i limitarse a presentar la lei del deber como colo-

cada bajo la sancion de las penas i de las recompensas
«¢s tambien desnaturalizar las nociones esenciales del
bien i del mal; es hacer creer que una .cosa cs' mala
porque cs castigada, i buena porque es premiada. Ks
preciso hacerles comprender que el mal por si mismo
merece su castigo i el bien su recompensa: Alterapro-
tundamente la moralidad del cardcter en su principio
dar una intencion venial i mercenaria al cumplimiento
del deber.

Del resfrio del sentimiento moral depende que algu-
nos sc figuren que la independencia estriba en sacudir
toda autoridad, que la libertad excluye el respeto, i

#que la obediencia es servilismo ; fatales crrores co-
rruptores de los cardcteres, perturbadores de las rela-
ciones sociales, i a propdsito paraedestruir, junto con
¢l 6rden social, todas las garantias»i prendas de la
prosperidad ptblica. Al macstro toca inculcar cn el
espiritu de sus alumnos que no pueden existir dere-
chos sino en virtud de la lei moral, i por consiguiente
que los derechos no son sino correlativos de los debe-
res ; que la verdadera fuerza del hombre estd cn su fi-
delidad a su conciencia; su verdadera independencia,
en trinnfar sobre sus pasiones; su verdadera grandeza,
en cl privilejio de ser rejido por las leyes eternas de la
moral ; que la csclavitud i la infamia se hallan en el

_crimen icn el vicio. Ll respeto hicia los deberes con-
serva la paz del corazon, restaura ¢l alma, dispone a
la tranquilidad i a la confianza, ensefia la moderacion
i el recato. Obedecer a la lei del deber es mandarse a
si mismo. Los limites son apoyos; lo que contiene
fortifica. La obediencia tiene su orgullo i tambien su
valor.

A esto respeeto nada hai mds delicado que ¢l uso

" de la autoridad, la forma en que se presenta, el em-

pleo de las penas i de las recompensas. La autoridad
¢s una cxpresion de la moral, i debe conservar el ca-
ricter quo deriva de su orfjen mostrindose ‘tranguila,
sencilla, justa, i consecuente como la misma’ moryl.
~ La auntoridad egoista, arbitraria, parcial, apasionada
no es mis que dominacion, fuerza mecdnica que irrita
o envilece en vez de hacerse respetar. Ll discipulo que
se ve bajo ¢l imperio de semejante poder temerdt si;
pero no se sentird bajo la lei del deber; cederd, pero
no obedceord.
"La autoridad, pues, quo no cs neeesaria sino cuando
ha do respetirsele, ni u{)
una obediencin pronta, serd firme al mismo ticmpo quo
dulce sobre todo lo que cl nifio no puede alin expli-

-

soluta sino cuando su neeesita’

carse; cesaré cuando la voluntad se ha fortificado por

' la razon, i entonces se hablaré a ésta i al- sentimiento .

ara no hacer del nifio una rméquina o un malvado.
in todo caso se usard de la autoridad con .reflexion i
discernimiento i sin colera, ¢uidando que quede justi

ficada por cl'motivo que la’determine i por el fin  que

més derechos tendré a ser sentida i efectivamente res:
petada. B : , a .
Ll mni aptoi concienzudo Director de Instruccion.
Gblica del Estado, sefior Enrique Cortés, en su exce-
ente cartara las Comisiones de vijilancia, quo los -
macstros hallarin publicada en cl nimero 31 de “ La
Escucla Normal,” 1 que, como 6l migmo indica, es un
apéndice de las disposicioues del decreto orgénico, ha-
blando del modo como deben tratar los maestros a los
nifios, dijo: ¢ La c6lera puede hacer guardar un 4rden
aparente, -perd el odio 1 la rebeldfa se ajitardn. en el
interior de aquellos tiernos corazones que encierran la
semilla do cindadanos i de padzes de familia. El maes-
tro no es un tirano sino un amigo, un segundo padre.
a quien la familia confia su mds sagrado'tesoro. Si 61
insulta, humilla i envilece, prenderfn en el corazon
de los nifios chispas de ¢uanto puede ser més corrup-
tor i perverso. Desde lnego vendré la resistencia a sus
mandatos, ¢l deseo de causarle mortificacion i contra-
ricdad, i Ia hipocresia, esa hija predilecta del temor.
La dignidad humana es inherente al individuo,-i ul-
trajarla conduce a uno de dos resultados : o a destruhr-
la i convertir en sér venal i bajo al que pudiera ser
hombre digno,-o & herirla i sembrar-en-el-corazonnn
odio i una amargura que no perecen jamas.”
Evite, pues, el macstro la dureza do las formas i los
rigores intitiles; mande raras veces para ser mejor
obedecido, i tenga en cuenta la diversidad de caracte-
res, para ser moderado en las exijencias del resultado
que quicra obtener. La dignidad de cardcter perso-
nal que conserve cn sus maneras i en su porte, man-
tendrd la obediencia que se le debe, i mucho contri-
buird a ella ¢l carifio que los nifios le tengan fundado
en la cstimacion que les inspire. Nunca deje romper
en sus manos el freno de la disciplina, pero no emplec
la compulsion mis que como un medio complementa-
rio de influencia. Cuando hablemos més adelante de

sc propone. Miéntras més racional i equitativa sea,.

la compulsion indicaremos otras cosas.

LA CIENCIA DE LAS COSAS FAMILIARES.
Por Broweoer.
(coNTINUAQIoN.)

PP.—Dorqué cstd libre de cstas impurezas el agua corriento?

R.~1.0 Porque el movimiento o curso del agua impide la
fermentacion.

2.0 Pqgrque en movimicento, clla disuclve las sustancias pa-
tridas que Je llegan a caer; i/ TR ) P
" 8.0 Porque corriente, con su mismo movimiento arroja a
las orillas de los cauces por donde fluye las sustancias que no
puede disolver. ) )

P.—Porqué oscila i remolinca en gu curso cl agua corriente?

R.—1.° Porque al topar contra las orillas, es perpetuamen-
te separada de su movimiento progresivo; i :

-2.° Porque ¢l centro de'las venas 1{quidas, quebradas, ria-
chuelos, canales i rios, va mds aprisa que sus contornos.

1>.—1 esto porqué ? ' '

R.—Porquo los contornos so rozan contra ol fondo i las
orillas, i son dilatados cn su corriente por esta friccion.

P.—Porqué haco espuma ol agua con jabon ?

R.—Porque osta sustancia haco ol agua corrcesp o pegajo.
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ga, i no permite que las burbujas estallen o se revienten tan
luego como se forman, como sucede en cl agua pura.

P.—Porqué ascienden las burbujas o bombas de jabon
sopladas con un cafiuto ? - '

R.—Porque sopladas de esta sucrte quedan llenas de’ alien- v

{¢ 0 aire cdlido, ¢l cual en igualdad de volamen es mds lijero
que el aire atmosférico. -

. CAPITULO XXVIIL

*  HIELO.
P.—Qué es el hielo ? . .
~ R.—Agua helada. Cuando baja cl airc a la temperatura
de cero grados del centigrado, o 32 del Fahrenheit, ¢l agua-no
persiste en su estado fluido.

P.—Porqué es el hiclo mds lijoro que el agua?

R.—Porque con la conjelacion el agua e dilata, i aumen-
tando su volumen, natural es que disminuya su gravedad.

Nueve decimetros ctbicos de agua vienen a ser diez decf-
metros cabicos de hielo.

P.—Porqué sc rompen las palanganss en una noche de
hielo ? .

R.—Porque el agua que cllas contienen se Aila, i coma al
helarse so dilata, las revienta para dar lugar a este aumento
do volamen.

P.—I porqué no sc dilata hécia arriba, como el agua hir-
viendo, i se sale o'sc derrama ?

R.—-Porque la superficic se hiela primero; i la superficie
helada hace las veces de un tapon o tarugo todavia més diffeil
de reventar que la misma loza de que esté hecha la palangana.
Por una razon andloga se revientan a veces los toncles que se
destinan para cl agua.

P.—Porqué sc hienden o resquebrajan amenudo, en ticmpo
do invierno, las tcjas, las piedras i hasta las rocas?

R.—Porque se hicla la humedad que en ellas se contiene,
i ¢l aumento de voulmen que con esto adquicre las hace es-
tallar,

P.—De suerte que cl agua se dilata por el frio i sc dilata
tambien por el calor ? *

R.— Precisamente. Klla se dilata desde 4 grados sobre cero
hasta 100 grados, o sca hasta su punto de ebullicion; i se
dilata tambien desdc los mismos 4 grados hasta cero, o sca
hasta su punto de conjelacion. El agua esla excepcion a la
regla jeneral de que todos los cuerpos se dilatan por el calor
i so contraen i condensan por el frio, porque tambien se dilata
por cfcoto de éste. '

P.—Porqué se dilata el agua cuando se Aila ?

R.—Porque sc conyierte en cristales, los cuales no casan
tan bien unos con otros como las particulas liquidas del agua.

P.—Porqué no se hicla jamas el fondo de los rios ?

R.—Porque tan luegé como el agua baja de la temperatura
ordinaria a una menor de cuatro grados sobre cero, ascicnde
a la superficie; i si llega a helarse, queda flotando alli hasta
que se funde otra vez por efecto del calor.

P.—C6mo se prucba la sabidurfa do Dios en esa maravi-
llosa excepeion a1a regla jeneral ?

R.—Si el hielo fuera mts pesado que el agua se hundiria ;
i los mares, lagos, rios &.® pronto se convertirian en una masa
de hislo, que nada scria capaz de fundir o disolver otra vez.

P.—Porqué el hielo que se halla sobre la superficie de un

.- rio no enfria el agua que queda debajo i la hace helar ? . _

R.—1.° Porquc €l agua es 'mui mal ¢onductor, i ast 86lo se

~oalienta o enfria por corrientes.

2.2 Porque si ol hiclo de la superficie hubicra de comunicar’

su frio al agua que queda debajo, esa agua por su parte le
comunicaria su calor al hielo, 1 6ste se derretiria o fundiria
instantdneamente ; i ’

3.0 Porque el hiclo do la superficic hace las veces de escudo
para impedir que el frio del airo penctre hasta las capas If-
quidas que lo sostienen.

- P.—1 porqué s hicla primero el agua de la su arficio ?
R.--Porquo ésta cstd mds cn contacto con ol aire, i ol airo
lo roba su calor.

P.--Porqué so-va ongrosando la onpa do hielo wds i mds
oon In prolongacion del invierno ? ‘

.

P.—Porque cl ocalor del agua que inmediatamente gostiene

‘0 soporta la costra que se ha formado en la superficie; pasa

por los poros dél hielo al aire frior — e e
P.—-Enténces en qué consiste que los rios nunca llegan & -

conjelarse totalmente ? A P MR T
R.—En que él agua; como se ha’ dicho, es’ mui mal - con-
ductor del calor, i en que la estacion de los hielos para ese
efecto es siempre demasiado corta. o oo
P.—Porqué no se hiela tan pronto ol agya corriente ¢omo-
el agua detonida o'tranquila ?- » x

R.--1.° Porque el movimiento dela primera impide .que

los cristales se arreglen en la forma que conviene a una masa

g6lida i a una superficie continua;-i . | _
2.2 Porque con el mismo rodar del agua, la que se halla en
ol fondo cede su calor a la que se halla hécia la superficie.

P.—Porqué es escabrosa la superficic que resulta del agua -

corriente conjelada ? .

R.—Porque la conjelacion del agua comienza por la for-
macion de una especic de copitos que son arrastrados por
la corricnte hasta que encuentran algun obstdculo quo los
detenga; o éstos se pegan los que se forman en seguida, los
cuales estdn sujetos a ser arrastrados como los primeros; 1
Jos filos o bordes do los diferentes ‘copos que se acumulan-
unos a otros, son los que hacen fspera o escabrosa la superficie.

P.—Porqué se hio(}an unas partes de los rios ménos queé
otras ? :

R.—Por las corrientes quo so levantan del fondo a la su-
perficie, que derriten o funden en parte la capa de hielo for-
mada. ‘ / -

P.—Porqué se hiela mds pronto el agua en los parajes 80-
meros que en los profundos ? .

R.—Porque para que la superficie de una’ gorclon_ cual-
quiera de agua se conjele, se necesita que todo el volimen de
la misma bajo hasta la temperatura de cinco grados cuando
ménos; una capa de aﬁun gruesa o profunda gasta més tiempo
cn enfriarse que una delgada o somera. .

P.—Porqué ¢l agua de mar mui raras veces 8o hiela ?

R.—1° (}?orque como la masa de agua es tan grande, s¢
requicre mucho tiempo para que s alcanco a cnfriar hasta la
temperatura que csto exijo: » .

2.0 Porque el flujo i reflyjo del mar choca con la influencia
refrescadora del aire; i ‘

3.0 Porque cl agua salada nunca se hiela miéntras la tem-
peratura do la superficio no baja por lo ménos 14 grados del
punto de conjelacion del agua dulce.

(Continuari.)

JEOLOJIA ELEMENTAL
aplicada a la agriédultura i a la industria
POR NEREE BOUBEE, PROFESOR EN PARIS,
i traducida del frances por J. Ramon Vérgas i Antonig J."Salazar
para ‘‘ La Escuela Normal.”” - ’
(Continuacion.)

PRIMERA PARTE. :
Historia primitiva del glqbo deducida del exdmen de los hechos, o
. ) jeolo,ji; ‘proplamente dicha. .
‘Para trazar con 6rden la historia de la vida del globo,"
conviene dividir en muchos perfodos la larga série de
siglos que abraza, i que han trascurrido desde la rimiti-
va formacion del globo terrestre hasta nuestros dias. *
Por otra parte, el estudio mismo de los terrenos, nos
harh reconocer divisiones naturales basadas en hechos

_* La jeognosia i la cosmogonfs, llevando atn més 16jos sus pro-
fundag investignciones, creen poder deducir de la observacion de los
hochos el modo i In época de 1 creacion do la, tierra i de los otros
astros, ospocialmonto do los planetas { comotas; poro sus atrovidas

disousionos no podrian encontrar lugar aquf; los dosarrollos que oxi. . .

jon mo obligan a resorvarlas para ol “Curso abreviado do joolojfa:"
por otra parto esto optisoulo no debe admitir sino lo quo 1a olencia
tiono por més vorosfmil.—(N. del A.) !
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mineralGjicos i zooléjicos bien constituidos, que sefialan
cuatro épocas distintas en la vida del globo.

LA PRIMERA, anterior a la existencia de los séres orga-
nizados, es la de los terrenos primordiales. )

La szcunpa, durante la cual estuvo cubierta la tierra
de vejetales, i solo el mar poblado dc animales, cs la de
terrenos intermediarios ¢ secundurios. _ '

LA TERCERA, durante la cual los cuadripedos i demas

animales poblaron la tierra i las aguas dulces, es la de los

terrenos terciartos. ,

LA CUARTA, cit cuyo perfodo fué, en fin, creado cl hom-
bre sobre la tierra, en medio de las plantas i de los ani-

males marinos i terrestres que han seguido poblando ¢l

globo, es la de los terrenos diluvionos @ post-diluvianos.

Tratemos de descubrir la série de los fenémenos que
han debido sucederse durante cada una de estas épocas,
No conocemos ninguna historia escrita de los tiempos
primitivos; cl hombre mismo atin no existia sobre ¢l glo-
bo; e$ necesario, pues, adivinarlo todo, o mis bicn se
neeesita encontrar en hechos bien observados, i verifica-
dos en todas las partes del mundo, las huellas de los fend-
menos que los han producido, i su reciproca conexion: hé
ahf propiamente los que constituyela ciencia de jeolojia.

PRIMERA BPOCA.

ESTADO PRIMITIVO E INCANDESCENTE DEL GLOBO.

De acuerdo con la teoria del calor central hemos reco-
nocido que en ¢l momento de su formacion la ticrra era
un globo fluido ¢ incandescente; q¥¢ debia suceder?

Esta incandescencia universal no permitia que hubicse
agua sobre la tierra. Tampoco podia exdstir en su super-
ficie ninguna de aquellas materias que por ¢l simple calor
de nuestras hornillas s funden i se disipan en humo,
como ¢l azufre, el betun, el plomo, ¢l zinc, ¢l mereurio i
otras muchas materias pétreas o metilicas. Todas estas
sustancias debian hallarse en estado de vapor esparcidas
al rededor de la tierra, i formar en gonjunto una inmens:
atmoésfera abrasada i luminosa como la de un cometa.
Semejante atmésfera * debia ocupar una gran extension,
i cjercer al rededor de la tierra ung presion enorme; todas
estas materias tan numerosos i tan diversas, que concu-
rrian a formarla, no podian estar mezeladas alli sin orden
¢ indistintamente; las que son naturalmente mas pesadas
debian encontrarse en la parte inferior i las mas lijeras en
la superior, salvo las mezclas inevitables que se establecen
siempre entre los gases; ¢n una palabra, debian estar
colocadas en el 6rden de su peso especifico; i es evidente
que sobre este globo abrasado-i bajo una atmdsfera de
tan inmenso peso, no podia. existir sér viviente alguno,
ni vejetal ni animal.

PRIMER ENFRIAMIENTO DEL GLOBO.

La tierra no habia sido creada para permanccer estéril
i siempre ardiendo; pero la materia habia recibido ya de
su autor leyes que imprimian una marcha natural a los
fenémenos del universo. De eate modo nuestro gloho i
su ardiente atmoésfera, radando en cl espacio, ndpodian
evitar frecuentes pérdidas de una parte de su calor para
_distribuirla a lo 1¢jos a los diversos cuerpos celestes,
Estas primeras -pérdidas de ealor se hacian “siempre a
expensas de-la superficie exterior, i trajeron a lalarga tal
enfriamiento que las materias de la superficie debieron
perder su fluidez, solidificarse, i formar al rededor del
globo una costra mui débil al principio, pero que de dia
on dia sc hacia mds espesa. Al mismo tiempo I atmos-
fera experimentaba un enfriamiento proporcional; algu-
nas de las materias que el calor primitivo habia reducido
a vapor, volvian al estado liquido, i aun al estado solido
a medida que el ealor disminufa, asi como todos oy

* Lo quo so Uama cola o cabellera doun cometa, no es ordinariae

monto, sogun ln ;})iui\m Ao los astronomos, sino ln parte visiblo do
su atmoésfora.—(N. del A)

- : L -+ - .
dias vemos el zine, ¢l azufre, &e, todos los cuerpos fusi- ...
‘bles, reducirde i perderse en vapor. por una cbullicion
prolongada,- convertirse en liquidos cuando el calor ‘dis-
minuye, i solidificarse despues si el calor sigue dismi- -
nu{cndo. L T T MR s aaee

a tiovra, hoi tan fértil, empezé a formarse de ‘este
modo, de materias 4ridas. No era posible ‘que hubiera
todavia en la superficie agua ni sér alguno animado. La
costra s6lida, débil afin, permitia al calor ‘interior comu-
nicarse niui facilmente, ¢on el—gxterior, i e este modc
reinaba tnico sobre todo nuestyo globo. A

Esta primera época fué tambien consagrada a la for-
macion de un gran numero de rocas i sustanciasjminera-
les enteramente diferentes a las que mis tarde se forma-
ron cn las aguas. i

Lista época de calor debid ser bien larga. Sinembargo
Ja costrn solida siguid haciéndose més i mis espesa, i por
consiguicnte oada dii_oponia mis resistencia al calor
interior. Kn fin, llegé ¢l tiempo en que el agua de la at-
mésfern pudo empezar o condensarse, a. permancecr li-
quida en la superlicie del globo, i o reunirse en masas
extensas formando lagos i mares mis o ménos vastos.

SEGUNDA LPOCA.
PRIMERA APARICION DE S.l’a‘REH ORGANIZADOS.

IEntonces comenzé i sequnda época para el globo.

Séres organizados,~primero plantas, 1 pronto despues
animales acudticos marinos vinieron a animar este globo
por tan largo tiempo inerte; pero miéntras se verificaban
estas nuevas operaciones en la superficie del globo terres-
tre, i aun durante la primera época, la costra s6lida habia
experimentado diversos accidentes de dislocacion, i levan-
tamientos interioves. : :

La corteza solidada sc oponia al libre curso de los
gases 1 de los vapores interiores; estos se “concentraban
se amontonaban en diversos puntos hasta que pudie-
en quebrantar o levantar cl obstdculo que los retenia
1!]'!.\'\()]1(']'().“. . .

Sinembargo estos levantamientos no podian ser afin
mui violentos; estando afin mui débil la costra terrestre,
i mis o ménos flexible a eausa del calor, debia en cierto
modo ceder Jentamente a la fuerza interior, i esto dcebid
producir hendiduras i ondulaciones en ¢l suclo ya que no
altas montaiias. No cra posible, pnes, que el globo tuvie-
se todavia grandes excavaciones anilogas a las que hoi
vemos ocupadas por nuestros mares. Por consiguiente
Jos primeros mares que se formaron en esta épocea debie-
yon ser mucho ménos profundos que los queexisten ac-
tualmente.

KSTADO DET GLOBO EN LA SEGUNDA froca.

Los lagos, al contrario, debian ser miis numcerosos imis
vastos que en nnestra ¢poca, porque la superficie del glo--
o era mis uniforme i no ofrecia  sino pocas montaiias;
las nguas que se desprendian lentamente de la atmoésfera
se fijaban poco a poco en todas partes, i venian a formar
en diferentes puntos estanques que & no eran mui pro-
fundos si tenjan, mucha extension. L

[Esta consecuencia, deducida,de los ieehos antes esta:'-
Dlecidos, st probada por una observadion jeoldjica mui
importante i es quea esta époea corresponde precisamen-
te la formacion de la hulla o carpon mineral. Alora,
como veremos bien pronto, ¢l terreno que contiene esta
clase de earbon ha debido ser formado necesariamente
en los lngos, i no en los mares: se encuentra distribuido
en ¢l globo, no en eapas de muchas leguas de extension,
como las que han sido formadas en vastos aares, sino
que ocupa solamente espacios mui limitados que recuer-
dan perfectamente el lugar donde e encontraban los an-
tiguos lagos, Por otra parte se saho cufiy multipliondos
estan on la superticio dol globo los depdsitos de hulla, i
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que casi en todos los paises i terrenos antiguos de este
perfodo estin a descubferto.

Debemos tambien fijarnos en que en esta ¢poca debia
tener la vejetacion un desarrollo extraordinario, debiendo
ser las plantas de proporciones jigantescas. En efecto, el
calor que reinaba enténces i que era invariable en todo
el afio, debia favorecer este desarrollo; por esto vemos
cn los paises calientes que la vejetacion es mucho mis
activa que en los frios; notindose tambien, una dife-
rencia considerable en los climas templados; i como afin
no habia ningun animal terrestre, como el buei i otros

que sc comiesen las plantas, ni habia tampoco insccto

alguno, ni animales acufticos que pudicran oponerse a
los progresos de la vejetacion, se concibe que las plantas
podian multiplicarse indefinidamente, amontonarse en,
-las lagunas, i colmarlas, en fin, en fuerza de su acumu-
lacion, 3

Explicando estas consideraciones la formacion de las
hullas, vienen en apoyo de las conclusiones tedricas para
atestiguar que en esta época eran los mares ménos pro-
fundos i ménos extensos que ahora, i que los lagos, al
contrario eran mis vastos 1 numerosos.

Al mismo tiempo las acciones interiores del globo
mostraban un eurso mis animado; las aguas minerales
estaban cargadas de muchas mds materias extraiias que
las de nuestros dias, i formaban depbsitos mas variados
¢ importantes; sometidas a un calor més grande i a ma-
yor presion, tenian la propiedad de disolver en el interior
del globo més materias minerales, las que depositaban en
la superficic por medio del enfriamiento o de la eva-
poracion.

Tos temblores de tierra, los levantamientos i las ondu-
laciones del suelo debian ser mfiis numerosos que en nues-
tros dias, porque los gases i los vapores interiores se pro-
ducian en mayor cantidad; como experimentaban ménos
resistencia por parte del suelo, que aun no habia adquirido
todo su espesor, podian preparar i consumar mfis pronto
su efecto. : =

En fin, los fenémenos volednicos tenian tambicn una
grande actividad; masas de materias fundidag se elevaban

de lo interior del globo, se esparcian en la supertficie, i for--

maban montaifias de una naturaleza particular. Pronto las

estudiaremos, i las distinguiremos facilmente de las que

han podido formar los voleanes modernos. Reconocere-

mos tambien que estas erupciones antiguas ocurrian sin

llamas, sin humo i sin aquel aparato formidable que
" caracteriza los volcanes de hoi.

Entretanto la atmésfera perdia diariamente algo de su
altura ide su presion, porque a medida que el globo se en-
friaba, ciertas materias, vaporosas hasta enténces, se¢ con-
densaban, se esparcian en el suclo, en los mares i en los la-
¢os a causa de que no habia bastante calor para mantener-
Ias en cl estado gascoso. La atmoésfera venia a ser asi ménos
tencbrosa, mds trasparente, i los rayos solares al fin pu-
dieron penetrar hasta la superficie de la tierra; pero cstos
grandes resultados no se llevaban a cabo sino lentamen-
te; sc empleaba mucho tiempo en prepararlos porque tal
era necesariamente la marcha de las cosas; icl globo

ganaba i perdia diariamente como sucede a todo ser

-viviente. v

O

EXTINCION 1 CREACION SUCESIVAS DI LOS SERES
. ORGANIZADOS. '

Tambien los séres organizados experimentaban las iii-

fluencias de todas estas modificaciones; las especics, .

vejetales o animales, que habian aparecido las primeras
en medio de la espesa, ardiente 1 tenebrosa atmosfera
que reinaba, tuvieron necesariamente que perecer cuando
cambiaron las circunstancias en que habian aparccido.
Otras especies, nuevas familiag, se esparcian por el globo a
~medida que venia a ser mis habitable; i el cstudio de los
torrenos que 8o han formado sucesivamente durante esta
segunda 6poca muestra en cada uno do ellos razas que le

son propias i que no existen éntes de laformacion de esos
terrenos. Ksta sucesiva creacion de nuevos séres es un
fenémeno que no pueden explicar los conocimientos

actuales i que atribuyen exclusivamente a la obra del

Creador.——- . . , .

Al contrario, la sucesiva .desaparicion de las antiguas-
razas que no cesaba de verificarse simultineamente, i que
el estudio de los terrenos demuestra, se explica ficilmente
tan sélo por las causas fisicas, i*fun,cra ung congecuencia
inevitable del encadenamicnto de 1ds fenémenos. En efec-
1o, sin entrar aqui ¢n todos los detalleés i en el eximen de
todos los casos particulares, se concibe que debieron pe-’
recer razas enteras de animales i de- plantas cuando_la
atmoésfera se descargé de las materias gque en disolucion
conservaba’en virtud de un calor més clevado, i que- po-
dian ser el elemento necesario para lanutricion i respira-
cion de aquellas razas. Por otro lado, aquellas materias
que en estado de vapor eran elemento de vida para cier-
tas especies ¢gno podian ser deletéreas para otras cuando
separindose de la atmésfera caian como lluvia gobre
Ia tierra? . e '

Puriticindose as{ ¢l aire mis i mis i perdiendo en su
altura i densidad venia a ser miis sefialada la influencia
de la luz i del calor, i mis marcada la diferencia de los
dias, de las noches i de los climas. Por consiguiente, las
especies que no estaban habituadas a sufriv tales alterna-

tivas, debieron desaparécer bajo este nuevo estado de

cosas. . :

Por lo mismo las aguas se purificaban mis i miis, pues

como perdian su calor no podian mantener en disolucion
arias sustancias de que fintes estaban saturadas. Su tem-
peratura podia_variar con las cstaciones, i he aqui otra

de muerte para las especies cuya organizacion no causa”

cstaba acostumbrada a cstas nuevas circunstancias.

(Continuaré.)

COSMOS, R
o ensayo de una descripeion fisica del mundo
POR A. DE HUMBOLDT. .

PARTE SEGUNDA

Ensayo historico sobre ol desarrollo progresivo de la idea
del Universo, _
(CONTINUACION.)
Ningun otro pueblo do la antiguedad presenta una reunion
de tantas i por lo jeneral tan poderosas colonias; bien es verdad
ue desde la fundacion do las primeras colonias edlicas, entre
las cuales brillaron Mitilena i Bsmirna, hasta las de Siracusa,
Crotona i Cyrene, no trascurricron ménos de cuatro a cinco
siglos. Los indios i los malayos apénas hicieron més que cn-
sayos para fundar algunos establecimicntos en la costa orien-
tal de Africa, en Zokotora (Dioscérides), i en el archipiélago
del sur del Asia. Cierto que los fenicios extendieron sus co-

‘lonias sobre més vasto espacio atin que los griegos, pucs se

hallaban esparcidas, aun con grandes intervalos, desde el gol-
fo Aribigo hasta Cerné, cn la costy occidental de Africa, i
cierto, ademds, que su sistema de colonizacion ge lxallla}.m mui
perfecoionado, iasta cl punto de que jamas metrépoli ninguna
di6 nacimiénto a una colonia que haya aplicado mayor pode-
rfo i actividad que Cartago al comercio o a la conquista; pero
bajo el punto de vista de la cultura intelectual i del ndmen
artistico, Cartago qued$ siempre, no obstante su grandeza,
mui por bajo de las brillantes colonias griegas, quo por tan
largo tiempo hicicron florecer las méds nobles formas del arte.

Ni debe olvidarse que un gran némero de ciudades griegas,
prosperaban simultincamente en ol Asia Menor, en el mar Ejeo. .

en la Italia meridional i en la isla do Sicilia; quo las colonias

de Miloto i de Marsella fundaban, o la mancra que Cartago,

otras nuovas colonias a su turno; quo Siracusa, exaltada hasta
Ia cumbro dol podor, pelcaba contra Aténas i contra los ojér-

~
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ditos de Anfbal i de Amilear; en fin, que despues de Tiro i
Cartago, Mileto fué durante mucho tiempo la ciudad comer-
cial mds importante del mundo. Asf, un pueblo ajitado por
frecuentes revueltas intestinas, derramaba no obstante la vida,
a fuerza de actividad, fucra de su propio seno, ¢ iba a depositar
por doquicera, merced a su prosperidad siempre crecicnte, el
fecundo jérmen que habia de producir el renacimiento de la
civilizadlon nacional. La comunidad de lengua i de relijion
cra cl lazo que mantenia unidas ‘los distantes micmbros do
aquel cucrpo,-los cuales cran otros tantos Grganos por, donde
la pequeiia metropoli helénica penetraba en los vastos cfrculos
en que sc ajitaba la vida de los demds pueblos. El helenismo
admiti6 asf cn su seno clementos extraiios, sin sacrificar jamas
la grandeza i la orijinalidad de su cardcter, por mas quo no
pueda dudarse que el contacto directo con cl Oriente i con cl
Bjipto, mds de cien afios 4utes de cacr esto imperio bajo la
denominacion de los persas, debid ejercer en la Grecia una
influcncia més durable que las tan controvertidas i misteriosas
colonias llevadas de Sais por Cecrops, de la Fenicia por Cad-
mo i de Chemmis por Danao.

Lo que distinguc a las colonias griegas de todas las demas,
cspecinlmente de las inméviles colonias de la Fenicia, ilo que
imprime a su organizacion un sello peculiar i caracteristico,
¢s la individualidad i las diferencias orijinarias entre las razas
de que sc componia la nacion. ITabia cn las colonias gricgas,
como gn todo el mundo helénico, una mezela de fuerzas con-
trarias, de las cuales tendian unas a la separacion i otras a la
union. La oposicion de cstas fucrzas produjo la diversidad en
las ideas i en los sentimientos, i di6 orfjen a difercncias en la
poesia i en ¢l arte ritmica; pero mautuvo cn cambio aquella
plenitud de vida destinada a la paz i reconciliacion de los
principios al parccer mds contrarios, en virtud de una sintesis
armoéuica mas jeneral i clevada.

Por mis que las ciudades de Mileto, de Iifeso i de Colofon
fucsen jonicas, doricas las de Cos, Rodas i Ilalicarnaso, i
aquéas las de Urotona i Libaris, en medio de aquella cultura
tan varia, i aun en la gran Grecia donde vivian reunidas co-
lonias de tribus difcrentes, el poder de los poemas homéricos,
de aquella palabra que respira tan profugdo i verdadero en-
tusiasmo, imprimia cierta homojencidad “a. todos los fnimos
por ¢l encanto que sobre cllos cjercia. or eso ¢l helenismo
se mantnvo constantemente cn toda su integridad, apesar de
los fuertgs contrastes que ofrceian las costumbres i las cons-
tituciones de los diferentes lstados, i no obstante In movili-
dad propia del espiritu griego. Asf es que pucde conside-
rarse como propiedad de toda la nacion aquel vasto imperio
de ideas i de tipos artisticos, en cuya creacion habian tenido
parte todas las razas.

TRéstame hacer mencion del tercer acontecimicnto ya dntes
indicado, como uno de los que, juntamente con la abertura del’
Ponto Kuxino i con el cstablecimiento de las colonias en las
costag del Mediterrdnco, influyeron mui particularmente en cl
progreso do la contemplacion del mundo hablo del paso por
ol estrecho de Gades. La fundacion de Tarteso i la de Gades,
donde habia un templo consagrado al dios vinjero Melkarth,
hijo de Baal, asf como la colonia de Utica, més antigua que
Cartago, pruchan que los fenicios llevaban ya varios siglos de
navegar por el Océano cuando se abrié por primera vez a los
griegos el camino que Pindaro llama puerta do Gadeira. A la
manera que al Iiste, penetrando en cl Ponto Luxino, habian
cstablecido los milesios comunicaciones que activaron el co-
mercio terrestre con cl norte de Huropa i de Asia, i mucho
dospucs con las comarcas regadas _por cl Oxo i el Indo, asf
tambicn entre los gricgos fueron los samios i los focios los
primeros que particndo del Mediterrdnco se abrieron paso al
Occidente. :
(Continuard.)
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DEL PODER DEL HABITO
1 DE LOS USOS QUE PODEMOS HACER DE EL.
~Entre los dichos comunes, no hai uno que esté cn sf

més lleno de buen sentido, que el quo frecuentemente oi-
mos en boca del vulgo, que “la costumbro os una segun-

da naturaleza.” I en éfecto, la costumbre es capaz do re-
hacer al hombre; le da inclinaciones i facultades del tode
distintas de aquellas con que ha nacido. 4

Una persona adicta al juego, aunque al principio
encuentre en 6l poco placer, adquiere por grados una in-
clinacion tan fuerte, 1se entrega tan completamente a

jugar, que pronto le parece que ese es el tnico destino de. :

“su sér. El amor por la vida retirada o laboriosa crecer
insensiblemente en el hombre a medida.que se familiarice

con la una o la otra, hasta quo por fin se-encuentre com- RS
pletamente incapaz de saborear aqmella de que por algun

tiempo no ha usado. .

Mis todayia; un hombre puede fumar, beber, o sor-
‘ber rapé, i luego es incapaz de vivir sin esos objetos; i
csto, sin mencionar de qué modo nace i progresa el gusto
por un estudio particular, en el arte o en la ciencia, cn
proporcion de la aplicacion con que nos consagramos a
6l. Asi es ‘que la que al principio era una tarea, al cabo
de algun tiempo sc ha convertido en distraceion. Nues-
tras ocupaciones se cambian en placeres. La intelijencia
sc complace en‘]as acciones a que estd acostumbrada, i

salo con repugnancia de los senderos por donde habitual-

mente caminaba. . ‘

Si consideramos atentamonte esta propiedad de la
naturaleza humana, mucho nos instruiremos sobre los de-
beres de la vida. En primer lugar, nadic deberia desani-
marse con el jénero de vida en que la cleccion de otros,
o sus Propias neceesidades, lo Han colocado. Acasp todo
le ser desagradable al comienzo, pero la costumbre i la
aplicacion no sélo le haréin todo ménos penoso, sino pla-
centero i satisfactorio. ’

En scgundo lugar, se recomienda a cada cual el ad-
mirable precepto que Pitdgoras di6 a sur discfpulos i que
¢l ha debido deducir de la observacion de que venimos
tratando: “Iscojed el jénero de vida miis excelente, i la
costumbre lo hard més delicioso.”

T.os hombres que por sus circunstancias pueden ecs-
cojer su modo de vivir, son inexcusables si no siguen cl
que su juicio les seiiala como mis laudable. La' voz dela
razon debe ser més atendida que el esfuerzo de uua ac-
tual propension: de donde resulta, a causa de la regla
mencionada, que la inclinacion cederd luego a la razon,
no obstante que jamas podemos forzar a la razon a
temporizar con latinclinacion.

En tercer lugar, csta observacion ensefiarfy al hom-
bre mas sensual ¢ irrelijioso a no hacer caso de esas pe-
nalidades i dificultades, que son propias para desanimarlo
en la prosceucion de una vida virtuosa. “Los dioses, dico
Hesiodo, han puesto cl trabajo dntes de la virtud; para
llegar a clla cl camino es escabroso i dificil al principio,
pero se hace mis llano i ficil a medida que més adelan-
tamos.” Il hombre que continfia en ¢l con firmeza i re-
solucion, encontrarf _en corto tiempo que “su camino
es delicioso, i que todas sus huellas son de paz.”

Para dar mas fuerza a esta consideracion, debemos
ademas observar, que la prictica de la relijion no sélo
serd cumplida con esc placer que naturalmentefacompaiia
a las acciones habituales, sino tambien con ese exceso de
gozo del corazon, que nace de la conciencia de ese placer,

de la satisfaccion de obrar scgun los dictimenes de la
razon, i de la perspectiva de una feliz inmortalidad.

En ctarto lugar, aprenderemos, por esta observacion

hecha gobro ¢l espiritu del hombre, a tener especial cui-
dado, cuando ya seguimos un curso regular de, vida, de
no consentirnos tanto cuanto solemos hasta en las més
inocentes distracciones, puesto que el alma puede perder
insensiblemente el gusto por las acciones virtuosas, i por
grados, cambiar ol placer quoe encuentra en el cumpli-
micnto de su deber, por delicias de una naturaleza inferior
i de ningun provecho. . - SN

El Gltimo uso que haremos de la notable propiedad de’

que osth noostumbrada, es ded ucir quo-hai una absoluta

la naturaloza humana de complacerse en las acciones a.
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necesidad de adquirir hbitos de virtud en esta vida, si
deseamos gozar de los placeres de la otra. Mal puede me-
recer la gloria cterna i ser apto para gozarla, ¢l que aqui
cs rebelde ¢ inepto’para su imdjen. Debemos, pues, ad-

. quirir en este mundo el gusto dela virtud i de la yerdad,

‘si queremos saborear esi sabiduria i perfeéeion que deben

hacernos dichosos en ¢l otro.

Las semillas de esos goces i delicias espirituales, que
creceran 4 florecerfiv en ¢l alina cternamente, deben
cembrarse en ella durante su presente estado de proba-
cion. En pocas palabrag, la gloria no debé considerarse
como una recompensa, sino como cl cfecto natural de
una vida virtuosa.

Traducido por V. C. U.

-

ELECCION DE LAS LECTURAS.
1

Nada cs mas importante que la cleccion de las primeras
lecturas. Todo el caricter del niiio, i por conseeucncia del
liombre, depende de cllas.

El libro cs algo que no os habla i que sinembargo ois; cs
un amigo misterioso.que os acompaiia incesantemente, i que no
0s molesta ; que no es interesado, porgue nada os pide ni os
hace preguntas importunas : ¢l libro es, despues del pensa-
miento, la cosa mis intima de la vida, cs decir, lo peor, si de
nada vale, lo mejor, si es bucno...

Cuénto importa, por lo tanto, que ¢l nifio, desde los pri-
meros afios, tenga a Ja mano buenos autores! La cleceion de
un amigo no es scguramente de s importancia.

Leer con aprovechamiento es tan importante para la hijiene
moral como comer i beber con mesura para Ia hijiene fisica.
La intelijencia se pervierte tan pronto como so estraga el
estémago. 1in los primeros aiios cl gustoeno resiste a ningun
©XCes0.

Si no has leido mas que bucnos libros, respondo de la sa'ud
de tu espiritu; si, por ¢l contrario, has nutrido tu intelijencia
con las lecturas de malos libros, eres howbre perdido. tlas
tenido una nodriza cquivoea, has bebido mala leeho, 1 tu san-
gre cstid envencnada, '

1l axioma : *“ Dime con quicn andas i te diré quien eres,”
podré completarse por este otro: “Pime lo que has leido i te
diré to que serds.”

1T

[Iai sobre csta cucstion “ lecturas que convienen la infan-
cia i o la juventud,” dos sistemas que pueden seguirse.

Uno de estos sistemas no teme nada. Algunos creen (ue se
debe dejar leer al niiio todo lo que se le antoje, como sc le
debo dcjar hacer todo lo que quicre para que £¢ erie robusto.

Bl otro sistema lo teme todo. Lleva al niiio por la mano,
con los ojos bajos i casi véndados hasta cl umbral de la viri-
lidad. Bajo protexto de yue conserve su.inocencia, le cutrega

.ignorante a todos los azares de la vida,

Debemos pensar mui seriamente sobre Ambos sistemas, s

- necesario que la juventud comprenda que por cl interes no

- s0lo de su salud, siuo,de sus verdaderos plagcres, no ¢s bueno
N PR Sey ,

-precipitar ni exajerar la vida, quo cada cosa hia de'llegar a su

“tiempo, i que no debe impouerse a la juventud cl réjimen que

sc impondria a la edad viril, porque de este modo hariamos
desaparecer todos sus encantos.

Respecto a las lecturas no soi de los quo prefieren una li-
bertad absoluta ; pero tampoco apruebo ¢l sistema de com-
presion abso'uta; porque todo lo que es extremo es absurdo,
i ereo quo si tuviéramos que escojer entre dos males, diriamos
que os mucho mejor dejar n los nifios comer cuanto deseen

.que hacerlos morir de hambre.

Tducarlos en cl sistema de la abstinencia, de la dieta con

_tfaun, i de la ignorancia de todas lag cosns, cs lanzarlos cn

los' excesos de que hemos querido preservarlos desde el mo-
mento en que 8o vean cn completa libertad de accion.
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Estos extgtemos'soh,felizmeiﬁe més foiles do evitar que 10
que s imajina. Debemos seguir un.término medio. . .

‘Mal que pese a los anarquistas de 1 educacion, es necesario
_dar al nifio en vez de alcohol, leche-pura, i cuando- haya de-

jado su nodriza, alimentos transitorios,proporcionados & la
inexperiencia de su estémago.» Mal que pese a los partidarios
de los ayunos demasiado riguroscs es necesario, dar a los jo-
venes de 4mbos sexos un alimento nutritivo. e

Iai dos clases de libros de qué™lebe precaverse a los
nifios de Ambos sexos. .

Primero, los libros perniciosos que enardecen el cerebro,
como los alimentos picantes enardecen el estémago. ,

Segundo, los libros insulsos, que como los alimentos desa-
bridos, llenan el cstémago sin alimentarlo.”

Un libro necid no cs jamas inocente. La necedad es conta- .

jiosa, i no debeis preferir seguramente al maestro que 0s en
sciic a ser necio.

Iin sentido contrario obran los libros perniciosos. El nifio
toma la violencia por la fuerza. Dichos libros a radan al
principio mids por sus faltas quo por sus cualidades, 1 como es
infinitamente mas ficil imitar una faltd quo apropiarse una
bucna cualidad, resulta que cl nifio siempro sigue las faltas.

111

So me concederd que la mojor musica llega a ser odiosa
cuando se canta fuera de tono; lo mismo succ%io con los libros
en que ¢l ¢nfasis i la declamacion ocupan el lugar de lo
natural, porque dan a la verdad la falsa nota i el color de la
mentira. La verdad no necesita de hinchazon ; no se declama,
co dice, 1on cudnto a los libros triviales, tienen la falta abo-
minable de dejar creer que cl fastidio es inscparable de la idea
del bicn, i hacen de la imdjen séria de la virtud una pobre
caricatura que aleja a los que quisieran accrcarse a clla. Si el
ajenjo literario embruteee la infajinacion, la miga literaria de
los libros insulsos la desazona. Debemos por lo tanto preser-
var o los nifios de cstas dos clases de libros.

Se me objetard que son mui raros los libros que rcunan
ambas cualidades, Son raros, es cierto, pero no tanto como
sc picusa. Los maestros de la juventud debieran, sin preocu-
pacion do sistema, hacer una ¢cleccion acertada de las obras
de los eseritores clisicos.

121 ndmero de los buenos libros es i serd siempre mui corto.
1, biblioteea de la humanidad no necesita engrosarse, ino
veo que haya una razon de aumentarla con un namero do
obras inatiles. Aunque.sslo se compusiera de doscientos, do
cien volimenes, os diria : “ Tranquilizaos, es bastante; por-
(que esos cien volumenes, si sabeis leerlos i releerlos valen por
cien mil.” ' ‘ :

Ut buen libro cs inagotable, ‘es siompre nuevo. Que ocada

siglo aumente cl corto pero inapreciable tesoro de los bucnos

libros en diez, i serd suficiente.

No necesitamos contar por miles nucstros amigos {ntimos.
(luando en la wultitud humana hallamos un nimero de hom-
bres dignos a quicnes podemos ‘considerar como hermanos,

como a amigos intimos, debemos dar gracias a Dios i a los

Lombres. Un buen libro es un amigo fatimo, i cuando tene-
mos la suerte de hallar este libro no debemos abandonarle.

S. L
RV - (De *El Educgdor Popular.”) .

ORRECCION. - ST

Bn la pdjina 178, 2.2 columna, linea 18 del ntmero 180 de
este periddico, dice: comparado la tierra; corrijase, comparado.
con la Tierra. Y ! '

Iin la misma péjina 1 columna, linea 56, dico : ¢ se llaman :
el Sol, Mercurio, Vénus; oorrijase, i 8¢ laman :* Merourio,
Vénus. B

Fu ¢l romance Julio (nimero 181) los versos 27 i 52 1¢an-
sc: Bastéra a hacer la gloria -1 Z Actor de hechos herciileos.

IMPRENTA DE GAITAN.



