. ) CODIGO: FOR-DO-109
Universidad VERSION: 0
del Atlantico '
FECHA: 03/06/2020

AUTORIZACION DE LOS AUTORES PARA LA CONSULTA, LA
REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL, Y PUBLICACION ELECTRONICA
DEL TEXTO COMPLETO

Puerto Colombia, 08 de septiembre de 2025

Sefores

DEPARTAMENTO DE BIBLIOTECAS
Universidad del Atlantico

Cuidad

Asunto: Autorizacién Trabajo de Grado
Cordial saludo,

Yo, ANTONY MICHELL HERNANDEZ RUDAS., identificado(a) con C.C. No.
1.048.275.518 de SOLEDAD, autor(a) del trabajo de grado titulado LA PINTURA EN
ACRILICO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA EL FORTALECIMIENTO DE
COMPETENCIAS ORALES EN ESTUDIANTES CON TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA presentado y aprobado en el afio 2025 como requisito para
optar al titulo Profesional de LICENCIADO EN EDUCACION ESPECIAL.; autorizo al
Departamento de Bibliotecas de la Universidad del Atlantico para que, con fines
académicos, la produccion académica, literaria, intelectual de la Universidad del
Atlantico sea divulgada a nivel nacional e internacional a través de la visibilidad de su
contenido de la siguiente manera:

Los usuarios del Departamento de Bibliotecas de la Universidad del Atlantico pueden
consultar el contenido de este trabajo de grado en la pagina Web institucional, en el
Repositorio Digital y en las redes de informacion del pais y del exterior, con las cuales
tenga convenio la Universidad del Atlantico.

Permitir consulta, reproduccién y citacién a los usuarios interesados en el contenido de
este trabajo, para todos los usos que tengan finalidad académica, ya sea en formato
CD-ROM o digital desde Internet, Intranet, etc., y en general para cualquier formato
conocido o por conocer.

Esto de conformidad con lo establecido en el articulo 30 de la Ley 23 de 1982 y el
articulo 11 de la Decision Andina 351 de 1993, “Los derechos morales sobre el trabajo
son propiedad de los autores”, los cuales son irrenunciables, imprescriptibles,
inembargables e inalienables.

Atentamente,
Firma

|

HArtery He.

ANTONY MICHELL HERNANDEZ RUDAS.
C.C. No. 1.048.275.518 de SOLEDAD




. ) CODIGO: FOR-DO-109
Universidad VERSION: 0
del Atlantico '
FECHA: 03/06/2020

AUTORIZACION DE LOS AUTORES PARA LA CONSULTA, LA
REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL, Y PUBLICACION ELECTRONICA
DEL TEXTO COMPLETO

Puerto Colombia, 08 de septiembre de 2025

Sefores

DEPARTAMENTO DE BIBLIOTECAS
Universidad del Atlantico

Cuidad

Asunto: Autorizacién Trabajo de Grado
Cordial saludo,

Yo, YESENIA LUCIA IBANEZ CARDENAS., identificado(a) con C.C. No.
1.193.573.614 de BARRANQUILLA., autor(a) del trabajo de grado titulado LA
PINTURA EN ACRILICO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA EL
FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ORALES EN ESTUDIANTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA presentado y aprobado en el afio 2025
como requisito para optar al titulo Profesional de LICENCIADA EN EDUCACION
ESPECIAL.; autorizo al Departamento de Bibliotecas de la Universidad del Atlantico
para que, con fines académicos, la produccién académica, literaria, intelectual de la
Universidad del Atlantico sea divulgada a nivel nacional e internacional a través de la
visibilidad de su contenido de la siguiente manera:

e Los usuarios del Departamento de Bibliotecas de la Universidad del Atlantico
pueden consultar el contenido de este trabajo de grado en la pagina Web
institucional, en el Repositorio Digital y en las redes de informacion del pais y del
exterior, con las cuales tenga convenio la Universidad del Atlantico.

e Permitir consulta, reproduccion y citacibn a los usuarios interesados en el
contenido de este trabajo, para todos los usos que tengan finalidad académica, ya
sea en formato CD-ROM o digital desde Internet, Intranet, etc., y en general para
cualquier formato conocido o por conocer.

Esto de conformidad con lo establecido en el articulo 30 de la Ley 23 de 1982 vy el
articulo 11 de la Decisién Andina 351 de 1993, “Los derechos morales sobre el trabajo
son propiedad de los autores”, los cuales son irrenunciables, imprescriptibles,
inembargables e inalienables.

Atentamente,

Firma
- . ]
' \Fr)z},.';w-; b :"Eﬂf-'* b -

YESENIA LUCIA IBANEZ CARDENAS.
C.C. No. 1.193.573.614 de BARRANQUILLA




. . CODIGO: FOR-DO-110
Universidad ERSION 01

del Atlantico
FECHA: 02/DIC/2020

DECLARACION DE AUSENCIA DE PLAGIO EN TRABAJO ACADEMICO PARA
GRADO

Puerto Colombia, 08 de septiembre de 2025

Una vez obtenido el visto bueno del director del trabajo y los evaluadores, presento al Departamento
de Bibliotecas el resultado académico de mi formacién profesional o posgradual. Asimismo, declaro
y entiendo lo siguiente:

e FEl trabajo académico es original y se realiz6 sin violar o usurpar derechos de autor de
terceros, en consecuencia, la obra es de mi exclusiva autoria y detento la titularidad sobre la
misma.

e Asumo total responsabilidad por el contenido del trabajo académico.

e Eximo a la Universidad del Atlantico, quien actia como un tercero de buena fe, contra
cualquier dafio o perjuicio originado en la reclamacion de los derechos de este documento,
por parte de terceros.

e Las fuentes citadas han sido debidamente referenciadas en el mismo.

e El (los) autor (es) declara (n) que conoce (n) lo consignado en el trabajo académico debido a
que contribuyeron en su elaboracién y aprobaron esta version adjunta.

Titulo del trabajo académico: [LA PINTURA EN ACRILICO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA
PARA EL FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ORALES EN
ESTUDIANTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA.
Programa académico: LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL

Firma de Autor 1:

/Hn}t'rq HD.

Nombres y Apellidos: ANTONY MICHELL HERNANDEZ RUDAS
Documento de Identificacion: [CC | X [CE | PA | INimero: ]1.048.275.518
Nacionalidad: COLOMBIANA Lugar de residencia: [MALAMBO
Direccion de residencia: Calle 4B1D #1es-09

Teléfono: [Celular: 3234497884

7

Firma de Autor 2: N { _
‘ L{?r‘;d?,’f.u_z {)’bawﬂ".?’il I""
I N

Nombres y Apellidos: YESENIA LUCIA IBANEZ CARDENAS

Documento de Identificacion: [CC | X [CE | PA | INimero: [1.193.573.614
Nacionalidad: COLOMBIANA Lugar de residencia: [BARRANQUILLA
Direccion de residencia: Carrera 20 # 17-86 BARRANQUILLA / ATLANTICO

Teléfono: |Ce|u|ar: 3022406339




Universidad
del Atlantico

CODIGO: FOR-DO-111

VERSION: 0

FECHA: 03/06/2020

FORMULARIO DESCRIPTIVO DEL TRABAJO DE GRADO

TITULO COMPLETO DEL TRABAJO
DE GRADO

LA PINTURA EN ACRILICO COMO
ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA
EL FORTALECIMIENTO DE
COMPETENCIAS ORALES EN
ESTUDIANTES CON TRASTORNO

DEL ESPECTRO AUTISTA

AUTOR(A) (ES) ANTONY MICHELL HERNANDEZ
RUDAS
YESENIA LUCIA IBANEZ
CARDENAS.
DIRECTOR (A) VERONICA DE LA HOZ.
CO-DIRECTOR (A) LEYLA UTRIA.
JURADOS LILIANA HERRERA
LUCIA FERREL.

TRABAJO DE GRADO PARA OPTAR LICENCIADO EN EDUCACION
AL TITULO DE ESPECIAL.

PROGRAMA LICENCIATURA EN EDUCACION
PARA PERSONAS CON
LIMITACIONES O CAPACIDADES
EXCEPCIONALES

PREGRADO / POSTGRADO PREGRADO

FACULTAD EDUCACION

SEDE INSTITUCIONAL SEDE NORTE.

ANO DE PRESENTACION DEL 2025

TRABAJO DE GRADO

NUMERO DE PAGINAS 96 PAGINAS.

TIPO DE ILUSTRACIONES

FIGURAS Y TABLAS

MATERIAL ANEXO (VIDEO, AUDIO,
MULTIMEDIA° O PRODUCCION
ELECTRONICA)

MULTIMEDIA

PREMIO O RECONOCIMIENTO

MERITORIA




Uniyversidad
del Atlantico

LA PINTURA EN ACRILICO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA EL
FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ORALES EN ESTUDIANTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

ANTONY MICHELL HERNANDEZ RUDAS
YESENIA LUCIA IBANEZ CARDENAS

TRABAJO DE GRADO PARA OBTENCION DEL TiTULO DE LICENCIADO EN
EDUCACION ESPECIAL

LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIVERSIDAD DEL ATLANTICO
PUERTO COLOMBIA ATLANTICO
2025



Universidad
del Atlantico

LA PINTURA EN ACRILICO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA EL
FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ORALES EN ESTUDIANTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

ANTONY MICHELL HERNANDEZ RUDAS
YESENIA LUCIA IBANEZ CARDENAS
TRABAJO DE GRADO PARA OPTAR AL TITULO DE LICENCIADO EN
EDUCACION ESPECIAL

MAG. LEYLA UTRIA MACHADO
PHD. VERONICA DE LA HOZ VARGAS

LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIVERSIDAD DEL ATLANTICO
PUERTO COLOMBIA ATLANTICO
2025



NOTA DE ACEPTACION

DIRECTOR(A)

JURADO(A)S




La pintura en acrilico como estrategia pedagogica para el fortalecimiento de

competencias orales en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista

Antony Michell Hernandez Rudas C.C 1048275518

Yesenia Lucia Ibafiez Cardenas C.C 1193573614

2019 - 2023

Universidad del Atlantico
Facultad de Ciencias de la Educacion
Licenciatura en Educacion Especial
Puerto Colombia - Atlantico

2025



La pintura en acrilico como estrategia pedagdgica para el fortalecimiento de

competencias orales en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista

Antony Michell Hernandez Rudas C.C 1048275518

Yesenia Lucia Ibafiez Cardenas C.C 1193573614

Trabajo de grado para optar el titulo de Licenciado en

Educacion Especial

Asesora:
Mag. Leyla Utria Machado

PhD. Veronica De la Hoz Vargas

Universidad del Atlantico
Facultad de Ciencias de la Educacion
Licenciatura en Educacion Especial
Puerto Colombia - Atlantico

2025



Agradecimientos
Agradecemos primeramente a Dios que ha sido nuestra fortaleza y nos ha permitido estar
con vida y salud, ddndonos sabiduria, entendimiento y paciencia. Gracias a nuestras familias, en
especial a nuestros padres por ser nuestro pilar, motivacion y la roca que nos mantiene, pero
sobre todo gracias por el amor y apoyo brindado hasta hoy.
Agradecemos a nuestras asesoras Leyla Utria, Veronica De la Hoz y grupo de docentes
que con sus conocimientos y experiencias nos han guiado hasta el dia de hoy en este proceso.
También agradecemos a todos los docentes que nos han formado no solo como grandes

profesionales, sino como grandes personas.



Dedicatoria
El presente trabajo investigativo es dedicado primero que todo a Dios, por ser nuestra
fortaleza y quien nos ha permitido estar con vida, dindonos sabiduria, entendimiento y paciencia.
A nuestras familias y sobre todo a nuestros padres, por su entrega, sacrificio y amor
durante estos cinco afios, gracias a nuestra familia hemos logrado llegar hasta aqui’ y
convertirnos en lo que siempre hemos sofiado. Gracias padres.
A todas las personas que nos apoyaron y nos abrieron las puertas de su corazén y carifio y

que nos dieron todo el apoyo moral y psicologico que muchas veces necesitamos.



Tabla de contenido

Introduccion 1133
Capitulo I. Realidad y Objeto de Investigacion 15
Planteamiento del problema 15
Formulacion del problema 19
Objetivos 19
Objetivo general 19
Objetivos especificos 19
Justificacion 20
Delimitacién del problema 23
ESpacial ... 23
Temporal 24
Linea de investigacion 24
Capitulo II. Marco Referencial 25
Antecedentes 25
Marco tedrico 31
Trastorno del Espectro Autista (TEA): fundamentos conceptuales 32
Competencias orales desde la perspectiva del TEA 37
La Pintura en acrilico como estrategia pedagdgica 42
Capitulo III. Marco Metodologico 46
Paradigma 46
Enfoque 46
Disefio de investigacion 47
Sujetos o participantes 48
Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion 49
Observacion Participante 50
Diario de campo 50
Entrevista semiestructurada 51
Lista de chequeo 51
Escala de valoracion 51

Confiabilidad y validez de los instrumentos 51


file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.pzhadwu73qu4
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.mgu0rrgblvly
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.rn47ssxfjuyp
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.lww09wsv5jz6
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.n3q7rk2yaayy
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.wmpacap7fnvv
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ef2m0s3kdbbc
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.m4g33k4xxd6n
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.1yxchnwtzudc
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.b05yf9kojw31
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.xxqjgfnjs7b6
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.jdpg2q65q3w6
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.k07uakina860
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.194ra4gf3wi6
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.wct21xb2u1iw
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.loomcfmihtmz
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.77qu6r2ikftk
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.pqh2omthkwpm
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.4vij5yk06xsm
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.9qvztyuojxz2
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.w9745v3ymrsx
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.h1m75my2jun6
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.d0aokqcerq6v
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.983wv2n8zg64
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.gp1ta09r4vg2
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.akowjgb7gp2y
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.zhzl4n72ke43
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.i6385udn4kp0
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.7ryos1qau176
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.mwc1kt82g3bi

Técnica de anélisis de la informacion
Capitulo I'V. Analisis de los Resultados

Caracterizacion sociodemografica de los estudiantes con TEA del Instituto Julio Verne, Malambo,
Atlantico

Identificacion de la poblacion
Contexto socioecondomico
Dinamicas familiares
Acceso a recursos y apoyos
Entorno y comunidad
Desafios y oportunidades
Recursos pedagogicos
Desempefio en competencias comunicativas orales
Deficiencias en competencias orales
Formas de comunicacién no verbal
Comprension docente
Necesidad de intervenciones efectivas
Capitulo V. Propuesta
Introduccion
Objetivos
General
Especificos
Justificacion
Metodologia
Actividad No. 1. Pintando y plasmando mis emociones
Actividad No 2. Cuevas que cuentan historias “volvamos al pasado”.
Actividad No. 3. Un lugar especial
Actividad No. 4. Un mural para comunicar, un mural de emociones
Actividad No. 5. Criaturas fantasticas
Actividad No. 6. jAdivina qué pinto!
Actividad No. 7. {Yo soy!
Resultados de la propuesta
Resultados del proceso de intervencidon pedagdgica con pintura en acrilico:
Capitulo VI. Consideraciones Finales

Discusion

52
55

55
55
55
55
56
56
56
58
59
59
59
59
60
64
64
65
65
65
65
66
67
68
68
69
70
70
71
71
73
75
75


file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.d6wghb2arujo
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.zbswebiq4nc1
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.yv9j7i78clas
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.yv9j7i78clas
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ut3lti2kbs02
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.sw4tsu629juj
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.1ggawhlmad30
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ueh42237zgxl
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.j9xlth6f7zhm
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.a5cybv94b0tq
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.61s50dwetyng
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.61s50dwetyng
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.1wj9mmgh2bcz
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.1piq6lphp1op
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.495bkccrjn5x
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.lt6xjuejx53v
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.sv1hlgi344ww
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.tef8a9bv3hca
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.rtcv5269p1ax
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ntyoe8871c24
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.okix0nd9g946
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.w37zcuqg8h4j
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.oxbwgzfax03o
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.rl1peyaduak8
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.gj7ue62wahf0
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.r3fapoe4lf7r
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.yszd658m12d
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.pjqf1w6p3ey0
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.c9f6v1otqmhh
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.dpoiegrvp4bf
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.2hq63pntg90a
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.qvc4j153urw3
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.n514hf95xblp
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.tef8a9bv3hca
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.btsi91w3mjar

Conclusiones
Recomendaciones
Referencias

Anexos

Lista de Tablas

Tabla 1. Categorias de analisis de la investigacion.
Tabla 2. Ribrica de evaluacién de la propuesta.

76
78
81
84

54
72


file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ro6zmfkr0s45
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.5nqhsqphzey5
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.nrb5xqt30r1h
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.cojs1iwqw7fz
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.iysrbakc51vz
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.iysrbakc51vz
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.iysrbakc51vz
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.iysrbakc51vz
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.sn6ycoylfvhu
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.sn6ycoylfvhu

Lista de Figuras

Figura 1. Desempefio comunicativo oral de los estudiantes con TEA segtn percepcion de los docentes.
568

Figura 2. Uso de recursos pedagogicos utilizados por los docentes para fortalecer la

comunicacion oral. 59


file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.2jihabrdapud
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.2jihabrdapud
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.2jihabrdapud
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.2jihabrdapud
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.2jihabrdapud
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.4s3xxbsmqhf2
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.4s3xxbsmqhf2
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.4s3xxbsmqhf2

Lista de Anexos

Anexo 1. Instrumento No. 1
Anexo 2. Instrumento No. 2
Anexo 3. Instrumento No. 3
Anexo 4. Instrumento No. 4
Anexo 5. Evidencias fotograficas de la investigacion.

10

85
88
89
92
95


file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.4nhf5uq5tskt
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.4nhf5uq5tskt
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.4nhf5uq5tskt
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.4nhf5uq5tskt
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.t297fq4030hh
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.t297fq4030hh
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.b0b0ju6avtw2
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.b0b0ju6avtw2
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.b0b0ju6avtw2
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.b0b0ju6avtw2
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ycw5tc7c8q1
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ycw5tc7c8q1
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ycw5tc7c8q1
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ycw5tc7c8q1
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ysoirqcqplrp
file:///C:/Users/rudas/Downloads/Tesis%20Grado%20.docx%23_heading=h.ysoirqcqplrp

11

Resumen

Esta investigacion tiene como objetivo favorecer las habilidades comunicativas orales
de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista a través de la pintura en acrilico como
recurso pedagogico. La investigacion se realizd bajo el paradigma sociocritico, enfoque
cualitativo, tipo accion participacion, se escogieron a cinco estudiantes con Trastornos del
Espectro Autista (TEA) entre los grados de 4° y 5° de primaria, que presentan mayor dificultad
en la comunicacion oral, para la recoleccion de datos se emplearon diversas técnicas e
instrumentos como observacion participante, diario de campo, entrevista semiestructurada, lista
de chequeo y escala de valoracion. Los resultados evidenciaron en los nifios objeto de la
investigacion, mejoras en la disposicion para expresarse oralmente, en la ampliacion del
vocabulario esponténeo, en la interaccion con sus pares y docentes, asi como en la comprension
de turnos conversacionales. Las entrevistas con docentes y familias también reflejaron
percepciones positivas frente a los cambios observados en la comunicacion de los estudiantes,
atribuidos en gran medida al uso de la pintura como medio de expresion. La investigacion
concluye que la pintura en acrilico, mas alla de ser una actividad artistica, puede convertirse en
una estrategia pedagogica eficaz que permite a los estudiantes con TEA desarrollar habilidades
comunicativas orales en contextos significativos y funcionales.

Palabras claves: TEA, pintura, comunicacion, acrilico, oral.
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Abstract

The objective of this research is to favor the oral communication skills of students with
Autism Spectrum Disorder through acrylic painting as a pedagogical resource. The research was
conducted under the sociocritical paradigm, qualitative approach, action participation type, five
students with Autism Spectrum Disorder (ASD) between the 4th and 5th grades of elementary
school were chosen, who present greater difficulty in oral communication, for data collection
various techniques and instruments were used as participant observation, field diary, semi-
structured interview, checklist and rating scale. The results showed improvements in the
willingness to express themselves orally, in the expansion of spontaneous vocabulary, in the
interaction with their peers and teachers, as well as in the understanding of conversational turns.
Interviews with teachers and families also reflected positive perceptions of the changes observed
in students' communication, largely attributed to the use of painting as a means of expression.
The research concludes that acrylic painting, beyond being an artistic activity, can become an
effective pedagogical strategy that allows students with ASD to develop oral communication
skills in meaningful and functional contexts

Keywords: ASD, painting, communication, acrylic, oral.
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Introduccion

El presente trabajo de grado tiene como propdsito central analizar el impacto del uso de la
pintura en acrilico como herramienta pedagogica para fortalecer las competencias orales en
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el contexto escolar. En un escenario
educativo cada vez mas incluyente, surge la necesidad de disefiar e implementar estrategias
didacticas innovadoras que promuevan la participacion activa y el desarrollo comunicativo de
estudiantes con TEA. En este sentido, la pintura, entendida como una forma de expresion
artistica, se configura como un canal alternativo de comunicacion, especialmente valioso para
aquellos estudiantes que enfrentan barreras en el &mbito verbal.

Este trabajo se estructura en cinco capitulos interrelacionados. El capitulo I aborda el
planteamiento del problema, donde se describe el contexto educativo, se delimita la situacion
problema y se justifica la importancia de la investigacion. Asimismo, se formulan los objetivos
generales y especificos que orientan el estudio.

El capitulo II corresponde al marco metodoldgico. En €l se define el enfoque cualitativo de
investigacion, el tipo de estudio, la poblacion y muestra, asi como los instrumentos y técnicas de
recoleccion de informacion utilizados. También se describen los criterios éticos y el
procedimiento seguido durante el desarrollo del trabajo.

En el capitulo III, se expone el marco tedrico que sustenta la investigacion. Este capitulo se
divide en tres ejes principales: una caracterizacion detallada del Trastorno del Espectro Autista,
una exploracion de las competencias orales desde el enfoque comunicativo, y una revision del
arte como herramienta pedagdgica, con énfasis en la pintura en acrilico y su potencial en
contextos educativos inclusivos.

El capitulo IV presenta los resultados obtenidos a partir del anélisis de la informacion

recolectada, asi como la interpretacion critica de los hallazgos en relacion con los objetivos
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planteados y el marco tedrico. Se evidencian los avances en la comunicacion oral de los
estudiantes con TEA y el papel mediador del arte en dicho proceso.

Finalmente, el capitulo V expone las conclusiones generales del estudio, las recomendaciones
para la practica pedagogica y las proyecciones futuras de la investigacion. Se destacan aportes
del trabajo en el fortalecimiento de practicas inclusivas que valoran la diversidad comunicativa y
expresion de todos los estudiantes.

Este estudio busca contribuir al didlogo entre la educacion, el arte y la inclusion, resaltando la

importancia de una pedagogia sensible a las multiples formas de expresion y aprendizaje.
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Capitulo I. Realidad y Objeto de Investigacion

Planteamiento del problema

La comunicacion oral constituye una de las habilidades esenciales en el proceso
formativo de los estudiantes, ya que permite expresar sentimientos, pensamientos, necesidades,
opiniones y conocimientos, ademas de facilitar la interaccion con los demas y con el entorno. En
el marco de una educacion inclusiva, el desarrollo de competencias orales se convierte en un
elemento central para garantizar la participacion activa a todos los estudiantes, incluyendo
aquellos que presentan alguna condicioén, como el Trastorno del Espectro Autista (TEA). Sin
embargo, esta competencia se ve seriamente comprometida en los estudiantes con TEA, quienes
suelen manifestar limitaciones significativas en las expresiones orales espontaneas, la
organizacion del lenguaje, la comprension de codigos sociales y la interaccion verbal con sus
compafieros y docentes.

En instituciones educativas como el Instituto Julio Verne, ubicado en el municipio de
Malambo, Atlantico, se ha evidenciado un incremento en la matricula de estudiantes con
diagnostico de TEA, lo que ha llevado a enfrentar multiples retos en términos de adaptacion
curricular, ajustes razonables y estrategias pedagogicas.

En particular el area comunicativa ha representado una de las principales dificultades, ya
que los estudiantes con esta condicion presentan una notoria resistencia a participar en clases
orales, dificultades para estructurar frases, escasa iniciativa comunicativa y uso limitado del
lenguaje expresivo. Estas barreras interfieren no s6lo con su desempeino académico, sino también
con su inclusion social, ya que muchos de ellos permanecen aislados, no interactiian con sus

pares y son percibidos como “silenciosos” o “invisibles” en el entorno escolar.
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A partir de observaciones pedagogicas realizadas por los docentes y del analisis de los
informes de seguimiento del Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR), se ha podido
establecer que la mayoria de los estudiantes con TEA en la institucién expresan ideas de manera
fragmentada, utilizan pocas palabras y evitan interactuar verbalmente en actividades grupales.
Esta situacion ha sido reconocida por el equipo interdisciplinario como un obstaculo recurrente
que requiere atencion urgente desde una perspectiva didactica. Ademas, durante las clases, es
comun observar que estos estudiantes comprenden instrucciones o tienen ideas para compartir,
pero no logran realizarlas con claridad, lo que genera frustracion, baja autoestima y
desmotivacion para participar en dindmicas comunicativas.

Este fenomeno no es exclusivo del Instituto Julio Verne. Segun datos preliminares
recogidos en reuniones de coordinadores institucionales y reporte internos del comité municipal
de inclusion educativa de Malambo durante el afio 2023, aproximadamente el 60% de los
estudiantes con TEA matriculados en instituciones oficiales del municipio presentaron
dificultades significativas en la expresion oral, especialmente en contexto de interaccion grupal.
Asimismo, se identificd que la mayoria de las instituciones carecen de estrategias diferenciadas y
creativas que permitan estimular el lenguaje verbal, y que la participacion de estos estudiantes en
actividades comunicativas como exposiciones, dialogos o debates es minima o nula. Esta
situacion ha generado preocupacion entre directivos, docentes y familias, quienes coinciden en la
necesidad de replantear las metodologias de ensefianza para atender de forma mas efectiva esta
realidad.

Entre las causas mas relevantes de esta problematica se destacan: la limitacion de los
docentes en el manejo de estrategias didacticas adaptadas a estudiantes con TEA; la prevalencia
de métodos tradicionales centrados en lo verbal, abstracto y directivo, que no responden a los

estilos de aprendizaje visuales y sensoriales propios de esta poblacion; y la escasa incorporacion
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del arte como herramienta mediadora del lenguaje en los procesos de ensenanza-aprendizaje. A
esto se suma una causa de caracter social y economico: muchas familias de estudiantes con TEA
de la institucion no cuentan con los recursos suficientes para acceder a terapias del lenguaje o
acompanamientos terapéuticos externos, lo cual limita el desarrollo de habilidades orales desde
edades tempranas. En muchos casos, los procesos de intervencion fonoaudiologica se
interrumpen por dificultades econémicas, traslados, falta de cobertura del sistema de salud o
ausencia de personal especializado en la zona. Esto genera una brecha en el desarrollo
comunicativo que luego se traslada al &mbito escolar, donde los docentes deben enfrentarse a
desafios alin mayores sin contar con herramientas suficientes.

Ademas, se ha detectado una baja coordinacion entre el componente terapéutico y el
pedagdgico, lo que dificulta la continuidad de los procesos comunicativos iniciados fuera del
aula. Esta suma de factores contribuye a que los estudiantes con TEA no logren desarrollar de
manera progresiva y significativa sus competencias orales, perpetuando su exclusion
comunicativa.

Frente a este panorama, se hace necesario explorar e implementar estrategias pedagogicas
innovadoras, centradas en el arte y la creatividad, que permitan abrir canales alternativos de
expresion para los estudiantes con TEA. En este sentido, la pintura en acrilico se presenta como
una estrategia didactica con alto potencial para estimular la comunicacion oral, ya que posibilita
que los estudiantes representen ideas, emociones y experiencias a través de imagenes, las cuales
luego pueden verbalizar en espacios guiados por el docente. La pintura, al ser una actividad
sensorial, plastica y emocional, facilita que los estudiantes se involucren activamente, se relajen,
se expresen sin temor al error y encuentren un medio para compartir aquellos que a través del

lenguaje oral no logran transmitir fcilmente.
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Esta propuesta esta fundamentada en la idea de que el arte no solo cumple una funcién
estética o recreativa, sino también comunicativa, terapéutica y pedagogica. La pintura en acrilico,
por sus caracteristicas técnicas ofrece la posibilidad de trabajar por capas, corregir sin frustrarse,
experimentar con colores y texturas, y representar conceptos de forma concreta. Estas cualidades
resultan especialmente valiosas para estudiantes con TEA, quienes muchas veces encuentran en
el arte una via efectiva para exteriorizar su mundo interior. Ademas, cuando la actividad
pictorica es integrada a una metodologia participativa, donde se les invita a describir lo que
pintan, narrar sus creaciones o compartir lo que sienten, se convierte en una oportunidad real
para fortalecer las competencias comunicativas orales de forma natural, progresiva y
significativa.

En este marco, el presente trabajo de investigacion se propone analizar como el uso de la
pintura en acrilico puede contribuir al fortalecimiento de las competencias orales en estudiantes
con TEA del Instituto Julio Verne. La propuesta busca generar un aporte pedagogico que
responda a las necesidades reales del contexto, desde una mirada inclusiva, sensible y
transformadora. Asimismo, pretende brindar a los docentes herramientas précticas que les
permitan potenciar la comunicacion de sus estudiantes. promoviendo ambientes mas equitativos
y participativos.

En conclusion, el problema identificado no solo refleja una situacion Institucional
particular, sino una realidad mas amplia que afecta a muchos estudiantes con TEA en el
municipio de Malambo y en Colombia en general. La falta de estrategias comunicativas
adaptadas, el conocimiento del arte como mediador del lenguaje, las barreras pedagogicas
existentes y las limitaciones socioecondmicas que dificultan el acceso a terapias, justifican

plenamente la necesidad de llevar a cabo esta investigacion. La misma representa una
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oportunidad para transformar practicas, empoderar a los docentes y garantizar el derecho de los

estudiantes con TEA a comunicarse, participar y aprender en igualdad de condiciones.

Formulacion del problema

A partir de lo anterior, se formula la siguiente pregunta.
(De qué manera el uso de la pintura en acrilico como estrategia pedagdgica aporta al
fortalecimiento de las competencias orales en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista

(TEA) del Instituto Julio Verne?

Objetivos

Objetivo General

Fortalecer las competencias orales mediante el uso de la estrategia pedagogica de la

pintura en acrilico en estudiantes con Trastornos del Espectro Autista del Instituto julio Verne.

Objetivos Especificos

1. Analizar pedagogicamente el desempefio comunicativo a nivel oral de los
estudiantes con TEA del Instituto Julio Verne.
2. Evaluar los recursos pedagdgicos empleados por los docentes para el manejo de

las competencias orales en nifios con TEA del Instituto Julio Verne.
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3. Disefiar una estrategia pedagogica basada en la pintura en acrilico para el
fortalecimiento de las competencias orales en estudiantes con TEA del Instituto
Julio Verne.

4. Implementar el impacto de la pintura en acrilico como estrategia pedagogica en el
fortalecimiento de las competencias orales en nifios con Trastorno Espectro

Autista.

Justificacion

La presente investigacion se justifica desde multiples dimensiones, ya que aborda una
problematica actual y significativa en el contexto educativo inclusivo: el desarrollo de
competencias orales en estudiantes con TEA, mediante el uso de estrategias pedagdgicas
innovadoras como la pintura en acrilico. A continuacion, se expone la relevancia del estudio
desde los ambitos tedrico, practico, metodologico y social.

Desde el plano tedrico, este estudio aporta al cuerpo de conocimiento existente sobre la
relacion entre el arte y el desarrollo comunicativo en estudiantes con TEA. La investigacion se
sustenta en teorias del lenguaje, la psicologia del desarrollo, la pedagogia inclusiva y el arte
terapia, integrando aportes de autores contemporaneos que han explorado la comunicaciéon no
verbal y la expresion simbolica como vias de acceso al lenguaje. Asi, el trabajo busca enriquecer
la comprension del potencial del arte como canal alternativo de comunicacion, aportando una
mirada interdisciplinar que pueda ser utilizada como referente en futuras investigaciones.

En el campo del arte terapia también enriquece la fundamentacion teodrica de este trabajo,
ya que evidencia como la actividad artistica puede ser un canal eficaz de comunicacion

emocional, especialmente en personas con dificultades en el lenguaje verbal. Autores como
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Kramer (1971) y Malchiodi (2003) han demostrado que la creacion artistica no solo estimula la
motricidad fina y la concentracion, sino que también permite expresar el mundo interno del
sujeto, promoviendo la autorregulacion, la autoestima y la interaccion con otros.

En este sentido, la pintura en acrilico se plantea en esta investigacion no s6lo como un
recurso didactico, sino como una herramienta significativa que activa multiples funciones
cognitivas y emocionales, lo cual resulta crucial para estimular procesos comunicativos en
estudiantes con TEA.

A nivel préctico, el estudio propone una estrategia pedagodgica concreta y viable: la
utilizacion de la pintura en acrilico como herramienta para estimular la oralidad en estudiantes
con TEA.

Esta propuesta didactica responde a una necesidad sentida en las aulas, donde los
docentes enfrentan desafios en la implementacién de metodologias que respondan a la diversidad
funcional del estudiantado. Ademas, este estudio ofrece una propuesta replicable que puede ser
adoptada por otras instituciones educativas interesadas en mejorar la atencion a la diversidad.

La estrategia, basada en la experiencia sensorial, la expresion libre y el acompafiamiento
docente, permite construir ambientes de confianza donde los estudiantes se sienten motivados a
participar. Se trata de una metodologia que no requiere grandes inversiones, pero si compromiso
y sensibilidad por parte de los docentes, quienes juegan un rol clave en la promocién de entornos
inclusivos. En este sentido, la investigacion tiene un valor practico importante, al brindar a los
educadores una herramienta concreta, probada y contextualizada, con potencial de ser adaptada a
diferentes niveles y realidades escolares.

Metodolégicamente, el estudio tiene valor porque se desarrolla desde un enfoque
cualitativo que permite una mirada profunda, interpretativa y contextualizada de los fendmenos

observados. El disefio metodoldgico esta centrado en la experiencia de los estudiantes, el analisis
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de sus procesos comunicativos, y evidencias generadas durante la intervencion. Esta
aproximacion permite captar matices que no suelen ser visibles en estudios cualitativos,
destacando la voz y el proceso del sujeto como elementos centrales del analisis. Asimismo, se
aplican técnicas como la observacion, entrevistas y registros graficos que enriquecen la
comprension del impacto de la estrategia pedagogica.

Este enfoque también permite visibilizar la voz de los estudiantes con TEA, quienes
historicamente han sido excluidos de los discursos educativos por no ajustarse a los parametros
tradicionales de comunicacion.

En esta investigacion, ellos no son objetos de estudio pasivos, sino sujetos activos cuyas
experiencias, emociones y formas de expresion son reconocidas, valoradas e interpretadas como
parte fundamental del proceso investigativo. Asimismo, el estudio aporta al fortalecimiento de la
practica docente reflexiva, ya que invita a los educadores a observar, registrar y analizar sus
propias practicas en funcion de las necesidades reales de sus estudiantes.

Socialmente, esta investigacion cobra importancia en tanto que se alinea con los
principios de la educacion inclusiva y equitativa promovidos por organismos nacionales e
internacionales, como la UNESCO y el MEN. El trabajo busca visibilizar y atender las barreras
que enfrentan los estudiantes con TEA en su desarrollo comunicativo, promoviendo un enfoque
educativo méas humano, flexible y respetuoso de la diversidad. Ademas, contribuye a la
sensibilizacion de la comunidad educativa sobre la importancia de reconocer y potenciar las
distintas formas de expresion que poseen los estudiantes, favoreciendo su participacion activa en
la vida escolar y social.

Ademas, se alinea con los principios establecidos en politicas nacionales como el Decreto
1421 de 2017, que reconoce el derecho de los estudiantes con discapacidad a recibir una

educacion de calidad con los apoyos necesarios. También se relaciona con los objetivos de
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desarrollo sostenible (ODS), particularmente con el ODS 4, que promueve una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad. En este marco, la investigacion contribuye al fortalecimiento
de una cultura escolar mas abierta, respetuosa de la diversidad y centrada en las potencialidades

de cada estudiante.

Delimitacion
Espacial

El Instituto Julio Verne, es una institucioén educativa de caracter no oficial ubicada en el
municipio de Malambo, Atlantico, con sede en la calle 4B1 N.° 1-06, barrio Tesoro. Con varios
afios de trayectoria, ofrece educacion desde preescolar hasta la media, bajo un modelo académico
tradicional y mixto. Se destaca por su compromiso con la inclusion, brindando atencion a
estudiantes con necesidades educativas diversas, entre ellos, nifios con Trastorno del Espectro
Autista (TEA). Este compromiso institucional inspird el desarrollo de la presente investigacion,
orientada a explorar estrategias pedagdgicas innovadoras que fortalezcan la comunicacion oral

de dicha poblacion.

Temporal

El periodo de tiempo fue de 2023-1 al 2025-1, donde se recolectd informacion y datos
importantes de los estudiantes, docentes y padres de familias, los cuales sirvieron para recabar
informacion sobre el proceso educativo y algunas dificultades que presentan los estudiantes; en
este tiempo, ademas, se contd con la participacion directa de los estudiantes mediante una serie
de actividades planeadas, con el fin de determinar la influencia del uso de la pintura en acrilico

como estrategia pedagogica en el fortalecimiento de las competencias orales y escritas en



24

estudiantes con TEA del Instituto Julio Verne. Esta informacion ademéas permitio analizar los

resultados y determinar qué tan efectiva es esta estrategia.

Linea de investigacion

Esta investigacion se enmarca en la linea de investigacion educacion, pedagogia y
diversidad, ya que aborda la atencion a estudiantes con TEA desde una perspectiva pedagdgica
inclusiva.

Cabe destacar que esta investigacion no solo nace del interés académico, sino también de
la experiencia formativa de los autores como integrantes activos del semillero de investigacion
GECTE, al cual pertenece desde segundo hasta décimo semestre. A lo largo de este proceso, han
participado en eventos departamentales, nacionales e internacionales, en los que han socializado
el presente trabajo con resultados meritorios. Esta trayectoria investigativa ha fortalecido sus
compromisos con el disefio de estrategias pedagdgicas innovadoras que promuevan la
participacion activa de estudiantes con discapacidad, particularmente aquellos con Trastorno

Espectro Autista.
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Capitulo II Marco Referencial

La revision de antecedentes se realizd de acuerdo a las siguientes categorias:
Trastorno del Espectro Autista, competencias comunicativas orales y la pintura en acrilico como
estrategia pedagogica. Se tuvieron en cuenta fuentes primarias como investigaciones de los

ultimos 5 afios desarrolladas a nivel internacional, nacional, regional y/o local.

Antecedentes

Uno de los antecedentes internacionales relevantes corresponde al trabajo de Beatriz
Reyes (2017), titulado “La pintura como herramienta de expresion para nifios autistas ”,
realizado en la Universidad de Jaén, Espafia. Esta investigacion tuvo como proposito explorar
como el arte, particularmente la pintura, puede funcionar como medio de expresion emocional y
comunicativa en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), desde una perspectiva
pedagogica y no clinica. A través de un enfoque cualitativo, la autora identificd que los procesos
pictoricos favorecen la exteriorizacion de emociones, pensamientos y sensaciones en nifios con

TEA, quienes frecuentemente encuentran barreras en la comunicacion verbal. Este estudio fue
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seleccionado como antecedente para la presente tesis, debido a su pertinencia tematica y
metodologica. En efecto, al centrarse el arte como canal alternativo de comunicacion, y excluir el
enfoque clinico propio de la arteterapia, ofrece bases conceptuales y empiricas que refuerzan la
idea de la pintura como via pedagdgico notable para potenciar habilidades expresivas en

contextos educativos inclusivos.

Otro referente internacional de gran relevancia es el trabajo desarrollado por Ni colas

Ortuio (2022), titulado “Todos somos arte: proyecto de mediacion artistica con jovenes con
Trastorno del Espectro Autista”, el cual fue publicado en la revista cientifica complutenses,
Espafia. Esta investigacion se centra en una experiencia pedagogica de mediacion artistica,
orientada a promover la inclusion y la participacion activa de los jovenes con TEA en espacios
educativos y culturales. Este proyecto propuso un entorno creativo en el que los participantes
pudieran interactuar con diversos lenguajes artisticos, particularmente las artes plasticas desde
una mirada inclusiva, donde la expresion individual y colectiva tuviera un valor formativo. A
través de la pintura y otras manifestaciones visuales, se generaron condiciones para la
construccion de vinculos, el desarrollo de la identidad y la posibilidad de establecer formas
alternativas de comunicacion mas alla del lenguaje verbal. Este antecedente contribuye a
sustentar la presente investigacion ya que permite evidenciar como el arte, puede ser una
herramienta potente para facilitar la participacion, expresion y comunicacion de estudiantes con
TEA en entornos educativos diversos. Asimismo, destaca el valor de las artes plasticas como
mediadoras del aprendizaje, reforzando el enfoque pedagogico de la presente investigacion.

Un antecedente importante es el trabajo de Tortola Orozco (s.f.), titulado “Arte y
Trastorno del Espectro Autista: Guia de actividades artisticas para profesores y familias”,

elaborado en la Universidad Catolica de Valencia. El objetivo del estudio fue disefiar una guia de
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actividades artisticas con enfoque educativo para facilitar la expresion, comunicacion y la
inclusion de nifios con Trastorno de Espectro Autista (TEA), en contextos escolares y familiares.
La metodologia empleada consistio en la recopilacion y adaptacion de propuestas practicas de
artes plasticas, especialmente la pintura, orientadas a responder las caracteristicas y necesidades
del alumnado con TEA, desde una mirada pedagogica. Entre sus resultados, se resalta que el arte
puede ser una herramienta eficaz para fomentar la interaccion, la autonomia y el desarrollo de
habilidades comunicativas. Este trabajo fundamenta tedricamente la presente investigacion, ya
que demuestra el valor del arte y especificamente en la pintura, como estrategia pedagogica y
encaminada a fortalecer las competencias orales de estudiantes con TEA dentro de un enfoque
participativo e inclusivo.

En el contexto local, Guzméan (2017), en su estudio titulado “La pintura como
estrategia pedagogica para mejorar la comunicacion en la poblacion con TEA de la Fundacion
Ceres”, realizado en Bogota, Colombia, plante6 como objetivo principal determinar la
efectividad de la pintura como estrategia pedagdgica para mejorar los procesos comunicativos en
personas con Trastorno del Espectro Autista. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque de
investigacion-accion, orientado hacia la transformacion social a través de practicas pedagodgicas
significativas. Esta metodologia permitid identificar herramientas précticas que facilitaran la
interaccion y expresion de los participantes. A lo largo del proceso, se implementaron espacios
de recreacion artistica centrados en la pintura, que promovieron no solo la expresion individual,
sino también el desarrollo de actitudes empaticas, colaboracion grupal y comunicacioén no verbal.
Los resultados evidenciaron que las actividades artisticas contribuyeron al fortalecimiento de las
competencias comunicativas, generando cambios actitudinales positivos y una evolucion en el
uso de la pintura como medio de expresion. Este antecedente resulta pertinente para el presente

estudio, ya que demuestra como el arte puede ser utilizado desde una perspectiva pedagogica
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para mejorar las habilidades comunicativas en personas con TEA dentro del contexto
colombiano.
Un segundo antecedente relevante es el estudio desarrollado por Aldana (2019), en

Bogota, Colombia, titulado “Las artes plasticas (dibujo y pintura) como estrategia para el
aprendizaje de habilidades comunicativas en un estudiante con trastorno del espectro autista del
centro educativo distrital Jairo Anibal Nifio”. Esta investigacion se enmarca en el ambito de la
educacion especial y plantea la utilizacion de las artes plasticas como una estrategia pedagogica
para promover la comunicacion en estudiantes con autismo. En cuanto a la metodologia, se
adoptd un enfoque centrado en la investigacion educativa individualizada, ajustando los métodos
segun las necesidades del estudiante y la intervencion pedagogica del docente. Las actividades de
dibujo y pintura fueron empleadas como herramientas de expresion y desarrollo comunicativo,
logrando que el estudiante manifestard una mayor interaccion con sus compaiieros, docentes y
familia. Ademas, se incorporaron tableros de comunicacion como apoyo visual, los cuales
facilitaron la expresion de emociones e intereses. Los resultados evidenciaron una mejora
significativa en las habilidades comunicativas del estudiante, tanto en la participacion en clase
como en la interaccidn social. Se concluy6 que las artes plasticas, al ofrecer un medio alternativo
de expresion, contribuyen al fortalecimiento del lenguaje y a la construccion de vinculos
comunicativos mas solidos. Este antecedente guarda estrecha relacion con la presente
investigacion, en tanto demuestra como las estrategias artisticas pueden ser una via efectiva para
el desarrollo de competencias comunicativas en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), lo cual apoya la pertinencia del enfoque que aqui se propone.

Un tercer antecedente relevante es el estudio desarrollado por Rubiano (2020), en la
ciudad de Bogota, Colombia, titulado “La pintura como recurso para mejorar la comunicacion

con un ninio de siete anios diagnosticado con Asperger”. El objetivo de esta investigacion fue
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caracterizar las experiencias creativas con la pintura realizadas en el hogar para fomentar la
comunicacion en un nifio con dicho diagnostico. La metodologia empleada consistié en un
enfoque cualitativo centrado en la observacion de dichas experiencias artisticas. Como resultado,
se evidencio una mejora significativa en las competencias comunicativas del nifio, entre ellas la
disminucién de la mirada perdida, el aumento de la sonrisa social, la capacidad de responder a su
nombre, una reduccion en el uso del lenguaje y el abandono del mutismo voluntario. Asimismo,
se destacod una mejor interpretacion de su entorno y la capacidad de expresar emociones
mediante el lenguaje corporal, sin recurrir a ecolalias y utilizando nuevos signos manuales para
comunicarse. Se concluy6 que el uso de la pintura como medio de expresion impulsé de forma
positiva los procesos comunicativos orales y no verbales del menor. Este trabajo es significativo
para la presente investigacion, ya que evidencia el valor del arte como herramienta terapéutica y
comunicativa en nifios con autismo, aportando una base conceptual y metodoldgica que respalda
la propuesta de utilizar recursos artisticos para favorecer el desarrollo de habilidades
comunicativas en contextos similares.

El primer antecedente corresponde al estudio de Ramirez Rojano, Lora Sevillay De La
Hoz Vargas (2024), titulado “Las prdcticas artisticas para el fortalecimiento de la comunicacion
no verbal en estudiantes con TEA”, publicado en la revista Praxis. Esta investigacion tuvo como
objetivo principal analizar como las actividades artisticas pueden favorecer el desarrollo de la
comunicacion no verbal en nifios con Trastorno del Espectro Autista en el entorno escolar. Desde
un enfoque cualitativo y basado en estudios de caso, los autores aplicaron una serie de
experiencias pedagdgicas con técnicas plasticas, evidenciando que estas actividades estimulan
significativamente la expresion gestual, la intencion comunicativa y la interaccion con el
entorno. Este trabajo respalda directamente esta investigacion al evidenciar que las practicas

artisticas no solo favorecen la comunicacion no verbal, sino que también puede ser el punto de
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partida para la construccion progresiva de la oralidad. Ademas, reafirma que las expresiones
artisticas constituyen herramientas efectivas en el aula para potenciar las habilidades
comunicativas desde la diversidad funcional, en el marco de una educacion inclusiva. La relacion
entre arte y comunicacion, planteada desde un enfoque pedagogico, permite fortalecer la

fundamentacion tedrica y practica de esta propuesta investigativa.

Otro trabajo significativo es el trabajo que corresponde a Algarin, Morales y Parra,
titulado “Pintura: estrategia pedagogica para el fortalecimiento de las competencias
emocionales en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista de basica primaria”,
desarrollado en la Universidad del Atlantico (2025). Esta investigacion tuvo como objetivo
emplear la pintura como una estrategia didéctica para favorecer el desarrollo emocional en
estudiantes con TEA. Desde un enfoque cualitativo, los investigadores aplicaron actividades
pictdricas estructuradas dentro del aula regular, observando como esta forma de expresion
artistica contribuye a la autorregulacion, el reconocimiento de emociones y de interaccion social
de los participantes. Se destaca el valor de la pintura como herramienta pedagdgica que, mas alla
del desarrollo artistico tiene un impacto significativo en el &mbito emocional y comunicativo de
los estudiantes antes mencionados. Este estudio respalda la esta investigacion, ya que demuestra
que la pintura, al generar un entorno seguro y expresivo, permite que los estudiantes desarrollen
habilidades fundamentales para su participacion activa y comunicativa. Aunque el foco del
antecedente esté en el campo emocional, sus hallazgos son complementarios al proposito de esta
tesis, pues conforman que la pintura puede ser un medio efectivo para estimular procesos de
comunicacion, interaccion y expresion, condiciones necesarias para el desarrollo de la oralidad

en el aula inclusiva.
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Marco Tedrico

El presente marco teérico se fundamenta en tres grandes ejes conceptuales que sustentan
la investigacion: el Trastorno del Espectro Autista (TEA), las competencias comunicativas orales
y la pintura en acrilico como estrategia pedagogica. Cada uno de estos ejes serd abordado desde
una perspectiva actual, con el respaldo de autores recientes (Gltimos cinco afios), con el fin de
establecer las bases cientificas que justifican el desarrollo de la propuesta "Pintando y

expresando” aplicada en el Instituto Julio Verne.

El abordaje tedrico de cada categoria se realiza considerando autores actuales, estudios
recientes y lineamientos institucionales vigentes, con el fin de garantizar la pertinencia

académica y contextual del andlisis. Asi, el TEA es comprendido no Gnicamente desde una
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perspectiva médica o clinica, sino también educativa y social, reconociendo la diversidad
funcional como parte de la condicion humana. Las competencias comunicativas orales se
analizan desde su importancia en la interaccion social y en la construccion del aprendizaje,
mientras que la pintura en acrilico se explora como una herramienta pedagogica inclusiva, capaz
de mediar entre la expresion artistica y el desarrollo del lenguaje. Este marco teorico busca, en
consecuencia, ofrecer un sustento riguroso y pertinente que permita orientar el disefio y analisis

de la estrategia didactica “Pintando y expresando” dentro del aula inclusiva.

Desde una perspectiva critica y contextualizada, se reconoce que la inclusion educativa
exige no solo la presencia fisica de los estudiantes con discapacidad en el aula regular, sino
también su participacion activa, el reconocimiento de sus caracteristicas individuales y la

implementacion de metodologias diferenciadas que favorezcan su desarrollo integral (UNESCO,

2020).

Por tanto, el estudio de estas categorias no se realiza de forma aislada, sino articulada,
comprendiendo como cada una de ellas incide y se entrelaza en los procesos de ensenanza-
aprendizaje de ninos y nifias con TEA. Este marco busca, ademas, visibilizar la importancia de
entender el arte como lenguaje, la comunicacién como derecho y la diversidad como valor,

elementos esenciales en la construccion de escuelas mas equitativas, accesibles y humanas.

Trastorno del Espectro Autista (TEA)

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condicién del neurodesarrollo
caracterizada por dificultades persistentes en la comunicacion social y la interaccion, asi como

por patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o actividades (American
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Psychiatric Association, 2022). Estos rasgos varian en intensidad y manifestacion, lo cual da

origen al concepto de “espectro”.

Los nifios con TEA presentan desafios significativos en la interaccion verbal y no verbal,
lo que impacta su desempefio académico y social. De acuerdo con Lord et al. (2021), la mayoria
de los nifios diagnosticados con autismo tienen dificultades para iniciar y mantener
conversaciones, interpretar seiales sociales y utilizar adecuadamente el lenguaje oral. Esta

limitacidon no se debe a una falta de capacidad, sino a una forma distinta de procesar el entorno.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023), se estima que uno de cada 100
nifios en el mundo tiene autismo, y se requiere que las instituciones educativas adopten
estrategias personalizadas para garantizar una participacion significativa de estos estudiantes. El
entorno escolar debe proporcionar ajustes razonables, apoyos emocionales y métodos

alternativos de ensefianza que favorezcan la comunicacion.

Investigaciones recientes, como la de Happé y Frith (2021), han destacado que los
estudiantes con TEA aprenden mejor cuando se involucran en experiencias sensoriales y
visuales, lo que refuerza la importancia de utilizar medios artisticos y graficos como canales de
expresion. El arte se presenta, asi como una via legitima para explorar, comunicar y representar

emociones y pensamientos.

Gonzalez Medina y Valero Valenzuela (2021), indican que es crucial abordar la
educacion de estudiantes con autismo desde un enfoque centrado en sus capacidades,
promoviendo actividades que estimulen su desarrollo cognitivo, emocional y comunicativo a

través de herramientas multisensoriales.

Caracterizacion del TEA desde el enfoque educativo inclusivo.
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Desde la perspectiva de la educacion inclusiva, el TEA no debe considerarse inicamente
como una limitacién individual, sino como una interaccion entre las caracteristicas personales
del estudiante y las barreras que impone el entorno educativo. Ainscow y Booth (2019) destacan
que las verdaderas barreras para la inclusion son aquellas relacionadas con las actitudes, las

practicas inflexibles de ensefianza y la falta de recursos para adaptar los aprendizajes.

En consonancia con el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), es esencial
proporcionar multiples formas de representacion, expresion y participacion (CAST, 2022). Para
los estudiantes con TEA, esto implica no solo adecuar los contenidos, sino también garantizar un
entorno emocionalmente seguro, estructurado, visualmente comprensible y socialmente

significativo.

El Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (MEN, 2022) enfatiza la necesidad de
garantizar ajustes razonables y apoyos pedagogicos especificos para los estudiantes con TEA,
entre ellos el uso de estrategias que fortalezcan la comunicacion, la expresion emocional y la
interaccion social como ejes de desarrollo integral. En ese sentido, la intervencion pedagogica
debe ir mas alla de lo curricular para tocar aspectos como la autoestima, el reconocimiento de la

diferencia y el respeto por los modos de aprender y comunicar.

Implicaciones comunicativas del TEA.

Los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) presentan una amplia
variabilidad en sus habilidades comunicativas, siendo comun que manifiesten dificultades en el
uso funcional del lenguaje, la reciprocidad conversacional, la interpretacion de gestos, la
comprension del lenguaje figurado, el uso de la prosodia y el contacto visual (Lord et al., 2021).

Estas limitaciones no solo afectan el desarrollo lingiiistico, sino también la posibilidad de
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establecer vinculos sociales significativos. Cuando estas barreras comunicativas no son atendidas
de manera adecuada, pueden derivar en aislamiento social, frustracion, conductas disruptivas y
sentimientos de baja autoestima, afectando directamente el desarrollo integral del estudiante

(American Psychiatric Association, 2022).

Happé y Frith (2021) explican que los individuos con TEA procesan la informacion
social y sensorial de forma diferente, lo cual se manifiesta en una tendencia a interpretar el
lenguaje de manera literal, focalizarse excesivamente en los detalles y presentar respuestas
atipicas a estimulos visuales, auditivos o tactiles. Esta forma distinta de procesamiento cognitivo
implica que las interacciones cotidianas que para otros nifios resultan naturales o intuitivas, para
un nifio con TEA pueden resultar complejas o incluso confusas. En contextos escolares, estas
diferencias requieren ajustes pedagdgicos y comunicativos especificos que permitan una real

inclusion.

Desde la perspectiva de la educacion inclusiva, es fundamental que los entornos de
aprendizaje reconozcan estas particularidades y propicien estrategias visuales, estructuradas,
predecibles y multisensoriales que favorezcan el acceso al lenguaje. Segiin Soto y Diaz (2023),
los apoyos visuales, el uso de pictogramas, la anticipacion de rutinas, el modelado verbal y la
mediacion artistica pueden ser herramientas altamente efectivas para facilitar la comprension del
entorno, promover la expresion de emociones y fomentar el intercambio verbal. Esto implica
pasar de un enfoque correctivo a uno comprensivo y adaptativo, donde la diversidad en la

comunicacion sea vista como una oportunidad pedagdgica y no como una limitacion.

En este sentido, comprender las implicaciones comunicativas del TEA desde un enfoque
biopsicosocial permite disefiar estrategias pedagdgicas mas empaticas y ajustadas a las

necesidades reales de los estudiantes, reconociendo que el desarrollo del lenguaje no se limita a
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la dimension verbal, sino que también puede emerger a través de expresiones artisticas,
corporales, visuales y emocionales. Por ello, intervenciones que utilicen medios como la pintura,
el juego dramatico o la musica pueden abrir caminos alternativos para la comunicacion,

respetando los ritmos, intereses y capacidades de cada nifio.

Diagnostico y abordaje educativo del Trastorno del Espectro Autista.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023) senala que el diagndstico del TEA se
realiza generalmente en la infancia, y que la deteccion temprana es clave para implementar
estrategias que favorezcan el desarrollo comunicativo y social. Sin embargo, el diagndstico por si
solo no garantiza inclusion; se requiere un compromiso institucional que promueva la

participacion plena de estos estudiantes en igualdad de condiciones.

Gonzalez Medina y Valero Valenzuela (2021) insisten en que el enfoque educativo debe
centrarse en las fortalezas de los estudiantes con TEA, y no tnicamente en sus déficits.
Actividades que integren lo sensorial, lo visual y lo artistico permiten conectar con sus intereses,

favoreciendo la motivacion y la expresion simbolica.

Indicadores de observacion educativa.

En el &mbito pedagdgico, algunos indicadores relevantes para evaluar el avance
comunicativo en estudiantes con TEA incluyen: nivel de interaccion social, uso funcional del
lenguaje oral, participacion en actividades grupales, atencién conjunta e indicadores de

autorregulacion emocional (Martinez & Rodriguez, 2021).

Competencias comunicativas orales
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Las competencias comunicativas orales hacen referencia a la capacidad de los individuos
para expresarse verbalmente de manera adecuada en diversos contextos sociales, educativos y
personales. Incluyen habilidades como la fluidez verbal, la organizacion del discurso, la
comprension del lenguaje, el uso de vocabulario pertinente, la interaccion dialogica y la

expresion de emociones (Canale, 1983; Escamilla, 2022).

Segtn Ruiz (2023), el desarrollo de estas competencias es fundamental para la inclusion
social y el éxito escolar, especialmente en estudiantes con necesidades educativas especiales. En
el caso del TEA, trabajar las habilidades comunicativas orales requiere enfoques didéacticos que
respeten los ritmos individuales, permitan la exploracion de emociones y promuevan la

participacion activa en escenarios reales de comunicacion.

La comunicacion oral en nifios con autismo suele estar afectada por ecolalias, dificultades
en la prosodia, escasa flexibilidad en el uso del lenguaje y problemas en la regulacion de turnos
conversacionales (Martinez & Rodriguez, 2021). Estas caracteristicas exigen estrategias
pedagogicas centradas en la motivacion, la seguridad emocional y el uso de apoyos visuales o

sensoriales.

Investigaciones recientes destacan la relacion entre el desarrollo afectivo y la capacidad
comunicativa. Segun Gonzalez y Martin (2023), existe una correlacion directa entre el nivel de
autoestima y la disposicidon a comunicarse oralmente, lo que indica que la comunicacion no debe
ser vista como un proceso meramente lingiiistico, sino como una construccion integral donde

confluyen factores emocionales, sociales y cognitivos.

Escamilla y Rincon (2022) proponen actividades recreativas, juegos de roles,

dramatizaciones y ejercicios artisticos como recursos eficaces para fomentar la competencia oral,
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especialmente en contextos donde los estudiantes enfrentan barreras comunicativas. Estos
enfoques promueven la interaccion espontanea, la construccion colectiva del discurso y el

fortalecimiento del lenguaje funcional.

Ademas, estudios como los de Garcia y Rincon (2023) han demostrado que cuando se
emplean estrategias multisensoriales y mediaciones artisticas, se facilita la activacion de
procesos cognitivos implicados en la produccion oral, tales como la memoria de trabajo, la
planificacion del discurso y la evocacion de vocabulario. Estas estrategias permiten que los
estudiantes no solo aprendan palabras, sino que desarrollen la intencidon comunicativa, el deseo

de ser comprendidos y la capacidad de escuchar y responder a otros.

Dimensiones de la competencia oral.

La competencia oral incluye dimensiones como la fluidez verbal, la coherencia
discursiva, el uso adecuado del vocabulario, la modulacion de la voz, la entonacion, el respeto de
los turnos conversacionales, la expresion de emociones y la capacidad para argumentar (Ruiz,
2023). Estas habilidades se desarrollan de manera progresiva desde la infancia, y requieren

condiciones favorables para su estimulacion, especialmente en contextos escolares.

Dificultades en estudiantes con TEA.

Los nifios con TEA pueden manifestar ecolalia, dificultades en la prosodia, frases

repetitivas, escasa flexibilidad lingiiistica, asi como dificultades para entender metaforas, dobles
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sentidos o bromas (Gonzalez & Martin, 2023). Esto afecta su participacion en conversaciones

espontaneas, su integracion en juegos simbolicos y su desarrollo académico.

Segun Escamilla y Rincon (2022), los enfoques tradicionales basados exclusivamente en
el uso del lenguaje oral son limitados para estudiantes con autismo. Por ello, se requieren
estrategias pedagogicas que combinen lo visual, lo emocional y lo corporal para facilitar el

aprendizaje del lenguaje oral funcional.

Estrategias pedagogicas inclusivas.

Entre las estrategias efectivas para fortalecer la competencia oral se encuentran las
dramatizaciones, juegos de roles, narraciones con apoyo visual, exposiciones guiadas,
experiencias artisticas y el trabajo colaborativo. Estas actividades permiten crear contextos reales
de comunicacion, donde el lenguaje tiene un proposito y se construye colectivamente (Valencia,

2023).

El uso de pictogramas, agendas visuales, tarjetas con expresiones comunes y
organizadores graficos son recursos altamente recomendables en el aula inclusiva, ya que
favorecen la comprension y produccion del lenguaje, reduciendo la ansiedad comunicativa

(Morales & Pena, 2023).

Evaluacion de la competencia oral.

La evaluacion de la competencia oral en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) debe partir del reconocimiento de las particularidades comunicativas propias de esta
condicion. A diferencia de estudiantes neurotipicos, quienes suelen desarrollar el lenguaje oral de

forma progresiva y espontanea, los estudiantes con TEA pueden presentar retrasos o patrones
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atipicos en el desarrollo del habla, tales como ecolalia, mutismo selectivo, entonacién monotona
o uso idiosincratico del lenguaje (Ramos & Medina, 2021). Por ello, los criterios de evaluacion
deben ser ajustados, flexibles y centrados en los avances individuales, mas que en la

comparacion con estandares normativos.

De acuerdo con Lopez y Calderon (2022), algunos indicadores utiles para evaluar la
competencia oral en esta poblacion incluyen: la frecuencia con que el estudiante participa en
interacciones verbales, la variedad y pertinencia del vocabulario que emplea, la claridad y
coherencia al expresar ideas, la habilidad para responder preguntas directas, el uso de conectores
basicos (como “y”, “pero”, “entonces’) y la capacidad para mantener una conversacion breve
con un interlocutor. Sin embargo, estos indicadores deben ser observados en contextos naturales,
con actividades significativas y mediadas por recursos que faciliten la comunicacién, como
apoyos visuales, actividades artisticas o el juego simbdlico.

Segtn Soto y Rodriguez (2023), una evaluacion adecuada de la competencia oral en
nifios con TEA debe contemplar no solo el componente verbal, sino también la comunicacion no
verbal (gestos, miradas, posturas), la intencion comunicativa (el deseo de interactuar), y la
funcion del lenguaje (si lo usa para pedir, preguntar, describir, saludar, etc.). Por ejemplo, un
estudiante que atn no articula oraciones completas, pero que sefiala imagenes para expresar
deseos o utiliza gestos para interactuar, estd demostrando un uso funcional del lenguaje que
merece ser valorado dentro del proceso evaluativo.

Ademas, la evaluacion debe ser continua, formativa y adaptada a los estilos de
aprendizaje del estudiante. En este sentido, el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia
(MEN, 2020) promueve el enfoque del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), el cual
sugiere que las evaluaciones deben ofrecer multiples formas de expresion y permitir que el

estudiante demuestre su conocimiento a través de diversos medios (oral, pictérico, grafico,
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gestual, etc.). Esta perspectiva no solo es mas justa, sino también mas efectiva para captar el
verdadero nivel de competencia comunicativa en estudiantes con diversidad funcional.

Por otro lado, autores como Ferrer y Arias (2023) sefalan la importancia de emplear
instrumentos de observacion sistematica, ribricas personalizadas y registros anecddticos como
parte del proceso evaluativo. Estas herramientas permiten documentar los avances individuales a
lo largo del tiempo, identificar patrones comunicativos, y ajustar las estrategias pedagogicas
segun las necesidades detectadas. Asimismo, recomiendan incluir la perspectiva de la familia y
otros profesionales (terapeutas del lenguaje, psicologos, etc.) para obtener una vision mas

completa y contextualizada del desarrollo oral del estudiante.

Estrategias pedagogicas basadas en la pintura en acrilico

El arte, y en particular la pintura en acrilico, constituye una estrategia pedagogica
efectiva para fomentar la expresion simbolica y la comunicacion en estudiantes con TEA. El
acrilico, por su textura, versatilidad y rapidez de secado, permite intervenciones artisticas
dindmicas, accesibles y adaptables a distintos niveles de habilidad (Sanchez et al., 2021).

La pintura permite a los estudiantes expresar emociones, representar vivencias y
comunicar ideas sin depender exclusivamente del lenguaje verbal. Segiin Duarte y Nieto (2021),
el arte funciona como un lenguaje alternativo que conecta el pensamiento, la emocion y la
accion, creando espacios seguros para el aprendizaje y la comunicacion. En este sentido, el uso
de la pintura en acrilico no se limita al desarrollo de habilidades plésticas, sino que se convierte
en una via para fomentar el pensamiento creativo, la empatia y el didlogo.

Segtin Lopez y Calderdn (2022), la pintura permite al estudiante externalizar emociones,

representar su mundo interior y establecer conexiones entre imagenes y palabras. En el contexto
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del TEA, esta actividad favorece la expresion sin necesidad de recurrir al lenguaje verbal de
forma inmediata, lo que disminuye la ansiedad asociada al uso del habla.

Méndez y Herrera (2023) afirman que el uso sistematico del arte en contextos educativos
inclusivos genera un entorno emocionalmente seguro, lo cual facilita el desarrollo de
competencias comunicativas. En este sentido, la pintura se convierte en un mediador pedagogico
que potencia la interaccion, la creatividad y la autoestima.

Rodriguez y Castafieda (2022) sefialan que la pintura en acrilico estimula funciones
cognitivas como la atencion, la memoria visual, la planificacion motriz y el razonamiento ldgico.
Estas funciones estan directamente relacionadas con la capacidad para organizar discursos,
comprender estructuras narrativas y usar conectores logicos en la oralidad.

El arte como mediador de inclusion.

El arte visual es un lenguaje simbdlico que permite representar pensamientos,
sentimientos y experiencias sin la necesidad del lenguaje verbal. Segun Méndez y Herrera
(2023), la expresion artistica reduce la presion asociada al habla, facilitando la emergencia
espontanea del lenguaje y el fortalecimiento del autoconcepto en estudiantes con TEA.

Desde el enfoque de educacion inclusiva, el arte se convierte en un medio de acceso al
curriculo, permitiendo a los estudiantes expresar lo que saben y sienten, aunque no utilicen el
lenguaje oral convencional. Esta forma de representacion responde a uno de los principios del

DUA: ofrecer multiples formas de expresion (CAST, 2022).

Técnica y aplicacion de la pintura acrilica.
La técnica del acrilico puede implementarse a través de sesiones estructuradas donde se

combinan pinceles, espatulas, esponjas, lienzos y colores primarios y secundarios. Durante la
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actividad, se promueve la verbalizacion de lo pintado, el didlogo entre pares, la narracion de
historias y la socializacion oral de las obras (Rodriguez & Castaneda, 2022).

La propuesta pedagdgica “Pintando y expresando” se apoya en estos principios. Cada
actividad esta disefiada para estimular una emocion, un recuerdo o una vivencia, que luego se
convierte en una produccion artistica y, finalmente, en una exposicion oral. Este proceso permite
al estudiante conectar lo visual con lo lingiiistico.

Beneficios comunicativos y emocionales. Entre los principales beneficios que aporta la
pintura en acrilico a los estudiantes con TEA se encuentran: mejora de la motricidad fina,
disminucion de la ansiedad, aumento del vocabulario funcional, fortalecimiento de la autoestima,
estimulacion del pensamiento simbolico y desarrollo de habilidades de interaccion social (Lopez
& Calder6n, 2022).

El trabajo en grupo permite, ademas, desarrollar la escucha activa, la toma de turnos,
la empatia y la negociacion de significados, competencias clave en la comunicacion oral.

La educacion inclusiva plantea el desafio de transformar las practicas pedagdgicas
tradicionales para responder a las necesidades especificas de todos los estudiantes, sin excepcion.
En este contexto, los nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista (TEA) requieren
estrategias educativas que vayan mas alla de la instruccion verbal convencional, incorporando
medios alternativos que faciliten su participacion, comprension y expresion.

Este marco tedrico ha permitido analizar, desde distintas dimensiones, como se puede
fortalecer el desarrollo de las competencias comunicativas orales en estudiantes con TEA a
través de herramientas pedagogicas adaptadas a sus caracteristicas y potencialidades.

Entre las alternativas pedagogicas, el arte y especificamente la pintura en acrilico
emerge como una via legitima para estimular la comunicacion desde lo emocional, lo sensorial y

lo simbolico. Al integrarse como estrategia didactica en contextos inclusivos, permite establecer
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puentes entre el mundo interior del estudiante y su entorno, brindando oportunidades para
expresar pensamientos, emociones y experiencias que de otro modo quedarian silenciadas. Este
enfoque integral reconoce al estudiante con TEA como sujeto activo, capaz de construir sentido,

interactuar socialmente y enriquecer el proceso educativo con su singularidad.

En definitiva, las categorias abordadas - el Trastorno del Espectro Autista (TEA), las
competencias comunicativas orales y la pintura en acrilico como estrategia pedagogica- se
articulan entre si en una relacion directa y complementaria. El TEA plantea desafios particulares
en el ambito de la comunicacion social, los cuales pueden ser abordados desde un enfoque de
educacion inclusiva que promueva el respeto por la diferencia y la eliminacion de barreras.

En este contexto, el desarrollo de las competencias comunicativas orales se convierte
en una meta fundamental para favorecer la participacion y la inclusion efectiva del estudiante. La
pintura en acrilico, por su caracter expresivo, sensorial, y simbolico, se presenta como una
herramienta pedagdgica valiosa que permite potenciar dichas competencias al ofrecer un medio
alternativo para la expresion de ideas, emociones y vivencias.

Asi, la interaccidn entre estas categorias sustenta la propuesta de esta investigacion,
donde el arte se convierte en puente entre el mundo interior del estudiante con TEA y su entorno
social, promoviendo un aprendizaje significativo, humano e inclusivo.

Finalmente, se reafirma que estas categorias estan intrinsecamente relacionadas y se
potencian mutuamente: el conocimiento profundo del TEA permite adaptar las estrategias
didacticas; el desarrollo de las competencias orales favorece la autonomia comunicativa; y la

pintura en acrilico representa una via pedagdgica efectiva para alcanzar dichos objetivos.
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Esta interrelacion justifica y orienta la presente investigacion, la cual se sitia en el cruce
entre la pedagogia, el arte y la inclusion, con el proposito de aportar nuevas miradas y practicas

transformadoras para el trabajo con estudiantes con TEA en contextos escolares diversos.

Capitulo I1I. Marco Metodologico

Paradigma

En la investigacion se ajusta el paradigma sociocritico, ya que esta muestra,

[...] se considera la simbiosis entre la teoria y la practica. El cual se genera de una
critica a la racionalidad instrumental y tedrica del paradigma positivista o comunmente
llamado cientifico, y propone una realidad sustantiva que incluye los valores, los juicios e
intereses de las comunidades. (Maldonado, 2018, p. 176)

En ese sentido tiene entre sus representantes: Habermas, Adorno y Horkheimer, quienes
proponen una transformacion de la sociedad. Para concluir este paradigma permite analizar al
sujeto desde sus inclinaciones y capacidades subjetivamente.

Este paradigma se ajusta a la investigacion, ya que pretende provocar una transformacion
social, es decir, que dé respuestas a algunos problemas especificos en la comunicacion de la
poblacion autista, con esta investigacion se quieren realizar un cambio, con gran impacto
positivo especialmente en las competencias orales y que los estudiantes pueden llegar a
desarrollarlas mediante actividades especialmente pensadas mediante la pintura, y que logren
expresar y transmitir, sentimientos y emociones en el aula y ante la sociedad de su entorno

habitual, mejorando asi, su calidad de vida y los procesos educativos.
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Enfoque

El enfoque cualitativo de investigacion se enmarca en el paradigma cientifico naturalista,
el cual, como sefiala (Barrantes 2014, citado en Mata-Solis 2019), también es denominado
naturalista-humanista o interpretativo, y cuyo interés “[...] se centra en el estudio de los
significados de las acciones humanas y de la vida social” (p. 82).

La identificacion con este enfoque se da en que los investigadores para poder lograr los
objetivos que han planteado deben primero conocer a los nifios y caracterizarlos, esto implica
conocer su contexto natural y su realidad, utilizando entrevistas, observaciones e historias de
vidas, para luego interpretar los fendmenos de acuerdo a los nifios con autismo implicados en la

investigacion.

Disefio de investigacion

Seglin Cano (2021), la investigacion participativa se puede considerar como una parte de
la experiencia educativa que ayuda a determinar las necesidades de los diferentes grupos, de las
comunidades; incrementando los niveles de conciencia de los grupos involucrados en la
investigacion acerca de su propia realidad. Ademas, el objetivo final de la investigacion
participativa es el de transformar la realidad social de manera positiva de las personas
involucradas en la investigacion.

Los investigadores se identifican con este tipo de investigacion dado que buscan trabajar
sobre realidades de hechos y asi provocar una transformacioén completa en el entorno educativo y
social de los estudiantes autistas, asi mismo describir los comportamientos, dificultades y
mejoras presentes en los nifios con autismo implicados dentro de la investigacion.

La investigacidon-accion (IA) no es un méfodo mas de las ciencias sociales, sino una

manera fundamentalmente distinta de realizar en conjunto investigacion y accion para el cambio
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social. En la IA, la participacion no tiene so6lo un valor moral, sino que es esencial para el éxito
del proceso, pues la complejidad de los problemas abordados requiere del conocimiento y la
experiencia de un espectro amplio de actores. La IA no es ni un método ni una técnica: “[...] es
una estrategia de vida que incluye la creacion de espacios para el aprendizaje colaborativo y el
disefio, ejecucion y evaluacion de acciones liberadoras” (Greenwood, 2016, p. 97).

Se utilizara la investigacion accion participacion dado que para este estudio es importante
y necesaria la inclusion completa y abierta de los participantes o sujetos de estudio para poder

lograr mejores resultados y asegurar el bienestar de los participantes investigados.

Sujetos o participantes

Para esta investigacion se seleccionaron cinco estudiantes diagnosticados con Trastorno
del Espectro Autista (TEA), pertenecientes a los grados 4° y 5° de primaria del Instituto Julio
Verne, ubicado en el municipio de Malambo. La seleccion se realiz6 mediante un muestreo
intencional o por conveniencia, propio de los enfoques cualitativos, el cual permite elegir a los
participantes que presentan caracteristicas especificas vinculadas directamente con el objeto de
estudio, y que, por tanto, pueden aportar informacion valiosa y profunda para la comprension del
fendmeno investigado.

Estos estudiantes fueron identificados a partir de los informes institucionales,
caracterizaciones elaboradas por los docentes titulares, diagnosticos clinicos disponibles y los
resultados de pruebas estandarizadas que evaluan las competencias comunicativas orales. Dichas
fuentes evidenciaron que los cinco estudiantes seleccionados presentaban mayores dificultades
en la expresion oral, tales como limitaciones para iniciar o mantener conversaciones, escasa

fluidez verbal, pobre estructuracion de frases y uso restringido del lenguaje funcional. Estas
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limitaciones inciden directamente en sus procesos de aprendizaje, su participacion en actividades
escolares y su interaccion social dentro del aula.

Cabe destacar que, durante el afio de ejecucion del proyecto, el Instituto Julio Verne
contaba con una poblacion total de 110 estudiantes con diagndstico de TEA, distribuidos en los
diferentes niveles de la basica primaria y secundaria. Sin embargo, se decidi6 trabajar

unicamente con cinco estudiantes, por varias razones de caracter metodologico, ético y logistico:

En primer lugar, se prioriza a los estudiantes que se encontraban en etapa escolar de
formacion de competencias orales mas consolidadas (grados 4° y 5°) que oscilan entre los 12 a
14 afios de edad, lo que permitia una mejor observacion del impacto de la estrategia pedagdgica
€n su proceso comunicativo.

En segundo lugar, se seleccionaron aquellos cuya participacion fue autorizada por sus
familias, garantizando el consentimiento informado y ético requerido para este tipo de estudios.
Ademas, trabajar con un grupo reducido permiti6 un seguimiento detallado, individualizado y
constante durante todo el proceso de implementacion de la estrategia, lo cual es fundamental en

investigaciones cualitativas centradas en el analisis profundo de casos.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Rodriguez-Pefiuelas (2008), senala que las técnicas, son los medios empleados para
recolectar informacion, entre las que destacan la observacion participante, diario de campo,
entrevistas semi estructurada, escala de valoracion; las técnicas e instrumentos nos van a permitir

el medio por el cual se evidenciaron los resultados pertinentes de la investigacion.
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Con el proposito de obtener la informacion necesaria, es relevante definir las técnicas e
instrumentos de recoleccidon que fueron utilizadas, ya que estuvieron destinados a evaluar las
competencias comunicativas presentadas en los participantes y analizar pedagdgicamente el
desempefio comunicativo a nivel oral de los estudiantes con TEA del Instituto.

Observacion Participante. La observacion participante se aplico con el fin de describir e
interpretar las conductas comunicativas y sociales de los estudiantes en el contexto del aula. Para
ello se llevaron a cabo seis sesiones de observacion directa, cada una con una duracion

aproximada de 60 minutos, desarrolladas en un periodo de seis semanas.

Las observaciones se realizaron durante el desarrollo de las actividades pedagogicas con
pintura acrilica, lo cual permitio identificar patrones de interaccion, niveles de participacion,
expresiones orales y actitudes frente a la propuesta metodoldgica. La técnica estuvo dirigida a los
estudiantes con TEA y su objetivo principal fue contrastar la informacion registrada en los

diarios de campo y evidenciar cambios en las competencias comunicativas orales.

Diario de campo. El diario de campo fue utilizado como instrumento clave para registrar
de forma sistemadtica las experiencias, observaciones y reflexiones del investigador durante todo
el proceso de intervencion. Desde el primer dia, permitié6 documentar las reacciones, avances y
dificultades de los estudiantes con TEA frente a la estrategia pedagdgica basada en la pintura en

acrilico.

El diario de campo se aplico como una técnica cualitativa de registro sistematico, que
permitio consignar de manera detallada y reflexiva las experiencias y observaciones durante el
proceso investigativo. Se elaboraron ocho diarios de campo, distribuidos en un periodo de dos
meses, en los que cada sesion de observacion y aplicacion de actividades tuvo una duracion

aproximada de 60 a 90 minutos.
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El registro fue diligenciado inmediatamente después de cada encuentro con el fin de
garantizar la fidelidad de la informacion. Este instrumento estuvo dirigido al investigador y tuvo
como propdsito documentar interacciones, avances, dificultades y reacciones de los estudiantes

con TEA, asi como reflexiones pedagogicas que enriquecieron el analisis posterior.

Entrevista semiestructurada. La entrevista semiestructurada se empleé como técnica
para obtener informacion directa y profunda de docentes y padres de familia sobre la
comunicacion de los estudiantes participantes. A través de preguntas abiertas, se busco
comprender sus percepciones, experiencias y observaciones relacionadas con la estrategia
pedagobgica.

Este tipo de entrevista permite una interaccion flexible, adaptandose al ritmo y contexto
del entrevistado, y facilito la recoleccion de datos cualitativos esenciales para complementar los
hallazgos obtenidos mediante la observacion y el diario de campo. Asi, se logr6 una vision mas

integral del proceso de intervencion y sus efectos en los estudiantes.
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Escala de valoracion y la rabrica. La rubrica y la escala de valoracion se utilizaron
como instrumentos de evaluacion para medir el nivel de desarrollo de las competencias orales en
los estudiantes con TEA, a partir de indicadores previamente establecidos. Estos instrumentos
permiten valorar no solo la presencia de ciertas habilidades, sino el grado de progreso alcanzado,

proporcionando asi una evaluacion mas detallada del aprendizaje.

Confiabilidad y validez de los instrumentos. La confiabilidad y validez son aspectos

importantes en la investigacion desde la perspectiva positivista, ya que permiten otorgarle a los
instrumentos y a la informacion obtenida la exactitud y coherencia necesarias en los resultados

esperados, para efectuar generalizaciones derivadas del analisis de las variables en estudio.

En la investigacion cuantitativa, la confiabilidad de un instrumento responde a la
estabilidad de los datos obtenidos y la reduccion de riesgos de variacion entre los distintos casos
y momentos de aplicacion. En muchas investigaciones de tipo experimental se emplean
instrumentos de distintos grados de sofisticacion y complejidad, tanto mecénicos como digitales,
cuyas caracteristicas garantizan altos niveles de precision en las mediciones (Arce-Garcia et al.,
2021).

Desde el enfoque cualitativo, autores como Creswell y Poth (2018) y Morse (2020)
destacan la importancia de asegurar la calidad de los datos mediante procedimientos como la
triangulacion, la verificacion por participantes, la reflexividad del investigador y la descripcion

densa del contexto, para garantizar la credibilidad y consistencia de los hallazgos.

Técnica de analisis de la informacion

Lo que se realice en esta etapa evidenciard las habilidades del investigador, considerando

que el andlisis consiste en una discusion rigurosa y reflexiva de los resultados (Vieira et al.,
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2019), en el sentido de “[...] examinar de forma rigurosa y atenta una materia” (Castro
Rodriguez et al., 2018, p. 331). Este enfoque riguroso implica un procedimiento organizado y
profundo, que no solo demuestra la calidad metodoldgica, sino también la sensibilidad del
investigador para comprender la condicion humana de los participantes y el contexto social en el
que se inserta el problema investigado.

Los instrumentos previamente mencionados seran fundamentales para que los
investigadores puedan analizar y reflexionar sobre la informacion recogida mediante diversas
técnicas de recoleccion, permitiendo asi una interpretacion mas integral del fenomeno.

La triangulacion metodoldgica se presenta como una estrategia clave en esta
investigacion. Esta técnica implica la utilizacion de multiples métodos o fuentes para estudiar un
mismo fendmeno, con el fin de aumentar la validez, profundidad y precision de los resultados
(Flick, 2023). Carrion y Valdivieso (2021) afirman que “la triangulacion metodolégica
representa una ventaja para el andlisis de resultados garantizados y confiables, ya que demuestra
que la integracion de diversos enfoques permite alcanzar mayor profundizacion, precision y
alcance de la investigacion” (p. 88).

Desde esta perspectiva, se recurrird a una triangulacion entre métodos cuantitativos y
cualitativos, lo cual permitird obtener una vision més amplia y fundamentada del objeto de
estudio. Asi, la aplicacion de esta técnica garantizara que los datos analizados sean consistentes,
validos y representativos, contribuyendo a una comprension mas rica y holistica del fendémeno
investigado. Con todo lo anterior, las categorias de andlisis pueden verse en la Tabla 1.

Tabla 1.

Categorias de andlisis de la investigacion.

Categoria Subcategoria Unidad de Analisis  Instrumento
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Trastorno del
Espectro Autista
(TEA)

Competencias

comunicativas

Recurso pedagdgico

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Comunicacion oral

Comprension del

lenguaje

Pintura en acrilico

Arte como mediacion

Comunicacion oral

Expresion verbal y no
verbal

Interaccion social

Fluidez, estructura
verbal, interaccion

social

Produccion artistica
como medio de
expresion oral
Expresion de
emociones a través de

la pintura

Entrevista

semiestructurada

Entrevista
semiestructurada
Entrevista
semiestructurada
Rubrica de

observacion

Diario de campo

Analisis de

producciones

artisticas

Registro fotografico y

anecdotico
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Capitulo IV. Analisis De Los Resultados

Caracterizacion sociodemografica de los estudiantes con TEA del Instituto Julio Verne,

Malambo, Atlantico

Identificacion de la poblacion

La poblacion objeto de estudio estd conformada por estudiantes con TEA del Instituto
Julio Verne, ubicado en el municipio de Malambo, Atlantico. El rango de edad de estos

estudiantes oscila entre los 9 y 12 afios.

Contexto socioeconomico

Los estudiantes pertenecen a familias de escasos recursos econémicos, lo que impacta
significativamente en su calidad de vida y acceso a oportunidades de desarrollo integral. En
muchos casos, los hogares enfrentan dificultades para cubrir sus necesidades basicas y deben

priorizar entre generar ingresos o brindar acompafiamiento y estimulacion a sus hijos.

Dinamicas familiares

Las familias de los estudiantes con TEA suelen estar conformadas por nucleos
familiares extensos o monoparentales, donde el rol de cuidador principal recae, en la mayoria de
los casos, sobre la madre. Esta situacion genera una carga adicional en las tareas del hogar y el

cuidado del menor, lo que limita las posibilidades de una atencion especializada y continua.

Acceso a recursos y apoyos

Debido a las limitaciones econdmicas, las familias tienen acceso restringido a terapias

especializadas, material didactico adaptado y espacios de integracion social para sus hijos.
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Aunque existen algunas iniciativas gubernamentales y comunitarias de apoyo, la cobertura es

insuficiente para garantizar el desarrollo pleno de los estudiantes con TEA.

Entorno y comunidad

El Instituto Julio Verne se encuentra en un contexto urbano con infraestructura basica,
aunque con limitaciones en la inclusion de herramientas pedagogicas especializadas para
estudiantes con necesidades educativas diversas. La comunidad en general presenta barreras en
la comprension y aceptacion del TEA, lo que dificulta la inclusion social y la participacion activa

de los estudiantes en distintos ambitos.

Desafios y oportunidades

Desafios: Falta de acceso a servicios especializados, dificultades econdémicas,

limitaciones en el acompafiamiento familiar, barreras de inclusion social.

Oportunidades: Desarrollo de estrategias pedagogicas adaptadas, implementacion de
programas de apoyo a las familias, fortalecimiento del trabajo comunitario para la sensibilizacién

y aceptacion del TEA en el entorno escolar y social.

Esta caracterizacion permite comprender las condiciones en las que se desarrollan los
estudiantes con TEA del Instituto Julio Verne y facilita la identificacion de estrategias para

mejorar su inclusion y desarrollo integral.

Con el objetivo de obtener informacion relevante sobre la competencia comunicativa
oral de los estudiantes, se realizo una entrevista a cinco padres de familia y docentes. Esta se
dividio en tres categorias: competencias comunicativas, el TEA y los recursos pedagdgicos

utilizados en el hogar.
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Dando respuesta al objetivo especifico sobre analizar pedagogicamente el desemperiio
comunicativo a nivel oral de los estudiantes con TEA del Instituto Julio Verne, se realiz6 el
siguiente analisis de la categoria 1 comunicacion oral, se encontro lo siguiente:

Los padres manifiestan que sus hijos presentan dificultades en la comunicacion oral, pero logran
comunicarse de otras formas, tal como se observo en la entrevistas realizadas a los docentes
revelan que los estudiantes con TEA presentan dificultades en la comunicacion oral; sin
embargo, manifiestan una clara intenciéon comunicativa dentro del contexto pedagogico. Cuatro
de los cinco estudiantes observados logran establecer comunicacion mediante sefiales,
conformacion de frases simples, interacciones ocasionales con sus pares y el uso de diversos
gestos con intenciones comunicativas. Estas formas de comunicacion se relacionan tanto con el
proceso educativo como con las actividades propuestas en el curriculo escolar y reforzadas en el
entorno familiar. Por otro lado, un estudiante evidencia un desempefio comunicativo mas
limitado, caracterizado por mutismo, aislamiento, falta de contacto visual y escasa respuesta
verbal; no obstante, en ocasiones responde a preguntas simples mediante gestos. Ver Figura 1.

Figura 1.

Desemperio comunicativo oral de los estudiantes con TEA segun percepcion de los docentes.
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Por otra parte, en lo referido al objetivo especifico evaluar los recursos pedagogicos

empleados por los docentes para fortalecer las competencias orales en estudiantes con TEA del
Instituto Julio Verne, mediante las observaciones y entrevistas realizadas a los docentes, se

encontro lo siguiente:

Recursos pedagégicos

Los docentes manifiestan que los estudiantes con TEA logran establecer algun tipo de
comunicacion durante o fuera del aula de clases, ya sea verbal o no verbal, en el contexto del
proceso educativo y frente a las actividades propuestas en el curriculo, Dos de los cinco docentes
indicaron que emplean estrategias y materiales pedagogicos para fortalecer las competencias
comunicativas de los estudiantes con TEA, entre los recursos pedagdgicos en la mayoria de
clases tales como, libros audiovisuales, juegos de rol, trabajo colaborativo, materiales concretos
y didécticos, aprendizajes basados en experiencias cotidianas, imagenes y dibujos. Uno de los
docentes admitio no utilizar ninguna estrategia especifica, mientras que dos docentes dicen no
utilizar recursos pedagdgicos de manera recurrente, sobre todo en actividades extracurriculares
como, por ejemplo, en educacion fisica o eventos de festividad académica lo que podria estar

relacionado con el limitado progreso observado en algunos estudiantes. Ver Figura 2.

Figura 2.

Uso de recursos pedagogicos utilizados por los docentes para fortalecer la comunicacion oral.

Dos de los cinco Dos de los docentes
docentes indicaron que dicen utilizar recursos
emplean estrategias y pedagdgicos en Uno de los docentes
materiales pedagogicos algunas ocasiones admitio no utilizar

para fortalecer las sobre todo en ninguna estrategia
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Desempeiio en competencias comunicativas orales

En lo relacionado con la evaluacion de la percepcion de los padres (Andlisis de la categoria
Desemperio en competencias comunicativas orales), se evidencido que el desempefio de los
estudiantes refleja las barreras impuestas por el trastorno neuroldgico, afectando diversas vias
cerebrales implicadas en el lenguaje. A pesar de la falta de fluidez verbal, los docentes manifiestan
que, en la mayoria de los casos, son capaces de comprender lo que los estudiantes intentan

comunicar mediante otras formas de expresion no verbal.

El analisis de los resultados obtenidos mediante la lista de chequeo revela que los
estudiantes con TEA presentan dificultades significativas en su desempefio en competencias

comunicativas orales. Esta situacion se puede desglosar en los siguientes puntos:

Dificultades en competencias orales

Los estudiantes muestran dificultades considerables en sus habilidades comunicativas, lo
que se atribuye a la prevalencia del trastorno neuroldgico que afecta diversas vias cerebrales

responsables del lenguaje.

Formas de comunicacion no verbal

Aunque los sujetos emplean diversas formas de comunicacion no verbal, estas no son
suficientes para lograr una interaccion efectiva. Se evidencian intentos de comunicarse a través

de gestos y expresiones, pero carecen de la fluidez verbal necesaria.

Comprension docente

La mayoria de los docentes logra comprender las intenciones comunicativas de los

estudiantes, basdndose en las actividades y recursos pedagogicos utilizados en el aula. Sin
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embargo, esta comprension no se traduce en un avance significativo en las competencias orales

de los estudiantes.

Necesidad de intervenciones efectivas

A pesar de los esfuerzos por parte de los docentes y las estrategias implementadas, la falta
de fluidez verbal sigue siendo un desafio importante. Esto resalta la necesidad urgente de
desarrollar e implementar intervenciones pedagdgicas especificas que aborden estas deficiencias

comunicativas.

Para evaluar los recursos pedagogicos empleados por los docentes en el
fortalecimiento de las competencias orales en estudiantes con TEA, se utilizaron tres

instrumentos: observacion, y entrevista semi estructurada.

Los hallazgos indican que los docentes recurren a estrategias convencionales con algunos
intentos de adaptacion. Se evidencio que el uso de pictogramas y apoyos visuales es una de las
herramientas mas utilizadas, permitiendo que los estudiantes comprendan instrucciones y
participen en actividades comunicativas. Sin embargo, su implementacion no es sistematica en

todas las clases, lo que genera variabilidad en los avances individuales.

En términos de uso de recursos pedagdgicos, los resultados obtenidos reflejan que: menos
de la mitad (2) emplea de forma consciente y sistematica recursos pedagdgicos orientados al
fortalecimiento de las competencias orales en estudiantes con TEA dentro de sus practicas
educativas cotidianas. Estos docentes reconocen la importancia de adaptar sus metodologias y
utilizar materiales especificos como imagenes, apoyos visuales, juegos de rol, material concreto
y experiencias significativas, con el fin de facilitar la comunicacion oral y la interaccion con el

entorno. Por otro lado, se identifico que una minoria de docentes (1) no utiliza ningtn tipo de
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recurso pedagogico con este propodsito, lo que puede estar relacionado con factores como la falta
de formacion especifica en educacion inclusiva, el desconocimiento de estrategias adecuadas o la

carencia de materiales didacticos adaptados.

Finalmente, un grupo mayoritario (3) de los docentes encuestados si recurre a recursos
pedagogicos diversos, pero lo hace de manera esporadica o poco planificada, sin una
intencionalidad clara ni una continuidad en su aplicacion, lo que limita su efectividad en el

desarrollo de las habilidades comunicativas orales de los estudiantes con TEA.

En las entrevistas, los docentes manifestaron que cuentan con capacitaciones limitadas en
estrategias pedagogicas especificas para el TEA. A pesar de su interés y esfuerzo por fomentar la
comunicacion oral, muchos expresaron la necesidad de recibir mayor formacion y recursos para

mejorar su practica educativa.

Los registros en el diario de campo evidenciaron que, aunque se promueve la interaccion
verbal en ciertas actividades, en algunos casos no se consideran las particularidades de cada
estudiante. Ademas, se observd que los tiempos de espera y la sobrecarga sensorial en el aula

pueden afectar la participacion de los estudiantes.

En conclusion, si bien existen esfuerzos por parte de los docentes en el fortalecimiento de
las competencias orales, se requiere una mayor sistematizacion de estrategias y capacitaciones
especializadas. La implementacion de metodologias multisensoriales y el disefio de recursos

adaptados podrian optimizar el desarrollo comunicativo de los estudiantes con TEA.

El andlisis de los resultados revela una marcada coherencia entre las percepciones de los
docentes y las familias frente a las limitaciones en las competencias comunicativas orales de los

estudiantes diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista (TEA). A través de la
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triangulacion de la informacion obtenida mediante entrevistas semiestructuradas a docentes y
padres, observaciones en aula y registros de diario de campo, se logré identificar que la mayoria
de los estudiantes hacen uso de formas no verbales de comunicacion, tales como gestos,
sefialamientos, miradas intencionadas o emisiones vocales no estructuradas. Si bien estas formas
son, en gran medida, comprendidas por los docentes y familiares en contextos rutinarios, no son
suficientes para establecer interacciones comunicativas funcionales, especialmente en situaciones

nuevas o de aprendizaje formal.

Los docentes participantes reconocen la existencia de barreras significativas en la
expresion oral espontanea de sus estudiantes, lo que coincide con los hallazgos derivados de las
entrevistas con los padres, quienes expresaron su preocupacion por la limitada capacidad de sus
hijos para expresar deseos, necesidades o ideas de forma verbal. Las observaciones y el diario de
campo también documentaron comportamientos comunicativos que dependen en gran medida
del contexto y del nivel de confianza del estudiante con la persona interlocutora. En varios
momentos se evidencid que algunos estudiantes optan por el silencio o evitan la interaccion
cuando se sienten desbordados o poco comprendidos, lo que refuerza la necesidad de estrategias
comunicativas accesibles, individualizadas y emocionalmente seguras.

Por otra parte, aunque algunos docentes han comenzado a implementar recursos
pedagbgicos ajustados, como pictogramas, tableros de comunicacion o actividades sensoriales,
se identificd que su uso no responde a una planificacion didactica sistematica, sino que se realiza
de forma empirica y aislada. Esta situacion limita la posibilidad de evaluar con precision su
efectividad y de consolidar avances sostenidos en las competencias comunicativas orales.
Ademas, varios docentes manifestaron sentir insuficiente preparacion para intervenir

pedagbdgicamente en estos casos, lo que se traduce en una demanda urgente de formacion
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especializada en estrategias de comunicacion alternativa y aumentativa, y en metodologias
didacticas que respondan a los principios de la educacién inclusiva.

Los datos triangulados permiten concluir que el desarrollo de las competencias
comunicativas orales en estudiantes con TEA requiere una intervencion pedagogica
intencionada, continua y basada en evidencia, que contemple tanto el componente verbal como el
no verbal de la comunicacion. Asimismo, es indispensable fortalecer la articulacion entre escuela
y familia para consolidar un entorno comunicativo coherente, afectivo y estructurado que facilite
los procesos de comprension, expresion y participacion de los estudiantes. La presente
investigacion deja en evidencia que la solucion no radica inicamente en disponer de recursos,
sino en disefar procesos formativos que empoderen a los docentes, visibilicen las capacidades de

los estudiantes con TEA y promuevan précticas educativas equitativas y efectivas.
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Capitulo V. Propuesta

La propuesta Pintando y expresando es una guia pedagdgica orientada al
fortalecimiento de las competencias comunicativas orales en estudiantes con TEA. Su disefo
parte del reconocimiento de la pintura en acrilico como una via expresiva que permite a los
estudiantes manifestar pensamientos, emociones y experiencias mediante el uso de trazos,
formas y colores. Esta herramienta artistica se articula con espacios de interaccion verbal, en los
que los estudiantes tienen la oportunidad de compartir lo que representan en sus obras. A través
de un enfoque cooperativo y creativo, la guia promueve actividades que integran el lenguaje
visual y oral, brindando a los estudiantes un entorno de confianza donde pueden participar,
comunicarse y desarrollar habilidades sociales. El proposito es favorecer una experiencia
educativa significativa que estimule la comunicacion desde una perspectiva sensible y adaptada a

sus necesidades.
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Pintando

Introduccion

Pintando y expresando es una guia pedagdgica dirigida a estudiantes con autismo que
presentan dificultades en las competencias comunicativas orales. El dinamismo, creatividad,
didactica, amor y empefio puestos en la realizacion de esta misma ayudara al fortalecimiento de
las competencias comunicativas orales, mediante el trabajo cooperativo donde no solo pintaran si
no que expresaran a través de la pintura y de sus propias palabras muchas de sus experiencias de

vidas que estaran plasmadas sobre un lienzo.
Objetivos

General

Aplicar la pintura como estrategia pedagogica para el fortalecimiento de las competencias

orales en nifios con trastorno del espectro autista.
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Especificos

Fortalecer la fluidez verbal en estudiantes con TEA mediante el uso de la pintura en
acrilico como estrategia pedagogica, propiciando un ambiente de expresion oral espontdnea y

estructurada.

Fomentar el interés por la interaccion comunicativa a través de actividades de pintura

en acrilico, incentivando el didlogo y la socializacion durante el proceso creativo.

Fortalecer la organizacion gramatical y estructural del discurso oral mediante la
pintura en acrilico, promoviendo la construccion de relatos y descripciones que refuerzan la

coherencia y cohesion en la comunicacion.

Justificacion

Segun Maldonado (2019), uno de los beneficios que se obtienen mediante la
pintura es la mejora en la comunicacion, ya que a través de esto, se busca expresar
sentimientos, asi como emociones y para lograrlo, se necesita saber plasmarlo para
comunicarlo o darlo a conocer a un receptor, con el tiempo y la practica, otro de los
beneficios, es la mejora en la salud mental, que se logra gracias a que la pintura hace que la
concentracion en cada pincelada sea total, lo cual lleva a olvidar pensamientos negativos y
preocupaciones. De esta manera, la persona se centra mas en algunos objetivos y no en todos
a la vez, disminuyendo la depresion y ansiedad.

La concentracion en la pintura logra que el hemisferio izquierdo del cerebro
humano sea més activo, aumentando el razonamiento logico para que sea mas centrado. Sin

lugar a duda practicar pintura brinda un sinfin de ventajas, las cuales se pueden aplicar en
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cualquier aspecto de la vida, sea social o laboral, de alli la importancia de darle realce a méas
actividades artisticas o deportivas para una mejor salud mental y fisica.

Es por ello que se propone la siguiente guia pintando y expresando, mediante el
cual los estudiantes tendran la posibilidad y oportunidad de crear, imaginar, pensar, pintar y
expresar por medio de la pintura en acrilico y su comunicacion verbal, expresaran
sentimientos, emociones y hasta experiencias de vida a lo largo de sus vidas, esto mediante
una serie de actividades disefiadas exclusivamente para el mejoramiento de sus competencias

comunicativas orales.

Metodologia

Actividad No. 1. Pintando y plasmando mis emociones

Actividad: Disenar representaciones fisicas de diferentes emociones donde el estudiante
asocie el color de la pintura segin como se sienta en ese momento de la actividad, esto permite
fortalecer el proceso de comunicacion.

Desarrollo: A cada estudiante se les proporcionara un disefio fisico, pinturas de
diferentes colores y pinceles. Se realizara descripciones del disefio que se les presente y se les
dard como indicacion que deben escoger un color de pintura para cada dibujo que esté plasmado.
Al terminar la actividad se podra observar como los estudiantes asocian y comunican la

expresion a sus emociones.
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Materiales y Recursos: Disefio fisico, pinturas, delantal, pinceles.
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Actividad No 2. Cuevas que cuentan historias “volvamos al pasado”.

Desarrollo: Las cuevas en la antigiiedad eran las casas de los seres humanos. Por ello,
alli se han encontrado pinturas hechas por diferentes comunidades, lo que se conoce como arte
rupestre. Este arte visual usado como medio de comunicacion tiene miles de afios; se han
descubierto pinturas de animales, plantas, figuras humanas, escenas cotidianas, huellas de manos,
formas geométricas o simbolos, las cuales sirvieron para que las personas pudieran comunicar
sus pensamientos, creencias, rituales y formas de comprender el mundo.

La idea principal es adecuar el espacio con mesas simulando una cueva, donde los
estudiantes reunidos podran construir colectivamente una cueva, para luego ser habitada a partir
del arte visual; esto implica compartir, generar acuerdos, comunicarse, imaginar, establecer
relaciones, y por supuesto expresar emociones € ideas; el mensaje que deseen transmitir serd
elegido por los mismos participantes en acuerdo mutuo y evidenciado a través de la escritura.

Materiales: Lugar amplio, preferiblemente donde haya mesas que permitan explorar
debajo de ellas. Pliegos de papel piedra o craff, telas, materiales trasliicidos, pintura en acrilico,

pigmentos naturales, tizas, pinceles, cepillos, palos, etc.

T F Y I

Actividad No. 3. Un lugar especial

Desarrollo: Uno de los juegos favoritos de las nifias y los nifios es “jugar a la casa”, pues
este es un espacio para explorar, recorrer, jugar, descansar, leer, recrear, etc., que en su interior
resguarda parte de lo que somos, alli se forjan relaciones, se establecen rutinas y se busca que sea

un entorno protector en el que se brinde seguridad y afecto. Desde alli podemos invitar a los
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estudiantes a representar y generar narrativas de espacios simbdlicos, de manera que a través de
las artes visuales y la simulacién de una casa se reflejen sentimientos, ideas, imagenes y
expresiones espontaneas que se convierten en manifestaciones de la realidad de su entorno y
diario vivir; terminando el espacio cada estudiante compartira su rutina en casa, su lugar favorito
y es por ello que, se necesita de un lugar amplio donde simular ese lugar “especial” llamado
hogar, donde los estudiantes comodos y en seguridad puedan expresar sus sentimientos,

emociones ¢ ideas.

Materiales: Ubicar un lugar comodo para trabajar, y disponernos para dejar volar la
imaginacion. Pinturas en acrilico, pincel, delantal, carton, cartulina o papel, regla, tijeras

pegamento liquido o en barra.
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Actividad No. 4. Un mural para comunicar, un mural de emociones

Desarrollo: Las expresiones graficas, plasticas y visuales usadas en un mural fortalecen
el desarrollo de los estudiantes, a partir de la creatividad, la sensibilidad y la expresion de
emociones, ideas, pensamientos, asi como, la apreciacion y el disfrute de las caracteristicas del
entorno, la naturaleza y los seres que lo habitan. Por un lado, al crear imagenes propias, se
favorece el acercamiento al lenguaje simbolico y, por otro, se fomenta la lectura de imagenes

creadas por otras personas. De manera que poco a poco se aprende a observar, a asimilar
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imagenes y a encontrarles significado. Ademas de fomentar y fortalecer el trabajo cooperativo, la
comunicacion asertiva y el pensamiento creativo. La actividad debe desarrollarse en una pared
con un amplio papel periddico donde los estudiantes puedan expresar emociones, pensamientos €
ideas anteriormente definidas por ellos mismos.

Materiales: Identificar una pared para pegar cartulina, tela o papel, donde se hara el
mural. Pintura acrilica, pigmentos naturales, tizas y recipientes para disponer la pintura. Pinceles,

cepillos de dientes reutilizados y cinta gruesa y de enmascarar.

- EYLELE
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Actividad No. 5. Criaturas fantasticas

Desarrollo: La creacion de personajes e historias por parte de todos los nifios, ademas de
fortalecer el desarrollo del pensamiento creativo, permite la organizacion del pensamiento y del
tiempo; la prediccion, anticipacion y suposicion y la expresion de sentimientos, suefios e ideas a
través de la comunicacion verbal y no verbal. De manera que las experiencias de este tipo se
convierten en oportunidades de comunicacion, pues formas de expresion como el dibujo, las
grafias o similares les permiten recrear sus interpretaciones del mundo. La actividad se
desarrollard en grupos de 2 estudiantes, la creacion se hard en dos partes por lo que deben doblar
la hoja, la primera parte es la cabeza y luego el cuerpo, el primer participante debe comunicar al
segundo cual es la idea y este sin ver lo realizado por el anterior compafiero debe seguir la idea,
al finalizar los dos deben contar una historia con su creacion.

Materiales: Un espacio comodo donde podamos sentarnos en circulo, dibujar y pintar;
mucho sentido del humor, de modo que se genere un ambiente agradable y divertido; hojas de

papel en blanco, pinturas en acrilico, pincel y agua.
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Actividad No. 6. ;Adivina qué pinto!

Desarrollo: La actividad consiste en trabajar en parejas, se les indicara a los nifios que
uno de ellos debera acostarse en el piso sobre una alfombra, debajo de un pléstico transparente
que estara pegado en las mesas a una altura pertinente para que el otro niflo que estara de pie,
pueda pintar. Se le proporcionaran unas fichas con objetos cotidianos y desconocidos. El
objetivo de esta actividad es que el nifio que estd acostado logre adivinar qué es lo que se esta
pintando asociando la ficha con lo que haya pintado su compaiero. Esta actividad permitira
fomentar el trabajo colaborativo del mismo modo que la interaccion entre pares, imaginacion,
percepcidn, asociacion critica y participacion de un lenguaje verbal o no verbal.

Materiales: Pliego transparente, pinceles, delantal, pinturas en acrilico y fichas fisicas.

Actividad No. 7. ;Yo soy!

Desarrollo: La creacion de personajes, historias y narrativas por parte de los ninos y

nifias ademas de fortalecer el desarrollo del pensamiento creativo, permite el encuentro con
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soluciones insospechadas; la prediccion, anticipacion, suposicion y la expresion de sentimientos,

suefos e ideas. De manera que las experiencias de este tipo se convierten en oportunidades de
comunicacion que permiten recrear sus interpretaciones del mundo. Es por esto que a partir de

los intereses y emociones de cada nifio, se le permitiré pintar cardtulas (animales, personajes

fantasticos, objetos) de eso que despierta su atencién donde podra, tener un pensamiento critico,
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comunicar como se siente y con que se logran identificar, descifrando sus emociones como

también reconociendo las competencias comunicativas asertivas.

Materiales: Material fisico, pinturas en acrilico, cartdn, tijeras, elastico.

Resultados de la propuesta

Una vez aplicada la propuesta pedagdgica pintando y expresando, se llevo a cabo todo el
proceso de observacion y evaluacion del desempefio comunicativo oral de los estudiantes con
TEA del Instituto Julio Verne que participaron en las actividades propuestas. A través del uso de
la pintura en acrilico como herramienta principal, se busco con esto estimular y fortalecer la
comunicacion oral, asi como el trabajo cooperativo. A continuacion, se presentan los resultados
obtenidos, los cuales evidencian los avances en la competencia oral de los estudiantes segtn los
items establecidos en la rabrica de evaluacion (Tabla 3).

Tabla 3. Rubrica de evaluacion de la propuesta.

Criterios Superior (4) Alto (3) Basico (2) Bajo(1)
Se comunica de forma
Expresion oral Se comunica con Requiere ayuda Tiene dificultad
clara y espontanea,
espontanea frases, aunque constante para para iniciar o

usando frases



72

Criterios Superior (4) Alto (3) Basico (2) Bajo(1)
completas y con apoyo comunicarse mantener la
coherentes. ocasional. verbalmente. comunicacion oral.
Utiliza vocabulario
variado y logra

Usa vocabulario  Usa pocas

Vocabulario y

describir ideas y

basico, pero

palabras o repite

No logra describir

emociones ni asociar palabras
descripcion logra transmitir ~ frases sin
claramente. con sus ideas.
algunas ideas. variacion
Colabora
activamente, propone  Participa, No participa ni
Participa poco y
Participacion ideas y respeta las aunque con responde a
se aisla durante
en trabajo intervenciones de apoyo para estimulos sociales
la actividad.
cooperativo otros. integrarse al durante la
arupo- actividad:
Requiere ayuda
para hacer
Asocia Realiza
Asociacion asociaciones y No logra asociar
adecuadamente asociaciones
pintura- necesita emociones con
colores y formas con  bdsicas con guia
emocion ejemplos. colores o formas.

emociones propias.

0 sugerencias.




Criterios

Organizacion
del discurso

oral

Superior (4)
Estructura relatos con
inicio, desarrollo y
final, usando

conectores.

Alto (3) Basico (2)

Relata ideas con

Fragmenta sus
apoyo, con

ideas y requiere
coherencia

guia constante.
limitada.
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Bajo(1)

No logra organizar
sus ideas en una

secuencia.
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Resultados del proceso de intervencion pedagogica con pintura en acrilico:

Expresion oral espontianea. Se evidencid un aumento en la iniciativa comunicativa de 4
de los 6 estudiantes, quienes comenzaron a expresarse de manera mas fluida y con frases
estructuradas al describir sus producciones artisticas. Por ejemplo, durante la actividad “Un lugar
especial”, dos estudiantes que anteriormente no hablaban en grupo socializaron espontaneamente
aspectos de su hogar y su rutina diaria, utilizando expresiones como: “Mi casa es grande, tiene
un patio donde juego con mi perro”. Este cambio indica una mejora en la seguridad y motivacion

para comunicarse oralmente.

Vocabulario y descripcion. Durante las sesiones, especialmente en la actividad
“Criaturas fantasticas”, se observo una ampliacion del repertorio 1éxico en 5 de los 6 estudiantes.
Incorporaron adjetivos descriptivos como “grande”, “feliz”, “rojo brillante” y frases con
comparaciones como “parece que volara” o “tiene ojos de fuego”. Esta evolucion en el uso del

lenguaje refleja un avance en la capacidad para describir y narrar con mayor riqueza semantica.

Participacion en trabajo cooperativo. En actividades como “Cuevas que cuentan
historias” y “Un mural para comunicar”, 3 estudiantes que anteriormente mostraban una actitud
pasiva y preferian trabajar en solitario, comenzaron a interactuar activamente con sus
compafieros. Se registraron acciones como compartir materiales, turnarse para hablar y tomar
decisiones colectivas, lo que evidencia un fortalecimiento de las habilidades sociales y

comunicativas en contextos grupales.
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Asociacion pintura-emocion. La actividad “Pintando y plasmando mis emociones”
permitio explorar el vinculo entre color y emocion. Inicialmente, todos los estudiantes lograron
asociar al menos un color con una emocion. Un ejemplo significativo fue el de un estudiante que
expreso: “Amarillo es cuando estoy contento”. Hacia la ultima sesion, 5 estudiantes eran capaces
de relacionar multiples colores con distintas emociones, argumentando sus elecciones: “El azul
es cuando estoy tranquilo, pero el rojo es cuando me enojo”. Esta evolucion refleja un avance en

el reconocimiento y verbalizacion de estados emocionales.

Organizacion del discurso oral. En cuanto a la estructura del discurso, 4 de los 6
estudiantes mostraron mejoras en la coherencia y secuencia de sus intervenciones orales. En
actividades como “Mi personaje favorito” y “Mi dia en la escuela”, se observaron narraciones
con inicio, desarrollo y cierre. Uno de los estudiantes expreso: “Primero me levanto, luego
desayuno y después mi mama me lleva al colegio”. Este tipo de organizacion discursiva indica

un progreso en la capacidad para relatar experiencias de manera ordenada y comprensible.
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Capitulo VI. Consideraciones Finales

Discusion

La presente investigacion confirma, a través de la evidencia empirica, la pertinencia y
vigencia de los fundamentos tedricos que sustentan el uso del arte como herramienta pedagdgica
en contextos de educacion inclusiva. La estrategia “Pintando y expresando”, basada en la pintura
en acrilico, permitio evidenciar avances significativos en las competencias comunicativas orales
de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), coherentes con las categorias tedricas
definidas previamente.

Desde el enfoque del Trastorno del Espectro Autista, los resultados ratifican que, si bien
existen limitaciones propias del diagndstico en cuanto a la interaccion verbal y el uso funcional
del lenguaje, estas pueden ser abordadas pedagdgicamente cuando se crean ambientes
emocionalmente seguros y estructurados. Tal como lo plantean Lord et al. (2020), las personas
con TEA presentan estilos particulares de comunicacion que requieren apoyos diferenciados;
esta premisa fue validada mediante las mejoras observadas en la expresion oral espontdnea y la
autorregulacion emocional de los estudiantes.

En cuanto a las competencias comunicativas orales, la investigacion demuestra que el
desarrollo de dimensiones como el vocabulario, la organizacion del discurso y la interaccion
cooperativa puede ser estimulado eficazmente a través de propuestas didacticas creativas. Las
categorias tedricas trabajadas, sustentadas por Cassany (2020) y Canale y Swain (1980),
encontraron su reflejo practico en las actividades desarrolladas, donde se observaron avances
reales en la produccion oral, el uso del lenguaje descriptivo, y la interaccion grupal.

Finalmente, respecto a la pintura en acrilico como estrategia pedagdgica, los hallazgos

confirman su valor como medio de mediacion simbodlica y afectiva. Tal como lo expresan Eisner
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(2004) y Duarte y Nieto (2021), el arte potencia habilidades cognitivas, emocionales y
comunicativas, creando espacios donde los estudiantes no solo aprenden a hablar, sino que
descubren que tienen algo valioso que decir. En este sentido, la pintura no fue solamente una
técnica plastica, sino un recurso para dar forma, color y sentido a las experiencias internas de los
nifos, permitiendo que la palabra emergiera de forma auténtica y significativa.

En conclusion, esta articulacion entre teoria y practica no sélo valida el enfoque
metodoldgico de la investigacion, sino que refuerza el compromiso con una educacion
verdaderamente inclusiva, donde las diferencias no se toleran, sino que se celebran como parte

esencial del proceso educativo.

Conclusiones

El presente trabajo permitio evidenciar como el uso de la pintura en acrilico, enmarcado
dentro de una estrategia pedagdgica estructurada y significativa, puede convertirse en una
herramienta altamente efectiva para el fortalecimiento de las competencias comunicativas orales
en estudiantes con TEA. Esta investigacion surgid de la necesidad de generar propuestas
didacticas innovadoras que respondan a las barreras comunicativas que presentan estos
estudiantes, reconociendo su derecho a expresarse de forma libre, creativa y digna.

En cuanto al primer objetivo, que consistia en analizar pedagdgicamente el desempefio
comunicativo a nivel oral de los estudiantes con TEA, se logr6 identificar que las dificultades no
se limitan al vocabulario o fluidez verbal, sino que estan profundamente vinculadas con factores
emocionales, sociales y simbolicos. Estas barreras fueron evidentes al inicio del proceso y se
tradujeron en dificultades para iniciar conversaciones, estructurar ideas o compartir experiencias

oralmente.
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Respecto al segundo objetivo, que plantea explorar las percepciones de padres y docentes

sobre las competencias comunicativas orales de los estudiantes, los testimonios recogidos

revelaron coincidencias en cuanto a los desafios comunicativos que enfrentan los estudiantes con

TEA, pero también destacaron los avances observados a partir de la implementacion de la
estrategia, sobre todo en la expresion de emociones, el deseo de participar y la interaccion verb
espontanea.

En relacion con el tercer objetivo, que se enfoco en evaluar los recursos pedagogicos
empleados por los docentes para fortalecer las competencias orales, se evidencio que, si bien
existen esfuerzos previos, las estrategias convencionales suelen centrarse en lo verbal, dejando
de lado medios alternativos como el arte. Esta investigacion demostrd que el uso de recursos
visuales, simbolicos y sensoriales como la pintura puede generar una mayor conexion con los
estudiantes, especialmente cuando se planifican desde un enfoque estructurado, ludico y
emocional.

Finalmente, en cuanto al cuarto objetivo, que consistia en disefiar una estrategia
pedagogica basada en la pintura en acrilico, se implement6 la guia “Pintando y expresando”, la
cual integro cinco actividades disefiadas para estimular la fluidez verbal, la organizacion del
discurso, la expresividad y la interaccion. La evaluacion mediante una rubrica adaptada
evidencid avances significativos en cuatro de cinco estudiantes, quienes mejoraron en su
capacidad para narrar, describir, dialogar y participar con mayor seguridad en interacciones

orales.

al
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Recomendaciones

Integrar el arte como estrategia pedagogica transversal en los procesos de ensefianza-
aprendizaje en contextos de educacion especial, no como complemento, sino como herramienta
central para el desarrollo de habilidades comunicativas, emocionales y cognitivas en estudiantes
con TEA.

Formar y sensibilizar a docentes, directivos y personal de apoyo en el disefio e
implementacion de estrategias pedagogicas inclusivas basadas en las artes, fomentando el respeto
por los ritmos y estilos de aprendizaje diversos.

Disefiar ambientes de aprendizaje creativos, flexibles y seguros emocionalmente, que
favorezcan la expresion espontanea, la exploracion libre, el juego simbdlico y el trabajo
cooperativo, fundamentales para el fortalecimiento de las competencias orales.

Adaptar los instrumentos de evaluacion para estudiantes con TEA, reconociendo no solo
el logro académico, sino también el proceso, el esfuerzo, la participacion, la intencion
comunicativa y los pequefios avances, muchas veces invisibilizados en evaluaciones
tradicionales.

Fomentar el trabajo colaborativo entre escuela y familia, invitando a los cuidadores a
participar activamente en las actividades artisticas, fortaleciendo asi la continuidad de los

procesos comunicativos en el hogar y potenciando la autoestima y seguridad del estudiante.



80

Impulsar mas investigaciones pedagdgicas practicas, centradas en la aplicacion de
estrategias innovadoras con impacto en el desarrollo integral de estudiantes con discapacidad,
para asi seguir transformando los modelos tradicionales de ensefianza hacia enfoques mas
humanistas, creativos e inclusivos.

Dotar a las instituciones educativas de materiales artisticos adecuados, espacios fisicos
adaptables y tiempos suficientes dentro del curriculo para que propuestas como “Pintando y
expresando” puedan sostenerse a lo largo del afio escolar y no se limiten a intervenciones
aisladas.

Implementar estrategias artisticas: Utilizar la pintura en acrilico como herramienta
pedagbgica para facilitar la expresion emocional y verbal. Incorporar actividades donde los
estudiantes puedan verbalizar sus experiencias y sentimientos a través del arte, promoviendo asi
su comunicacion oral.

Formacion continua para docentes: Ofrecer talleres de formacion y capacitacion para
docentes sobre enfoques y técnicas especificas para trabajar con estudiantes con TEA. Esto
incluye estrategias de comunicacion y el uso de recursos visuales y tactiles para mejorar la
comprension y la expresion.

Adaptar materiales pedagdgicos: Desarrollar y adaptar materiales pedagogicos que sean
visualmente atractivos y accesibles, facilitando asi la comprension de los conceptos. Los recursos
deben estar disefiados para estimular tanto la comunicacion oral como la no verbal.

Fomentar la comunicacion en grupo: Organizar actividades grupales que promuevan
la interaccion entre los estudiantes, alentando el uso del lenguaje verbal y no verbal. Esto puede
incluir dindmicas de grupo que integren el arte, como murales colaborativos o exposiciones de

arte.
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Involucrar a las familias: Incluir a las familias en el proceso educativo,
proporcionandoles informacidn y recursos sobre como apoyar la comunicacion en el hogar.
Fomentar la participacion de los padres en actividades artisticas puede reforzar el aprendizaje y
la comunicacion fuera del aula.

Evaluacion continua del progreso: Establecer mecanismos de evaluacion continua para
monitorear el progreso en las competencias comunicativas de los estudiantes. Esto puede incluir
la recoleccion de evidencias de su participacion en actividades artisticas y comunicativas.

Uso de recursos tecnologicos: Incorporar herramientas tecnoldgicas que faciliten la
comunicacion, como aplicaciones de comunicacidon aumentativa y alternativa (CAA). Estas
herramientas pueden ayudar a los estudiantes a expresarse de manera mas efectiva.

Crear un ambiente inclusivo: Fomentar un ambiente escolar inclusivo que valore la
diversidad y las diferentes formas de comunicacion. Promover la empatia y la comprension entre

todos los estudiantes, ayudando a reducir el estigma y la incomunicacion.
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Anexos

Anexo 1. Instrumento No. 1

Nombre del Instrumento:
Entrevista semiestructurada
Objetivo: Disefiar una estrategia pedagogica basada en la pintura en acrilico para fortalecer
las competencias comunicativas orales en los estudiantes.
Identificacion:
Nombre: Hernandez Antony e Ibaifiez Yesenia.

Rol o Cargo:

Lugar de Aplicacion:

Fecha de Aplicacion:

Tiempo/Duracion:

Desarrollo del instrumento: La entrevista se realiza en dos partes

Primero, se realiza la presentacion entre entrevistador con el entrevistado y se socializa la
dindmica que va a obtener la entrevista.

Segundo, se procede a realizar las preguntas al entrevistado. (Docente)

Preguntas:

Competencias comunicativas

1. (Ha trabajado anteriormente con nifios con TEA? ;Cémo ha sido su
experiencia?
2. (Al momento de realizar actividades educativas como es el desempeio

comunicativo de todos los nifios incluyendo los nifios con TEA?
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3. ( Como responden los nifios con TEA a la entrega de actividades académicas
referentes a la interaccion, socializacion o al trabajo en equipo?

4. (Qué estrategias utiliza para fortalecer la comunicacion con el nifio?

5. (Logra mantener el nifio una conversacion fluida y estable con sus pares?
(Qué rasgos de comunicacion ha observado que estan deficientes?
TEA

1. (Realiza el estudiante contacto visual con el docente y sus demads
compafieros?

2. (Muestra interés por el trabajo colaborativo en conjunto con sus
compafieros?

3. (Expresa el estudiante sus sentimientos? ;de qué manera?

Recursos pedagogicos

1. (Cuales son los recursos, estrategias o métodos pedagogicos que maneja en
el aula para fortalecer las competencias comunicativas orales en nifios que presentan TEA?

2. (Hay alguna adecuacion en el curriculo académico para la integridad de
competencias comunicativas en estudiantes con TEA?

3. (Qué tan importante son los recursos pedagodgicos para usted como
educador, para el fortalecimiento de las competencias comunicativas en nifios con TEA
La entrevista se realiza en dos partes
Primero, se realiza la presentacion entre entrevistador con el entrevistado y se socializa la

dindmica que va a obtener la entrevista
Segundo, se procede a realizar las preguntas al entrevistado. (Padre de familia y/o

cuidadores)
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Preguntas:

Competencias comunicativas
1. ([ Qué estrategias utiliza en casa para fortalecer la comunicacién con el nifio?
2. (Logra mantener el nifio una conversacion fluida y estable con sus padres?

(Qué rasgos de comunicacion ha observado que estan deficientes?

3. (De qué manera responde el nifio ante responsabilidades otorgadas por sus
cuidadores?
TEA
1. (Realiza contacto visual con sus padres o demas miembros de la familia?
2. (Muestra interés por juguetes u objetos presentes en la casa?

3. (En momentos de rabia o felicidad como lo expresa?
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Anexo 2. Instrumento No. 2

Nombre del Instrumento:
Lista de chequeo
Objetivo: Caracterizar el desempefio comunicativo de los estudiantes con Trastorno
Espectro Autista.
Identificacion:

Nombre:

Rol o Cargo:

Lugar de Aplicacion:

Fecha de Aplicacion:

Tiempo/Duracion:

Orientacion: Realizar un cuestionario evaluativo para medir el desempeio de

competencias comunicativas de nifios con TEA.

Desarrollo del instrumento
El objetivo principal de este cuestionario es calificar el rango o desempefio de
competencias comunicativas que presentan los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en

el aula de clase. Se marca con una (x), referente a lo observado en cada situacién expuesta.
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Anexo 3. Instrumento No. 3

Nombre del Instrumento:

Diario de campo

Desarrollo del instrumento: el objetivo de este instrumento es realizar un registro diario

de las actividades y las observaciones generales del estudiante con autismo, sus avances, etc.

Por lo que primero se debe realizar un:

Registro de descripciones: Puede servir para anotar y detallar la hora y fecha de
actividades especificas, los entornos, el comportamiento y las conversaciones sobre el terreno en
las que se lleven a cabo las actividades con el estudiante.

También complementan los datos de la investigacion, ya que las notas del diario campo
ayudan a llevar un registro de observaciones realizadas durante las entrevistas y las
documentaciones del lugar.

Luego se realizara:

Registro de interpretaciones
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Las interpretaciones permiten al investigador examinar los aspectos cargados de valores
subjetivos durante el trabajo de campo. De esta forma, ayudan a explicar lo observado y a
resaltar por qué las observaciones realizadas fueron relevantes para la investigacion.

Las interpretaciones incluyen las reflexiones y comentarios introspectivos sobre lo que el

investigador observa y experimenta, y lo que todo eso significa para él.

ITEMS SI NO A VECES OBSERVACIONES

El estudiante no

hace contacto visual,

ni interaccion con sus

compaiieros y profesores

El estudiante se mantiene

aislado en algun lugar del

aula de clase

El estudiante no atiende a

los procesos educativos

tradicionales de la escuela

El estudiante se inclina por



los juegos, pintura y material

didactico que se utilice en la

jornada académica

El estudiante tiene momentos

de estrés por los sonidos o

ruidos que hacen

inconscientemente sus compaiieros

El estudiante presente un

lenguaje verbal y no verbal

comunicativo nulo

El estudiante expresa lo que

quiere comunicar por dibujos,

pintura, pictogramas u algun

otro medio comunicativo.
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Anexo 4. Instrumento No. 4

Nombre del instrumento

Escala de valoracion

Desarrollo del instrumento: El objetivo de este instrumento es realizar un registro
diagnéstico de las competencias de la comunicacion oral de los estudiantes intervenidos en la

investigacion.

Estara dirigido a docentes de la institucion educativa donde M sera que no realiza, S

realiza poco, MB realiza a menudo y B representa que si realiza.

LENGUAJE Y COMUNICACION VALORACION

Puede comunicarse con otros por M S MB B
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via oral o por otras vias

(lengua de sefias, tableros de apoyo, etc.).

Es capaz de seguir el hilo de las conversaciones

Expresa sus ideas con frases gramaticalmente correctas

Busca hacerse entender en cuanto a lo

que requiere o necesita.

Describe acontecimientos familiares o

experiencias cotidianas, relacionados

con lo que se esta hablando.

Actia de forma interesada cuando otros

le hablan (escucha y responde, deja lo

que esta haciendo y atiende al otro,

se excusa si debe continuar con su trabajo,

pero manifiesta estar oyendo lo que le

preguntan o plantean, etc.).

Interpreta adecuadamente dobles sentidos

(refranes, frases hechas, dichos populares,

94



metaforas, etc.). Por ejemplo, ante una frase

como “no des papaya” o “eres un sapo”,

el estudiante reconoce el significado que le

quieren compartir

Tiene un sentido del humor apropiado para

su edad. Utiliza bromas en las conversaciones

y comprende las bromas de otros.

Es reciproco en los intercambios comunicativos

con otras personas (espera su turno para dar su

opinion, muestra interés en el punto de vista del

otro, reconoce los cambios de tema y se acopla a

ellos sin dificultad, acompana sus comentarios de

gestos y emociones acordes con lo que dice,

reconoce los gestos emocionales de otros, etc.)

Su estilo de conversacion parece extrano

(es demasiado formal, utiliza un vocabulario

rebuscado, sus frases suenan demasiado elaboradas,
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no emplea expresiones coloquiales).

Emplea un tono de voz ajustado a lo que dice.

Ministerio de Educacion Nacional de Colombia. (2020). Orientaciones técnicas,
administrativas y pedagdgicas para la atencion educativa a estudiantes con discapacidad en el

marco de la educacion inclusiva.

Anexo 5. Evidencias fotogrdficas de la investigacion.







