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Resumen 

 

Esta investigación surge de reconocer que la actual crisis ambiental en la cual estamos 

sumergidos se presenta por los inadecuados niveles de conciencia ambiental y orienta a un 

desarrollo desenfocado. El objetivo de este estudio fue analizar las dimensiones de la conciencia 

ambienta en los estudiantes de la media de la Institución Educativa Departamental Santa Teresa 

de Jesús, El Banco, Magdalena, para visualizar las causas y soluciones de la problemática 

ambiental del contexto de esta comunidad académica. Su enfoque es de tipo mixto, secuencial 

explicativo, que a través de cuestionarios con una serie de ítems y de escalas tipo Likert, 

permitieron medir los niveles de las dimensiones de la conciencia ambiental de 60 alumnos, de 

los grados 10 y 11 de institución educativa departamental Santa Teresa De Jesús. Los resultados 

permitieron determinar los siguientes datos en las dimensiones de la conciencia ambiental: 

Cognitiva en nivel medio en 47,2%, Conativa en nivel alto en 55,2%, Activa en nivel alto en del 

48% y Afectiva en nivel alto en 59,2%. De manera cualitativa se puede destacar que los alumnos 

y docentes expresaron que se desenvuelven dentro del contexto de una sociedad que muestra 

acciones ajenas e indiferentes a los problemas de contaminación, por lo que refleja el poco 

interés ambiental, asociado a factores culturales. Indicando que las prácticas negativas al medio 

ambiente son ocasionadas por las distintas variaciones de las dimensiones de la conciencia 

ambiental y la asincrónica entre ellas, causando el desarrollo de la conciencia ambiental 

inadecuadamente.  

 

Palabras clave: dimensiones de la conciencia ambiental, estrategias pedagógicas, educación 

ambiental, meta-inferencia. 
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Abstract 

 

This research arises from the recognition that the current environmental crisis in which we are 

immersed is due to inadequate levels of environmental awareness, which leads to an unfocused 

development. The objective of this study was to analyze the dimensions of environmental 

awareness in middle school students of the Institution Educative Departmental Santa Teresa De 

Jesús, El Banco, Magdalena, in order to visualize the causes and solutions of the environmental 

problems of the context of this academic community. Its approach of mixed type, sequential 

explanatory, that through questionnaires with a series of items and Likert type scales, allowed 

measuring the levels of the dimensions of environmental awareness of 60 students, of the 10th 

and 11th grades of the departmental educational institution Santa Teresa De Jesus. The following 

data were found in the dimensions of environmental awareness: Cognitive at a medium level in 

47.2%, Conative at a high level in 55.2%, Active at a high level in 48% and Affective at a high 

level in 59.2%. Qualitatively, it can be highlighted that students and teachers expressed that they 

develop within the context of a society that shows indifferent and indifferent actions to pollution 

problems, which reflects the little environmental interest, associated to cultural factors. 

Indicating that the negative practices to the environment are caused by the different variations of 

the dimensions of environmental awareness and the asynchronous between them, causing the 

development of environmental awareness inadequately. 

 

 

Keywords: dimensions of environmental awareness, pedagogical strategies, environmental 

education, meta-inference. 
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Introducción 

 

Con la Ley 99 de 1993 se permitió la definición y reorganización de las leyes ambientales 

en Colombia, incorporando la participación ciudadana y la creación del Ministerio del Medio 

Ambiente; esta ley permite agrupar en su gran mayoría los aspectos abordados en la Agenda 21 

de la Declaración de Rio de Janeiro de 1992. De ésta ley emerge el Decreto 1743 de 1994 el cual 

orienta el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) en las instituciones educativas públicas y 

privadas, integrando la educación y las acciones ambiéntales.  

  En el capítulo 36 de la Agenda 21 se menciona el fomento de la educación formal y no 

formal, la capacitación y la toma de conciencia para modificar las actitudes de las personas que 

adquieran la capacidad para abordar y solucionar los problemas del desarrollo sostenible, lo que 

refleja que a nivel internacional y nacional desde espacios sociales y políticos enmarcados en las 

distintas conferencias de la Organización de las Naciones Unidad para la Cultura, las Ciencia y la 

Educación (UNESCO), que desde los años setenta en Colombia, han orientado leyes nacionales 

y desarrollado la educación ambiental a lineamientos acordes a las características de nuestro país, 

como en la Política Pública de Educación Ambiental, en el Sistema Nacional Ambiental (SINA) 

y la Política de Estado del Plan Nacional de Desarrollo “Pacto por Colombia, Pacto por la 

Equidad” aprobado mediante la ley 1955 de 2019 actualmente vigente en nuestro país. 

 Con la Ley 1549 de 2012 que fortalece la Política Nacional de Educación Ambiental y su 

incorporación efectiva en el desarrollo territorial a partir de estrategias y acciones en toda 

Colombia, con el fin de generar una cultura ambiental se implementan los PRAE y los Proyectos 

Ciudadanos y Comunitarios de Educación Ambiental (Proceda) y de los Comités Técnicos 

Interinstitucional de Educación ambiental (CIDEA), estos últimos concebidos como mecanismos 

de apoyo a la articulación  e institucionalización de los temas de la gestión ambiental en el 
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territorio. Instrumentos que son formulados, más no implementados y desarrollados a partir de 

los lineamientos establecidos en la Política Nacional de Educación Ambiental; según lo que 

expresa Gutiérrez (2016) y Ruiz (2014) que pueden ser los factores que inciden en la brecha que 

existe entre los contenidos escolares de Educación Ambiental y las acciones por parte de los 

alumnos con los aspectos ambientales del contexto escolar.  

El estudio desarrollado por Mora-Ortiz (2015) de los Proyectos Ambientales Escolares 

(PRAE) de 11 instituciones educativas distritales en la UPZ 85 de la localidad de Bosa en Bogotá 

tenía como finalidad comprender de qué manera contribuye a la generación de mecanismos y 

procesos de gestión ambiental en esta zona, expresando que estos centros educativos desarrollan 

acciones en sus proyectos, pero se evidencia que las problemáticas ambientales locales no son el 

eje central en las intenciones de esos trabajos. Referente que da entender que la gran mayoría de 

los PRAE de las instituciones de Colombia, no abordan con una intervención directa y visión 

sistémica las problemáticas ambientales en las cuales están inmersas. 

Las instituciones educativas en Colombia, desempeñan un papel fundamental por las 

prácticas y estrategias pedagógicas que pueden influir en las acciones que afectan el ambiente, 

los centros educativos son gestores de cambios y transformadores en la sociedad, cumpliendo 

con su misión y el propósito de ser el centro de un proyecto social más justo y equitativo como lo 

expresa Flórez-Restrepo (2012). Acorde con ello Holguín-Aguirre (2018) expresa que la 

educación ambiental busca el desarrollo de las dimensiones ambientales, integrando con ellas las 

dimensiones; sociales, éticas, estéticas, cognitivas, científicas, las comunicativas, psico-afectivas 

y axiológica, para el análisis y reflexión permanente de la interacción de los seres humanos con 

el sistema con el sistema natural y sus interconexiones culturales, económicas, políticas y 

territoriales. 
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Para Robina-Ramírez (2020) los procesos educativos orientados a la sostenibilidad 

ambiental y las emociones influyen en el comportamiento sostenible de los alumnos en las 

escuelas, destacando el papel que cumplen las emociones en el desarrollo de la conciencia 

ambiental, resaltando que la búsqueda de la conciencia ambiental no es un proceso únicamente 

cognitivo, está acompañado de las emociones, las acciones y la disposición individual y colectiva 

para la búsqueda de soluciones a la problemática ambiental. 

 Las dimensiones ambientales según los siguientes autores surgen de la conciencia 

ambiental, la cual se establece desde varios aspectos; para Stern (1999) los valores tienen 

injerencia sobre el comportamiento pro ambiental, de modo directo o indirecto. Según Corraliza 

(2001) desarrollaron algunas actividades fundamentadas en valores, creencias y 

autoconocimiento, disminuyendo el impacto negativo de las acciones antrópicas en el medio 

ambiente. Sin embargo, Grob (1995) considera que para tener conciencia ambiental son 

indispensables las creencias y sentimientos en materia medio ambiental, es decir que las 

emociones deben estar unidas al reconocimiento de la identificación de los problemas 

ambientales. 

Por tanto, es importante reconocer que la comprensión de las dimensiones de la 

conciencia ambiental desarrolladas por las comunidades educativas y posteriormente la 

incorporación de acciones y estrategias producto de ese diagnóstico en el interior de los PEI y de 

los PRAES, permitiría orientarlos y fortalecerlos, generarían  cambio en los comportamientos, en 

los estilos de vida y respondería a las demandas de los diferentes sectores, cambiando las 

actuales orientaciones como lo expone Flórez-Restrepo (2012) y  Cerquera (2015) que las 

prácticas de educación ambiental en las instituciones educativas están asociados a la asignación 

de actividades aisladas dentro del currículo, pero incentivados por modelos pedagógicos 
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tradicionales donde solo se ubican bajo la responsabilidad del área de ciencias naturales, 

restringiendo estas acciones a un solo campo del saber, donde la solución a estas problemáticas 

es desde la transversalidad y la interdisciplinaridad. 

 Por lo que, al analizar las dimensiones de la conciencia ambiental en los estudiantes de la 

media de la Institución Educativa Departamental Santa Teresa De Jesús, El Banco Magdalena, 

permitió visualizar las causas y soluciones de la problemática ambiental del contexto de esta 

comunidad académica, incorporando dichas soluciones en el PRAE “Teresianos Construyendo 

Entornos Saludables a Través del Uso y el Cuidado del Medio Ambiente”.  Abordando con ellos 

prácticas y actividades que plantea la educación ambiental en la restructuración de los aspectos 

cognitivo, conativos, afectivos y activos de la conciencia ambiental y al mismo tiempo aportar 

una serie de elementos metodológicos y didácticos dando solución a la problemática existente, 

registrada en el Plan de Desarrollo Construyendo Ciudad  2020 – 2023 del Municipio El Banco 

Magdalena, identificados en las mesas de participación ciudadana, los cuales son: pesca 

indiscriminada, ganadería extensiva, tala y quema de bosques, minería ilegal, captación 

desmesurada de agua y sistemas de riego inadecuados, desperdicio de agua potable, disminución 

de acuíferos subterráneos, residuos sólidos dispuestos inadecuadamente, quema de residuos 

sólidos, desforestación y caza de la fauna local.  

Problemática ambiental que se refleja también en las instalaciones de la institución, entre 

ellas tenemos: Residuos sólidos plásticos y orgánicos alimenticios dispuestos inadecuadamente, 

áreas verdes descuidadas, salones con paredes rayadas, baños vandalizados, desperdicio de agua 

potable, contaminación auditiva y consumo indiscriminado de energía eléctrica, indicando que el 

objetivo de la educación ambiental no se está cumpliendo conforme a lo concebido en el PRAE, 

planes de estudio y objetivos ambientales nacionales. 
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En este sentido todas las acciones que disminuyan los impactos ambientales provocados 

por una población que usa sus recursos naturales de manera inadecuada e insostenibles a largo 

plazo son de gran importancia, más aún cuando se impacta las dimensiones de la conciencia 

ambiental, debido a la implementación de estrategias pedagógicas orientadas al fortalecimiento 

de los aspectos cognitivos, activos, conativos y afectivos que la conforman, generando con ello 

prácticas  que satisfacen las directrices económicas, institucionales y sociales, con acciones más 

sostenibles a lo largo de toda la vida de los individuos de la comunidad académica de la 

institución educativa departamental Santa Teresa de Jesús y todo su contexto familiar. 

Por esta razón esta investigación indago el fundamento de acciones a favor o en contra 

del medio ambiente por parte de una comunidad académica con la idiosincrasia de la región 

caribe y la ruta para cambios significativos en la conciencia ambiental, donde los 

administrativos, docentes y estudiantes experimenten cambio en la práctica ambiental durante su 

quehacer pedagógico, cumpliendo con la misión y el propósito de la educación ambiental de las 

instituciones educativas. 
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1. Marco Teórico 

1.1 Antecedentes   

 

Para Colombia la Política Ambiental inicia  con el código Nacional de los Recursos 

Naturales Renovables y la Protección al Medio Ambiente (1974) donde se incorpora el ambiente 

como un bien común y la participación del ciudadano en su conservación, se establecieron 

normas en los componentes de educación, implementación de talleres, usos de medios de 

comunicación y campañas de educación ambiental, a pesar de ello nuestro país se encuentra 

sumergido en una serie de problemáticas ambientales como: la deforestación, contaminación de 

ecosistemas, destrucción de la fauna y flora entre otros. 

Partiendo de las directrices de la Política Nacional de Educación Ambiental SINA (2003) 

donde considera que un individuo y su comunidad  a través del conocimiento crítico y reflexivo 

de su entorno, puede generar en él y en su comunidad actitudes de valoración y respeto por el 

ambiente, pero tan solo en la ley 1549 de 2012 se fortalece la Política Nacional de Educación 

Ambiental, enmarcando en un cambio constante, progresivo que permita en los individuos, un 

cambio en los paradigmas,  que conlleva a las problemáticas ambientales de sus contextos, para 

formación de sociedades más justas y sustentables ambientalmente.  

A nivel internacional la Asamblea General de Naciones mediante la Resolución 70/1 de 

2015 aprobó la Agenda 2030, que busca 17 objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) que abarca 

las esferas económicas, social y ambiental con el fin de lograr un mayor desarrollo de los 

pueblos mientras se conserva y cuida el planeta (Naciones Unidas/CEPAL, 2019).  Desde el 

planteamiento de la Agenda 2030 se reconoce que el ser humano debe continuar con una serie de 

transformaciones de su comportamiento y uso con el medio ambiente, desarrollando acciones 
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mucho más trascendentales, capaces de frenar todas aquellas actividades que afecta la vida, en 

todas sus formas y los factores abióticos en los cuales se sustentan.  

En Colombia mediante la Ley 1753 de 2015, el Gobierno Nacional oriento las políticas 

de desarrollo nacional con los objetivos de Desarrollo sostenible (ODS), planteado en la agenda, 

permitiendo su implementación, teniendo como los grandes pilares del Plan de Desarrollo; la 

paz, la equidad y la educación (Colombia, 2015). 

La búsqueda de estrategias para el desarrollo de la educación ambiental y la 

transversalidad curricular en Colombia, se desarrollaron desde la ley general de la educación en 

1994 que dio origen a la estrategia que incluyen la dimensión ambiental en el currículo 

académico, como es el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE), posteriormente fortalecida con el 

lanzamiento de la Agenda Intersectorial de Educación Ambiental diseñada para el periodo del 

2010-2014.  

En la actualidad teniendo en cuenta la crisis ambiental en la cual nos encontramos 

sumergidos, la educación en Colombia debe realizar un proceso de cambio y restructuración a la 

hora de socializar el conocimiento que se imparte en las aulas de los establecimientos educativos, 

sean de naturaleza pública o privada, como lo plantea Batllori (2001),  que desde el aspecto 

cognitivo, la educación es el más eficaz instrumento para influenciar de manera formal o 

informal en el comportamiento del ser humano, ya que esta puede enseñar sobre la naturaleza y 

facilitar los conocimientos de las problemáticas ambientales. 

La UNESCO platea que la educación ambiental es un componente clave de los planes de 

estudio para 2025, en el portal oficial el ministro de relaciones exteriores de Francia Laurent 

Fabius manifestó que “la lucha contra el cambio climático empieza en la escuela” (UNESCO, 
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2021). Reconociendo con esto que la educación y los docentes que las imparten juegan un papel 

importante en el desarrollo sostenible de Colombia.  

Según Hernández (2020), los inconvenientes de la educación ambiental en el currículo de 

las instituciones educativas es la poca preparación a los docentes, la falta de integración de la 

educación ambiental en la transversalidad de los procesos educativos y los contenidos 

académicos sin relación con el contexto del entorno, a pesar que Kahyaoğlu (2014) expresa que 

el comportamiento de los profesores con cierta conducta pro-ambiental pueden afectar y ser 

modelo para sus alumnos, es decir una relación significativa de la educación ambiental, 

impartida por los docentes a los estudiantes y a su vez a la sociedad.  

Para Gutiérrez (2016), según su experiencia como docente existen factores que afectan la 

relación entre los contenidos escolares y la educación ambiental implementada por los alumnos 

en su quehacer diario, como los aspectos del contexto escolar, los padres de familia y la 

enseñanza desde sus entornos, la institución educativa, los profesores, los alumnos y las políticas 

de educación ambiental; mientras que para Díaz (2019) existen falencias en la política de 

educación ambiental y la falta de conciencia ambiental en Colombia radica por la no coherencia 

entre lo teórico y lo práctico, implementado desde los escenarios educativos lo cual trasciende en 

la dificultad para el cambio de mentalidad y la formación de conciencia ambiental, así mismo 

Díaz (2019) expresa que la conexión entre lo social y lo ambiental hacer parte integral de la 

formación de las personas sobre el cuidado del medio ambiente y un verdadero desarrollo de 

toma de conciencia ambiental. 

Por su parte Rengifo (2012) y Muñoz (2012) considera que esta crisis ambiental es 

provocada por un desarrollo desenfocado, las prácticas cotidianas inadecuadas y hábitos de 

consumo; de igual forma De Castro (2001) afirma que las conductas humanas son las causantes 
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directas o indirectas de las problemáticas ambientales y el impacto que se produce a nivel 

regional y global. 

Interrelacionado con esto, Atav et al. (2015) manifiesta que el comportamiento de 

consumo y la manera como los seres humanos usan los recursos naturales esta determinados por 

aspectos sociológicos, psicológicos, económicos y tecnologicos. En ese mismo orden de ideas 

Optow y Weiss (2002) expresan que existe un sin número de conflictos ambientales con 

dinámicas complejas que impiden su análisis y comprensión, por lo tanto, no existen soluciones 

fáciles para poder resolverlos. Por ende, la educación ambiental no se puede reducir al simple 

conocimiento de su entorno, el funcionamiento, la conservación, ni a las problemáticas causadas 

por efectos negativos de las acciones antrópicas; también es necesario involucrar el conocimiento 

de los procesos sociales, sus actitudes, valores, hábitos y relaciones, ya que muchas de las 

acciones vistas como negativas a los ojos de los conservacionistas, son procesos culturales 

arraigados ancestralmente. 

Desde el estudio realizado por Buitrago et al. (2020) manifiestan que la escuela debe 

tener un enfoque sociocultural y ecológico, que no solamente se oriente en el aprendizaje 

necesario para el trabajo, sino que se proyecte a lo largo de la vida, iniciando desde contexto 

familiar, social y se extienda nuevamente a la escuela, porque enlaza ambientes en donde se 

fundamenta y destina lo aprendido para darle solución a los problemas que afecta a la sociedad 

en general. De esta misma manera Ntanos et al. (2018) manifiesta que la educación ambiental 

debe implementarse fuera de las escuelas extracurricularmente y en los entornos de socialización 

pública. 

Para Gomera (2008) el estudio de la conciencia ambiental de los alumnos Universitarios 

de Córdoba, es de gran importancia para la creación de modelos de educación ambiental 
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eficiente, mejorando la relación con los futuros profesionales y el ambiente. De esta manera 

Holguín (2015) manifiesta que las universidades de Colombia deben asumir un mayor 

compromiso en el reconocimiento de las dimensiones ambientales para la transformación de las 

acciones de la comunidad académica y su entorno.  Desde el punto de vista de Rodríguez (2011) 

el modelo de educación ambiental en la educación superior juega un papel importante en la 

adquisición de conciencia, cambios de valores y estilos de vida, permitiendo el desarrollo de 

acciones que mitiguen los problemas ambientales. 

1.2 Concepto De Conciencia Ambiental Y Sus Dimensiones. 

 

La conciencia ambiental reviste de una complejidad de acciones, valores, sentimientos y 

comportamientos, Ohtomo y Hirose (2007) señala que esta es un elemento incorporado al 

propósito de realizar acciones en beneficio del ambiente;  Chuliá (1995) considera que la 

conciencia ambiental es un conjunto de factores formados por el conocimiento, las disposiciones, 

las acciones individuales y colectivas referentes a los problemas ambientales, a la protección del 

ambiente que permite estructurar y dar sentido al trato de una sociedad con el medio ambiente. 

La conciencia ambiental puede ser considerada un término de carácter multidimensional 

en el cual las vivencias, los conocimientos y las experiencias que los seres humanos emplean 

activamente en interacción con el medio ambiente (Gomera, 2008). Mientras que Para Zelezny 

(2000) la conciencia ambiental es mucho más profundo, es el conjunto de aspectos psicológicos 

afines con la intensión de efectuar acciones en beneficio del ambiente y con el propósito de 

reducir el impacto sobre este. 

Según la Agencia Europea de Medio Ambiente (EEA), GEMET - Tesauro 

medioambiental, (2021) considera la conciencia ambiental como “el crecimiento y desarrollo de 
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la comprensión, la percepción y el conocimiento sobre el medio ambiente biofísico y sus 

problemas, incluida la interacción humana y sus efectos”. 

Importante reconocer que la conciencia ambiental como lo plantean varios autores es un 

término multidimensional inherente al ser humano, de acuerdo a lo que manifiesta Chuliá (1995) 

las dimensiones de la conciencia ambiental son cinco: dimensión cognitiva, dimensión afectiva, 

dimensión conativa, dimensión activa individual y dimensión activa colectiva. Posteriormente 

Corraliza et al. (2004) identifica cuatro: dimensión cognitiva, dimensión afectiva, dimensión 

conativa, integrando la dimensión activa individual y activa colectiva en dimensión activa 

solamente, las cuales en esta investigación se implementa con sus respectivas adaptaciones. 

- Dimensión Cognitiva: Grado de información, entendimiento, conocimiento y los 

esquemas mentales sobre el problema ambiental sus posibles causantes, además integra las 

soluciones y las acciones tendientes a realizar. Son ideas de nuestro entorno.  

- Dimensión Conativa: Interés por realizar acciones personales o colectivas con razones 

ambientales. Que por su libre albedrio opta por realizarlas para mejorar las condiciones 

ambientales de su entorno. Son las actitudes hacia el ambiente. 

- Dimensión Activa: Realización de prácticas, comportamientos y conductas en beneficio 

del ambiente, tanto individuales como colectivos. Son las conductas que llevamos a la acción. 

-  Dimensión Afectiva: Creencias, percepciones y sentimientos interrelacionados con 

valores pro ambientales, que pueden ser de interés total o parcial, dependerá del vínculo o la 

afinidad emocional. Son las emociones orientadas al cuidado del ambiente.  

Este investigador considera que a diferencia de lo que manifiestan Chuliá (1995) y Prada-

Rodríguez (2013), la conciencia ambiental es el resultado de la integración de las dimensiones de 

la conciencia, que se desarrollan para crear esas estructuras de pensamiento, emociones, 
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actitudes y comportamientos a favor de medio ambiente, pero, que estas se pueden fortalecer y 

expresar de manera independiente como se muestra en la figura 1. 

Figura 1.  

Gráfico de las Dimensiones de la Conciencia Ambiental.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

La figura 1 indica como las dimensiones afectivas, conativas, activas y cognitivas son 

parte integral de la conciencia ambiental, que de manera independiente con mayor o menor 

medida manifiestan los comportamientos, las tendencias de consumo, los sentimientos, el 

entendimiento de la problemática ambiental y las acciones individuales o colectivas para la 

búsqueda a la solución a estos problemas ambientales. 

Para Morachimo (1999) las etapas para obtener conciencia ambiental consiste en : 

Sensibilización y motivación (actitud positiva hacia el medio ambiente, conocimiento–

información (Conocer que ocurre donde se vive), experimentación-Interacción (Experiencias 

significativas del medio ambiente) capacidades desarrolladas (Pensamiento crítico sobre el 
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hacer y vivir en el ambiente) valoración – compromiso (Actitud de compromiso y valoración 

del ambiente) y por ultimo acción voluntaria- participación (Acciones ambientales por 

iniciativa propia). Todas estas etapas para obtener conciencia ambiental tienen mucha relación 

con las dimensiones de la conciencia ambiental en lo afectivo, lo cognitivo, lo conativo y lo 

activo, que deben ser las bases para la conformación de seres humanos más respetuosos con el 

ambiente, alcanzando las metas del desarrollo sostenible propuestas para el 2030.  

Desde el punto de vista de Weinstein (1989) y Muñoz (2012) consideran que la 

dimensión cognitiva depende de la percepción de la realidad de los individuos, fundamentada en 

su experiencia y en su necesidad, donde deben aceptar el impacto de la problemática ambiental 

de manera cercana o distante en correlación a ella.  

Mientras Febles (2014) considera que la comprensión ambiental del contexto de un 

individuo es compleja ya que requiere de apropiación y comprensión de la información 

proveniente de su entorno social y natural, las cuales generan acciones específicas en respuesta a 

su entorno y al desarrollo de estos conocimientos ambientales. 

Para el comportamiento ambiental o la dimensión activa De Castro (2001) la considera 

como la acción física o la actividad que desarrolla en el medio ambiente una persona, y que sea 

de forma individual o en un espacio colectivo a favor de la conservación de los recursos 

naturales y dirigida a obtener una mejor calidad de su ambiente. 

En el caso de la dimensión conativa para Chulia (1995), De Castro (2001) y Gomera 

(2008) consideran que algunas personas expresan un gran número de conductas pro-ambientales 

en su contexto social de manera colectiva, mientras que otros la expresan exclusivamente de 

manera singular y aisladas, incluyendo dentro de esta dimensión la capacidad personal, la 

autoeficacia y las oportunidades contextuales para el desarrollo de estas conductas, además de 
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reconocer y aceptar las intervenciones legales por parte de las entidades gubernamentales de su 

país. 

 De acuerdo con Prada-Rodriguez (2013), la dimensión afectiva o las emociones se 

convierten en elementos responsables en el desarrollo de conductas, las cuales nacen de los 

rasgos personales y la experiencia con el contexto, dichas emociones ayudan a consolidar y 

estructurar aspectos del ser y dar paso a expresiones emocionales a favor o en contra del medio 

ambiente, propias de la postura afectiva.  En acuerdo con esto Díaz y Fuentes (2018) reconocen 

la importancia de fortalecer la dimensión afectiva para animar a los alumnos a querer su medio 

ambiente y al cuidado de la naturaleza, promoviendo la sensibilización para una cultura más 

reflexiva y critica frente a los aspectos ambientales que les rodea. 

 Según lo manifiestan Chuliá (1995) y Prada-Rodríguez (2013), las dimensiones de la 

conciencia no son independientes entre sí, sino que se construyen cada una en base a la otra 

dando a la formación de una conciencia ambiental basados en pensamientos, emociones y de 

intenciones a favor del medio ambiente, generando nuevos comportamientos y acciones más 

favorables con el medio ambiente.  

 Sánchez-Llorens et al. (2019) llegó a la conclusión que los alumnos de la primaria tienen 

mayor conciencia ambiental que los alumnos de la secundaria, considerando que es necesario 

que se desarrollen acciones extracurriculares para mejorar la conciencia ambiental de estos. 

 Molano y Herrera (2014) considera que la formación ambiental se desarrolla con un 

propósito social mucho más amplio desde la conciencia ambiental, donde los integrantes sociales 

aportan sus conocimientos, saberes ancestrales y todos los aspectos culturares inherentes que 

permiten un acercamiento a la solución de las problemáticas ambientales en beneficio de la vida 

y la diversidad. 
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  Para la medición de los niveles de las dimensiones de la conciencia ambiental de los 

estudiantes y las actividades pedagógicas que inciden en las dimensiones de la conciencia 

ambiental por parte de los docentes, se tomó como referencia los proyectos realizados por 

Hernández (2020) y Sánchez-Llorens et al. (2019). 

 

1.3 Proyecto Ambiental Escolar   

En la educación básica y media, Celis-Unigarro (2016) plantea un diseño de Proyecto 

ambiental Educativo (PRAE)  que animen practicas pedagógicas asertivas para la generación de 

conciencia ambiental en los estudiantes, en ese mismo orden de ideas Acuña (2017) establece la 

importancia de la Conciencia Ambiental y las actitudes positivas como pilares fundamentales de 

la estrategias de la educación ambiental del alumnado de bachillerato de las instituciones 

educativas de la cuenca del lago de Tota. Así mismo Jorgensen K. (2016) considera que los niños 

deben tener experiencias multisensoriales en ambientes naturales con temas claves que 

relacionados con el desarrollo de la conciencia y su sentido de asombro despierten en ellos la 

curiosidad, la interpretación y construcción de conocimientos, todo esto dentro del programa 

educativo desarrollado en el interior de las escuelas.  

Por otra parte, Ruiz (2014) propone que en los proyectos ambientales escolares se 

incorpore la dimensión ambiental en las 22 instituciones educativas de Boyacá, incluyendo las 

estrategias del club ambiental, la de proyección y comunicación del PRAE y la elaboración 

participativa del Plan Escolar de Gestión de Riesgo, todo esto incorporado al PRAE con el fin de 

establecer acciones interinstitucionales y el fortalecimiento de la calidad de la educación 

ambiental en la región. 
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En el estudio de Hernández (2020) realizado en el Instituto Integrado de Comercio del 

municipio de El Playón, considero el diseño de una secuencia didáctica para generar en los 

alumnos el desarrollo de la conciencia ambiental y promover el trabajo colaborativo, además de 

afianzar los conocimientos académicos por fuera del aula de clases. Asociado a esto el 

planteamiento Altin et al. (2014), el cual expresa que los derechos y responsabilidades 

ambientales deben ser implementados desde la escuela, acompañado de modelos de enseñanzas 

que apunten a actuaciones y actitudes ambientales. 

Para Toloza (2018) dentro de la solución a la problemática ambiental de la Ciénaga de 

Zapatosa del municipio del Banco, Magdalena, está la de desarrollar acciones que fortalezcan a 

la enseñanza de la educación ambiental para todos los integrantes de la comunidad académica, 

permitiendo la adquisición de valores ecológicos y originando un cambio en los aspectos 

culturales del uso de los recursos, abordando la problemática desde las practicas pedagógicas sin 

abarcar la totalidad de las dimensiones de la conciencia ambiental, por lo que no accede a  

construir aspectos de las emociones, el conocimiento, las acciones e intereses inherentes al ser 

humano y el deseo de trabajar colectivamente en beneficio del medio ambiente. 

Desde la relación de las actitudes ambientales y el comportamiento pro ambiental, Grob 

(1995) comprobó que existen una relación entre la concienca ambiental, las emociones, los 

valores filosóficos personales, con la percepción y el comportamiento ambiental. Por lo que la 

búsqueda de las soluciones a los problemas ambientales propias del Magdalena y en especial en 

el municipio de El Banco, debe ser alineada a la realidad ambiental, donde la institución y sus 

miembros cumplan un papel más activo y transcendental en la búsqueda de soluciones a dichas 

problemáticas. Para Carrasco (2013) y Holguín (2015) la comprensión y la apropiación de las 

problemáticas ambientales se deben realizar desde el contexto interno como externo de las 
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instituciones, demostrando que la educación ambiental en el aula no es suficiente ni eficiente, ya 

que estas también están inmersas en las problemáticas ambientales locales. 

Para la transformación de los actuales usos de los recursos naturales se hace necesario un 

cambio de las estrategias pedagógicas, las cuales tendrán un gran aporte en los valores, los 

hábitos, la relación con el entorno y la motivación ambiental, fortaleciendo la conciencia 

ambiental de la comunidad académica de la institución educativa, sin desconocer que las 

dimensiones social, natural, económica y cultural que también tienen injerencia en ella (figura 2). 

Figura 2.  

Esquema del Análisis de la Apropiación de las Dimensiones de la Conciencia Ambiental en los 

Alumnos de la Institución Educativa.   

 

 

Esta investigación busco analizar las dimensiones de la conciencia ambiental de la  

comunidad educativa, para llegar a la solución de problemáticas ambientales, el uso racional de 
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los recursos naturales y del ambiente, identificando los valores, hábitos, relación con el entorno, 

motivación ambiental y los conocimientos de las problemáticas ambientales. Reconociendo los 

factores que originan las acciones, las conductas a favor o en contra del ambiente en los jóvenes 

de la básica y la media, incorporando los aspectos relevantes de este trabajo en el PRAE de la 

institución educativa y con ello alcanzar la transversalidad desde varias áreas del conocimiento, 

consolidando los aspectos necesarios para la formación de la conciencia ambiental.   

Para el diagnóstico de la pertinencia del proyecto ambiental escolar (PRAE) se tuvieron 

en cuenta las leyes y decretos que lo reglamentan, como también el documento la “guía de 

diseño e implementación de proyectos ambientales escolares PRAE desde la cultura del Agua”, 

Ministerio de Medio Ambiente y Desarrollo sostenible (2012), el documento “la guía 

metodológica para la formulación de proyectos ambientales escolares”, Universidad Libre y 

Jardín Botánico de Bogotá, (2006) y el trabajo de fortalecimiento del proyecto de educación 

ambiental (PRAE) de Jaraba, (2020). 
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2. OBJETIVOS 

2.1 Objetivo General. 

 

Analizar las dimensiones de la conciencia ambiental de los estudiantes de la media de la 

Institución Educativa Departamental Santa Teresa de Jesús, El Banco, Magdalena, para 

visualizar las causas y soluciones de la problemática ambiental del contexto de esta 

comunidad educativa y contribuir al PRAE institucional. 

2.2 Objetivos Específicos  

 

 Analizar las percepciones de los alumnos y docentes mediante las prácticas de las 

dimensiones de la conciencia ambiental en las actividades institucionales a favor o en 

contra del medio ambiental.  

 Diagnosticar la pertinencia del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) de la I.E.D, frente a 

los problemas socioculturales y ambientales del contexto y los niveles de las dimensiones 

de la conciencia ambiental de los alumnos participantes de la investigación.  

 Proponer estrategias pedagógicas pertinentes al modelo educativo de la I.E.D acorde a los 

niveles de las dimensiones de la conciencia de los alumnos, que permitan la evaluación, 

apropiación y la implementación de soluciones efectivas a la problemática ambiental de 

este y de otros contextos regionales. 
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     3. Metodología  

 

3.1 Enfoque y tipo de investigación.  

 

La presente investigación tiene su fundamento filosófico en el pragmatismo, su enfoque 

de tipo mixto, abordando con esto las bondades de los métodos cuantitativo y cualitativo 

(Hernández et al., 2014), con aplicación pedagógica, logrando una perspectiva más amplia e 

integral de la problemática existente.  

   

 3.2 Área de estudio.  

 

La Institución Educativa Departamental Santa Teresa de Jesús, se encuentra ubicada en la 

zona urbana, en el Municipio del Banco, departamento del Magdalena, es una institución 

conformada por cinco sedes, de las cuales una (1) es para prescolar, tres (3) son de básica 

primaria y una (1) principal de secundaria básica y media, la institución brinda educación a una 

población estudiantil de aproximadamente 2.893 estudiantes, distribuidos en tres jornadas 

escolares (mañana, tarde y noche), además cuenta con una planta de docentes de 79 profesores, 6 

directivos docentes y es una institución de carácter oficial mixta. Por ser considerada una de las 

instituciones educativas más antiguas del municipio (83 años de servicio), y ser calificada la 

segunda en cuanto a la población académica, la hace un excelente referente de estudio (Figura 3). 
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Figura 3.  

Ubicación de la I.E.D. Santa Teresa de Jesús.  

 

Nota. Mapa tomado del POT del Municipio de El Banco Magdalena 2016, acompañada de una 

foto extraída del PRAE de la Institución Educativa Departamental Santa Teresa de Jesús. 

 

Población participante. La investigación se realizó con los estudiantes de la media, de 

los grados 10 y 11 de la sede principal, cada uno tiene una distribución de 30 estudiantes por 

salón, los cuales se encuentra en los intervalos de edades entre los 14 a los 17 años. La población 

estudiantil son habitantes de los barrios circunvecinos a la institución y un grupo pertenece al 

corregimiento de Mata de Caña del Municipio. Todas estas poblaciones de estudiantes 

corresponden a los estratos 1, 2 y 3, indicando que es una población muy heterogénea en las 

condiciones socioeconómicas. Los docentes que desarrollaron los cuestionarios, son todos los 

que realizan sus actividades académicas de enseñanza en la jornada de la tarde de la institución. 
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 3.3 Muestra.   

La muestra para esta investigación se realizó con todos los estudiantes del grado 10 A y 

11 A, jornada de la tarde con un estimado de 60 individuos, pero debido a los problemas de 

conectividad y la ausencia de dispositivos por parte de algunos de ellos, en el desarrollo de la 

virtualidad durante la pandemia del año 2021, solo participaron 51 alumnos, lo que representan 

el 83,3 % de la totalidad de los individuos participantes para esa jornada en la institución 

educativa. 

Se escogieron, los alumnos del grado 10 y 11 por ser los jóvenes con mayor edad en la 

institución, los cuales son los que participan en procesos de horas sociales y así mismo uno de 

ellos debe participar como candidato para la personería, por lo tanto, estos fueron los mejores 

candidatos para esta investigación, al socializar y promover sobre las dimensiones de la 

conciencia ambiental, para la prevención y solución de problemas ambientales de la institución y 

su contexto social.   

En el caso de los docentes se escogieron 18 individuos para la aplicación del cuestionario, 

todos estos participaron. Lo que corresponden el 50% de la población de docentes del 

bachillerato de la institución y el 100% de los docentes de la jornada de la tarde, los cuales se 

desempeñan en diferentes áreas: Matemáticas, inglés, español, biología, química, física, ética, 

religión, artística, educación física y sociales. 

La muestra tanto para alumnos como para docentes, fueron seleccionados bajo la 

inferencia de ser accesibles o apropiados para la investigación, como lo propone Mcmillan y 

Schumacher (2005). 

Fases y procedimientos. De acuerdo a las sugerencia de la organización mundial de la salud 

(OMS), las cuales fueron aceptadas por el Gobierno Nacional, donde  surgió la Circular Conjunta 

N° 11 de 2020 que menciona la cuarentena, el aislamiento y el distanciamiento social debido a la  
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COVID‑19, las actividades propuestas en la metodología, se realizaron de manera virtual; los 

cuestionarios fueron enviadas por  medio electrónico, usando google formularios y después de 

realizadas, estas quedaron registradas por el mismo medio, empleando las plataformas que 

permitían  la conectividad virtual conforme a la directrices del Gobierno Nacional para la 

eventualidad de esta pandemia Ministerio de Educación Nacional, (2020) y el Ministerio de 

Salud y Protección Social de Colombia, 2020.  

Con la intensión de analizar el proceso de apropiación de las dimensiones de la 

conciencia ambiental en la educación media y básica en la Institución Educativa Departamental 

Santa Teresa De Jesús, fue necesario establecer los conceptos que la definen, de acuerdo a 

Chuliá (1995); Corraliza (2004); Jiménez (2010); y Sánchez-Lorens (2019), las dimensiones de 

la conciencia ambiental son: dimensión cognitiva, dimensión afectiva, dimensión conativa y 

dimensión activa. 

Para este estudio se abordaron de la siguiente manera: 

 Conocimiento de la problemática ambiental – Dimensión cognitiva. 

 Motivación ambiental – Dimensión conativa. 

 Estilos de vida y relación con el entorno – Dimensión activa 

 Valores – Dimensión afectiva. 

Las técnicas que se emplearon fueron: para la obtención de la información cuantitativa, se 

utilizó el cuestionario con escala tipo Likert, según Cook el al. (1981) y Meza Cascante (2002); 

para la recolección de información de tipo cualitativa, se empleó el instrumento de preguntas con 

respuestas abiertas, como propone Strauss, & Corbin (2004) y Herrera y Gallardo (2014), solo 

recopilando las percepciones y opiniones de los participantes, se pudo interpretar la realidad y el 

grado de interés por la solución a las problemáticas ambientales de los encuestados.  



34 
 

 
 

El empleo del método mixto permite una visión más amplia del fenómeno de estudio, 

como lo plantea Hernández- Sampieri et al. (2014).   

Las fases de la metodología se resumen en la figura 4. 

 

Figura 1.  

Fase de la Metodología. 

 

 

3.4 Fase de diagnóstico inicial 

 

Para el diagnóstico inicial, se empleó el diálogo con todos los docentes de la jornada de la 

tarde, sobre las practicas pedagógicas realizadas durante las actividades académicas, impartidas a 

los alumnos de la Institución Educativa Departamental Santa Teresa de Jesús en El Banco 

Magdalena, también se conversó con los alumnos del grado 10 y 11 a fin de conocer su opinión 

sobre el interés en la problemática ambiental, de todo esto, surgió la situación problema. Las 
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conversaciones realizadas con docentes y alumnos se realizaron de manera virtual, por las 

condiciones de bioseguridad en medio de la pandemia del Covid -19. 

Para complementar la información de las actividades pedagógicas que implementan los 

docentes, que inciden en las dimensiones de la conciencia ambiental, se realizó un cuestionario 

con escala de 20 ítems, con un formato Likert de 6 puntos:  

 1. No, no creo que sirva de algo,  

 2. No, no tengo tiempo,  

 3. No, pero lo haría.  

 4. Sí, lo hago algunas veces para contribuir con el ambiente, 

 5. Sí, lo hago la mayoría de las veces,  

 6. Sí, lo hago siempre,  

Estableciendo la frecuencia de respuesta del docente en: los puntos 1 y 2 indican nivel 

bajo o prácticas inadecuadas que inciden en las dimensiones de la conciencia; nivel medio o 

poco adecuadas al seleccionar 3 y 4; nivel alto o adecuadas, si seleccionó los puntos 5 y 6, son 

las actividades pedagógicas que inciden de manera positiva en las dimensiones de la conciencia 

ambiental (Anexo D y F). 

De manera cualitativa se realizó un cuestionario de respuestas abiertas a los docentes, que 

permitió recopilar las opiniones y percepciones de las prácticas de las dimensiones de la 

conciencia ambiental en las actividades institucionales a favor o en contra del medio ambiente, 

frente a las diversas situaciones ambientales que se presentan durante y después de las 

actividades diarias (Anexo F) 

Para todos los alumnos de la media, grados 10 y 11 de la jornada de la tarde que 

participaron, se desarrolló un cuestionario con 20 ítems, distribuidas en los cuatro aspectos 
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relacionados con la conciencia ambiental (dimensión cognitiva, dimensión conativa, dimensión 

activa y dimensión afectiva), mediante la escala de Likert de 3 puntos:  

1.  Nunca,  

2.  Algunas veces,  

3.  Siempre.  

Estableciendo que la frecuencia de selección de respuesta de los alumnos en: el punto 1 

(nunca) se encuentra en el nivel bajo, los que seleccionan 2 (algunas veces), se encuentran en 

nivel medio y la selección 3 (siempre) se encuentran en el nivel alto, para las dimensiones de la 

conciencia ambiental. (Anexo G)  

En la parte cualitativa se realizó un cuestionario de respuestas abiertas, que conlleve a 

expresar a los alumnos, sobre las acciones pro ambientales dentro y fuera de la institución y las 

motivaciones que influyen a participar o no, frente a las diversas situaciones ambientales que se 

presentan en su contexto, todas las preguntas son de elaboración propia.  

Las preguntas que corresponde a la dimensión cognitiva (conocimientos de la 

problemática de la 1 a 5); la dimensión conativa (motivación ambiental de la 6 a la 10); la 

dimensión activa (estilos de vida y relación con el entorno de la 11 a la 15; la dimensión afectiva 

(Valores de la 16 a la 20). (Anexo G) 

Para el diagnóstico del PRAE de la I.E.D, se realizó un análisis exhaustivo del documento 

en compañía de varios docentes en reuniones virtuales de acuerdo a las restricciones del 

ministerio de salud, en cuanto al mantener el distanciamiento social por motivos de la pandemia. 

Se tuvieron en cuenta la contextualización, participación y transversalidad del PRAE, al igual 

otros aspectos del documento para establecer el nivel de cumplimiento según la Política Nacional 

de Educación Ambiental y el Decreto 1743 de 1994. 
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3.4.1 Confiabilidad y Validación de los instrumentos. 

 Para calcular la confiabilidad de los cuestionarios de obtención de datos cuantitativos 

aplicados a los alumnos y docentes, se empleó el Alfa de Cronbach, el cual permite determinar la 

confiabilidad de dichos cuestionarios, dada por la siguiente formula.  

 

 Teniendo en cuenta los siguientes rangos de confiabilidad tabla 1. 

Tabla 1. 

Rangos de confiabilidad Alfa de Cronbach. 

RANGO CONFIABILIDAD 

0.53 o menos Confiabilidad nula 

0.54 a 059 Confiabilidad baja 

0.60 a 0.65 Confiable 

0.66 a 0.71 Muy confiable 

0.72 a 0.99 Excelente confiabilidad 

1 Confiabilidad perfecta 

 

Los resultados obtenidos determinan el grado de confiabilidad del instrumento, en este caso los 

cuestionarios aplicados a los alumnos y docentes. 

Donde:  

K= Número de ítems 

St
2 = Sumatoria de las varianzas de los ítems 

ST
2 = Varianza de la suma de los ítems  

α = Coeficiente de Alfa de Cronbach 

 

La validez de las de preguntas de carácter cualitativo se realizó por juicio de expertos. 

Como validadores participaron Carlos A. Castro, magister en Gestión de la Tecnología Educativa 
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de la Universidad del Santander; Edwin Díaz magíster en Tecnología Digitales Aplicadas en la 

Educación, de la Universidad del Santander; y Eliecer Bolaño magíster en Ciencias de la 

Educación-Mención Planificación Educativa, de la Universidad de Zulia-Maracaibo Venezuela. 

Para la validación del cuestionario cualitativo, se utilizó el formato que propone 

Hernández (2020), con sus respectivas adaptaciones, para ello se estableció (suficiencia, 

coherencia, relevancia y claridad), las cuales relacionadas con un juicio de: No cumple, bajo 

nivel, nivel moderado y alto nivel, teniendo en cuenta que los ítems escogidos por dimensiones, 

son propios del autor de la investigación (Anexo C)  

La valoración tiene las siguientes definiciones: 

- Suficiencia: cuando los ítems, permiten valorar de manera suficiente para esas 

dimensiones.  

- Coherencia:  si los ítems tienen relación con la dimensión que se está valorando. 

- Relevancia: Si los ítems tienen la importancia o significado con la dimensión que se está 

valorando. 

- Claridad: Si los ítems se expresan adecuadamente para que el lector los entienda 

fácilmente.  

 

3.4.2 Estrategia de Análisis de Datos  

Respecto a las estrategias de análisis de datos, se usó la hoja de cálculo Excel, el cual 

permite procesar la información obtenida de manera cuantitativa y cualitativa, haciendo uso de 

fórmulas y gráficas para representar los resultados de las encuestas, permitiendo la codificación y 

el procesamiento de los datos como lo afirma Molina (2006) y Hernández- Sampieri et al. (2014) 

para los métodos mixtos. 
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En el caso de los resultados cualitativos, estos fueron primeramente agrupados de 

acuerdo a las condiciones de: Si las respuestas se repetían muchas veces y cuales eran muy 

específicas relacionados con las dimensiones de la conciencia que se estaban analizando 

(Hernández-Sampieri et al., 2014), posteriormente esa información se representaba gráficamente 

en la meta-inferencia de la dimensión de la conciencia correspondiente. 

 

3.5 Fase de intervención I y II.  

Para el desarrollo de la fase de intervención I, después de realizar la socialización de los 

resultados obtenidos en el diagnóstico inicial, se realizaron dos talleres de reflexión y re-

significación del Proyecto Escolar de Educación Ambiental (PRAE), vinculando a los actores 

participantes así:  

 El primer taller se realizó con todos los docentes de esta jornada.  

 El segundo taller se realizó. con los alumnos de grado 10 y 11, participantes de las 

encuestas, donde se tuvo en cuenta el siguiente orden. 

- Presentaciones generales sobre las temáticas pertinentes. 

- Socialización del PRAE y sus proyecciones. 

- Conformación de los talleres grupales y asignación de responsabilidad en las mesas de 

trabajo. 

- Desarrollo del trabajo. 

- Propuestas de estrategias pedagógicas para el fortalecimiento de las dimensiones de la 

conciencia ambiental. 

Además, en esta etapa se procedió a realizar el diseño de estrategias pedagógicas, basados 

en el modelo pedagógico auto estructurante, dentro del constructivismo, conocido como 
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aprendizaje significativo, donde los educadores y los estudiantes cumplen roles esenciales y 

diferentes entre sí (De Zubiría,2007)  para ello se utilizó el formato de orientaciones básicas para 

el diseño de estrategias didácticas propuestas por Feo (2015), con el fin de tener una plantilla, 

para reunir el conglomerado de componentes, la cual se ajustó al contexto de nuestra institución.  

Las propuestas que se plantearon durante las mesas de trabajo, se socializaron ante el 

consejo académico y a la reunión general de todos los miembros de la institución Educativa 

Departamental Santa Teresa de Jesús, para ser incorporada dentro del Proyecto Educativo 

Institucional (P.E.I) y también incluida en el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE).  

3.6 Fase de Implementación.  

 

En esta fase se estableció formalmente las estrategias pedagógicas dentro del PRAE y el 

PEI; obtenidas de los talleres realizados con docentes, alumnos y asamblea general de la 

institución, donde se retro alimento las propuestas pedagógicas, que implementarán los docentes 

en el siguiente año académico, contemplando las normas de bioseguridad, la alternancia o la 

prespecialidad establecidas para ese nuevo proceso académico.  
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 4. Resultados y Discusión   

  

En esta sección se describe los resultados obtenidos de los cuestionaros cuantitativos y 

cualitativos implementadas en los alumnos de grado 10, 11 y los docentes de la jornada de la 

tarde. Se analizó la información obtenida de la implementación de una estrategia pedagógica. 

La confiabilidad de los cuestionarios implementados se determinó con el Alfa de 

Cronbach 

Cuestionario alumnos 

K= 20 

St
2 = 7,630911188 

ST
2= 19,01806997 

α = 0,630268105 

Indicando, de acuerdo a la tabla 1 de rango de confiabilidad que la encuesta aplicada a 

los alumnos es confiable. 

Cuestionario docentes 

K= 20 

St
2 = 5,558641975 

ST
2= 14,23765432 

α = 0,64166486 

 Indicando de acuerdo a la tabla 1 de rango de confiabilidad, que la encuesta aplicada a 

los docentes es confiable. 
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4.1 Dimensiones de la conciencia ambiental 

Dimensión cognitiva 

 Para esta dimensión se tiene en cuenta el grado de información, entendimiento, 

conocimiento y los esquemas mentales sobre el problema ambiental y sus posibles causantes, 

además integra las soluciones y las acciones tendientes a realizar. Para el diagnóstico cuantitativo 

de la dimensión cognitiva comprende desde la pregunta 1 a la 5 (Anexo G), datos que se 

cuantifican en la tabla 2. 

 

Tabla 2.  

Cuestionario alumnos, dimensión cognitiva de la conciencia ambiental. 

  
COGNITIVO 

TOTAL 

DATOS 
PORCENTAJE  

Niveles 

BAJO 2 5 6 6 3 22 8,80% 

     MEDIO 35 25 24 25 9 118 47,20% 

     ALTO 13 20 20 19 38 110 44% 

 

 

Como se observa en la tabla 2 los alumnos del grado 10 y 11 de la institución educativa 

tiende a reconocer y a entender la problemática ambiental de su contexto, con una tendencia en 

la categorización de medio en 47,2% y alto 44%. 

Dentro de los resultados también existe una proporción minoritaria del 8,8% que presenta 

una dimensión cognitiva baja, los cuales manifiestan desconocer las problemáticas ambientales 

de su entorno, identificando con ello una población que impacta o permite la acción negativa en 

su ambiente.  

  

Dimensión conativa. 
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Para esta dimensión se tiene en cuenta el interés por realizar acciones personales o 

colectivas con razones ambientales, las cuales por decisión propia optan para mejorar las 

condiciones ambientales de su entorno. Para ello se efectuaron las preguntas de la 6 a la 10 del 

cuestionario cuantitativo para los alumnos (Anexo G), resultado que se expresan en la tabla 3. 

 

Tabla 3.   

Cuestionario Alumnos en la Dimensión Conativa.  

 
CONATIVA 

TOTAL 

DATOS PORCENTAJE  NIVELES 

BAJO 
2 2 1 3 1 9 3,60% 

          

MEDIO 
28 14 20 32 9 103 41,20% 

          

ALTO 20 34 29 15 40 138 55,20 % 

 

En la tabla 3 se observa claramente la disposición motivacional en la categorización de 

alta con el 55,2% y medio con el 41,2% de los alumnos de la media vocacional de la institución 

educativa, con relación a la dimensión conativa.  

También se evidencia un 3,6% indicando la poca motivación en al cuidado del ambiente 

que les rodea por parte de algunos encuestados. 

 

Dimensión activa. 

Para analizar la Dimensión activa de los alumnos, se tiene en cuenta la realización de 

prácticas, comportamientos y acciones en beneficio del ambiente, tanto individuales como 

colectivos. Para este propósito se utilizaron las preguntas de la 11 a la 15 (Anexo G), datos 

cuantificados en la tabla 4. 
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Tabla 4.  

Cuestionario alumnos en la dimensión activa. 

 

 

ACTIVA 

TOTAL 

DATOS 
 

PORCENTAJE  NIVELES 

BAJO 
6 7 2 6 7 28 11,20% 

          

MEDIO 
24 20 14 21 23 102 40,80% 

          

ALTO 20 23 34 23 20 120 48% 

 

 

La tabla 4 indican que prácticas, comportamientos y acciones en relación con el entorno 

tienen un nivel alto del 48% y medio del 40,8%. Por otra parte, se identifica un aumento de 

alumnos con una tendencia baja en un 11,2% en comportamientos y de relación con el entorno, 

propios de la dimensión activa.  

 

Dimensión afectiva. 

Se le identifica como las creencias, percepciones y sentimientos interrelacionados con 

valores pro ambientales, que pueden ser de interés total o parcial, dependerá del vínculo o la 

afinidad emocional. Utilizando para ello, el restante de las preguntas del cuestionario (Anexo G), 

los datos obtenidos se enumeran en la tabla 5. 

 

Tabla 5.  

Cuestionario Alumnos en la Dimensión Afectiva. 

 
AFECTIVA 

TOTAL 

DATOS PORCENTAJE  NIVELES 

BAJO 
1 1 4 5 5 16 6,40% 
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MEDIO 
26 11 22 12 15 86 34,40% 

          

ALTO 23 38 24 33 30 148 59,20% 

 

La tabla 5 indican la predisposición a sentimientos afines a la conservación del ambiente 

y el de la implementación de valores culturales que impulsan a preservar el ambiente, muestran 

un nivel alto de un 59,2% y para el nivel medio de 34,4%. Para el nivel bajo se registra un 6,4% 

en cuanto a la dimensión afectiva.  

 

Dimensiones de la conciencia ambiental de los alumnos de la Institución Educativa 

Departamental Santa Teresa de Jesús. 

 Basados en el consolidado de los porcentajes por dimensión, se registra que los alumnos 

que presentan las dimensiones de la conciencia para bajo, están en el rango de 3,60% a 8,8%, 

para medio se tiene en 34,40% a 47,20%, en alto de 44% a 59% representado en la figura 5. 

 El valor promedio para esos rangos de acuerdo al consolidado de las dimensiones en 

7,50% para bajo, 40,90% para medio y 52% para alto, información que permite hacer un 

estimado de las dimensiones de la conciencia ambiental de los alumnos de la media. 

Figura 5. 

Dimensiones de la conciencia ambiental de la I.E.D. Santa Teresa de Jesús. 
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El grafico general de cada una de las dimensiones que conforman la conciencia 

ambiental, muestran que existen diferencias notables entre los valores referentes a los niveles en 

que se encuentran, indicando para este estudio los niveles más altos están en la dimensión 

afectiva y activa y los niveles medio representativos están en la conativa y cognitiva para los 

alumnos participantes de este estudio, resaltando que estas se pueden fortalecer y expresar de 

manera independiente en el desarrollo de la conciencia ambiental a la cual sustentan, como se 

expresó en el marco teórico representado por la figura 1.  

 

Diagnóstico de las actividades pedagógicas que inciden en las dimensiones de la conciencia 

ambiental. 

Basado en el cuestionario para los docentes que realizan sus prácticas pedagógicas, que 

pueden incidir en las dimensiones de la conciencia ambiental de los alumnos de la institución, se 

registraron la influencia de ellas en; baja o inadecuada, media o poco adecuada y alta o adecuada 

como se registra en la tabla 6 y 7.  
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Tabla 6. 

Diagnostico Actividades Pedagógicas que Inciden en las Dimensiones de la Conciencia 

Ambiental. 

NIVELES PREGUNTAS 
Total Frecuencia 

Por Nivel 
BAJA O 

INADECUA

DO 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 

                      

MEDIA O 

POCO 

ADECUA

DO 

2 1 2 1 3 1 2 2 1 0 2 2 0 3 2 0 1 2 6 7 

156 
5 4 6 2 3 3 10 11 13 1 9 7 4 5 5 4 7 9 2 6 

                      

ALTA O 

ADECUA

DA 

8 12 4 5 7 8 3 3 4 6 3 7 3 8 5 4 8 5 1 2 

198 3 1 6 10 5 6 3 2 0 11 4 2 11 2 6 10 2 1 4 3 

 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18  

 

Tabla 7.  

Porcentaje por Nivel de las Actividades Pedagógicas que Inciden en las Dimensiones de la 

Conciencia Ambiental. 

NIVELES PORCENTAJE POR NIVEL 

BAJA O INADECUADA 1,66% 

MEDIA O POCO ADECUADA 43,33% 

ALTA O ADECUADA 55% 

 

Las tablas 6 y 7 representan los datos obtenidos del cuestionario realizado a dieciocho 

(18) docentes para establecer las acciones y actividades pedagógicas que tienen influencia sobre 

las dimensiones de la conciencia ambiental (cognitiva, conativa, activa y afectiva) de los 

alumnos de la institución y establecer su correlación (anexo I). Indicando que las acciones y 

actividades pedagógicas que tienen relación con las dimensiones de la conciencia ambiental en 
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los niveles de alto o adecuado con un 55 %, medio o poco adecuado con un 43,33% y bajo o 

inadecuado en un 1,66% como se muestra en la figura 6. 

 

Figura 6.  

Actividades Pedagógicas que Inciden en las Dimensiones de la Conciencia Ambiental. 

 

 

Por lo tanto, los resultados que indican medio y bajo tienen una incidencia en la 

población estudiantil, lo que puede coincidir con lo planteado por Gutiérrez (2016) y Díaz (2019) 

que la falta de conciencia ambiental en Colombia radica en la desconexión entre lo teórico y lo 

práctico, implementado en las instituciones educativas. 

 

Resultados cualitativos de alumnos y docentes de la Institución Educativa Departamental 

Santa Teresa de Jesús. 

Preguntas alumnos. 
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Las preguntas realizadas a los alumnos están relacionadas con las dimensiones cognitiva, 

activa, conativa y afectiva, permitiendo en este caso complementar la información cuantitativa 

obtenida en esta investigación, la cual se resumen en la tabla 8. 

 

Tabla 8.  

Preguntas y Respuestas de los Alumnos Relacionados con las Dimensiones de la Conciencia 

Ambiental. 

DIMENSIOES DE LA 

CONCIENCIA 

AMBIENTAL 

PREGUNTAS  RESPUESTAS 

Dimensión cognitiva  Pregunta 3. ¿Cuáles son los 

problemas ambientales que 

se deberían solucionar 

prioritariamente en la 

institución y en tu entorno?  

Los encuestados respondieron 

que los principales problemas 

a solucionar son: 

- Residuos sólidos y su 

disposición inadecuada, 

dentro y fuera de la 

institución. 

- Contaminación visual. 

- Contaminación auditiva. 

Dimensión cognitiva Pregunta 9. ¿Qué se debería 

hacer desde tu punto de 

vista, para disminuir las 

acciones negativas al medio 

ambiente? 

- Motivar a más jóvenes a no 

contaminar. 

- Convocar a una semana de 

limpieza. 

- Formar grupo de jóvenes 

que motiven al cuidado del 

ambiente. 

- Campañas ambientales 

- Colocar más canecas de 

basura. 

Dimensión conativa Pregunta 1. ¿Qué te motiva 

a cuidar tu medio 

ambiente? 

 

- Por salud. 

- Un mundo mejor y un 

mejor vivir 

- Una tierra saludable y 

disfrutar de la naturaleza y 

de los animales que hay en 

ella. 
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- Mejor calidad de vida. 

- Cuidar los espacios donde 

se crean recuerdos. 

Dimensión conativa Pregunta 8. ¿Qué hábitos 

diarios consideras que 

afectan al medio ambiente? 

- Arrojar basura en la calle 

- Cortar árboles y no 

remplazarlos 

- La quema de basuras. 

- No reciclar. 

Dimensión activa. Pregunta 5. ¿Qué 

comportamientos negativos, 

hacia el medio ambiente 

puedes identificar en ti? 

- Desperdicio de agua 

- Arrojar basuras a la calle o 

en cualquier lugar. 

- No reciclar y reusar. 

- Desinterés por el ambiente 

- Quemar basura.  

Dimensión activa. Pregunta 6. ¿Qué 

comportamientos positivos, 

hacia el medio ambiente 

puedes identificar en ti? 

- Me preocupo por el 

ambiente 

- Donar materiales que se 

pueden vender a las 

personas. 

- Cuidar de los animales y de 

las plantas del hogar 

- Recoger la basura cuando 

se nos manda 

Dimensión activa. Pregunta 7. ¿Cuándo 

observas que tus 

compañeros realizan 

acciones que afectan el 

medio ambiente, les llamas 

la atención o simplemente lo 

ignoras? Argumenta tu 

respuesta 

- Los ignoro para no tener 

problemas 

- Les llamo la atención si 

solo son mis amigos 

- Les llamo la atención, pero 

me responden groseramente 

- Les llamo la atención, pero 

no me hacen caso. 

Dimensión afectiva Pregunta 2. ¿Por qué 

algunas personas no 

muestran interés por los 

problemas ambientales que 

les rodean? 

- Por el consumismo 

- Porque creen que no es su 

responsabilidad 

- No tienen acceso a 

información de cómo 

cuidar el ambiente 

- Porque no les importa o 

no les interesa. 

- Por creencias que siempre 

estarán bien. 

Dimensión afectiva Pregunta 4. ¿Cuáles son las - No les preocupa el 
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razones de la indiferencia 

hacia el daño al medio 

ambiente? 

ambiente. 

- Las necesidades 

económicas, que les hace 

pensar en otras cosas 

antes que el ambiente. 

- Maneras de pensar y 

actuar. 

- Falta de educación 

ambiental. 

Dimensión afectiva Pregunta 10. ¿Por qué 

algunas personas muestran 

poco interés en participar en 

eventos o actividades 

ambientales? 

- Les da pena participar 

- Porque algunas 

actividades se ven como 

innecesarias. 

- Porque piensan que es 

aburrido 

- Porque creen que los van 

a poner a barrer o hacer 

cosas que no hacen en sus 

casas. 

- Tienen otros intereses 

diferentes al ambiente 

  

 Los resultados cualitativos del cuestionario realizado a los alumnos permitieron registrar 

información desde su punto de vista y las impresiones sobre su contexto, las cuales se utilizaron 

para la construcción de las meta-inferencias 

 

Preguntas cualitativas a docentes.  

Las preguntas a los 18 docentes están relacionadas principalmente a expresar sus aportes, 

opiniones y de cómo observan la población de alumnos de la institución educativa departamental 

santa teresa de Jesús en relación a sus acciones y actitudes frente al medio ambiente, como se 

expresa en la tabla 9, permitiendo comprender mejor la situación que se presenta en la 

institución.    
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Tabla 9 

Preguntas Y Respuestas De Los Docentes De Las Percepciones De Las Prácticas De Las 

Dimensiones De La Conciencia Ambiental, En Las Actividades Institucionales A Favor O En 

Contra Del Medio Ambiente. 

PREGUNTAS RESPUESTAS 

1. Desde su punto de vista. ¿Por qué 

algunos alumnos, no les interesa los 

problemas ambientales de su entorno? 

-No se ha generado conciencia y 

responsabilidad desde pequeños hacia el 

cuidado del medio ambiente. 

-Los estudiantes se desenvuelven dentro del 

contexto de una sociedad que muestra acciones 

ajenas e indiferentes a los problemas de 

contaminación ambiental, por lo que refleja el 

poco interés ambiental. 

-Es un tema de cultura, las generaciones 

anteriores no se preocuparon por los problemas 

ambientales, y solo los alumnos siguen esos 

patrones 

2. ¿Cuáles son los problemas 

ambientales que se deberían solucionar 

prioritariamente en la institución? 

- Proliferación de basuras en salones y en 

patio de la institución. 

-Contaminación visual (Grafitis y escritos en 

paredes y pupitres)  

-Contaminación auditiva (Ruido). 

-Desperdicio de agua en los baños. 

-Cuidado de las plantas de los jardines.  

 

3. ¿Cuáles son las razones de la 

indiferencia hacia el daño ambiental, 

por parte de los educandos? 

-La ausencia de sentido de pertenencia por el 

medio ambiente. 

-Aspectos culturales que ven desde sus 

hogares, como la quema de basuras, tala de 

árboles, acumulación de residuos en cualquier 

lugar, por lo tanto, los jóvenes ven esto como 

normal. 

-La indiferencia ante las consecuencias hacia 

la salud, los seres vivos y a su bienestar 

4. ¿Qué acciones propones para generar 

cambios positivos en los educandos, que 

-Creo que desde el mismo PEI, se debe crear 

políticas y objetivos desarrollados en proyecto 
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afectan al medio ambiente 

institucional? 

que lleven a fortalecer el mejoramiento de la 

conciencia ambiental. 

-Generar conciencia con charlas motivadoras. 

-Crear espacios de concienciación pedagógica 

hacía la cultura del cuidado y reciclaje en 

espacios públicos. En la institución y en los 

alrededores. 

-Hay que comenzar a trabajar con todos los 

docentes de los distintos niveles desde el 

prescolar hasta grado 11 desde principio hasta 

final de año, temáticas que fortalezca 

conciencia ambiental. 

5. ¿Qué comportamientos negativos hacia 

el medio ambiente observas con más 

frecuencia, en los educandos de la 

institución? 

-Arrojar los residuos sólidos, plásticos, 

envolturas de sus meriendas al suelo, sin 

importar si hay caneca para la basura cerca.  

-La indiferencia, se les invita a participar en 

campañas de aseo o charlas ambientales del 

colegio y no aceptan. 

6. ¿Qué conductas positivas hacia el 

medio ambiente observas con más 

frecuencia, en los educandos de la 

institución? 

-Se observa algunos estudiantes haciendo uso 

adecuado de las canastas de basura. 

-Que muchos de ellos tienen el conocimiento 

del cuidado del medio ambiente. 

-Que ellos están dispuestos aprender y toda 

actividad que los motive participan. 

7. ¿Qué acciones a favor del medio 

ambiente cumplen su propósito en la 

institución? 

-Sólo un proyecto que ha perdurado, que es 

de conocimiento institucional y que todos los 

educandos respetan. "Una basura para entrar" 

(a las aulas después del descanso). 

 

-La jornada pedagógica sobre el día de la 

tierra y las charlas que algunos docentes 

imparten sobre el cuidado del medio 

ambiente. 

8. ¿Qué te motiva a cuidar el medio 

ambiente institucional? 

-Tener un colegio agradable, aseado con un 

ambiente escolar en el cual los estudiantes se 

sientan bien. 

-El sentido de pertenencia hacia la institución 

y el medio que nos rodea; el de mantener los 

espacios libres en lugares agradables 

-Que al encontrar un mejor ambiente se pueda 

mejora la educación en los estudiantes y al 
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mismo tiempo mantener una buena 

conciencia ambiental en el contexto social. 

9. ¿Consideras que la institución 

promueve la educación ambiental en los 

educandos? 

-Sí, aunque hay que mejorar y fortalecer los 

proyectos que buscar un mejor cuidado y 

conciencia ambiental. 

-Sí, pero solo en algunas sedes y jornadas. 

-Muy poco no existen muchos proyectos que 

involucren los estudiantes. 

-Si promueve, pero, hace falta crear 

conciencia, lo cual no es fácil, pero debemos 

crear esa sensibilización hacia la preservación 

de la naturaleza no solo en los estudiantes, 

sino todos los docentes de las distintas áreas, 

que despertemos. 

10. Desde su punto de vista. ¿ Por qué 

algunos educandos tiene poco interés en 

participar en eventos o actividades 

ambientales? 

-No es el desinterés en las actividades 

ambientales, es el desinterés en particular en 

cualquier tipo evento. 

-A muchos le da pena, otros siguen arraigados 

en la cultura de pensar que no es necesario 

hacer nada. La cultura en nuestra comunidad 

le hace entender que está bien quemar bosque, 

basura, talar árboles, arrojar basura a los ríos 

y no pasa nada. 

-Porque tal vez las actividades realizadas no 

ponen en contacto al estudiante con el medio 

natural y los problemas ambientales de la 

institución. 

 

Resultado de este cuestionario cualitativo realizado a los docentes permitió encontrar 

puntos de concordancia y diferencias al igual que percepciones particulares de los encuestados 

aportando con ello la construcción de las meta-inferencias por cada una de las dimensiones de la 

conciencia ambiental.  
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4.2 Meta-inferencia de los Resultados Cuantitativos y Cualitativos 

 

4.2.1 Dimensión cognitiva  

 

Los alumnos de grado 10 y 11 de la Institución Educativa Santa Teresa De Jesús, 

presentan la dimensión cognitiva de la conciencia ambiental de nivel medio 47, 2 % y alto 44%, 

identificando las problemáticas de su contexto como son: Residuos sólidos y su disposición 

inadecuada dentro y fuera de la institución, contaminación visual y contaminación auditiva. 

Desde la percepción de los profesores que participaron en el cuestionario en cuanto a la 

dimensión cognitiva de los alumnos, coinciden en los siguientes ítems: Proliferación de basuras 

en salones y en el patio de la institución, contaminación visual (Grafitis en paredes y pupitres) y 

contaminación auditiva (Ruido).  

Difieren en que, los alumnos no consideraron el desperdicio de agua en los baños, ni el 

cuidado de las plantas de los jardines. Desde su punto de vista los alumnos proponen: Motivar a 

más jóvenes a no contaminar, convocar a una semana de limpieza, formar grupos de jóvenes que 

motiven al cuidado del ambiente, colocar más canecas de basura y realizar campañas 

ambientales. Mientras que el 8,8% desconocen la problemática de su contexto o no le interesa 

(Figura 8).  

Es importante reconocer que esta población que se encuentra en Alta y media para la 

dimensión cognitiva juega un papel importante en la solución de la problemática ambiental de la 

institución, como lo afirma Grob (1995) que el reconocimiento de los problemas ambientales 

conlleva a tener conciencia ambiental, la cual es necesaria para el acercamiento a la solución de 

dicha problemática.  

Las diferencias en cuanto a la percepción de la problemática ambiental permite 

determinar cuáles son las prioridades o las consideraciones de alumnos y docentes frente a estas 
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circunstancias, incluyendo a los alumnos que se encuentran en nivel bajo para la dimensión de la 

conciencia ambiental, concuerdan con los autores Weinstein (1989), Muñoz (2012) y Febles 

(2014) que expresan sobre el conocimiento de la problemática ambiental depende como el 

observador interpreta su realidad social y natural, basado en sus necesidades y en su experiencia, 

además de aceptar o negar como esta realidad o problema ambiental lo afecta, generando con 

ello respuesta a dicha problemática y la construcción de la dimensión cognitiva del individuo 

frente a la situación ambiental presentada. 

Es importante también reconocer que los alumnos que se encuentran en 8,8%  

manifiestan desconocer o no interesarse por  la problemática de su contexto en la I.E.D, 

distancian mucho a lo que plantea la Agencia Europea de Medio Ambiente (EEA) que la 

percepción y el conocimiento sobre el ambiente y las acciones antrópicas directas o indirectas 

que provocan los problemas, proporcionan las actividades necesarias para solucionarlas 

(GEMET - Tesauro medioambiental, 2021), por lo tanto en ellos los procesos de educación 

ambiental implementados no han sido eficientes ni efectivos. 

Figura 7.   

Meta-inferencia Dimensión Cognitiva 
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4.2.2 Dimensión Conativa 

 

En los alumnos se registra la dimensión conativa de la conciencia ambiental en nivel alto 

55,2 y medio con 41,2%, indicando que su motivación por el cuidado del medio ambiente es 

principalmente por: salud, mejor calidad de vida, cuidar los espacios donde se crean recuerdos, 

por disfrutar de la tierra, la naturaleza y los animales. 

Los educandos manifiestan que la disposición motivacional en el cuidado del medio 

ambiente se ve afectado por los hábitos de arrojar basura en las calles, talar árboles y no 

remplazarlos, quema de basuras y el no reciclar. 

Esto coincide con lo que afirma Chulia (1995), Stern (1999) y Zelezny (2000), De Castro 

(2001) y Gomera (2008) que los valores tienen injerencia en el comportamiento y las 

intenciones, las cuales conlleva a participar en acciones colectivas o individuales en beneficio del 

ambiente o disminuir las acciones antrópicas sobre este, como aceptar las intervenciones, leyes y 

decretos que establecen para tal fin.  
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El 3,6% de los alumnos presenta un bajo nivel en la dimensión conativa o interés por 

desarrollar actividades individuales o colectivas a favor del medio ambiente, grupo por el cual es 

necesario el desarrollo de acciones que permitan que esta dimensión aumente, afirmando que la 

dimensión conativa es un eje fundamental y propósito social de la educación ambiental, además 

del desarrollo de la conciencia ambiental como lo plantea Molano y Herrera (2014) 

Según la apreciación de los docentes que les imparten clases, en cuanto a la dimensión 

conativa, expresan que: No es el desinterés en las actividades ambientales, es el desinterés en 

particular en cualquier tipo de evento, la pena de participar y la cultura en nuestra comunidad le 

hace entender que está bien quemar bosques, basura, talar árboles, arrojar basuras a los ríos o 

porque las actividades realizadas no ponen en contacto al estudiante con el medio natural y los 

problemas ambientales de la institución (Figura 8).  

 

Figura 8. 

Meta-inferencia Dimensión Conativa. 
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4.2.3 Dimensión activa 

 

En los alumnos de 10 y 11 participantes de la investigación, se identificó en nivel alto en 

48% y medio 40,8% en cuanto a la dimensión activa de la conciencia ambiental, manifiestan que 

presenta acciones tanto positivas como negativas hacia el medio ambiente, afectando su 

contexto. Declarando que cuando compañeros realizan actividades negativas con el medio 

ambiente, los ignoran para evitarse problemas, ser selectivo a la hora de llamar la atención para 

no ser ofendido o no recibir la debida atención de sus sugerencias. 

Los docentes perciben que aparte de las acciones negativas y positivas, algunos presentan 

indiferencia ante las actividades o eventos ambientales.  

El 11,2 % presentan bajo nivel de la dimensión activa de la conciencia ambiental, siendo 

este el resultado más alto para todas las dimensiones de la conciencia ambiental (Figura 9). 
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 Los niveles alto, medio y bajo registrados anteriormente permite entender al igual que los 

autores Zelezny (2000) y De Castro (2001) los cuales consideran que las acciones de los 

individuos por realizar en beneficio del medio ambiente, son determinadas por aspectos 

psicológicos, que determina su supervivencia, por lo tanto, existen diferentes propósitos y 

percepciones para realizar acciones a favor del entorno.    

Figura 9  

Meta-inferencia Dimensión Activa. 

 

4.2.4 Dimensión afectiva 

 

En la población de estudio se registró un nivel alto de 59,2% y medio de 34,4% para la 

dimensión afectiva de la conciencia ambiental, donde ellos manifiestan que el poco aprecio por 

el medio ambiente y el desinterés por los problemas ambientales es generalizado debido a: el 
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consumismo, algunos creen que no es su responsabilidad, no les importan o no les interesa, por 

creencias que siempre están bien o las necesidades económicas. 

Además, expresan que el poco interés en participar en eventos o actividades ambientales 

es porque ven estas acciones como innecesarias, piensan que es aburrido, porque creen que los 

van a poner a barrer o que tienen intereses diferentes al medio ambiente. 

Los docentes aportaron sobre la dimensión afectiva de la conciencia ambiental de los 

alumnos, expresando que ellos se desenvuelven dentro del contexto de una sociedad que muestra 

acciones ajenas e indiferentes a los problemas de contaminación ambiental, por lo que reflejan el 

poco interés ambiental, además culturalmente las generaciones anteriores no se preocuparon por 

los problemas ambientales, y solo algunos alumnos siguen esos patrones. 

Resultados que concuerdan con la investigación de Atav et al. (2015) y Muñoz (2012) 

donde demostraron que existen factores psicológicos, sociológicos, económicos y tecnológicos 

que refuerza conductas y rutinas de consumo, incidiendo en las acciones cotidianas que se 

realizan sobre el medio ambiente. 

El 6,4% de los alumnos presentan la dimensión afectiva de la conciencia ambiental en 

nivel bajo (Figura 10), grupo de alumnos que es necesario abordar prioritariamente, alcanzando 

con esto lo planteado por Díaz y Fuentes (2018) que es importante fortalecer la dimensión 

afectiva, ya que con esto promueve la sensibilización, el afecto y el pensamiento crítico por parte 

de los alumnos por su medio ambiente. 

Figura 10  

Meta-inferencia dimensión afectiva. 
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4.3 Diagnóstico de la pertinencia del proyecto ambiental escolar (PRAE). 

Basados en la implementación de los proyectos ambientales escolares PRAE desde la 

cultura del Agua, documento del Ministerio del Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible (2012, 

p 27-39) y la guía metodológica para la formulación de proyectos ambientales escolares de La 

Universidad Libre y Jardín Botánico de Bogotá(2006) el PRAE de la Institución Educativa 

Departamental Santa Teresa de Jesús tiene las estructuras del contenido sugeridos para la 

elaboración del documento, además de otros elementos. 

Elementos contextuales: Expresan claramente la ubicación del proyecto, las dinámicas 

sociales del contexto de la institución basados en el documento de Plan de Desarrollo Municipal 

2016-2019, identifica los principales recursos naturales del Municipio además de las principales 

actividades económicas, las actividades y prácticas culturales.  En los aspectos particulares de la 

institución se indican de manera generalizada, sin registrar los contextos en los cuales están 

inmersos los miembros de la comunidad académica, no aparece registrada la información de la 
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problemática, ya que no se evidencia ninguna encuesta o entrevista realizada a docentes, 

estudiantes y padres de familia en la elaboración del documento. 

Elementos conceptuales: Se abordan claramente los conceptos relacionados con la 

educación ambiental, los objetivos intentan solucionar la problemática ambiental de los residuos 

sólidos exclusivamente al interior de la institución sin proyección comunitaria. El enfoque 

pedagógico no afronta de manera transversal la problemática ambiental a tratar en el PRAE, ya 

que solo se remite al área de ciencias naturales y solo se responsabiliza a los docentes de esa área 

para la realización de actividades. El enfoque didáctico solo incluye a los alumnos de grados 

superiores, excluyendo a los niños de preescolar y básica primaria. Las competencias 

desarrolladas desde el PRAE son claramente expresadas, indicado que son las competencias 

ciudadanas, se aborda el componente de intervención a través de la actividad del fashion 

ecológico, que impulsan a los jóvenes a ver el reciclaje como una estrategia para disminuir los 

residuos sólidos en el ambiente, el componente investigativo no se incluye, descartando la 

interacción de la institución con su contexto de manera crítica y reflexiva, además no se aborda 

la implementación de otros espacios curriculares y extracurriculares como; foros, talleres y 

salidas de campo. 

Elementos de institucionalización: El PRAE no se encuentra inmerso en el PEI de la 

institución, son dos documentos totalmente independientes, por lo tanto, no hay una respuesta a 

la problemática ambiental desde las distintas áreas en la institución. Para las entidades y entes de 

apoyo y articulación interinstitucional municipales y gubernamentales, no se registra ningún tipo 

de participación por parte de estos, hasta la elaboración de esta investigación. 

Elementos de proyección: la institución ha participado a nivel municipal en desfiles y 

eventos con vestidos, artículos de decoración y manualidades con materiales reciclables, pero se 
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ha remitido exclusivamente a ser participante de este tipo de eventos, no de organizador o gestor 

de eventos relacionados con los propósito y objetivos del PRAE. No se registra en el documento 

la vinculación de los alumnos de grado once en la prestación de sus servicios sociales para el 

desarrollo de actividades. Además, el documento no registra un plan operativo donde se anote los 

indicadores de las actividades, los responsables, el para qué de la actividad y los grados a 

trabajar.  

El documento presenta dificultades en desarrollo de los procesos de transversalidad, por 

no abordar de manera explícita por áreas, las temáticas y las actividades a desarrollar dentro de 

los planes de estudio y al parecer solo se hacen acciones en las fechas del calendario ambiental, 

además el PRAE de la institución no tiene claramente definido un cronograma de actividades, 

para Jaraba (2020) el PRAE debe tener seguimiento continuo y el cumplimiento de las 

actividades planteadas, para evitar falencias en el proceso de la construcción de la conciencia 

ambiental y la cultura ambiental. 

En el caso del acompañamiento durante el desarrollo de esta investigación, se contó con 

el apoyo del Comité Técnico Interinstitucional de Educación Ambiental (CIDEA) municipal y de 

CORPAMAG para desarrollar temas de mutua cooperación y alcanzar fines comunes en el 

proceso de la educación ambiental en el municipio de El Banco Magdalena.  

A partir de esto se orientó la reestructuración del PRAE mediante la construcción 

colectiva de unas estrategias pedagógicas, una de tipo investigativo sobre la biodiversidad 

presente en el Municipio de El Banco, Magdalena, que aborda las competencias científicas y otra 

estrategia que contempla las competencias ciudadanas, implementando acciones en diferentes 

problemáticas institucionales, las cuales serán implementadas desde el preescolar, básica 

primaria y básica media, ya que al incorporar las dimensiones de la conciencia ambiental se 
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facilita el desarrollo sostenible que plantea el artículo 80 de la constitución colombiana, 

coincidiendo lo anteriormente descrito con las investigaciones de Ntanos et al. (2018) y Buitrago 

et al. (2020) donde expresan que en las escuelas deben proyectarse extracurricular y socialmente 

en la búsqueda de soluciones a las problemáticas ambientales, así mismo como lo propone 

CORPOMAG en sus lineamientos para los proyectos de educación ambiental para la región del 

cono sur en el cual está incluido el municipio de El Banco. 

 

4.4. Socialización a la asamblea general, de las estrategias en base al modelo pedagógico de 

la Institución Educativa Santa Teresa de Jesús. 

En reunión virtual con la asamblea general el día 21 de agosto de 2021 (figura 11 y 12), 

se socializó con el cuerpo de docentes, los resultados obtenidos en esta investigación y se planteó 

la necesidad de reestructurar el PRAE, además de incluir las estrategias pedagógicas con la 

finalidad de incentivar las dimensiones de la conciencia ambiental desde el preescolar, básica 

primaria y la educación media, considerando la necesidad y la obligación de incorporar dicho 

documento en el PEI de la institución, permitiendo la solución a la problemática ambiental desde 

el fortalecimiento de las dimensiones cognitiva, conativa, activa y afectiva, que conforman  la 

conciencia ambiental con el modelo pedagógico constructivista que orienta el quehacer 

pedagógico de nuestra institución.  

 

Figura 11.  

Socialización de Resultados de la Investigación y Propuesta Pedagógica. 
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Figura 12. 

Aportes de los Honorables Miembros de la Asamblea General de la Institución a las Estrategias 

Pedagógicas 
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El formato de orientaciones básicas para el diseño de estrategias que propone Feo (2015), 

permitió de manera resumida plasmar los aportes e inquietudes de los docentes participantes en 

la asamblea general, construyéndose de manera colectiva, registradas en la tabla 10 y 11 

respectivamente.  

 Estrategia 1: Mi biodiversidad, mi patrimonio. 

- Nivel educativo donde se implementarán la estrategia: Preescolar, Básica Primaria y 

Educación Media. 

- Asignaturas donde se implementarán inicialmente: Ciencias Naturales, Sociales y Artística.   

Tabla 10. 

Estrategia pedagógica 1 

Nombre de la estrategia: Mi Biodiversidad, Mi Patrimonio Áreas: 

TEMA: OBJETIVOS SUSTENTACION TEORICA 

La biodiversidad del 

municipio de el Banco 

Magdalena 

 

 

Reconocer la importancia de 

la biodiversidad de su entorno 

y con ello se promueva las 

dimensiones de la conciencia 

ambiental de los alumnos, 

permitiendo  el 

empoderamiento y la 

implementación de soluciones 

efectivas a la problemática 

ambiental de este y de otros 

contextos regionales. 

El cuidado y la conservación 

de la biodiversidad  es 

indispensable para la 

humanidad (UNESCO). 

CONTENIDOS 

1. CONCEPTUALES 

Que el alumno comprenda la 

importancia de la fauna, 

flora y los servicios 

fundamentales que 

desarrollan en los 

ecosistemas de El municipio 

de El Banco Magdalena. 

 

 

2. PROCEDIMENTALES. 

Desarrolle el proceso de 

comprensión e interpretación 

de los beneficios que recibe de 

su biodiversidad y de las 

posibles afectaciones si la 

destruye. 

2. ACTITUDINALES 

Fomento por la conservación y 

cuidado por el medio 

ambiente. 

 

Actitud más positiva hacia su 

medio ambiente. 

 

Reconocimiento de la 

características de nuestro 

entorno. 

SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS Y MEDIOS ESTRATEGIA DE 

EVALUACION  

- MOMENTO DE INICIO. 

Los alumnos recibirán 

PERSONAS: docentes y 

alumnos, padres de familia 

 

MODO DE EVALUAR 
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información de las 

características generales de 

la biodiversidad. Datos 

científicos muy relevantes 

del Municipio  

- MOMENTO DE 

DESARROLLO 

Los alumnos manifestaran 

sus inquietudes, 

expectativas sobre la 

temática y como se puede 

abordar 

- MOMENTO DE CIERRE. 

Una salida de campo, 

embellecimiento de 

jardines, creación de 

pequeños viveros, 

competencia de fotos o de 

videos, que permitan 

expresar, la biodiversidad 

del municipio. Todo de 

manera segura y concertada 

con los acudientes. 

 

MEDIOS AUDIOVISUALES 

Computador, video beam, 

cámaras fotográficas. 

 

 

INVERSION: papelería, horas 

internet, gastos de transporte   

SOCIALIZADO Y 

EVALUADO. 

 

A través de una 

autoevaluación, coevaluación 

del desempeño en las clases y 

actividades propuestas por 

ellos mismos. 

 

 

 

EFECTOS OBTENIDOS/ ESPERADOS 

Fortalecimiento de las dimensiones de la conciencia ambiental en los alumnos de la media 

participantes de la estrategia pedagógica. 

OBSERVACIONES DE LA IMPLENTACION DE LA ESTRATEGIA: 

Nota: Modificado de Ronald Feo (2015). 

 

 Estrategia 2. Teresiano construyendo entornos saludables. 

- Nivel educativo donde se implementarán la estrategia : Preescolar, Básica Primaria y 

Educación Media. 

 Tabla 11. 

Estrategia pedagógica 2 

Nombre de la estrategia: Teresiano construyendo entornos 

saludables 

Áreas: 

TEMA: OBJETIVOS SUSTENTACION TEORICA 

El papel del alumno teresiano  

en un medio ambiente menos 

contaminado  

 

 

Impulsar a la comunidad 

académica a ser parte integral 

de la solución a la 

problemática ambiental 

existente, promoviendo con 

ello las dimensiones de la 

El reconocimiento del papel 

que desempeña en hombre en 

medio ambiente en que 

vivimos.  
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conciencia ambiental de los 

alumnos. 

CONTENIDOS 

3. CONCEPTUALES 

Desarrollar con los alumnos 

de la institución principios 

básicos regidos por la 

constitución en los artículos 

79 y 80 que estipulan el 

derecho a un ambiente sano 

y al desarrollo sostenible. 

 

 

2. PROCEDIMENTALES. 

Desarrollar acciones que 

estimulen las dimensiones de 

la conciencia ambiental 

(cognitiva, conativa y activa). 

4. ACTITUDINALES 

Fomento por la conservación y 

cuidado por el medio 

ambiente. 

 

Actitud más positiva hacia su 

medio ambiente. 

 

Reconocimiento  

SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS Y MEDIOS ESTRATEGIA DE 

EVALUACION  

- MOMENTO DE INICIO. 

Los alumnos recibirán 

información como pueden 

contribuir por un medio 

ambiente más limpio 

MOMENTO DE 

DESARROLLO 

Los alumnos manifestaran 

sus inquietudes, 

expectativas sobre la 

temática y como se puede 

abordar 

- MOMENTO DE CIERRE. 

La actividad que considere 

el docente por fuera del 

aula de clases, donde ellos 

puedan hacer vivencial sus 

acciones de cuidado del 

medio ambiente. 

PERSONAS: docentes y 

alumnos, padres de familia 

 

MEDIOS AUDIOVISUALES 

Computador, video beam, 

cámaras fotográficas. 

 

 

INVERSION: papelería, horas 

internet, gastos de transporte   

 

MODO DE EVALUAR 

SOCIALIZADO Y 

EVALUADO. 

 

A través de una 

autoevaluación, coevaluación 

del desempeño en las clases y 

actividades propuestas por 

ellos mismos. 

 

 

 

EFECTOS OBTENIDOS/ ESPERADOS 

Fortalecimiento de las dimensiones de la conciencia ambiental en los alumnos de preescolar, 

básica primaria y media participantes de la estrategia pedagógica 

OBSERVACIONES DE LA IMPLENTACION DE LA ESTRATEGIA: 

Nota: Modificado de Ronald Feo (2015). 

 

 Dichas estrategias se adecuarán a las edades de los alumnos y grado escolar, la 

implementación se desarrollará en los periodos académicos del 2022, incluyendo el prescolar y 

básica primaria, las cuales no estaban estipuladas en esta investigación, debido a las limitaciones 

y restricciones generadas por la pandemia del Covid-19 en los años 2020 y 2021, en la cual 
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estipulan una serie de protocolos de bioseguridad que incluye vacunación a jóvenes de estas 

edades, abordando a toda la población de alumnos de la institución, al igual que a la gran 

mayoría de los docentes, fortaleciendo la conciencia ambiental de los alumnos de preescolar y la 

primaria como lo plantea Sánchez-Llorens et al. (2019). 

 La estrategia pedagógica Mi biodiversidad mi patrimonio es de tipo investigativo sobre la 

biodiversidad presente en el Municipio de El Banco Magdalena, abordando con ella las 

competencias científicas, propiciando en el docente y alumno, el reconocimiento de los recursos 

naturales del contexto de la institución educativa. Además, permite que las niñas, niños y 

adolescentes se sensibilicen y concienticen con el medio ambiente. 

 La estrategia pedagógica Teresiano construyendo entornos saludables explora las 

competencias ciudadanas, implementando acciones en diferentes problemáticas ambientales 

institucionales, permitiendo que desde temprana edad los alumnos de la institución comprendan 

y busquen soluciones a dichas problemática. 

 El contenido de las clases, las actividades de enseñanza, actividades de aprendizaje y el 

instrumento de evaluación las definirá el docente, todo esto de acuerdo a los grupos etarios de los 

participantes, orientado por las estrategias pedagógicas establecidas. 

 Los lugares determinados para el reconocimiento de la biodiversidad (Mi biodiversidad 

mi patrimonio) serán determinados por la seguridad de los participantes y la edad de los mismos, 

ya que estas estrategias se emplearán desde el Preescolar, Básica Primaria y Educación Media. 

Para el caso de la media los alumnos de esta investigación sugirieron como lugares de 

reconocimiento, investigación y trabajo ambiental, los humedales del Municipio, el bosque seco 

tropical “El Pantano de Bello”, Cerro los Cabritos, la ciénaga de Zapatosa. 
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 El tiempo estipulado para el desarrollo de las estrategias y los contenidos se definirá de 

acuerdo a la consolidación de la información y al aprendizaje de los participantes. 

 La meta de las estrategias establecidas es el fortalecimiento de las dimensiones de la 

conciencia ambiental. 

 Para ello se incluye la tabla 12, la cual permite visualizar las áreas que fortalecen el 

PRAE, en ella se puede observar los temas, los grados y los conceptos a movilizar, reconociendo 

que dependiendo de las edades de los alumnos que participaran, la temática se orientará y 

explicará por los docentes para el desarrollo las estrategias pedagógicas. 

 

Tabla 12. 

Transversalidad del PRAE 

EJE TEMÁTICO (ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS) 
Temas asociados Asignatura  Grados  Conceptos a movilizar 

Recursos 

naturales 

Comprende la 

relación entre 

los seres vivos 

con los 

ambientes en 

donde 

desarrollan sus 

funciones 

vitales 

 

Biología Prescolar 

Primaria  

Bachillerato 

 

Entorno vivo. 

Entorno físico  

Recursos naturales 

Clasificación de los seres 

vivos 

Ecosistemas y su importancia 

Importancia de los seres vivos  

Cuidado del medio ambiente 

  

Relación ser 

humano 

paisaje 

Reconocer la 

interacción 

positiva y 

negativas del ser 

humano y su 

ambiente. 

Las actividades 

económicas y su 

efecto sobre el 

medio ambiente. 

 

Sociales  Prescolar 

Primaria  

Bachillerato 

 

El municipio 

Historia 

Localización Características  

Hidrografía  

Lugares importantes. 

El Paisaje 

El ser humano y su relación 

con la naturaleza que le rodea. 

Apreciación 

estética y 

artística del 

entorno 

Impulsar el 

desarrollo de la 

motricidad fina 

y gruesa, 

Artística  Prescolar 

Primaria  

Bachillerato 

 

Exploro con diferentes 

materiales.  

Me expreso a través 

de experiencias corporales. 
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además de la 

expresión 

artística. 

(Danza, música, pintura y 

manualidades, etc.) 
 

EJE PROBLÉMICO 

CAUSAS DEL PROBLEMA 

 

OTRO 

ESPACIO 

CURRICULAR  

ACTORES 

INVITADOS 

MOTIVO 

 

Desconocer la importancia de la fauna, flora y 

los servicios fundamentales que desarrollan en 

los ecosistemas de El municipio de El Banco 

Magdalena. 

Usar inadecuadamente los recursos 

naturales del municipio 

 

Salidas de 

campo. 
Escuchar 

audios de aves 

e imaginar, 

por su sonido, 

cómo son 

físicamente. 
Talleres. 

Cine foro. 

Salas 

audiovisuales 

Carteleras 

Conversatorios 

Docentes. 

Estudiantes. 

Padres de 

familia. 

Otras 

instituciones 

Administrativos 

municipales 

Cambiar 

el uso 

actual 

que se le 

emplea a 

los 

recursos 

naturales 

y al 

medio 

ambiente. 

Nota: Modificada del formato de transversalidad del PRAE sugerido por CORPOMAG. 

 El proceso de la transversalidad se iniciará con las áreas de ciencias naturales, sociales y 

artística teniendo en cuenta las condiciones naturales del municipio y sus principales 

afectaciones, incentivando con ello las dimensiones de la conciencia ambiental de los alumnos 

permitiéndoles reconocer la importancia de cuidar y proteger los recursos naturales y a largo 

plazo tener ciudadanos más comprometidos con su medio ambiente.  

  

4.5. Socialización y retroalimentación con los alumnos de grado 10 y 11 de los resultados y 

la estrategia pedagógica, en base al modelo pedagógico de la Institución Educativa Santa 

Teresa de Jesús. 

Durante el proceso de socialización de la investigación de las dimensiones de la 

conciencia ambiental con los alumnos de grado 10 y de grado 11 y de las estrategias pedagógicas 

a implementar (ver anexo fotográfico H). 
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Se expresaron los hallazgos cuantitativos y cualitativos, además de las percepciones de 

los profesores sobre las prácticas y acciones realizadas por ellos durante el quehacer pedagógico, 

durante este proceso los alumnos sugirieron que les parecía interesante los resultados y las 

propuestas pedagógicas, permitiéndoles conocer no solo durante las clases de ciencias naturales 

o de sociales las diferentes características de los ecosistemas del Municipio de El Banco 

Magdalena, de observarlos a través de salidas pedagógicas y plasmarlos en fotos o videos que el 

docente de artística les solicite, además de ser parte activa en la solución de los problemas 

ambientales de la institución y de los ecosistemas. 

Dentro de los sitios de interés sugeridos por parte de los alumnos para futuras salidas, se 

encuentran: 1. Humedales del Municipio, 2. El bosque seco tropical, 3. Cerro los Cabritos. 4. 

Ciénaga Zapatosa, jurisdicción del Municipio. Todos estos sitios que son de gran reconocimiento 

por sus cualidades paisajísticas, biológicas, económicas, sociales y culturales en el municipio, 

aunque el 80% de los alumnos participantes, manifiestan no conocer la mayoría de estos lugares, 

a excepción de los humedales, que se encuentra a sus alrededores. 

Además, algunos alumnos proponen actividades como: Aseo en la institución, 

embellecimiento de algunos espacios escolares, la reforestación de ecosistemas y la creación de 

viveros de plantas medicinales, forestales y frutales para tal fin, donde esperan que se vincule 

toda la comunidad académica de la institución.  

En su gran mayoría los alumnos proponen actividades de reconocimiento y observación 

de las aves ya que estas se encuentran presentes en todos estos lugares, las cuales tienen una gran 

variedad de colores y tamaños. 
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5. Conclusiones  

 

Los hallazgos encontrados permiten inferir que existen una serie de condiciones en las 

dimensiones de la conciencia ambiental, que influyen notablemente en las acciones pro 

ambientales de los alumnos. 

Desde la dimensión cognitiva, los alumnos que manifiestan el no reconocimiento de la 

problemática ambiental que inciden en las condiciones de su contexto, según los datos obtenidos 

es un nivel bajo que, al proyectarlo a una población considerable de alumnos, como es el caso de 

nuestra institución, la cifra resulta bastante significativa, afectando o permitiendo que se afecte el 

medio ambiente. Además, es pertinente que a la población académica que se encuentra en nivel 

alto y medio en cuanto a esta dimensión, contribuyan con sus pares académicos al desarrollo y 

fortalecimiento de esta dimensión. 

Desde la dimensión conativa, esta disposición motivacional es alta, por parte de los 

alumnos encuestados, considerándose un gran punto de apoyo para la implementación de las 

estrategias pedagógicas establecidas en la investigación y propuestas al consejo académico, 

permitiendo alcanzar de manera más efectiva los objetivos propuesto por la educación ambiental, 

en la búsqueda del desarrollo sostenible que propone la UNESCO para el 2025. 

Para la dimensión activa, la cual tiene el nivel en bajo, indican la falta de interés, hábitos 

inadecuados, temores a exhortar por las acciones negativas al medio ambiente, que pueden 

afectarlos en el tiempo, son indicativos de la problemática generalizada en toda la institución, 

población a la cual se debe abordar con mayor prioridad, implementado todas las estrategias 

necesarias para causar cambios positivos en estos alumnos y por consecuencia en sus acciones 

con relación al medio ambiente.  
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En la dimensión afectiva, la tercera dimensión con mayor porcentaje de alumnos en nivel 

bajo, expresan que el poco interés en participar en eventos o actividades ambientales, 

considerándolas innecesarias, aburridas, o de intereses diferentes a los de ellos; situación 

bastante generalizada con el porcentaje encuestado, indicando que es necesario replantear las 

estrategias de enseñanza concerniente a la educación ambiental y a las actividades a 

implementar.  

A partir de las conclusiones anteriores podemos afirmar que existen cierta asincronía 

entre las dimensiones ambientales que la conforman, por los aspectos culturales y sociales 

propios de esta región caribe; el conocimiento de la problemática ambiental y como abordarla de 

acuerdo a las condiciones del contexto donde se desarrollan; la indiferencia y la apatía de 

algunos compañeros, que influyen en la dimensión activa y conativa de otros.   

 En la implementación de las encuestas realizadas a los docentes, los resultados señalan 

que las acciones y actividades pedagógicas que tienen relación con las dimensiones de la 

conciencia ambiental, se encuentran los niveles adecuados o altos, indicando que los docentes de 

la institución promueven en su gran mayoría con sus prácticas pedagógicas el desarrollo de la 

conciencia ambiental y acciones que favorezcan el medio ambiente, con el nivel medio y bajo de 

algunos docentes, solo desarrollan las practicas pedagógicas propias de su área.  

En las estrategias pedagógicas pertinente al modelo educativo de la I.E.D., llamadas “mi 

biodiversidad, mi patrimonio” y “Teresiano construyendo entornos saludables”, se 

promueven las dimensiones de la conciencia ambiental de los alumnos y la participación activa 

de los docentes, abordando con ello las competencias científicas y ciudadanas.  

En el diagnóstico del PRAE se pudo observar que el documento carece de la pertinencia 

frente a los problemas ambientales del contexto y las dimensiones de la conciencia ambiental de 
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los alumnos de la institución educativa, además de no presenta la participación de los padres de 

familia en la construcción del texto,  ni contar con el apoyo interinstitucional de entes 

municipales ni regionales, además se remite a una sola área del conocimiento por lo tanto no 

aborda la transversalidad, así mismo este documento esta desvinculado del PEI de la institución 

y no se tiene claro el cronograma de actividades y plan operativo que oriente el proceso, por todo 

lo anterior es necesario una reestructuración del PRAE con la participación colectiva de la 

comunidad académica y con esto construir a la implementación eficiente de la educación 

ambiental en la Institución Educativa Departamental Santa Teresa de Jesús.   

 Para finalizar esta investigación ofrece la oportunidad de analizar las dimensiones, que 

estructura la conciencia ambiental, para comprender las causas y soluciones de la problemática 

ambiental del contexto de cualquier institución educativa, promoviendo estrategias de 

construcción colectiva y direccionando las acciones que estimulen las dimensiones: cognitiva, 

conativa, afectiva y activa. 
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6. Recomendaciones  

 

A partir de los resultados obtenidos en esta investigación, se recomienda fortalecer la 

conciencia ambiental en los alumnos mediante la implementación de las estrategias pedagógicas 

“mi biodiversidad, mi patrimonio” y “Teresiano construyendo entornos saludables” desde el 

preescolar, la básica primaria y la educación media de manera transversal, que incentiven el 

desarrollo de las dimensiones de la conciencia ambiental de los alumnos. 

Incorporar paulatinamente en el proceso de la transversalidad más áreas del conocimiento 

dadas en la institución educativa para la implementación de las estrategias pedagógicas. 

Es necesario la reestructuración del PRAE, no con el simple propósito de cumplir con 

requerimientos exigidos por la ley, sino que es la oportunidad de construir educación ambiental 

de calidad y el fortalecimiento de las dimensiones de la conciencia ambiental, impulsando con 

esto el desarrollo sostenible y el uso racional de los recursos naturales desde las instituciones 

educativas, repercutiendo a corto, mediano y largo plazo en la vida de todos los participantes y la 

sociedad en general. 

Desarrollar espacios de socialización de las metas alcanzadas con relación a las 

actividades puestas en marcha en el PRAE.  
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ANEXO A. Carta de solicitud de autorización para realizar la investigación en el Instituto 

Educativo Departamental Santa Teresa De Jesús. 

https://doi.org/10.1111/0022-4537.00172
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ANEXO B. Respuesta del señor rector a la solicitud. 
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ANEXO C. Validación de la entrevista. 

Validador 1 
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Validador 2. 
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Validador 3. 
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ANEXO D. Cuestionario online en la plataforma de formulario de Google. 

Cuestionario cuantitativo y cualitativo a docentes 
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ANEXO E. Cuestionario online en la plataforma de formularios de Google. 

Cuestionario cuantitativo y cualitativo alumnos 
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ANEXO F. Instrumentos de medición a docentes. 

Cuantitativa para docentes. 

DIMENSIONES DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL: Estudio de caso en la Institución 

Educativa Departamental Santa Teresa de Jesús, El Banco Magdalena. 

INSTRUMENTO DE MEDICIÓN DOCENTES 

INSTRUCCIONES: Marca con una (x) en la alternativa que corresponde tu respuesta de este 

cuestionario que mide las dimensiones de la conciencia ambiental. Teniendo en cuenta la 

siguiente escala valorativa. 

1. No creo que sirva de algo, 2. No tengo tiempo, 3. No, pero lo haría, 4. Si lo hago algunas 

veces, 5.  Si, lo hago la mayoría de las veces, 6.  Si, lo hago siempre. 

DATOS DEL ENCUESTADO 

NOMBRES Y APELLLIDOS: ___________________________________________________ 

AREA: ____________________________________________________ 

DIMENSIONES AFIRMACIONES ESCALA VALORATIVA 

No 

creo 

que 

sirva 

de 

algo 

No 

tengo 

tiempo 

No, 

pero 

lo 

haría 

Si lo 

hago 

algunas 

veces 

Si, lo 

hago la 

mayoría 

de las 

veces 

Si, lo 

hago 

siempre 

C
O

G
N

IT
IV

A
 

1. A identificado 

los problemas 

ambientales en 

el salón de 

clases 

      

2. Conoces los 

problemas 

ambientales de 

la institución  

      

3. Propones 

acciones para el 

cuidado del 

ambiente en los 

salones donde 

da clases 

      

4. Apoyas las 

acciones de la 

institución para 

el cuidado del 

ambiente 

      

5. Implementa los 

proyectos de la 

institución para 

el cuidado del 
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medio ambiente 

 

 

DIMENSIONES AFIRMACIONES ESCALA VALORATIVA 

No 

creo 

que 

sirva 

de 

algo 

No 

tengo 

tiempo 

No, 

pero 

lo 

haría 

Si lo 

hago 

algunas 

veces 

Si, lo 

hago la 

mayoría 

de las 

veces 

Si, lo 

hago 

siempre 

C
O

N
A

T
IV

A
 

6. Incentiva a los 

alumnos en el 

cuidado de su 

medio ambiente. 

      

7. Dentro de la 

planificación de 

clases, incluye 

temas 

relacionado con 

el cuidado del 

medio ambiente 

      

8. Lee y se 

documenta de 

temas 

ambientales. 

      

9. Utiliza 

materiales de 

reciclaje y de 

reusó en sus 

prácticas 

educativas. 

      

10. Incentiva a 

no arrojar 

papeles al suelo 

y mantener 

limpio la 

institución  

      

A
C

T
IV

A
 

11. Realiza, 

prácticas de 

ahorra de 

energía, agua, 

siembra plantas 

y motiva a 

desarrollar estas 

acciones. 

      

12. La       
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información del 

cambio 

climático, 

calentamiento 

global, influye 

en su actuar. 

13. Al ver que 

alumnos de la 

institución 

arrojar papeles, 

bolsas o 

desperdicios, 

les hace algún 

tipo de 

advertencia 

      

 

 

DIMENSIONES AFIRMACIONES ESCALA VALORATIVA 

No 

creo 

que 

sirva 

de 

algo 

No 

tengo 

tiempo 

No, 

pero 

lo 

haría 

Si lo 

hago 

algunas 

veces 

Si, lo 

hago la 

mayoría 

de las 

veces 

Si, lo 

hago 

siempre 

A
C

T
IV

A
 

14. Le interesa 

participara de los 

eventos o 

actividades a 

favor del medio 

ambiente a nivel 

institucional o 

municipal  

      

15. Incentiva al 

ahorro de 

energía, agua y al 

cuidado del 

medio ambiente 

en sus alumnos. 

      

A
F

E
C

T
IV

A
 

16. Le preocupa 

que los 

problemas 

ambientales 

puedan afectar su 

calidad de vida. 

      

17. Las 

reflexiones sobre 
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el medio 

ambiente en los 

medio de 

comunicación 

influyen en su 

comportamiento 

o hacia el medio 

ambiente 

18. Las 

estrategias del 

cuidado del 

medio ambiente 

de otros países se 

pueden 

implementar en 

Colombia con 

algunas 

adaptaciones. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cualitativa para docentes. 
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ANEXO G. Instrumento de medición para alumnos 
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Cuantitativo para alumnos. 

 

DIMENSIONES DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL: Estudio de caso en la Institución 

Educativa Departamental Santa Teresa De Jesús, El Banco Magdalena. 

INSTRUMENTO DE MEDICIÓN ALUMNOS  

 

INSTRUCCIONES: Marca con una (x) en la alternativa que corresponde tu respuesta de este 

cuestionario que mide las dimensiones de la conciencia ambiental. Teniendo en cuenta la 

siguiente escala valorativa. 

1.Nunca, 2. Algunas veces. 3. Siempre. 

 

DATOS DEL ENCUESTADO 

NOMBRES Y APELLLIDOS: ___________________________________________________ 

GRADO: ____________________________________________________ 

 

¿Qué tan de acuerdo esa con las siguientes afirmaciones? 

DIMENSIONES AFIRMACIONES ESCALA VALORATIVA 

NUNCA ALGUNAS 

VECES 

SIEMPRE 

C
O

G
N

IT
IV

A
 

1. Reconoces o identificas los 

problemas ambientales de tu salón 

de clases 

   

2. Identifica los problemas 

ambientales de tu institución  

   

3. Conoces los problemas ambientales 

que afecta tu entorno familiar 

   

4. Propones acciones para el cuidado 

del ambiente de tu entorno (salón, 

institución, hogar y barrio) 

   

5. Reconoces la importancia del 

cuidado y limpieza de tu entorno 

para tener un ambiente saludable 

   

 

 

 

 

 

DIMENSIONES AFIRMACIONES ESCALA VALORATIVA 

NUNCA ALGUNAS 

VECES 

SIEMPRE 

C
O

N
A

T
IV

A
 

6. Participas activa y voluntariamente 

en el cuidado de tu ambiente 

escolar, social y familiar(Salón, 

institución, hogar y barrio) 

   

7. Evitas arrojar papeles al suelo, rayar    
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pupitres y las paredes de la 

institución 

8. Contribuyes con la limpieza de tu 

salón, institución, hogar y barrio. 

   

9. Muestra interés en participar en 

eventos o actividades ambientales 

de la institución o de tu barrio. 

   

10. Te interesa los temas sobre el 

cuidado del ambiente 

   

A
C

T
IV

A
 

11. Realizas prácticas de reusó y 

reciclaje en tu hogar 

   

12. Consideras que asear y 

mantener limpio tu entorno; salón, 

institución y barrio no es tu 

responsabilidad. 

   

13. Arrojas papeles, bolsas o 

desperdicios de alimentos al suelo 

sin importar si hay canecas de 

basura cerca 

   

14. Realizas prácticas de ahorro de 

energía, agua, siembras plantas y 

cuidas a los animales de tu entorno 

   

15. Consideras que los peligros y 

amenazas sobre el medio ambiente 

son exageraciones de los medio de 

comunicación. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIMENSIONES AFIRMACIONES ESCALA VALORATIVA 

NUNCA ALGUNAS 

VECES 

SIEMPRE 
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A
F

E
C

T
IV

A
 

16. Te sientes identificado 

con tu medio ambiente, 

cuando realizas actividades a 

favor de tu entorno (salón de 

clases, institución, hogar y 

barrio) 

   

17. Te preocupa que los 

problemas ambientales 

puedan afectar tu calidad de 

vida en el futuro. 

   

18. Te interesa el cuidado 

del medio ambiente, que 

motivas a familiares, amigos 

y a otros a realizar 

actividades para el cuidado y 

protección de tu entorno. 

   

19. Te afecta 

emocionalmente de manera 

negativa, cuando te piden que 

limpies o recojas basuras de 

la institución, barrio o sitios 

públicos. 

   

20. Sientes que la educación 

ambiental que reciben en la 

institución, hace de usted una 

persona más comprometida 

con tu medio ambiente 

   

 

 

Cualitativa para alumnos. 

DIMENSIONES DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL: Estudio de caso en la Institucion 

Educativa Departamental Santa Teresa De Jesús, El Banco Magdalena. 
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INSTRUMENTO DE MEDICIÓN CUALITATIVA ALUMNOS 

1. ¿Qué te motiva a cuidar tu medio ambiente? 

2 ¿Por qué algunas personas no muestran interés por los problemas ambientales que les rodea? 

Pienso que tal vez porque viven en el presente y sólo piensan en ellos. No piensan en lo que los  

3. ¿Cuáles son los problemas ambientales que se deberían solucionar prioritariamente en la 

Institución y en su entorno? 

 4. ¿Cuáles son las razones de la indiferencia hacia el daño al medio ambiente? 

sus productos, también algunos ganaderos hacen más grande el terreno donde echan el ganado,  

5. ¿Qué comportamientos negativos, hacia el medio ambiente puedes identificar en ti? 

6. ¿Qué comportamientos positivos, hacia el medio ambiente puedes identificar en ti? 

7. ¿Cuándo observas que tus compañeros realizan acciones que afectan el medio ambiente, les 

llamas la atención o simplemente lo ignoras? Argumenta tu respuesta 

8. ¿Qué hábitos diarios consideras que afectan al medio ambiente? 

9. ¿Qué se debería hacer desde tu punto de vista, para disminuir las acciones negativas al medio 

ambiente? 

10. ¿Por qué algunas personas muestran poco interés en participar en eventos o actividades 

ambientales? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO H. REGISTRO FOTOGRÁFICO 

Reuniones docentes de la jornada de la tarde, coordinadora y rector de la institución 

Socialización de los resultados de la investigación 
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Socialización y retroalimentación con los alumnos de grado 10 y 11 de los resultados y la 

estrategia pedagógica, en base al modelo pedagógico de la Institución Educativa Santa 

Teresa De Jesús.  
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Socialización y Retroalimentación Alumnos Grado 10. 

  

Socialización y Retroalimentación Grado 10. 
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Socialización y retroalimentación grado 10 

 

 

Socialización y Retroalimentación de la Investigación Grado 11. 
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Socialización y retroalimentación de la investigación grado 11. 

 

 

Socialización y Retroalimentación de la Investigación Grado 11. 
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