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S Estados Unidos de Colombia—Estado soberano de Panamd

El Director d¢ Instruccion publica del Estado, i
los Examinadores que suscriben, expiden el presente
pirLoMA de capacidad para el desempetio de las fun-

‘ ' ciones de Maestro de escuela elemental, al scilor

: ATEIANDRO MEBLEND 44,

alumno de la Escuela Normal nacional de Panamg,
que ha sostenido, por medio de las pruebas orales 1
escritas -uspecificadas en el capitulo 11 del decreto
orgdnico de la instrucion publica primaria, el exdmen
ptiblico correspondiente, en estas materias: lectura,
escritura, gramética i ortografia castellanas, jeografia,
cosmografia, aritmética, dljebra, jeometria, contabili-
! dad, fisica, dibujo, inglés), canto, historia patria i uni-
versal, historia natural, pedagojia, derechos i deberes
del ciudadano, calisténica i lejislacion sobre instruc-
cion publica. .
Dado cn Panamid, a 30 de mayo de 1874
El Director de Instruccion ptblica,
' : ~ E. Bricero.
El Director de la Escuela Normal,
OsvAaLpo WIRSING.

<00 Aleman— Valentin' Bravo. .

o " GRONOLOJIA JENERAL.

N

SEGUNDA PARTE.
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~1315. Manumision de los siervos de Ia corona, por
Luis X, rei de Francia. I i
1345, Primer uso de la pélvora de cafion. .

e
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-semejante derrota retarda por 50 afios la caida-del-impe- =

STRREI Los Examinadores: Pablo E. de Icaza—dJosé M. ]
S " { Richeliep los ‘filtimos, golpes, i euyas fltimas huellas la’,

1346. Los franceses, baje cl gobierno de Felipe de'Va- "' " i
lois, pierden la batalla de Crecy contra los ingleses. -
1378. Gran cisma de Occidente. La cristiandad se di- .
vido entre dos, papas, i.este cisma dura hagta 1417, en - :
que termina con la eleccion de Martin V-en el Concilio B AR
de Constanza. L e i
1399. Comienzo de las sangrientas .contiendas-de-la— — =
Rosa encarnada i de la Rosa blanca, en Inglaterra. L 3
1402. Tamerlan, jefe de los Mongoles,, alcanza confrd” - .
cl Sultan turco Bayaceto la famosa batalla de Ancira, i L

“

rio-de Oriente. . ;
1415. La Latalla de Azincourt, perdida por los france-.
ses bajo la dominacion de Cérlos VI, entrega la Francia = A
a los ingleses, e i
1420. Descubrimiento de Ta isla de Madera por los
portugueses. s el :
1422, BEwrique V1, rei de Inglaterra, es proclamado ;
rei de Francia i coronado en Paris, i ¢l duque de Bedford, i

“¢s nombrado rejente durante la minoridad del rei ex- )

tranjero. ~ i

14]29. Juana de Arco, llamada la Doncella de Orleans,
viene por entre mil peligros a buscar en Turena a Cérlos
VII, i liberta a la cindad de Orleans, sitiada por los ingle-
ses, i finica plazas importante que quedaba.al rei de
Trancia, & quien hace consagrar cn Reims. )

1431. Juana de Arco, prisionera de los ingleses, cs
condenada como hechicera por un tribunal inicuo que

residia Cauchon, obispo de Beauvais, hechura del rei de

Pnglaterm Enrique VI, i quemada viva en la plaza pi-
blica de Ruan.

1440. Invencion de la émprenta, atribuida a Juan Gut-
tenberg, de Maguncia. s -3

1453. Despues de cicn afios de guerra, los ingleses son
arrojados de I'rancia. S6lo la ciudad de Calais quedd en
su poder hasta 1558, en que el duque de Guisa se la

arrcbatoé. .

IIISTORIA MODERNA.

Primera época: Toma de Constantinopli por los turcos.
1453. Fin del imperio griego. Mahometo I, sultan de
los turcos, tomaa Constantinoplg despues de dos meses
de asedio, i cl Gltimo de los emperadores, que llevaba cl
nombre del fundador de esta scgunda capital del imperio
romano, perecid en la refriega. L
1461. Luis XT es exalgado al trono de Francia. Bajo
¢l dominio de este principe, la realdad comienza'a pre- .
valecey contra el feudalismo, al cual, mis adelante, di6 .. . /7 ot

revolucion francesa so-cneaygé de. hacer desaparccer.

1469. Isabel de Castilla casa con Fernando de Aragon,
matrimonio que, con la rcunion de los dos reinos (1474)
da principio, algunos afios més adelante, al engrandeci-
miento de Espaiia. ;

1477, Cdrlos el Temerario, ¢l mas poderoso i filtimo
duque de Borgofia, es muerto en la batalla de Nancy,—
i con ¢l acaba el rcinado propiamente dicho del feu- oy
dalismo. ‘ : :

1486. Bajo el reinado de Juan II, rei de Portugal,
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Bartolomé Diaz descubre, el cabo-de Buena-Esperanza,—

doblado once afios despues por Vasco de-Gama.

1492. Toma de Granada, i fin-de la dominacion de lés

" Moros en Espaiia. Boabdil, tiltimo rei del fltimo reino

érabe, se refujia en Africa. .
- Descubrimiento de América. Cristébal Colon, despucs
‘de ochb afios de instancias, obtiene de Fernando 1 de

" Isabel tres buques, con los cuales sc embarca en el puer-

to de Palos, cn Andalucfa. Al cabo de sesenta i cinco
dias de riavegacion, descubre tierra el 11 de actubre.

1495, Expedicion de Cdrlos VIII; rei de Francia, a

Italia. Este principo habia emprendido la conquista del
reino de Napoles, sobre el cual creia tener derechos como
heredero de la casa de. Anjou, que momentineamente
habia ocupado ¢l trono de las Dos Sicilias. La guerra fué

* al principio_feliz, pero las potencias europeas, alarmadas

con sus triunfos, s¢ ligaron contra ¢l con los principales
Estados de Italia. Obligado a renunciar a sug conquistas,
volvié a Francia, donde murié (1498) en medio de los
preparativos de una scgunda expedicion.

1498. - Los Portugueses abordan en las Indias, conduci-
dos por Vasco de Gama. Desde esta ¢época, el paso alas
Indias por el cabo de Bucna-Esperanza abre una nucva
via al comercio de Europa con el Asia, i hace decaer la
importancia comercial de Alcjandrid i de Venecia.
<_Colon descubre las costas de Nueve Granada ilas de
Vencezuela. o

1513. La Confederacion suiza, fundada en 1307, acaba
de consolidarsc. )

1515. Francisco I, rei de Francia, obtienc en Marig-
nan, en Italia, la eClebre victoria conocida con ¢l nombre
de batalle de los jigantes, i, de manos de Bayardo, s hace
armar caballero, para rendir pleito homenaje al valor de
este héroe, Nlamado el Caballero sin miedo 4 sin tacha. La
expedicion de Francisco Ia Italia era continuacion de
la que ya habia emprendido su predecesor Luis XII,
quien, como duque de Orleans, pretendia tener derechos
sobre ¢l Milanesado, en nombre de su abuela, Valentina
Visconti, hija del @iltimo duque de Midan.

Juan Diaz de Solis descubre el pais del Rio de la Plata.

1516. Epoca gloriosa de Kspaiia_bajo el reinado de
Cdrlos V. Como hijo de Ielipe el Ilermoso i de Juana
la Loca, infanta de Espafia ¢ hija de Fernando ¢ Isabel,

Cérlos habia recojido del caudillo de su padre, hijo del |

cmperador Maximiliano i de Marfa de Borgoiia, las ricas
posesiones de que més adelante-se formaron el reino de
los Paises Bajos i-las provincias francesas de Lorena ide

Franco-Condado; despues, de Fernando el Catdlico, su -

abuelo materno, la monarqufa espafiola con cl reino de

Napoles i con la América, 1, en fin, despues de la muerte

de Maximiliano, lleg6 tambien a la dignidad imperial con
1 .

¢l nombre de-Odrlos V.- - e

1520. Principio de la reforma. Martin Lulero, fraile -

agustino, quema en la plaza pablica de Wittemberg la
bula de excomunion lanzada contra ¢l por el papa Leon X,

1521. Conquista de Mgjico por Hernan Cortés.

El mismo afio el portugués Magallanes terming el pri-
mer viaje al rededor del mundo.

1523. Gustavo Vasa libra a la Suecia de la domina-

_cion danesa. Desde el reinado de este principe, la Succia

ge cuenta én el nimero de las potencias preponderantes
.de Europa. o ' R r"

1525. Franciéco I es hecho prisionero por Cd’r’los: 'V,

en la batalla de LPavia. . ,

La Prusia, poseida desde cl principio del siglo XIIT
por la drden relijiosa de los caballeros teutdnicos, s eriji-
da en ducado i en feudo hereditario de la Polonia, en
favor de Alberto de Brandeburgo, gran maestre de la

*_6rden, quien renuucia a este titulo para abrazar el lute-

ranismo; i desde esta época data la secularizacion de la
Prusia. A S )
1530. Los reformadores redactan la Confesion de Aus-

~ burgo, que fué despues la base de las creencias luteranas.
A\ E

\
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- Desde este 't'ie;np?lir son désién'a‘aé.s'—é D dte

. establece en Jinebra, que poco hé se habia hechd.inde-
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nombre. de protestantes, porque el afio anterior habiaft . = - .
protestado contra la:dieta catblica de Spira, que introdu- AT e
cia restricciones a la libertad ‘de conciencia, ya regono- ... .. { ’
cida en una‘dieta anterior. i i g e R SR

1532. Divoicio de Enri ué’-VrIII,"rei-'dé .Ing'la'terr'a‘,'i' ot
de Catarina de Aragon. Ox(-}'en do'la iglesia anglicana. "
-1533." Conquista del Pert por. Francisco Pizarro.

1534. Calvino, segundo jefe de la reforma ‘relijiosa, se E D

pendiente, i hiicese e®entro, desde el cua} el nuevo re- - Mo
formador, i despues de &1 su disofpulo - Zeodoro, de: Beza, @ "~
dirijen a los reformistas de Suiza 1 de Francia. = ' !

1538, Pundacion de la ciudad de Bogoth (68 deagosto): -+
por Gonzalo Jiménez de Quesada. e s

1539. Diego dec Almagro es el primero que penetra en iR
Chile. - N ' 3 ;

1540. La 6rden de los Jesuitas, llamada tambien Com- - ‘
paivia o Sociedad de Jesus, fundada en 1534 por Ignacio - i
de Loyola, cs aprobada por cl papa Paulo Ilf . i

1544, Tratado de paz de Crespy, celebrado entre Fran- : |
cisco 1 i Chrlos V. Los franceses renuncian_en &l a sus
pretensiones sobre Italia. " vl

1545, Las disensiones relijiosas suseitadas por-la-refor-
ma dan orfjen al Concilio de Trento, el cual es el décimo-
nono i penfiltimo concilio ecuménico o universal. Inter-
rumpido varias veces a consccuencia de .intrigas, durd
hasta 1563. ' ) :

1558. Francisco, Duque de Guisa, recobra de los ingle-
ses a Calais. . ’

El protestantismo se establece definitivamente en Ingla-
terra, bajo el reinado de Jsabel. '

1560. Conjuracion de Amboise, la cual, tramada por
los protestantes, fué la sefial de las guerras relijiosas que
asolaron la Francia hasta el reinado de Enrique IV.

1569. Zbscana cs erijida en gran ducado en favor de
la casa de los Médicis. }’onca brillante de Italia.

1571. La armada vencciana i espafiol®, equipada bajo
los auspicios del papa Pio V i-mandada por don Juan de
Austria, hijo natural de Cérlos V, a los turcos, en el gol-
fo de Lepanto, una derrota que destruy6 su preponde-
rancia- marftima.

1572. Asesinatos de la San Bartolomé, bajo ¢l reina-
do de Chrlos IX.

1576. Establecimiento de la Liga, llamada tambien
Santa Union: alianza de]l partido eatélico en Francia,
formada por el duque de Guisa, Enrique, por sobrenom:

“bre el Acuchillado, con el fin de defender la relijion ca-

t6lica, o més bien con cl de derribar a Enrique 1L

1579. Los Paises Bajos (Holanda) se libertan del yugo
de los espafioles, i establecen, un.nuevo gobierno con cl
nombro de Reptiblica de las siete provincias unidas.

1582. Adopcion del Calendario gregoriano.

1584. Primeros cstablecimientos de.los ingleses en la
América sctentrional. o :

158%7. Marfa Estuardo, reina de Escooia, prisionera de
Isabel, muere en el cadalso, ;

1588. Enrique III, reétirado a Blois despues do la jor-
nada de las Barricadas, hace asesinar a.ll? al duque de
Guisa i al cardenal de Lorena, jefeg de los liguistas. - . -

1589, Enrique IIT; que e habia visto obligado a recur- hill
yit & Enrique de Navarra (Enrigie IV),ia los ‘protes-
tantes para resistir a los lignistas, es asesinado por Jaco-
bo Clement, relijioso dominicano, miéntras que sitiaba
a Paris. En ¢l acaba la rama de los Valois.

1594, Enrique IV, cepa de la casa de Borbon, hace
su entrada cn Paris, despues de haber abjurado del pro-.- -
testantismo. , e

1598, Enrique IV publica el edicto de_Nantes, por el =
cual asegura a los protestantes la libertad relijiosa, con
intportantes privilejios; i, el mismo afio, firma .con Feli- . -
pe II, rei de Espafia, la paz de Vervins.-. L s

il




de Rusia.
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1600. Orfjen de.la Uompaﬁiai inglesa de las Indias
Orientales. _ ' s '
1610. Enrigue IV, el mejor rei que gobern6 a Francia

~despues de San Luis, es asesinado por un fanitico llama- -
do Ravaillac (14 de mayo). Ya cinco-tentativas de ase-

sinato contra ¢l ge habian frustrado. . .
1613. Advenimiento de la casa de Romanow al trono

. (Continuarf.)

L0S SIRVIENTES DEL .ES'.I'OMAG()'A :
‘Continuacion de la ‘¢ Hjstoria de ur bhocadd de pan.”
POR JUAN MACE.

CONVERSACION: 25.»
EL CENTRO NERVIOSO. CONCLUSION.

Un toro bravo es jeneralmente el héroe de las pesadi-

llas de nifios i jévenes en paises espafioles, porque el es--

pecticulo de las corridas de toros deja rastros indelebles
en la imajinacion i en ¢l sistema nervioso de sus especta-
dores; la pesadilla es una funcion fantdstica de terror, i
ék-toro bravo cs el ajente que la fantasia halla mis a la
mano para producirla. Recordaris que en esc mal rato,
la fiera imajinaria avanza contra tf con fispero i cnorme

cerviguillo, con los cuernos miis puntiagudos i brillantes |

que tus agujas, bufando de ira i vomitando llamas por

los ojos; 1 que th convocas todas tus fuerzas iapelas

a toda tu ajilidad para huir como flecha despedida,—pero

que desgraciadamente las piernas te flaquean, los piés

se te vuclven de lana, i llena de afan i desesperacion das
«Mil i mil pasos sin salir del puesto,”

como el famoso bridon del cantor épico de Junin. Aque-

- 1la apatfa c inutilidad de los miembros, cuando no obede-

cen ni las més enérjicas 6rdenes del alma, te hard formar
una idea de la terrible enfermedad llaflada paralisis.

Puaralué significa en griego yo desato; i la paralisis, en
cfecto, desata o corta los vinculos misteriosos que enca-
denan dentro de nosotros las corrientes cléctricas a la
voluntad.

Explicase la paralisis imajinaria de las pesadillas por el
adormecimiento jencral del encéfalo, cuya base continfia
durmiendo despues de que la imajinacion, que fué la
primera en despertar en las alturas del cercbro, ha des-
pertado Iy;n junto a ella a Ia voluntad, su_compafiera de
cuarto. Kl gobierno, desarmado ¢ incompleto, si asf pue-
do explicarme, i salido apénas a medias de¢ su letargo, sc
ajita en vano para hacer reconocer su autoridad, i de ahfi
esa sensacion tan marcada de la denegacion de servicio,
que se traduce por la angustia de la pesadilla. Figtirate
a un rei que fuese a dar sus 6rdenes a la multitud, con su
gran camisa de dormir, i sin policfa ni soldados. ‘El del
mal suefio, i.el paralitico, son como ese monarca. =

Las voluntades fuertes, o exaltadas, logran sinembargo
a veces sacudir cl suefio o la paralisis, i hacerse obedecer,
aunque reducidas a sus propias fueyzas. Por supuesto no
todas las voluntades son de igual pujanza: Luis XIV tal
vez necesitaria para osto de su peluca; pero Napoleon I
habria ‘podido hacerlo con, su simple redingote 'gris, i
fan sin’ 6l : S

‘Cuéntase de Semframis, la gran reina de Babilonia,
que cstando un- dia en su tocador supo de repente que
habia una sublevacion en la ciudad. Arrebatada de célera
se arrancé de entre las manos de sus camareras, salié a
medio vestir, i con la cabellera al viento, i sin mfs apa-
rato de majestad_real que la encrjfa de su palabra i su

‘mirada fulminante, meti6 en 6rden a los amotinados: :
Recuerdo ¢l caso de un caballero, famoso por su ex-

traordinario valor, el coronel T*, a quien por exaltacion
politica una turba numerosa se diriji6 a asesinar, en me:

— dio-dela noche, a tiempo que 61 dormia absolutamente

“toalav

INep

solo i enfermo, en los afueras de la ciudad donde, entén-,
ces residia. Desperté al amago, oyendo que ya estaban s
forzando la puerta exterior; e inmediatamente fué a '
abrirsela ¢l mismo, con su camisa de dormir, i.una pistola - -
cn cada mano; abri6 la puerta diciendo con sergnidad a’

la muchedumbre 4 Adentro, caballeros!” i apunt.a ellos
con ambas.manos. Ninguno persisti6 en entrar, i T-* ce-
116 i volvié a-dormir con su tranquilidad habitual. '

Tambien sucede que en ciertos casos, en un exceso de.

terror o en un fmpetu™lé exaltacion, la voluntad torna a -

empuiiar por sf sola las riéndas que se le habian escapado,
i que un paralitico recobra asf de repente el pleno usode

sys miembros, como agentecié p aquel tullido ‘que aban-

‘donado en su silla en la confusion de un ihcendio, expe-
riment6é tal sacudida al acercarse las llamas, que se

levant6 de un salto i huyé sin- socorro de piernas ajenas. -

Conozco a otro que manda en sus pesadillas, i sale de
cllas, cuando son demasiado penosas, por una razonada
sacudida de su voluntad; i es curioso qtie &l no haya ve-
nido a poscer csta facultad sino despues de haberse for-
mado su carficter i de ser capaz de dominar las pesadillas
de la vida despierta.—I otro individuo me es tambien

conocido;-casualmente yo mismo, que gozo extraordina-

riamente con esos suciios terrificos, conociendo durante
ellos que sout suefios; i llamg al toro bravo para darle cl
chasco de sentirse sombfa que embiste a otra sombra, i
me apresuro a subirme al pindoculo de una torre para sui-

cidarme sin peligro arrojindome desde allf: pero mi re-
gocijo es de mui breve duracion, pues jamas he logrado

resistir dormido ni la cornada de la fiera ni mi imajina-

rio despedazamicnto contra las losas del atrio do la

catedral. Mi voluntad no es jinete tan sereno que en,

medio de esa viva emocion mancje el caballo de la pesa-
dilla sin sacarlo del circo del suefio.. .. '

T( mismas, sefiorita, debes haber asistido més de una

vez a ese combate de la voluntad contra la paralisis; por

ejemplo, por la mafiana, cuando recicn despertada te.

sientes todavia mis que perezosa, con las facultades del
cercbro en pleno movimiento, tal vez mejor que cuando
esths de pi6, porque ahora todas las fucrzas de la vida
estdn embargadas cn provecho del cerebro; la voluntad
tambicn csté en su puesto, pero linguida c indecisa, flo-
tante como nicbla en lo alto del crinco, sin que pueda
decirse, sincmbargo, que lo que te falta s gana de levan-
tarte. Lo que sientes es una especie de plomo o de clavo
en la nuca que te esti sujetando la cabeza contra la al-
mohada; i esta es la base del encéfalo, el cerebelo i su
veeindad, cuyo letargo se prolonga, porque el sefior em-
pleado no ha‘abierto sit despacho todavia, Alfin da la vo-
Juntad un empujon, fibrese la puerta al golpe, i el servicio

rad

telegrfico queda de improviso restablécido, el cuerpé que

yacia paralizado so incorporai levanta, iswvida torna a
comenzar. De aquel gmpujon o sacudida depende todo, lo
mismo cn lo fisico que en lo moral, cuando uno sabe que
dobe Hacer algo i sinembargo.va dando largas a su ejecu-
cion. Levantando primero un poquito la -cabeza, sc le
inclina la silla o la cama al empleado susodicho, i 'se
facilita el despertamiento jeneral.

Para allanarte la intelijencia de los fenémenos que

‘acompafian, bajo el punto, dg vista del movimiento, la

interrupcion ~de accion: del - centro nervioso, te hé pues-

g

cisos. . . oo 4
Cuando més frecuentemente sobreviene el letargo ner-

ista‘el ejemplo del suefio, que debia serte familidr;
, : i 1a)
“mas ahora tenemos que entrar en pormenores mas pre-

vioso de la paralisis, que puede considerarse, como un

sucfio parcial pero permanente, s despues de las conjes-
tiones cerebrales, golpes de- sangre o ataques tipopléticos,
que todos son uno, 1 consisten en flujos de sangre que
inundan de repente el encéfalo, sin saberse precisamente
por qué, i que fuerzan i aflojan sus resortes, cuando no

determinan la muerte misma suspendiendo al golpe su

juego o bien desorganizéndolo. -




!

£

S . _,’

044

. A ]

Suele enténces observarse un fenémeno curioso.
T4 recuerdas sin duda la linea medianera, aquella que

nos divide en dos partes semejarites como las dos médias -
_chscaras de una nuez. Pues bigp, a las ‘veces sugede que
al retirarse la oleada perturbadora, sélo una de las dos -
mitades vuelve del letargo, de suerte que los mifisculos

quedan vivos de un lado i muértos del otro. Mis déuna
ocasion habrés encontrado alguno de esos desgraciados
que van arrastrado’ penosamente su mitad muerta con la
ayuda de la mitad “viva. Sile viste el rostro toveido i ti-

“yante do un lado, aquf tienes la “explicacion de cllo: los
. mfisculos de la cara estén escalonados por pares a lo lar-

go de la linea medianera, hicia la cual tiran ‘todos, como
otros tantos luchadores de igual fuerza, que por ésta se
equilibran; el equilibrio ‘queda s@bitamente roto si de
cada par cae muerto el luchador de la izquierda o cl de
la derecha de la linea, i enténees cada uno de los que
gobreviven arrastra a su lado al adversario.

Por una, ruptura semejante de equilibrio sucede que la

~ linca mediancra se disloca horriblemente en los mucha-

chos bufones, que se divierten en torcerse la figura ha-
ciendo jestos, quizi por temor de ser demasiado lindos;
pero enténces quien tienc la _culpa cs la voluntad, que
ace desigual la lucha enviando a und de los dos bandos
i refuerzo de electricidad, de suerte que en cste caso el
burlado es el burlon, que queda perpetuamente como ha-
ciendo burla de su propia tonterfa i malacrianza. Ya sabes
tf que los mfisculos cambian de costumbres sin gran difi-
cultad i que despues conservan las nuevas sin pedirnos
permiso para cllo.—Cuéntale csto a tu hermanito.
Volvamos a las desgracias que ocurren a pesar nuestro.

No habrés olvidado que al llegar a'lo alto de esa espe-

_ cie de piramide arredondeada que forma la thedula des-

pues de entrar en el créneo, se entrecruzan i cambian-de
lado las fibras nerviosas que llegan alli de todas las par-
tes del cuerpo. La consecuencia de este_cambio, que te
ofrecf decirte, es la siguiente: que cuagdo la paralisis se
manifiesta a la derecha de la linea medianera, tienc su
asiento en la mitad izquierda del encéfalo; i viceversa.

IIai més: de los dos sistemas de nervios que tencmos
(uno para cl movimiento i otro para la sepsibilidad) i por
los cuales se puede a voluntad hacer un miembro inmovil
o insensible, segun las cuerdas que se le corten,—sélo uno
de dichos dos sistemas cesa de obrar despues de un golpe
de sangré seguido de paralisis, segun que los resortes ha-
yan sido forzados en el cerebelo o en ¢l cercbro. O csto
es, a lo ménos, lo que tencmos derecho de suponer.

La sensibilidad tiene ciertamente sus oficinas en el ce-
rebro, asf como el movimicnto tiene Jas suyas en cl cere-
belo, lo cual examinaremos mis’ tarde; pero no hai cosa
més oscura que el retroceso o repercucion de esas gran-
des conmociones que trastornan cl juego de aparatos tan
delicados; i frecuentemente se dificulta mucho el adivi-
nar a qué parte o a qué punto fué a dar cl golpe. Rara
vez son visibles las alteraciones que ¢l deja cn pos de si,

_ i es sobremancra caprichoso en sus resultados, pues no

s6lo. escoje entre las dos mitades del cuerpo i los dos sis-
temas de nervios, sino ‘que aqui agarra i allf suclta, no
destruyendo unas veces ¢l movimiento o la gensibilidad

- dino en ciertos. puntos, i otras’ veces no destruyéndolos
. gino a medias. Ent6nces los miembros ¢cénservan un resto

de fuerza, que la voluntad, a costa de enormes csfuerzos,
puede utilizar todavia, i resulta exactamente la paralisis

- de la pesadilla, pues produce en realidad en el despierto

el efecto imajinario que sofidbamos dormidos. En tal caso
la acoion del centro nervioso no sc halla suprimida, sino

~ apbnas estorbada i remisa. | Quién podr explicarnos los
. estorbos con que tropiezy ! :

" Pero en los casos aparentemente extremos, cuando un
miembro inmévil e insensible al mismo tiempo, parcce
sustraido por entero a la accion central, ¢sta se hace sen-

- tir sinembargo, de lo cuatno-hai_duda alguna. Tfioil es

de reconoger el momento de In definitiva suspension’ de

\
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la circulacion eléctrica: preséntaseénténces 18 bm'igr"e-
‘na,—fea palabra, cosa mfs horrible todavfa, . - .. =
- Te hablé poco hé de una mitad viva i otra mitad muer-

ta, pero fuf mui 16jos al expresarine asf. No porque haya o
cesado de contraerse un mfisculo, esth muerto, ila prueba. . e
‘de que vive afin es el hecho de’que persiste en:él el signa - "
fundamental de la vida, la renovacion continua de su""
sustancia. El laboratorio quimico sigue en ‘actividad,
las corrientes eléctriogg corren por él como fntes, aunque - *
ménos enérjicas, i podeos convencernos de esto tocando - - |
‘unamano sériamente paralizada. Elfriodelamuertasede- - . |
‘ja ya.sentir en ella, apesar de que la sangre arteridl penetra

‘alli como en todas partes; pero.los elementos de combus-

tion que 6l trae i encuentra allf no son ya suficientemente

requeridos por ¢l ajente eléotrico para mantener en csa: |
parte los 37 grados constitucionales de calor, Este fondo |
de reserva de la vida, la vida quim'rﬂa, ha bajado un pun-

to; cree uno tocar un reptil, pero, en fin, los yeptiles

viven. Corta los filtimos vineulos que ‘ligan todavia la

enfriada mano al centro de donde le yiene su resto de —————
vida; sepéirala del brazo, i pronto entrarf en descomposi-

oion. Mas cuando vienc la paralisis-absoluta a desatar—

en stlencio "csos lazos postrimeros, no tendrfis qué cortar - - -
nada, sino que la mano entrarfi por gf misma en descom-

posicion, héllese unida al brazo o separada de él, i esto es

lo que se llama la gangrena, es decir la muerte, la verda:

dera muerte, que asf se apodera de una parte de un sfr

viviente todavia. e :

|

No vamos més 16jos por este melancélico camino; ya. :
llegamos al término dela historia del mui mentado centro.
nervioso, que tan completamente tiene los miembros bajo .-
su dependencia. ¢Sabes ti qué pensaba’yo al sefialarte =~ -
esa mano degradada hasta la vida inferior del reptil? Los
miembros del reptil son mejor distribuidos, 0. lo- ménds™
més-independientes, que los nuestros, pucs su vida no ha—
sido puesta a tal punto bajo la accion absoluta de un cen-
tro del cual no puedan prescindir. Cortindole a un lagarto
]amedula espinal de manera que quede cortada todgcomu-
nicacion ertre la cabeza i las patas traseras, éstas podrén
moverse todavia; i pellizeindolas se observa en ellas una
convulsion. En &l las provincias pueden seguir viviendo
scparadas de la capital; i si descendemos mas, hallaremos
organismos en donde la capital importa tan poco como i
no existiese. ' o :

Aqui ticnes una de las leyes mejor- demostradas de la
organizacion animal: que « medida que ésta va perfeccio-
ndndose, tiende la vida a centralizarsé alli mds i mds, 1a
vida'de relacion, que es la de que nos ocupamos;' % que el
cuerpo humano, la_obra maesira del reino_animal, es, de
todos ellos, aquel donde indisputablemente es-mds comple- .
ta la centralizacion. Ya me has oido decir (conversacion
23.2) que “la sociedad no es mfis quo un hombre en gran-
de, i tiende por una pendiente necesaria a organizarse
sobre un plan idéntico al de la organizacion humana,” i
acabo de darte una prueba de ello tan fecunda que si tra-
tfisemos de politica, i vo de fisiolojfa, la pluma haria bro-
tar de aquf més de una saludable ensefianza.

Mo limitaré a sembrar en tu espfritu la siguiente mora-
leja, que voi leyendo en todas las gradas de la vida animal:

. Tin la sociedad, como en clindividuo, el signo caracte-
,ristico de vigorosa salud i de aptitud para grandgs cosas
cs ¢l Grden jeneral que resulta de una mfhquina Armoniosa
presidida por un centro comun, por un gobierno activo 1-
oficaz. Cuanto dafia o mejora al centro, dafia 0 mejora a~—
todas las partes; itoda caprichosa independencia de la
parte, obtenida por relajacion de la eficacia del centro1 - Tt
do la simpatfa®entre Gste i aquella, significa peligro para ‘
4mbos i dejeneracion jeneral: es primer toque de desorga- - -
nizacion. Kste es precepto .de 16jica, do sentido comun, - .
i, como lo has visto, lei do derec qnatuml. : i

Quéjanse en Francia de que hai en Paris una plétora, -

un-monopolio—de-vida que paraliza la de las proyincias:
Esta es ciertamente una enfermedad que es preciso tra-
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_ “tar de curar; pero no prueba qué sea necesario* quitarle
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su titulo de superioridad soeial, como centro de accion
comun, Qesqentrahzan'do ‘esa vida mis de lo que conven-
ga ala.vida de la nacion, Cuando hai exceso de sangre

cn-la cabeza, aplicanse sinapismos a las piernas; gporqué
las provincias? -Exhér-

no ha de hacerse lo mismo con
teselas a reaccionar sobre la capital, como se prende
la moza a un miembro pasmado a fin, de restablecer
en ¢l la circulacion eléetrica por medio de una sacudi-
‘da dada al cerebro: esto serd razonalle, serdt combatir
¢l mal sin salir‘de los lfmites-de-la vida social.  Pero
aconsejarles la vuelta a los aislamientos de otro tiempo,
cs lo mismo que aconsejar a nucstros miembros que retro-
graden hiicia las estaciones que la naturaleza misma ha
salvado para llegar hasta cllos. Digan lo que quieran, el
lagarto es jiron ino. . )

Que otro te explique qué cosa cs un jirondina ; yo no
lo haré, pucs con sblo lo dicho ya merezeo quizis una
admonicion. Pero dime, si te place, cébmo escapar de la
politica cuando estamos hablandole, nada ménos que a
. una reina, de su propio gobierno?

\

. 'GUIA DE INSTITUTORES
POR ROMUALDO B: GUARIN

Director de una de las escuelas de Bogpt&.
(Continuncio‘n.)

RECOMPENSAS.

La naturaleza misma de la conducta virtuosa lleva
cn sf una recompensa que debe procurarse que experi-
mente el nifio como medio mejor de obtener su coope-
racion en su propio adelanto ; pero para hacerle mis
palpable la conexion entre la felicidad i la cjecucion de
lo que es recto, ¢s para loque se acostumbra en las cscne-
las conceder recompensas artificiales, con el objeto de
imprimir més profundamente en cl nifio la tendencia

“ a la buena conducta con la satisfaccion de st concien-
cia i la aprobacion del maestro como 8 Gnica recom-
pensa, i ayndar a la emulacion que inspira el espiritn

~ de drden, cl,sentimiento del deber, de la. dignidad

personal i-del amor al trabajo.

Sin duda que cs grande la influencia que de este
modo se ejeree’; pero no debieran premiarse mis po-
derosa i correctamente por este medio, sino lag virtu-
des que sc cultivan por el trabajo intelectual, como la
dilijencia, la regularidad i la perseverancia j ni los
premios se deberdn dispensar sino con una estricta
justicia i en proporcion al mérito: ¢l cardcter de cstos
depende del modo como so empleen, porque si solo
condticen a lisonjear la vanidad i excitar i mantener el
orgullo con detrimento del corazon, serAn mds bien
un medio de corrupcion. : )

"No se permitiré que cl nifio abuse de sus victorias
exajerando 8w mérito ni humillando a sus rivales; pero

‘on tanto que esta no sea un insulto para ellos no sc.

castigara la vanidad, i atn se dvitard reprimirla.
" A més de la recompensa que tienen en sf la cxacti-
tud, la docilidad, 1a dulzura i la aplicacion, cl maestro
premiaré cstas cualidades maniféstando su satisfaccion
con su. sonrisa i con sus palabras halagadoras, que
trasmitira despues a los padres del nifio, sin hacer una
relacion exajerada de su mérito: La aprobaciop no
pasard. los limites de la verdad, ni la alabanza los do
la justicia i la moderacion : la alabahza no s¢ prodi-
garf frecuentemento. - _
Cuanto se trate de premiar el mérito de una. supe-
rioridad relativa se asignaré al nifio el lugar que co-

fr ok e

~ i

e

“rresponda al g’rtido de esa si:perio-;;i&t\'d'"; si-l&"repro'd\im ¢

-6 en varios ramos de la ensefianza,, s¢ le reconoceré

con notas buenas, i.si esas buenas notas sd le acamu-

lan, sc lo inscribird en el enadro de honor, i al fin del - :

afio sc.haré el resimen de los progresosy i sele distri-

‘buirdn.los premios que le.recuerden sus-merecimientos .’

2

ile estimulen;’ en lo_venidero.

7
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"~ La compulsion empleada como medio Gnico 0. prin- -
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cipal excluiria Ta voluntaria cooperacion-del-discipulo;
quo cs tan necesaria-para lograr su actividad i buena -
conducta: si por’'solo la compulsion se’ hiciera’ mar-
char la escuela,'sc haria del rosultado yn sacrificio; 1
aunque algo sc obtaviera de! trabajo intelectual, nada
so conseguiria en actividad moral. No es ni debd¢ ‘ser
cl objeto de la educacion, destrnir o subyugar ciega-
mente la voluntad de los nifios, giio el de habilitar
para que la refrenen asf so conseguird que deseen lo
que cl maestro desea, miéntras.’que “creen qne 1O
obran sino por voluntad propia. Pero ¢s evidente que

rh‘

cuando los nifios todavia no conocen al niaestro—o- st

réjimen, i no han contraido hébitos de Grden, ocuvren
en la-cscuela casos de rebeldia, de insubordinacion o
desobediencia, en que es necesaria la compulsion para
impedir el mal, deteniendo al delincuente en la carre-
ra do sus faltas hasta tanto que asiduas reflexiones,
bondadosos consejos, afectuosas insinuaciones, la cla-
ra cxposicion de la falta cometida i el conocimiento
del deber i de las ventajas de un procedimiento con-
trario, hicen cfectuar en 61 1a reforma. : '

Pronto llegaré cste tiempo para un ‘macstro firme
sin aspereza, intclijente i virtuoso, que haya inculeado
lo bastante cl sentimiento del deber, i que haya hecho
que el reglamento i la precision en todos los cjercicios
establezean un orden armonico i en todo regular: en-
tonces no necesitari de muchos castigos, porque por lo
ménos la mayoria comprenderd que el macstro ama a
todos sus discipulos, i que no exije sino lo que es ra-
cional i justo, i entonces obedeceran hasta sus mira-
das; ila prudencia ila benevolencia, ¢l respeto i cl
carifio serdn los Gnicos titulos de mando i el movil de
la sumision.’ K

Mr. Mann hablando de sus_visitas en las ocscuelas

- prusianas dice: Una tercera circunstancia que observé

fub las bellas relaciones de armonfa i afecto, que exis-
tian' entre el macstro i los discipulos. -No puc%o decir
que el extraordinario hecho gne he mencionado, fuese
una casualidad .. Solo puedo confirmar que duarante
todas mis visitas, nunca vi un solo castigo, ni vi una
represion dura, ni vi lAgrimas cn los ojos del nifio, o
que éste fuera acusado anto ¢l maestro por mala con-
ducta. Al contrario, la relacion 'parccia ger de deber
primeramente, i despues de afeccion de parte del pre:
coptor; de afeccion primero, i en seguida de¢ deber, de
parte del pupilo. Las maitieras del maestro: eran mis

que paternales, porque tepian la-ternura i vijilancia. -

del padre, sin aquel chocheo estpido e induljencia &
que a veces ste se inclina. No'vi ridiculizar, ni burlar
o reprender a ningun vifio porque se cquivocara. Al
contrario, si cometia una equivocacion o andaba tardio

en una respucsta, la expresion’ del maestro era de des-

engafio i pesar, como si la falta proviniera no %a.de an. i

desliz o desenido, sino de sentimiento de haber frus-

trado las csporanzas do un-ami 0.~ Ningun—nifio-§0 ==

desconcertaba, o perdia sus sentidos por e
tes ¢l preceptor tieno la costumbre. de alentarlo con.
exclamaciones, de bien; éxacto o inus-bueno—&

micdo. An-

et

contencrlo con un 76 pronunciado despacio i (o) R EER

.
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sar; i todo esto lo hace en un tono que marca ‘distin-
tamente el plus o el minus en el grado de aprobacion
o sentimiento. Cuando la pregunta era dificil, el maes-

“tro se le acercaba cton aire cstimulador i de intensa

solicitud, mostrandose en su semblante alternativa- -

mente la Inz ila sombra de la csperanza i del temor. ..

isi el nifio trinnfa, lo felicita i lo abrazaba a veces,

no,pudicndo contener su, alegria.”
% CASTIGOS.

Jopiaremos aqui los siguicntes articulos del decreto

“organico de Cundinamarca: e

«“ Art. 67. Los Directores cuidardn constantemente
de ¢ondugir a los alumnog por medio de estimulos de
honor, tratindolos con aprecio, corrijiéndolos con bon-
dad, i haciéndoles conocer las faltas cometidas i la
necesidad i justicia de la correccion. Observardn. la
mayor imparcialidad i veetitud al reprender i castigar,
de manera que no solamente haya justicia en estos
actos, sino que clla sea patente, como que el procedi
miento del Director debe ser en tales casos una leccion
prictica de moral para los alnmnos.
retivia alguna cntre los nifios, para el castigo o para el
premio, por razon de su nacimiento o fortuna, ni por
otras consideracionos, sino solamente por su conducta
i ¢cnalidades personales.” .

El articulo 68 fué reformado en las cscuelas del Es-
tado de Cundinamarca por los articulos 8.° de la lei de
1+ de encro i 5.°de la lei 13, de los cuales se habl6 en
la parte dispositiva. . s

« Art. 69, Las penas establecidas se aplicardn con
discernimiento, seguni la gravedad delas faltas i el ca-
rdcter i conducta habitual de los alumnos, no usanco
de una grave cuando otra més leve pneda bastar.”

Los castigos no deben imponcrse sine atendiendo a
los mas sanos principios de la represion, sin venganza,
ni edlera, ni mal humor, ni capricho, precipitacion o
iguorancia; para que no enjendren ni avergion ni odio,
sino respeto i arrepentimiento.

Quo los nifios sepan que ninguna falta pasa sin
notarse ; pero ¢l castigoicl desprecio que nataral-
mente debe seguir a las acciones’ reprensibles, se im-
pondran sin deshoniarlos. No se hardin amenazas que
provoquen la resistencia; cl castigo nunca debe dar
lugar a risas en la clase, ni se les suspenderdn a los
nifios signos infamantes, ni se hard
més fuertes que:los que establece ¢l reglamento.

Para que la improbacion haga impresion viva eins-
pire respeto, formilese en pocas palabras con claridad
i circunspeecion. La pérdida de una recompensa o de
an puesto, es tambien una reprension cficaz j i aunque
no s¢ debe dar mucha importancia al uso de sabir i
bajar de los pucstos,
ganado. uno, sea ménos eostenida, se le hard notar; i
si no hace caso, sc le hard descender. .

Muchas veces bastan los siguientes castigos : si el
hifio, s¢. ha hecho culpable por, [a mentirs, higale com-
prender el macstro qe se-ve ebligado & sospechar de
6l a no creerle por algun tiempo ;. si ha obrado con

~mala fe, quesc ve obligado « retirarle su confianza

porque ladesmereco ; si ha proferido malas palabras,
déjesele en el aislamiento, renanciando su compafiia
cuando la ofrezea. Tambien es bueno castigar por el
lado que los nifios han faltado: si uno de cllos juega i

- descuida sus dcberes, impongasele una detencion con
tarea extraordinaria; sl mantiene conversaciones con

sus compafieros, coldquesele en un sitio separado, o pri-
vesele de-una recreacion; si presenta una tarea mal he-

No se hara dife-

uso de castigos

B

cnando la aplicacion-del queha™

e : . s
. f DR R IR L IENOYNP 0 W it
cha por, prisa o falta de atencion, seniélensele las falts
“para que las onmiende'al'ﬁn"’db 1o dlage.- 7 5 :
- La insubordinacion ruidosa icl insulto.irrogadoal. .
macstro son faltas que deben ser castigadas p blicai. =
severamente. Los castigos de faltas: contra las buenas
costumbres, qug por lo comun se cometen ocultawen-. /
te, serén secretos, a ménos’que haya cémplices.” _
‘Un castige decretado debe-cumpli r‘ae,«»-porti;\e 8i-RO— <
pierde'su cficacia ; i ognifios concluirian por barlarse .

t’de la autoridad ‘del macstro, introdunciéndose ‘ung Al v s

plorable relajacion de la disciplina, - o
Si las reprensjones no han prodncido ningun efecto |

¢n un nifio terco, higasd notar ¢so & 8us padres para

que ayuden a la reforma, i digase’ tambjen a los ins-~
‘pectores. Las_ palabras de éstos le harén ta! vez més
impresion, i puede someterse temiendo volver a oirlas.

Si los padres u otras personas vienen a quejarse de

las faltus de los nifios para que se les castigue, no s¢

preste a ello el inaestro: en tal caso llame aparte al
nifio i manifiéstele que es necesario que obedezca a

sus padres, o que es sefial do mal corazon burlarse de
' los defectos o miserias de otros; perono yays m4s 1&jos.
Si un nifio cs caussd permanente de’desérden en la

esencla, por estar siempre en abierta rebeldfa contra

ol maestro ; si hai motivos por los cnales 8¢ reconoce

que su presencia es peligrosa cn ella i su concurrencia

fanesta para las otros nifios, pida el macstra a la auto-

ridad respectiva su expulsion, porque queddndose no

sacard ningun provecho, i puede ocasionar mucho mal.
~ [Tai en los nifios aturdimientos, actos dq_lijercza,}

cierto alejamiento hécia el estudio, cierta apatia en ol

trabajo, que provienen del cardcter ide la constitucion

del nifio, que le son’ pcrjndiciales,‘"perO“?ne noson—
causa de trastorno cn la clase: estas son altas leves,

que no merecen castigo; o disposiciones naturales, que

tal vez no podri modificar : en estos casos se debe mi-
tigar o atennar con consejos la impetuosidad o flojedad
del cardcter, lo que no se

conseguiria irritando con

castigos. Las exhortaciones, los elojios i mil procederes
injeniosos prestardn -cncantos al ‘trabajo i lo hardn
agradable, miéntras que los castigos, asociando la idea
de una pena, de una privacion, fatigarian al diseipulo,
i lo inspirarian una aversion tan grande por el estudio, -
que nada podria vencerla més tarde. - , 3

Si los castigos son raros, s¢ temerdn ; i ei al apli
carlos manificsta el maestro que le causan tanta pena
como al nifio, éste que ama-al maestro-los temerd tanto——
por 61 coriro por sf mismo,-i-ovitard—dar-lugar-aellos

En ol uso de los estimulos no olvidard el macstro
que debo clasificarlos oportunamente para emplear
unos en un estado de adelantamiento i otros en otro, i
cimentar o extir-

grande estimulo que ha servido para

~par un hAbito,
a conquista. Miéntras ménos artificiales sean los estf-.
mulos, més seguridad. hai de desarrollar el. carficter
“del nifip bajo el punto de vista del hébito, pudiendo , *..
Yeservar sus otros recursos _para_ocasiones posteriores. <,
de mayor importancia. S T
. ) (Continuaré.)
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LA CIENCIA- DE LAS COSAS FAMILIARES.

Por Browor. i o e

(Continuacion.)

P.—Porqué cs que los objetos a distancia so haceix jovic s v
sibles ? , Y. oo T
"R.—Porque a gran distancia se anula el togulo formado

a fin de cconomizar convenientemente su podes. Un el

2

debe disminnirse cuando se ha hecho
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g e ryes

en nuestros 0jds-por los rayos de luz que parten de sus diver-
*." 808 puntos. ; SRR v ‘
* P.—Porqué podemos ver con telescopio los objetos invisi-
* bles a simple vista ? : 2 '
* . R.—Porque ‘estos instrumentos recojen més rayos lumino-
- 508 de los cuerpos opacos de losque pueden recojer los ojos
solos; i estos rayos recojidos por la lente que se llama obje-
tivo, forman, dentro del tubo, una im#jen mui brillante de
dichos objetos, la, cual es en séguida agrandada por otra lente
-1lamada ocular, S ST S
P.—Qué se entiende por refraccion ? . :
R.—La desviacion o inclinacion que experimentan. los ra-
yos-de luz, cuando pasan do un medio’a otro..© . - .
P.—C6mo so quicbra o desvia ol rayo de luz ol pasar de
un medio a otro? - o '

R.— Cuando el rayo de luz pasa de un medio cualquicra a

otro m4s denso, se inclina o quiebra acercdndose a la perpen-~’

dicular levantada en el punto de ese inedio en que toca pri-
mero ; cuando pasa de uno cualquiera a otro ménos denso, s¢
quiebra o inclina separsndose de la misma perpendicular.
.. P.—Porqué una cuchara dentro do un vaso de agua pare-
co siempre quebrada? v
R.—Porque los rayos de luz reflejados por la ouchars, i
que son los que la hacen visible, so re/ractan al salir del agua.
P.—Porqué parcce un rio sicmpro méis pando de lo que
realmente e ? ¢ :
R.—Por la misma razon de quo los rayos de luz reflcjados
por el fondo, i que son los que lo hacen visible, se refractan
al salir de la agua?
P.—Cudnto mayor s
aparece a la vista ? : A
R.— Poco més 0 ménos una tercera parte de la misma pro-
fundidad real. Asf es que si la profundidad aparente do un
rio s do 2 metros, su profundidad real es poco mds o ménos
de 3; si la aparento es de 4, la real serd de 6, i asf en ade-
lante, Mas si se desea tener todavia mds exacta la profundi-
dad real, multipliquese el ntmero que reprosente la aparente

la profundidad de un rio de lo que

por 4, i este producto dividase por 3. .

P.—En qué consiste la miopia de que padecen algunas
personas ?

R.—En que la cérnea de sus ojos es tan prominente, que la

im4jen de los objetos distantes so forma &ntes do llegar a la
retina ; lo que hace que cllos no la vean distintamente.
P.—Qué¢ es lo que sc llama cornea ? )
R.—El exterior de la parte visible del globo del ojo.
P.—I qué cosa es la retina?
R.—So denomina retina el tejido
te posterior del ojo.
P>.—Qu¢ lentes son
_ mfopes ? . , :
R.—Los bicéncavos. Como el defeoto de la vista do catas
personas consiste en que tienen la cirnea demasiado convexa,
al ysar anteojos de lentes bic6noavos queda éste correjido.
P.—I ouifes son las lentes biconcavas?
'R.— Las que tiencn hueco o cavidad en ambas caras.
- P.—Cuando la cérnea es demasiado convexa, dénde se for-
ma la iméjen de los objetos ?
R.—La de los objotos distantes se forma en el Aumor i-
treo, o simplemente en el vitreo.
. P.—Qué es cl humor vitreo?

que cubre o forra la par-

los quo convienen a los antcojos de los

i o e~ e

- R.—Se llama aei,oi lfquido trasparcnte que'llenu. casi todo

"¢l globo del ojo, i que se encuentra detras del cristaling.

P.—Para qué sirven pues los anteojos do lentes biconcavas?
do suerte que no venga a for-

R.—Para retirar la iméjen,
marse en el humor vitreo sino en la retina i so haga visible.
P.—Porqué son los vicjos présbites ?

R.—Porque con la edad se les sccan los humores de los
i en consecucncia de esto la cornea se hunde o se achata.
P.—Porqué impide el achalamiento de la cérnea que se vean

0jos,

bien los objetos que quedan cerca ? i
R.—Porque siendo demasiada chata la cérnes,

=
mucho més atras ;
confusa.

la im4jen de
los objetos proxiwos no se forma perfecta cn la retina, sino
i siendo esto asf no puede ménos do verse

) P.—Qué lentes son los apropiados -para los anteojos de los-
viejos ? R : e i
R.—La
“a su cristalino, o sea o la lente de la parte anterior del ojo.. .
P.—Cusles son las lontes biconovexas & - =~ . . . 1 -
R,—Las que tienen curvatura salientc por sus,dos caras..
P.—Enténces cuil es el ofecto de las }ientes biconvezas ?.
R.—Acortar el foco del ojo i hacer que la imdjen de los ob-
jetos distantes venga a forma_r's\e sobre la retina.

e
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o ensgyo de una descripcion fisica del mundo
POR A. DE HUMBOLDT.

 PARTE SEGUNDA

Ensayo hist6r106 gobre el desarrollo progresivo de la idea
2 del Universo. :
. (cONTINUACION.)

biconvezas, porque es: convejidad olqué Lace falta .

* . (Continuarf.) .-

Los compaficros de Alcjandro tenian conocimiento de los
monzones que tanto favorecen las, travesfas éntre las costas
orientales de Africa por una parte, i féor otra entre las costas
scptentrionales i oocidentales de la ndia. Despues de haber
pasado dicz meses, con el fin de asegurar al comercio la libre
navegacion del Indo, en reconocer la parte de este rio que’
go cxtiende desde Nicea, sobre el Hyd4spes, hasta Pattala, so
apresur6 Nearco, a principios do octubre (
darso a la vela hicia Stura, porque sabia que el monzon del”
N. E. i del E, quesoplaalo
{ tienden bajo el mismo paralelo, lo llevaria_hdcia el golfo Pér-

largo de las costas que se ex-

gico. Cuando mas tarde se conocid mejor la lei a que cstin
sujotos los vientos particulares de aquellos parajes, los pilo-
tos llevaron su osadia hasta el punto de trasladarse por alta
mar desde Ocelis,
Muziris, gran depésito de la costa
Sur de Mangolar. De este modo,

del Malabar, situado al
las comunicaciones estable-

ziris las morcancias de las costas orientales do la penfosula -
Indica, i4un cl oro de la apartada Chryse (tal vez la isla de
Borneo). La gloria de haber descubierto este camino para
la India se atribuye a un marino, por otra parte desconocido,
quo se llamaba Ilippalo, sin que hasta ahora haya podido fi-
jarsc cxactamente ni fun la 6poca en que florecia,

La historia de la contemplacion. del mundo debe coumerar
todos los medios que han facilitado la u{)roximuoion de los
pucblos, hecho accesibles partes considerables de la_tierra, i
engrandecido la esfera de los conocimientos humanos, Uno
do los m4s considerables, entre todos estos medios, fué la
apertura materiul de una via fluvial que puso en-comunica-
cion al mar Rojo con el Mediterrdnco por medio del Nilo.
Ya Neko habia intentado abrir tm canal en ¢l punto en quo
los dos continentes, profundamente escotados, so tocan s6lo
por un angosto istmo; mas asustado con las respuestas do los
sacerdotes, hubo de abandonar su proyecto. Arist6teles T Es-
trabon sc remontan més, i atribuyen el honor de aquella em-
presa a Seséstris (Ramsés-Meiamun). Herodoto vio i deseri-
be un canal construido por Darfo, hijo de Hyst4spes, que ter-
minaba cn el Nilo un poco m4s “arriba de Bubasto; canal’
destruido mucho despues por’ las arenas,
restablecido por Ptolomeo Tiladelfo, hasta ¢l punto de que, *
sin ser navegablo todo el afio, cosa quo jamds pudo obtencrse
a pesar del injenioso sistema do exolusas_establecido, activé
ol comercio de la Ttiopfa, la Arabia i la India® hasta la ¢épo-
ca de la dominacion romana, por los tiempos da Marco Au-
relio aun quizés do Septimio Severo, es decir, por espacio
de cuatro siglos i medio. Con cl objeto tambien de multipli-
car las relaciones de los pueblds por medio del mar Rojo, se
abrieron puertos con exquisitadilijencia en Myos-Hormos i
on Berenice, i se puso este Gltimo en comunicacion “con Cop-
tos por medio de una magnifios calzada. :

L v

en cl estrecho de Bub-el-Mandeb, hasta *

cidas en lo interior de las tierras hacian que afluyesen a Mu-—

i defigitivamente "
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Todas cstas empresas i fundaciones dé los Léagidas, sca

_ que tuviesen por ol jeto el desarrollo del comercio o el pro-

greso de las ciencias, estribaban -en un gran pensamiento, en
una aspiracion incesante hécia lo remoto i lo universal, en el
desco de reunir i entrelazar todos los. elementos esparcidos,

* agrupando en grandes masas las miras acerca del mundo i

las relaciones que ofrccer las diferentes partes de la natura-
leza. Esta fecundisima tendencia del espiritu_griego, mui de
antemano preparada en silencio, habiasc .manifestado de una

. manera imponente por 1a expedicjon de Alejandro i por sus
‘esfucrzos para fundir en"ino el Orfente i el Ogcidente: el
nuevo desarrollo. que recibio despues ‘en tiempo de los Légi-

das, es tambien el rasgo més caracteristico de la época que
trato de bosquejar; pucs aquella tendencia debe considerarse
cfectivamente como un gran paso dado hécia cl conocimiento
del Universo. * : .

La riqueza i la abundancia de las observaciones eran nece-

sarias, a no dudarlo, para llegar a abarcar cl conjunto del

mundo. Las relaciones del Ejipto con rejiones mui lejanas;
las oxcursiones a la Etiopfa cmprendidas o expensas del Iis-
tado; la caza scguida largas distancias en persecucion
de los avestruces 1 elefantes; icn fin, las casas de ficras

—de-los- alaoiosrrealosdel_Btuchium,;llenna_de animales ra-

ros, debieron ser, bajo este punto_de vista consideradas, esti-
mulos-cficaces para cl estudio de la Historia Natural, al paso
que satisfacian tambien las cxijencias de la ciencia experi-
mental. No fué cste, sinembargo, ol cardcter propio de
la época de los Ptolomeos, 1i tampoco el do la escucla alejan-
drina cn masa, que sigui6 fielmente hasta los siglos IIT i IV
la direccion enténces adoptada; porque no tanto se proponian
los sabios de aquel tiempo observar directamente los fenome-
nos aislados, como rcunir a fuerza de trabajo los materiales
existentes, ordenarlos, compararlos, i dar una aplicacion inte-
lijente a los elementos por tanto tiempo acumulados. Duran-
te muchos siglos, hasta la memorable aparicion de Aristéte-
les, los fenémenos no habian sido objeto de¢ nna observacion

penctrante, i continuaban sometidos a la arbitraricdad de las-

ideas, no ménos que al capricho de confusas adivinaciones i
de hipotesis contradictorias; mas desdo entdhees comenzdse
a dar mAs importancia a las investigaciones cxperimentales,
cxaminando de cerea i aquilatando los conocimicntos adqui-
ridos. La filosoffa natural, m¢nos atrevida ya cn sus especu-
laciones, i ménos fantdstica cn las imé4jencs que s¢ formaba
do las cosas, aproximose al cabo a la experiencia, i sigui6 con
clla por la via de la induccion. Los laboriosos csfucrzos

hechos para aumentar el caudal de la ciencia, cxijian necesa-

riamente, por otra pnrtc; ciorta universalidad de conocimien-
tos; i aunque csta instruccion variada haya dado a las veces
opimos frutos en las obras de pensadores eminentes, por lo jo-
neral la erudicion se mostré fria ¢ inintelijente cn una ¢poca

en que la imajinacion agotada no le prestaba_auxilio, La ne: -

glijencia en las formas, juntamente con la falta de vivacidad
i de gracia en cl lenguaje, no han dejado de influir algun tan-
to cn el severo juicio de la posteridad acerca de la ciencia
alejandrina.

Mi principal proposito, al cseribir estas phjinas, es poner
de manifiesto los progresos que han hecho célebre el perfo-
do de los Ptolomeos, 1 10s resultados producidos, asi por el
concurso de todas las relaciones extranjeras como por la fun-
dacion i conservacion de grandes establecimicntos, cuales

'fderon el museo do Alejandria i las dos bibliotecas del Bru:

chium i‘de Rhakotis, i por 1a reunion colejiada de tantos
hombres cminentes, animados‘todos de amor préctico a-la
ciencia. Su erudicion enciclopédica lcs-hacia-aptos para-la
comparacion do las observaciones i para la_jeneralizacion
de 1as miras acerca de la Naturaleza. 11 gran instituto cien-
tifico, fundado por los dos primeros Ldgidas, conservl entre
otras muchas, la ventaja de que sus miembros trabajaban
libremente en dirccoiones opucstas. Establecidos en pais ex-

. tranjero i rodcados de razas diferentes, conservaron siempro

la orijinalidad - del ‘espiritu griego, i la penotracion que es
uno de sus rasgos caraotoristicos. . :
: ' . " (Continuard.)

[

" maria se avisa que en la oficina de la Direccion i en la librerfa ;
 del sefior Manuel Pombo estdn de venta los ejemplares que

 lectura wtil para la escuela iegl hogar. Un tomo consta de-62 - . =~ "
\Unt ,

' QUE SE ITA PUBLIOADO, EN EL pa1s,—Recibense tambien en la

‘mo 5.°) i para los tomos 1.° i.2.9 hoi agotados pero qug

_bre.—Quimica de la vela,—Atraccion de las montafias, ., ...

_Lecciones objetivas.—Lecciones orales por Morrison.—Frag-

B

© lncTURA TTIL T BABATA. - . "'

Do rden dol Director jeneral de Instruccion publica prl o

quedan de los dos ultimos tomos de ¥ La Escuela Normal,? "
periddico de la misma. oficina consagrado’ exclusivamente B
ublicar nuevos textos de’ensefianza i & difundir a bajo precio "~ -

nfimeros, de_ocho- pdjinas—cada_u cuesta § 1-60 o sean :
$ 2 de 4% ; i es EL PERIODICO MA§ DARATO B INSTRUCTIVO . /. ~

0

oficina do la Direcoion suscriciodes para el afio,én curso-(tos

so reimprimirsn, “ La Escucla Normal” ha llenado Lasta

ahora {n@mero 178) sus columnas con los siguientes trabajos,

fuera do informes i otros documentos oficiales: "
Cicncias naturales en joneral.——Botﬁnion.-—’Ftsiea.—Fisio- :

lojfa clemental.— Quimica agricola.—Jeolojia practica.—Ele-

mentos de Industria manufacturcra.— Astronomfa: El cielo.—

La tiorra,—Guia para ensefiar jeografia,—Xa tierra i el hom-

Curso do cdleulo oral.—Problemas do aritmética.—Ense-
fianza de la aritmética,— Estadistion,—Gramatica,—Sistema
métrico de gesas i medidas. :

Deberes de institutores primarios.—Curso normal de insti-
tutores.—11 macstro de escucla.—Instruccion primaria.—
Mision do los preceptores.—Deberes do los'nifios.—EL proble- -
ma do la educacion.—Los kindergarten,— Enseiianza orale—

v:vo_':-.e.,‘y';f’jwaa-"‘ﬂ%?; r— ]
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mentos de Ped'agojin.——Pedagojin.—Método carfstico.—Mé- ‘
todo tipico.—Licurgo i su sistema,—Guerra a la memoria.— ‘
Guia do institutores.—Papel de la familid en'la educacion.— t
Tnstruccion popular.—Hijicne moral.—El estudio i lagalud. B |
— Rducacion americana.— Politica: El Tederalista (exposicion &
clisica del sistema federal del Nortag. '

Texros rEciENTEs.—Manual del Maestro : de aritmética
por Martin Lléras.—Id. de gramatica, por César C. Guzman,
— Contabilidad mercantil, por M. Lléras.—Compendio de
historia patria, por J. M. Quijano O.—Manual del ciudadano, ;‘
por Santiago Pérez.—Jcografia clemental, por F. Lléras—
Rudimentos de Historia universal, ‘por V. G. Manrique.— !
Elementos de cronolojfa, por S. P.—J cografia politica, fisica g
i descriptiva, por C. C. Guzman.—Manual de econom{a préc-
tica, por M."Block.—Ciencia ‘do las cosas-familiares, por
Brewer.—Nisioloj{a para seiloritas: Historia de un_bocado
de pan, por Juan Macé, adaptada al espaiiol por R.P—I1d. —
Los sirvicntes del estomago, por ¢l mismo. _

Vanizpapes.—La literatura, por A. Miérquez.—Discursos
de Bello i de otros.—Institutorcs 1 hombres_célebres,—In- :
vonciones.—Décadas de jeografia, historia i mitolojia.-——Fan-
tasfas sobre los nameros.— Hechos i-curiosidades cientificas,
industriales i literarias ; electricidad, telégrafos &o.—El pe-
riodismo en ol Norte.—Acertijos i enigmas cientificos.—I.en-
guajo bogotano.—Bellas artes: Las bellas artos i la civiliza-
cion, discurso do J. S. J orrin.— L arquitectura.—El dibujo.
—La musica,—Los iconoclastas,—Il colorido en pintura.—
Algunos pintores célebres.—Bachillerato i gocialismo, por
Bastiat.—El mundo éntes de J esucristo.—Arlequin_padre o
hijo, noyela moral.—El Cosmos de Humboldt, introduccion i
segundo tomo,—52 fibulas, himnos, i otras poesias morales,

|

_ LENGUAS INDIJENAS. =

Exitamos a nuestros lectores en lugares a donde llegan in-
dijenas que conservan, més o ménos alteradas, gus antiguas
lenguas, para que estudicn ¢stas i formen de ellas (explican~
do bien sus sonidos extraiios) extensos vocabularios, diélogos,
conjugaciones i si les ¢s posible gramaticas, i las romitan &
Bogoté para su impresion, con 10 cual harian un importante
sorvicio & la ciencia. Asimismo importa 1a descripcion de sus’
costumbres, remedios i demas pecu iaridades. * i
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