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Bcfior Secretario.

Las escuelas s aman aquf Zibres en enanto son gra-
thitus, publicas por la intervencion que en cllas tiene
el Gobierno, i comunes por lo clemental de la instruc-
cion que en ellas se du. Las haj primarias, sccundarias
1 superiores. Unas estén divididas en elases i otras no.
Algunas so denominan graduadas., \

No estin distribuidas en clases las do algunos de log
distritos ménos adelantados, en las cuales, por falta de
talento organizador en los directores, o por falta de re-
cursos en los alummos para obtener unos mismos libros,
la enscfianza'se da porseparado a cadaindividuo, Ilai,
por otro lado, algunos partidarios de este modo de en.
senar, que lososticnen no solo ¢omo bueno sino conio
¢l mas conveniente.

Uste sistema, sinembargo, multiplica ¢l trabajo del
macstro, limita ¢l nmero de los alumnos i ¢l de los
ramnos de enseianza, i es tambicn desventajoso para el
alumno, porque enando la leccion se recibe aislada 0
particularmente, la atencion es débil e inconstante.
“ El pensamicnto, dice Mr. Ilancock, necesita para en-
cenderse la luz de otro pensamiento.”

Por lo demas, si la euscfianza no cg colectiva, no
pucde ser verdaderamente mutna, La clase, como cnal-
quiera otra asociacion; por bajo que sea su nivel inte-
leetual, tiene sus ventajas especiales. Los diversos mo-
dos de ver las cosas i aun los crrores mismos, muestran
nuevos caminos. La comunicacion entre las intelijen-
cias sirve no solo para la trasmision de las ideas, sino

. tambien para algo que puede llamarse su reciproca
fecundacion.

En el aislamiento tampoco cabe estimulo. Este no
puede nacer, en el juicio de un alumno, de la_especta-
tiva de un teatro social, vago i remoto; pero si nace
en su corazon de la competencia diaria en la clase,
competencia que hibilmente provocada i moralmento
dirijida por el institutor, l¢ sirve de poderoso auxiliar,

Se explica asi, a mni-ver, porqué dicho sistema va

- siendo abandonado. En Pensilvania, donde habia has-
‘ta hace pocos afios mas de mil eseuelas no divididas
en clases, el nlimero de ellas ha disminuido muchisimo.

Cuando los alamnos son distribuidos en grupos, a
cada uno de los cuales 8e'le da aparte, por el mismo
maestro o por algan monitor, la cnsefianza en todos
los ramos, la cscucla se dice clasificada; pero en reali-
~dad como cstd entonces es dividida en tantas cscuclas
como grupos se forman.’ Esos grupos scrian verdade-
ras clases, si cada 1no se aplicara a algan especial

. aprendizajoj, i serian lo que llaman aqui grados; si

“ . . ..p-' .
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formaran una sevie regular que se focra recorriendo
por orden de estudios 1 de adelantamiento,

Este sistema es un término medio entre el de la en-
sefianza individual, cuyos inconvenientes principales
quedan senalados, - ivel de la enseianza ‘en comun o si-
multinen, que tunbien tiene los suyos.

Cuando los alumunos disciernen ya, i los estudios quo
hacen’ no exijen repetidos ¢jercicios individuales, en
cnanto esté asegnrado ¢l orden en la clase, la ensefian-
za ge pucde dar simultincamente. Entonces cads cual
toma por siy de la- explicacion o del experimento jene-
ral, lo que necesita para su propia provision. El ¢anco
estit, por decirlo asi, abierto i sediento, i no hai mas
que derramar en ¢l la corriente.

Aun enescuelas elementales es convenients Ja ensc-
flanza en comun, por ceonomia de trabajo i de tiempo
i para mayor regularidad i disciplina ; porque se comn-
prende mui bicn que la explicacion & unos sirve do
repeticion para otros, i gue la correecion mutua aynda
afijar la atencion, a rectificar las ideas i a crear la
emulacion. Verdad es que en dichas escuelas los dis-
cursos son peor que indiles 5 pero puede haber ¢lase
sin que se hagan disertaciones. Alternando cntre los
alummos para ¢l cjercicio del texto, del tablero, del
instrumento o de la conversacion ; insistiendo en la
parte prictica de cada ramo, i haciendo que la activi-
dad mutua de la clase mantenga en ella ¢l orden, so
consigue no solo vencer la resistencia de los ninos, lo
que es bastante, sino impedir que se fastidien, que cs
lo esencial. Ademas, la clase es ¢l tinico medio ¢n quo
sca posible despertar la enriosidad del nifio, beneliciar-
la en el momento en que dura, i condescender, sin quo
s¢ notey con la volubilidad natural de sn pcnsamiento,
ya pasando con él.mismo a otro asunto, ya pasando a
trabajar con otro alumno.

Mas para que ¢l macstro ‘pucda realizar todo csto,
i aun convertir en auxiliares suyos a.sus alumnos, so
necesita gne el ndmero de éstos, en cada clase, no sea
excesivo, i que todos cllos tengan ya poco mas o ménos-
una misma instruccion. De lo contrario, algunos tienen
que ser desatendidos, i cl'sisteia entero se hace im-
posible. e

En este particnlar no son modelos las esenelas ame-
ricanas: las clases en cllas son mui numerosas, So
tiene la idea de que un maestro puede ensefiar simul-
tancamente cincuenta alumnos, 1 hasta se ha fijado

-como minimo para establecer una c¢lase superior el

nlmero de treinta alumnos, i ¢l de enarenta i cineo
para establecer una elemental. Si se atiende a la gran
concurrencia de nifos i de ninas a lag cscuelas comu-
nes, se halla que este mal no puede evitarse, Una mag
conveniente distribneion en ¢lases exijiria sacrificios
diez veces mayores de los que ahora exijen las escue-
las. Bajo este aspecto sicmpre serdn, o al ménos, siem-
pre podrdn ser-mejores los establecimientos privados.

La particion do 1a escuela americana en varias es-
cuelas, pues tales son lo§ grupos llamados clases, man-
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=7 =ticne formando un solo conjunto clementos que pueden
L -scr mui poco homojéneos. Como a eada grupo se dan

en-comun todas Tas enscfianzas, no os posible que en
cada nna de ellas estén igualmente adelantadoy todos
los individuos quo To forman, i en tal cuso Tn division
es frustrdanen. ISnouna escucla bien clasificada, esto es,
en que la clasificacion se hiciera por materias, un pun-
“to podria ser ensefindo a diez i seis almnnos en el mis-
mo ticmpo i con ¢l mismo trabajo cmpleados en ense-
fidrselo a solo los cuatro alumnos de eada una do las
cnatro clases en que puede estar partida la escucla
conforme a otra base de division.

Supuesta la clasificacion por materias, i llevando en
eada materia la subdivision hasta donde sen necesario
para que, en la ensefianza comun, ¢l desnivel intelee-
tual de los alumnos o ¢l niimero de cllos no sean obs-
ticulo al mayor aprovechamiento de cada uno, la ara-
dacion o eseala en las clases es la perfeccion del siste-
ma, cuando a Ia clase superior ivmediata no ca permi-

- tido liegar sin haber pasado en Orden i con bucenos

resultados por todas las anteriores.

Para establecer este réjimen se trabaja con lauda-
ble celo en las que < aman esenclas graduadas, a pe-
sarde que hai en wuchas de ellas, scgun dice Mo
Rardoll, demasiado grande ansiedad, frecuentemente
estimulada por emperio exterior, de hacer promociones
de un grado a otro dntes de que se haya completado i
repasado el enrso de estudios de eada clase. © La sufi-
¢icneia de lainstruccion, dice el mismo, es mucho mas
importante que las promociones ripidas ;i ni al Juicio
parcial de los padres ni al anhelo natural, aunque no
sengato, de los macestros de Henar sus clases o de com-
pletar su grado, se les debe permitiv que impidan la
sustancial conveniencia de los alummnos.”

Aqui se presenta otro defecto del sistema america-
no, i es que en ¢lse toma como base de procedimiento
para la promocion de las cluses, cl supuesto de que los
alnmnos de eada una de ellas éstan todos igualmente
aprovechados; es decir, Tn clase es la unidad a que se
atiende en el sistemay s promociones a estudios sU-
periores han de hacerse por clases.

Nunea o easi nunea puede suceder que todos los
alimnos estén ignalmente aprovechados ; obrar en esa
hipofesis es obrar contra la realidad de los hechos. 10
desnivel de los alumnos ticne que ser mayor cuanto
mas numerosas sean las clases. Por consiguiente cl
sistema de atender al conjunto i no al alumno en par-
ticular, ahorra cfectivamente Ia facna de lapurilicacion
o expurgamicnto de las clases i de sn recomposicion
sucesiva; pero, en enanto a la instruccion misma, da
orijén & mui malos resultados, como- ¢l de que no se
hallen sino rara vez, en todos los alumnos de una clase
superior, los conocimicentos que han debido adquirirse
en las clases inferiores.

Te dicho en cuanto a lu instruccion misma, porque
sc asignan tambien mnalas consecuencias de otro Orden
al sistema de no atender al alumno, o sea a la unidad
verdadera, sino a la clase, o sea a la unidad artilicial,
Sccita a de Tocqueville en la parte que dice: “no
conozeo pais en que haya, por lo jeneral, ménos inde-

. pendencia de espirita i ménos verdadera ]il)crtnd_ de
discusion que en Amdrica; i pienso que es ala accion,
sicmpre creciente, del despotismo de la mayoria en los
distados Unidos, alo quedebe atribuirse principalnen-
te_cl corto mimero de hombres preeminentes que
nphrcccu ahora‘en su escena publica.” Se cita ignal-
mente a Nichols, escritor ‘americano, que dice: “no

hai jeneral independenciade pensamiento i opinion‘eii
+ los Bstados Unidoes’ cada individuo estd atado al pro-
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grama de su partido,” i te atribuyen tales resultados a
L mencionada absorcion del individuo por lamayoris
respectiva, absorcion de que ge dice es el principio i ¢l
modelo To que en Ta excucla tiene Tngrary esto e, Taodel
altmmno por la clase, Bl gran defeceto gue Yo meatre-
verin asenalar en el sistenma americano, dice por 1lti-
mo My, Iraser, es el de gue prescinde de la individua-
lidad, si ca que no laahoga.” S

En Jas escuclas de mui considerable nfimero de alum-
nos, como algunas de Boston 1 otras de Chicago, en
que da concurrencia diaria es de ‘mas de mil, se sigue
cl sistema que laman de elases coordinadas o.parale-
las, como en ¢l colejio Cheltenham de Inglaterra. No
esanas que una division de clases por materias, en que
se distribuyen los que estudian un mismo ramo entre
varios profesores, o entre un profesor i varios anxilia-
res. Adoptando este plan en jos colejios 1 universida-
des no solo como medio de subdividir las clages dema-
siado numerosas, sino como wedio do ejercitar en la
ensefianza, i haciendo que lo practicasen, con sujecion
a un mizmo programa de doctrina i 2 un mismo maéto-
do de ensenanza, los.alummnos mas aprovechados, Dajo
la dircecion de un profesor experto, se podria preparar
o formar macstros en ménos tiempo i con ménos gastos
que en las escuelas normalces.

La distribucion del trabajo entre los maestros se
arregla conforme a uno de s dos sistemas Hamados
por clases el uno, por departumentos ¢l otro. Bn el
primero cada maestro esti encargado de la disciplina
¢ instruccion de una geccion de la escucla, durante un
periodo, 1 le da, por tanto, ¢l solo la ensehianza en
todos los ramos. ISn el segundo sistema o por depar-
tamentos, Ia disciplina jeneral del establecimiento estd
a cargo del divector, 1 la instruccion en eada ramo cs
dada por macstros especiales.

Por razones de cconomia, 1 en cuanto la instruccion
Iiaya de ser puramente clemental, el plan por clases,
que en tal easo no exije del macstro tanta yersacion
en materiag diferentes, es ventajoso, porque hace que
elinstitutor concentre todas sus fuerzas en uy mismo
punto, i le da asi un conocimicento complefo de sus
alumnos, con el que puede ¢ allanarles sus dificultades
respectivas i ayudarles para ¢l mayor desarrollo de sus
especiales aptitudes. Mas a medida que se quiera pro-
fundizar cn los estudios, cl pian por departamentos
no solo es el mas conveniente sino casi el Gnico posible,
sobre todo, enando nose trate de mui reducido ntmero
de ensefianzas i no haya profesores de primer orden.

Elsistema por clases es mnas jencralmente adoptado
en las cscuclas primarias, i el otro es el que sc sucle
seguir en las escuclas superiores.

Iai tres ordences de escuelas: las primariag, las se-
cundarias, lamadas de gramdtica, i las superiores o
altas escuelas, como las denominan aqui. El curso esco-

Aar completo, que no es hiecho sino por un ndmero

comparativamente pequeiio, no requiere ménos de
doce afios.

La ensefianza en las escuclas primarias se reduce a
lalectura, ¢l deletreo (arte que en ingles comprende
mucho mas que en castellano), la numeracion eserita,
cl cdlenlo mentalg Ia eseritura en ¢l tablero, el canto,
Ias Jeceiones sobre objetos i los cjercicios calisténicos.
Los reglamentos dicen que enando nn alummo puede
leer de corrido prosa llana, deletrear palabras de una,
dos i tres silabas, distinguir i marear los signos de pun-
tuacion, dar de- memoria cl producto de dos factores
menores de diez, ¢jecutar mentalmente problemas sen-

cillos de adicion, ststraceion i division, leer i eseribir

en guarismos aribigos, nimeros hasta de tres drdencs
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_de unidades en eifras vomanas hasta ol niimero ciento,
enineiar con elaridad iexactitud los sonidos clementa.
les de la lengua, entonees ya esti apto para -pasar a la
escnela seeundaria,

Ll curso de estudios no es uno mismo paralas escuclas
de gramittica en todos los Estades. A las materias do
. lns eseuelns primarias, Jlas que se repiten en-las de
gramatica i aun en las superioves, se agrega Ia clocu-
cion, que es algo mas que la lectora i aigo ménos que
v declamacion, Ta eseritura, Ia aritmdtien, la teneduria
de libros, Ia jeografia, la gramitica, la historia nacio-
nal, la fisica o filosofia natwral, ¢l dibujo, L misiea,
el idijebra, Ta astronomia, Ia constitucion politica del
pais, el latin, ¢l frances i ¢l aleman, )

Iin las eseuelas superiores se perfeccionan los estu-
dios anteriores i se wfiade ¢l de las ciencias naturales,
el de las matemticas clevadas i algunos otros ramos
especiales, sea para conceder cada escnela su arado o
titalo, sea pava preparar o los que han de ser admiti-
dos en alguna universidad,

Respecto de la instrnecion cientifica, yaen las cs-
cuelas scenndarizs 1 1 las superiores, ya en las univer-
sidades mizmas, no debe haber, i no hai en cfecto, en
Loz Estados Unidos la misma satisfacceion que respecto
de lainstroceion clemental.

De usted atento servidor, S. Priniz.

CINSTRUCCION POPULAR.

EL MAESTRO DE ESCUEIA.
[Articulo eserito por Romualdo B, Guarin, Dircetor de I eseueln de Villeta,)

I n' y a point de sort que le travail, Ia vi-
gilance, I' innocence et le contentement, de
soi ne rendent supportable, quand on gy
seumncet en vue de remplir son devoir,

J. J. Rouss

SAU.

La sociedad avanza en sn carrera progresiva, i sus
mismas” defecciones la impiilsan asn mejoraniiento.
La sociedad serd, como dicen-otros, un océano en aji-
tacion que deja ver las profundidades del abismo i las
alturas del ciclo; serd un especticulo de asombrosas
contradicciones, que muestraalternativatiente el feno-
meno de ser ¢l hombre unas veees ¢mulo del dnjel, i
otras ¢mulo del demonio; pero lo cierto es que ella se
propone en todas partes trabajar con mejor suceso en
81 propiz conservacion i dicha.
ITai una funcion que llama con preferencia la aten-
cion de los sabios, de los lcjisladores, de las familias i
delos pucblos, i que hoi se la considera como la masim-
portante para formar la felicidad del hombre, el vigor
de las naciones i la glovia de la humanidad : esta cs la
del macstro de escucla que consagra a’la educacion de
los nifos los afectos i eacrificios, el saber, In firmeza i
| Ia pacicncia que no siempre tienen los padres para for-
| mar de los ninos hombres que mas tarde vengan a ser
i honor de_la familin i grandeza de la Patria.” Por
| eso un piieblo que no siente la necesidad de la eduea-
cion, que no comprende su excelencia, i no roden de
‘ v honor i'de respeto a los maestros, s ya un puceblo en
i decadencia, en inevitable rnina, puesto que no condee

el grande elemento de su viday ni el valor de I virtud,
ni ¢l poder de la ciencia i del sacrificio,

De consigniente mni grave es-cl compromiso gue cl
maestro de escuelaticne correlativamente con Dios,

‘con Ta familia i con la Patrin! Con Dios, que exije que

‘d'rija con la enltia que alirma el corazon ¢én ¢l bien,
csas almas ‘inocentes 1 puras a los dltos fines paig que
S F = . RN R
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(zxiémn; con la familia, aue pide que se le deviciva
con usura el tesoro gue le ha confiado; i con la Patria,
que espera que forme ciudadanos Virtnosos, instruides
i laboriosos, que puedan mas tarde ponerse a la altirs
desus grandes destinos. <

Ante esta inmensa responsabilidad jqué. es un
macestro de escnela ® Si¢les lo que debe sor, es un
hombre de intelijencia i de corazon. De intelijencin,
porque ¢l tiene una fe inmutable basada en el conoci-
micnto de las verdades fundamentales con las que sn
razon no fluctda entre opiniones encontradas, ni ge
eclipsaen el error. Con csa fo mira al nino, no como
tno de csos seres Hamados a vejetar, gozar i morir, si-
no como un ser nobilisimo que tiene intelijencia, vo-
lintad, corazon i conciencin para que conquiste su
dicha con el buen uso de estas facultades. Con esa
mirada abarea toda la educacion que debe darvle, i le
descubre los medios de que debe valerse para dar a las
mismas facultades toda la fuerza i perféceion de que
son susceptibles: al eunerpo le da todo el vigor ¢ inte-
gridad necesaria al buen servicio del alma, i a ésta el
desenvolvimiento gradual del juicio, del raciocinio, del
buen gusto, de la penetracion, de la memoria i de Ja
imajinacion con los conocimientos ttiles i las reglas de
conducta que serdn suluz i el ornamento de toda su
vidag ala voluntad Te comunica virtuosos i clevados
pensamientos para cumpliv la gran lei de los deberes
Iitein Dios) hiteia si mismo, hicia la sociedad i hicia
los individuos; al corazon le da nobleza de afoctos i
Iatidos jencrosos de todas las virtudes; i ala concien-
cia, en fin, Tz, rectitud i camino seguro: tales son las
operaciones de laintelijencia del buen maestro ilumi-
nada por Ja fe, vinica que puede darle ¢l sentimiento
de la verdadera eduencion, i tniea que puede manifes-
tarle Ja magnitud de su objeto, i comunicarle un espi-
ritw superior a la misma ciencia profesional.

Pues biens sioel maestro ¢s un hombre quc ticne
intelijencia, ¢les tambien un hombre que tiene cora-
zon, un corazon grande, fuerte, tierno, jeneposo hasta
la abnegncion i el sacrificio ; grande con dsa grandeza
que comunica una virtud solida, con ln enal no se des-
denade custodiar los ticrnos afios de la ninez, i por Ja
que enseria con el ¢jemplo como con las palabras. T no
debe ser de otro modo, puesto que Jesueristo, ¢l gran

~macestro de Ta humanidad, el divino modelo de los

macstros, fud¢ el primero que dijo a favor de la infan-
cin en otro tiempo despreciada i envileeida : Sindle

pdarvulos vendre ad me: dejad que vengan a milos nifios.”

s evidente que la virtud en el macstro graba cn
los nifios los hidbitos virtuosos i prodnce en elios adini-
racion i respeto hiteia ¢y con enyo ascendiente les ins
pira temor i amor ; amor con que atrae sus corazones j
los anima de Ia confianza de hijos, i temor con que se

“hace respetar i obedecer. Ascendiente es éste, que sin

¢l es iinposible cduear ni aun a los nifios del mas docil
cardcter. '

La virtad 1 por otra’ parte el amor que evidente-
mente tiene a sus discipulos, son los que inspiran al
macstro esas atenciones del corazon, esos innumerables
medios de que se vale, felizmente combinados, paa
dirijir, tal vez a’despecho de padres desconocidos o in-
gratos, aseres tan impremeditados como olvidadizos,
tan impresionables como débiles ¢ inconstantes. T ese
amor que laciencin produce i la caridad excita,
que hace su obra esencialmente paternal, laborios
de completa abnegacion i sacrificio; porque con 6l
sc entregre a la ensehanza 1 se oblign o sf mismo
sacrilicando los mejores afios de su vida en el ¢jercicio
de tareas llenas de amarguias i privaciones, sin des-
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eanso, sin libertad, sin dignidad aparente. Con este

amor estd animado de una solicitnd que abarea desde
las necesidades mas clevadas del nifo hasta las mas
minuciosas'de su vida material ; con ¢l atiende a sus

~relaciones como-hijo.del ciclo i como cindadano de la

tierra, i estd atento a sus defectos para correjirlos i so-
brellevarlos con paciencia, a sus buenas cualidades
rara desarrollarlas, 1 a sus penas, i a su aburrimicnto
para animarle i dulcificar sus estudios. Ieliz si el
nifio no opone un cardcter altivo, intratable i rebelde,
i si los.padres no destruyen o paralizan sus esfucrzos
con una impradente ingratitud i un mal entendido
amor hdcia ¢l nifio ; 1 mas feliz atn si ¢l cncuentra
corazones dociles, i si los padres secundan. con su inte-
ressu ¢elo 1.su constante solicitud ! ‘

Feliz si, porque entdnees el fruto de sus fatigas co-
rrespondera al desco que le sacritica en bien de sus
semejantes, i porque entdnces el testimonio de su con-
ciencia podrd proporcionarle una satistaccion mas dul-
ce. La armonia i buena marcha de sn cscucla lo per-
suadirin de la aprobacion de Dios; los adelantos i
adhesion de sus alumnos, de la satisfaccion de sus
padres,d la puntuwidad i progresos, de la enhorabue-
na de la Patria. .

Dichosos los pucblos que tienen tales maestros, i di-
chosos los padresilos nitios que los hayan encontrado !

R. B. G

CURSO WORMATL
DE LOS INSTITUTORES PRIMARIOS.

{Traducido por G. Mallarino),

Cuarta conforencia.
Lducacion fisica.

Sefiores—Damos ¢l nombre de educacion fisica a la ra-
ma de la educacion que tiene por objeto esencial formar los
diversos Organos del cuerpo. Al darle esta. denominacion,
nos conformamos al uso, i esto nos basta para ser claros ;
si se tratara de discutir su mérito, nos pareceria defectuosa,
bajo muchos aspectos. )

A la infancia debe la educacion fisica sus primeros cui-
dados. Los que necesita el nifio en la cuna tienen casi ex-
clusivamente por objeto protejer la debilidad de su vida,
ayudar i arreglar sus primeros movimicentos. Durante los
afios trascurridos hasta la época én que cl nifio es admitido
en las escuclas, puede decirse que no hace sino fortificar
sus micmbros, cjercitar su vista i su oido; iniciado sin
reflexion en su lengna materna, se forma del mismo modo
respecto al mecanismo de-la palabra que respecto a la in-
telijencia de las cosas. La educacion fisica de la infancia
pcrwnece,»p_u\es, csenclalmente a las madres. l’cro,.doloro.
50 es confesarlo, las mas de ellas desconocen u olvidan los
deberes que les impone 1 las prerogativas que les conficre.

Cuando entra el nifio a la escueln, la parte quo enténces
reclama la educacion fisica es corta, pero sinembargo, to-
davia os queda mucho gue hacer. Molestaos en entrar con-
migo en algunos detalles, porque tratamos de un asunto
en el cual mui pocos institutores se ocupan, considerdando-
loajeno a sus tareas. Couténtanse, por lo jencral, con de-
jar a los padres el cnidado de alimehtar i vestir a sus dis-
cipulos, i dejan a los médicos el de - curarlos cuando caen
enfermos.

Aun cuando Ia edueacion fisica de los nifios no tuviera
mas objeto que el de procurailes unabuena salud i desarro-
lar sus fuerzas mecdnicas, ya scria este motivo suficiente

~ 7 para excitar la tierna solicitud del jnstitutor, supucsto que

en la vida laboriosa que se les espera, esa salud'i esas fuer;
zas estin llamadas a_gonstituir su primer recurso,.i su mas *

seguro medio do oxistencia. Investido el institutor de, log
. foR . N\
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-derechos de los padres, debe como éstos ser previsor i

afectuoso. La educacion fisica obra de una manera podero.

<81y constante, variada, sobre ¢l desarrollo del ¢orazon i de

la intelijencia, pues tal es el cfecto natural de Ja estrecha
union qie existe entre nuestra alna i nuestro ciierpo. Ja-
mas habrd exceso en recomendar este asunto a yuestras me- -
ditaciones, porque tiene mas importancia de la que jeneral-
mente se le atribuye. . ‘

Iai, entre los enidados que se deben al cuerpo, algunos
de grande influencia moral, poco sensible Len apariencia
pero mui real 5 como los del asco, por cjemplo. Kl aseo, en
la persona i en los vestidos, es una de las reglas mas cier-
tas de la hijiene: libra de una multitud de enfermedades ;
mantiene la frescura delos drganos i facilita sus funciones R
pero tambicn favorece las ideas de decencia, los hibitos do
drden s influye en el recuerdo del respeto que todo hombre
se debe asiomismo, favoreee la moderacion, la atencion i
el recato; dispone al trabajo ; ofrece la imijen sensible de
In pureza interior de la inocencia ; es tambien una mucestra
de consideracion hicia los demas ; agrada; granjea la be
nevolencia; facilita el comercio de la vida 3 ¢s un vinculo
de sociabilidad. El nifio cuyo exterior inspira repugnancia
es meénos favorablemente acojido i experimenta una espe-
cie de vergiienza que redunda en perjuicio de todas sus
acciones. Ved, si no, Ia parte natural que toman los cuida-
dos del asco en los placeres inocentes, en Ia solemnidad de
las fiestas, en Jas formas del eulto relijioso | Desgraciada-
mente estos caidados del asco, son, en IPrancia principal-
mente, mui poco observados en las condiciones ménos aco-
modadas. 11é aqui, pues, una razon mas para que hagamos
mayores esfuerzos por acostumbrar al asco a los nifios quo
pertenceen a estas condiciones. I0sto contribuird a moderar
en cllos la rudeza de Ias costumbres i la groseria de los
modales. Il bombre puede ser aseado en todas las sit uacio-
nes ; hat un asco compatible hasta con la misma pobreza.
Cuidad, pues, de que cnando vuestros discipulos entren a
In escuelad salgan de ella, llenen estos enidados necesarios,
se laven las manos i In cara; haced quelimpicen sus vestidos
i para cllo procuradles los medios necesarios. Bien habreis
comprendido Ia necesidad en que os hallais de poneros do
acuerdo con los padres i de obtener su cooperacion, pues a
los padres toca cuidar de que sus hijos no vayan a la escue-
la con vestidos sucios ni desordenados i procurar,que en el
curso de I vida domdéstica contintien practicando las mis-
mas reglas. Podeis i debeis exijir que vuestros discipulos
tengan siempre un aspecto decente. Si lograis obtenerlo del
mayor n{unero, los demas poco a poco se¢ irdn sometiendo
por imitacion o por amor propio, ilos padres mismos mani-
festardn interes en que sus hijos no sean tachados de sucios
1 asquerosos. ’

Nuda és mas neeesario; tanto para conseivar In salud de

los nifios, como para desarrollar sus fuerzas, que un cjerci-
cio moderado, variado i regular. Recomendad a las fami-
lias ¢l uso habitual de los Dbafios. Los movimientos i las
actitudes exijen nna especial atencion : los nifios no deben
permanceer mucho ticmpo sentados : Ia misma naturaleza
los invita a moverse, a cambiar; una media hora de reposo
continuo se convierte en fatiga ; el cambio hace descansar;
mui provechoso cjercicio es para los nifios cl que consiste
en hacerlos cambiar constantemente de posiciones, que unas
veees estén de pié, otras-sentados, que enminen, muevan
los-brazos, las manos i la cabeza, Obecrvad ahora la estro-
cha contxion que existe entre lo moral i lo fisico; el disci-
pulo que experimenta alguna fatiga no tiene Ia misma
libertad de espiritu ni ¢l mismo gusto por el trabajo; su
atencion se debilita; se siente desazonado, ajitado ¢ inquie-
to; su humor se altera con facilidad se irrita contra la dis.
ciplina; atormenta a sus camaradas. Sientdnees lo rega-
nais 0 castigais, haceis maly reagravais el dafio. Muclios
institutores, olvidando todo esto, solo procuran obtener a
todo trance de sus discipulos una inmobilidad pasiva i
silenciosn, i no ven que violentando ¢l temperamento de
estos pobres nidos; - los atormentan, los (:(_nm':lxi:m, los de-

‘bilitan, agrian sus caractéres, les hacen contractmalas dis- .
. posiciones 1 no pocas veees vicios.
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"El ifio no.debe reposar en’ la escucla como en un

lleno de vida, segun los planes de la nataraleza,
=Eb-réjimen-de-una actividad corporal bien ordenada
cjerce la mas benéfiea influencia sobre el eardcter de los
“ . nifios ;- los mantiene en una alegria dulee i sercna que,
v llegadoel caso, los dispone a la docilidad i a la cbediencia.
—Cuando-los-nifios no pueden satisfacer de una manera con-
, . veniente esta necesidad de movimiento que les viene de Ia
. naturaleza,resulta una especie de malestar i de perturbacion
“en toda su existencia ; se vuelven melancdlicos, turbulen-
tos i pendencieros. Un ejercicio frecuente i moderado, la
eleccion i el cambio de actitudes, tienen tambien una gran-
de importancia en lo tocante a la conservacion de las cos-

tumbres de estas amables criaturas,

* La educacion de los sentidos se relaciona con la educa-
cion fisica i la educacion intelectual; forma su vinculo
comun, sirve de tridnsito de la ura a la otra.

Iaciendo cjercitar la vista, acostumbrais a los nifios a
obscrvar, a comparar. . Todos los nifios ven unas mismas
cosas, pero no todos las miran de un mismo modo. Kl nifio
que mira a la aventura i sin atencion, que nada observa,
solo encuentra motivo de distraccion en lo que para él de-
biera ser teatro de instraccion; incapaz de reflexionar,
pasa con est@ipida indiferencia delante de los objetos mas
dignos de excitar la curiosidad. Para el nifio que sabe
mirar, todo es, por ol contrario, materia de estudio, un
aprendizaje del juicio. Esta es la utilidad mas esencial, si
bien la ménos conocida, que del ejercicio del dibujo pucden
derivar los nifios : el dibujo no es para cllos, como sc cree,
un estudio especial, sino un ejercicio jencral ; sirve a la
educacion de los sentidos; obliga al nifio a obscrvar Ia si-
tuacion, la forma, los detalles de cada objeto, a medir las
distancias, a apreciar las proporciones. ITai en esto una
16jica prictica, una especie de observacion que no earece de
mérito, i que por analojia habrd de extenderse mas tarde
a objetos mas importantes.

L educacion del sentido del oido se verifiea de una ma-
ra admirable por medio de Ia palabra. La edueacion del
oido no tiene solamente por objeto enseiiar a discernir los
sonidos ; enseiia tambien a apreciar los tonos, la meclodia,
los acordes i sus infinitas combinaciones. Todo esto lo en-
contramos en la palabra. Procurad que vuestros discipulos
adquieran una buena pronunciacion. Cuidad de que - lo
mismo vuestro metal de voz que ¢l de vuestros discipulos,
sca siempre mesurado, natural i armonioso. ‘Evitad los gri-
tos rudos i rechinantes. Quizi al meditar sobre este asunto
ya se os habrd ocurrido una consideracion que, hecha sin
preparacion, os habria sorprendido al principio. Ya os con-
vencereis de que el ¢jercicio del canto, el estudio i uso de
una mfsica sencilla, ocupa un puesto entre las necesidades
reales, entre las necesidades universales, en la educacion

r—————-clemental:--Mucho yerra quien-golo ve en-la mfisica el ob-
jeto de un arte de lujo. La mfsica completa la cultura del
oido, desarrolla i arregla todas sus numerosas i delicadas
propicdades, cultivala atencion i provoca una serie de com-
paraciones exactas i precisas. La mfsica es una segunda
lengna cuyos dominios empiczan(donde acaban los de la
palabra, i que asocidndose a la palabta, la comenta i le co-
munica-un valor i un poder enteramente nuevos.

- La palabra i el canto, i éste principalmente, contribuyen
al desarrollo de los pulmones i fortifican el pecho de’los
nifios; Bajo este aspecto forman una parte de la educacion
fisicas La mGsica i cl canto ticnen ademas ui poder secre-
to i maravilloso que favorece los movimientos musculares
1 facilita” la accion de todos los Grganos. Iil obrero que

~ acompaiia su facna con el canto, i ¢l soldado que marcha
al compas de la mfsica militar, sc sienten animados de un
ardor que no da lugar al'cansancio ni a la fatiga. La sere-
nidad que el canto enjendra en el espiritn, bastaria por sf
sola a hacer agradable el trabajo. La msica i ¢l canto
bien empleados, tienen un poder mas maravilloso i mas
il tratindose de excitar i nutrir todos los sentimientos
puros'i jenerosos. Lnternecen, - elevan, tranquilizan alter-

S

o “nativamenteel espfriti.”
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sepulero; debe, al contrario, entrar i permanceer en clla,

nieve, i acumulando capa sobre"capa o dejan & doscubierts . .

Fijemos de' nuevo nuestra atencion en’las ramas dela
edueacion fisica que inas directamente conciernen a la salud

de los nifios, por lo ménos en cuanto puedan depender'de. i g
It influencia que al institutor primario perténece. : 3
Iin cuanto a lo primero, cuidad de que el Jocal destinado ; +
/

para vuestras escuclas sea saludable, s decir, ‘que no sea
h@imedo, demasiado estrecho, sin ventilacion &.2 Cuidad
asi mismo de renovar constantemente el aire i de conser- /
var el mayor asco. e .

Evitad, ante todo, i perdonadme la advertencia, no solo ) .
los castigos ‘brutales que pudieran lastimar los delicados ‘ i
micmbros de los nifios, sino toda pena capaz de alterar su
salud o de ocasionarles accidentes.

[ai algunos consejos mui rudimentales con los euales
mui ficilmente podrinis formar un tratadito sobre hijicne
para el uso de los nifios. Idcil os serd hacer comprender a
lo: nifios las ventajas de los ¢jercicios corporales, loscuales
al paso que les proporcionardn ‘goces deben_tambien tener
sus limites si se quicre que sean provechosos ; sefialadles
los inconvenientes de una sofocacion excesiva, los de un
resfrio stbito i los medios de precaverse 5 indicadles las
plantas vencnosas con los caractéres que deben hacérselas
reconocer; precavedlos contra una especie deveneno, mas
peligroso aun, cual es la de esos remedios empfricos quea
todas partes llevan los charlatanes, i que recibidos con de-
masiada confianza, aun siendo (tiles en ciertos casos, serian
de funestas consccuencias en circunstancias diferentes ;
premunidlos contra una -Gltima especie de veneno que el
hombre se administra a si mismo i que consiste en la in-
temperancia, orfjen de las mas graves enfermedades, causa
de las muertes prematuras i de la alteracion de las funcio-
nes de los principales érganos; contra todos los excesos i
desérdenes que nacen del abuso de los placeres. Sin inspi-
rar a vuestros discipulos aprehensiones tontas de enferme-
dades i accidentes, que turban el reposo i acobardan, reco-
mendadles Ia prudencia que previene los males.
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LECCION XIX.

Los ventisquoros.

Las cunas de los rios—Conduccion de la nieve de 1as alturas a lag rejiones mags
cilidas—Los ventisqueros—El aspecto que presentan—Caverna ventisquera—
Ll torrente—El nevado—Formacion de los ventisqueros—Moraine frontal—
Cumino de los ventisqueros—Los golpes del buril—Joraines laterales—Alu-
viones de los rios solidos—Causas que ponen en movimiento a los ventis-
queros—Inclinacion de las pendientes—Expansion del hielo—Los ventisque-
ros en medio de log cs‘nepus cultivados. :

1—Las clevadas rejiones de las montafias son las cunas de
los rios. Iiu cualquicra estacion, ya a mediados del estfo como
del invierno, las nubes salidas del mar por efeeto del calor
solar, e impulsadas por los vientos, derraman sobre cllas su

e
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las rocas ni un solo dia del afio. Esta nicve que se renueva a
medida que se funde, i que por este motivo se califica de cter-
_.na, esun recepticulo en el cual'las aguas continentales, inmo-
bilizadas por el frio, no s liquidan ui vuelven a tomar movi-

miento sino con una prudente lentitud i en una justa medida,”

como lo exije la prosperidad de los terrenos. Sila fusion de la
niove fuera mas répida, en pocos dias sc agotarian las provisio-
‘nes de agua corriente; los valles quedarian cspuesios al azote
de la-sequedad, despues de haber sido devastados por los
torrentes. Si fuera mas lenta, en vez de los auchos rios cau-
dalosos que riegam los imperios dntes de lanzarse en cl mar,
no alimentaria-sino arroyuelos, que serian en el camino absor-
- bidos por ¢l casquijo o seeados por el sol. En las cimas cleva-
das la fusion ¢s mui perezosa: en ellas los rayos solares se
puede decir que no tienen calor; i el poco que sube desde las
entratias de la tierra no tiene laactividad que se requicre para
proveer al gasto cuotidiano de lns grandes corricntes. Kn la
base de las montaias seria demasiado rapida bajo el sol abra-
sador de estio. La prosperidad de los continentes exije un
término medio entre estos dos eseollos; exije que la nieve de
las alturas vaya a las rejiones inferioves para que encontrando
cn ellas una temperstura wayor, se liquide con la abundancia

conveniente; pero tambien exije que esto sc¢ haga con suma

prudencia. In otros términos, se necesitan picos que se ende-
‘recen hasta las rejiones heladas del uire para que recojan el
agua del ciclo en el estado s6lido i la mantengan como de reser-
va; se necesita izuzlmente un mecanismo especial que baje
la nieve hasta .o quede expuesta a un sol mas cdlido, sin (quo
una Lusion precipitada comprometa los interesea de los valles
1 de las Hanuras, "Pues bien, este meeanismo de importancia
fundamental para la prosperidad de los terrenos se encuentra
realizado en los ventisqueros,

2—llemos visto que la nieve se desliza por las pendicntes
rapidas i va a parar a los valles veeinos. Los valles que cir-
cundan las pendientes cubicrtas de nieve perpetua, son por lo’
mismo ocupados por la que se acumula en el trascurso de los
siglos i que es sin cesar renovada por los aludes. Esta nieve
endurecida, conglutinada por la presion de sus enormes capas,
i finalmente convertida en hiclo por la alternabilidad de la
fusion parcial i la rejelacion, constituye lo que se denomina
un ventisquero. Cadauno de los valles vecinos a las nicves
cternas posee el suyo. Solo en los Alpes se enentan mas de un
millar. Su lonjitud es a veces de cuatro o cineo leguas, i su
anchura de una o was. Bste minontonamiento de nieve i hic-
lo ticne comunmente de 30 @ 40 metros de C3pesOT, Pero en
algunos puntos Hega atener de 200 hasta 400. No hai nada
o tan variado como ¢l aspecto de un ventisquero. Jste es un
mar sibitamente inmobilizado por ¢l frio en ol momento en
que, despues de una tempestad, serizan i desenrizan sus pesa-
das ondag. En aquel desaparece toda desigualdad : su super-
ficic no ¢s massino un plano inclinado cubicrio de arena opaca
o un inmenso expejo resplandeciente, 1n otros puntos, son
~grandos- ropajes que cacn en plicgues de alabastro, cascadas
cuyas endurecidas olas 1eposan en medio de una espuma de
nieve, arcos arruinados, cdificios fantdsticos del mas puro eris-
tal, obeliscos, chapiteles, crestas de vidrio irizadas por el sol,
Aci i alld, en el sentido trasversal del valle s¢ abren hende-
duras amenazadoras, algunas de las cuales hacen tajadas ol
veutisquero en todo su espesor. Por entre las paredes verti-
ticales penetra una luz vorde o azulosa que se estingue, hicia
la parte de abajo dejandolas en una oscuridad absoluta, Desde
¢l fondo de estas grictas pube un rumor sordo como de agua
“corriente; en efectoun torrente circeula por debajo del ven-
tisquera. Jon otras partes son grutas en las cuales la luz se
cierne de cicrta mancra que pareeen construidas de verde mar.
De ellas se esoapan arroyos de una agua clara que corren por
canales de cristal i van a perderse en las grictas. Por @ltimo,
otros se redondean formando vastas conchas o palancanas de
“hiclo trasparente. Cien chorrillos de agua van a parar acllos
ein llenarlos jamas: ¢l espesor del ventisquero se los absorbe.
3—Xinsu extremo mas distante, hacia la entrada del valle,
el ventisquero termina por una cnarme esearpa, socavado en
la base en forma de caverna, cuya Dhioveda ticne a veces
hasta 30 mctros de’ clevacion. De esta gruta de hielo bro-
ty un tovrente. Las aguns son siempre barrinlosas, DegruLeas,
P : .

& N
2 ‘. e o P
” . - A tap A

P EP TS S

lechosas o verdes, conforme son las rocas que con su presion i
movimicntos tritura ¢l ventisquero en el fondo de su lecho!

ILicia el frente del Riclo se levauta un circtito de rosas amon=———

tonadas en desérden. Iosto se denomina  moraime frontale. Al

traves de este dique natural se abre paso ¢l torrente que salta”

de uno a otro cuarteron de roca. :
Se puede entrar a la caverna del ventisquero e ir hasta mui
adentro. i Cudn.extrafia es la luz de ese antro de cristal, di

no palacio d¢ Jas divividades invernales | Desde Ja boveda -

trasluciente baja la luz exterior, pero azulosa, i velada por ¢l
techo de hiclo en el expesor limpido dé sus murallas s¢ ven
reflejar de un wodo vago los tintes de la esmeralda i del fndi-
go. Eso no es luz, tampoco es. oscuridad @ es ¢l crepusculo
verdegai del abismo de los mares. Si por acaso lega a resha-
lar un rayo de sol por In entrada de la caverna,. i qué brillo
el que entinees se sucede, qué iluminacion tan heehicera ! Lus
torneaduras, los prismas de hiclo i las columuas jigantescas de
la boveda se impregnan de luz, Ia descomponen i Ja proycctan
e mangas de todos colores. Los rayos del arco-iris s reper-
cuten de una en otra pared. Las estalactitas de hiclo que se
eneuentran prendidas al arco de la boveda se iluminan repen-

tinamente ; eada una de sus puntas luce como un carbuuclo ;

cada una de sus aristas refleja fuegos matizados. Todo hace
mirajes, todo relumbra con wéjicas irisaciones.
Esimprudencia aventurarse a bajar estas b vedas, sobre todo
en lus ¢pocas de los grandes deshiclos, pues de un momento o
otro pucde uno quedar anonadado por su eaida, Dos jovenes
que visitaban Ja cavidad del ventisquero del ILddano,se atrevie-
ron a descargar una pistola para juzgar del eco de la detona-
cion. Eso no was basto para que se desmoronara ¢l techo.
Nadic volvio a ver a los dos imprudentes. No obstante, o
pesar del peligro, muchos atrevidos exploradores se han junta-
do para subir las eavernas de los ventisqueros hasta donde
fuera posible, i reconocer su disposicion. Por ellos sabemos
(ue estag cavernas xon mui profundas; que se dividen, subdi-
viden, i terminan por angostas galerins, por pasillos i por ca-
nales en donde ya no se puede penetrar, por los cuales circula
el agua que proviene de la fusion del hiclo i de la nieve.
4—Ahora volvamos o la superficie del ventisquero. Bsta
supetficie 1o e en lo jeneral resbalosa eomo lo sefa la de una
capa de agua conjelada; por el contrario, es dspera, granu-
Jieuta, i ex preciso que su pendiente sea mui rapida para que
cu ella corra uno el riesgo de resbalar, Tambicn st encuentra
a menudo cubierta de granos redondos 1 geparados, cn los
cuales uno se enticrra como en arena. Iste hiclo de aspecto
arcnoso, reeibe el nombre de 2evado ;i provicne de la fusion
pareial de la nieve, enando a ésta sigue unaconjelacion que
trasforma cada copo impregnado de woen ungranito de
biclo. Tu fin, hicia lTa cumbre del valle el ventisquero desa-
pareee completamente bajo lanieve. B ninguna parte forma
el bielo, como en nuestros rios, masas homojéneas, compactas
1 continuas; su superficic se compone siempre de menudos
pedazos trasparcutes conglutinados sin grande adherencia, de
tal suerte que un trozo sc hace con facilidad una multitud de
fragmentos, P la extremidad inferior del ventisguero, los
fragumentos ticnen poco mas o ménos el tamaiio de una nuesz;
pero mas arviba disminuyen basta lHegar al de un garbauzo.
Lista singular estructura se explica mui ficilmente. Si un
veutisyuero resultara de Ja conjelacion de una corriente de
agua, su hiclo gerin bomojénco i trasparente; pero 1éjos de
cso, proviene deun gran reguero de nieve que los aludes de-
reaman por el valle. Iista uieve, empapada durante ¢l dia
por’el agun de la luvia i por Ia de su propia fusion, i que por

la noche se conjela de nuevo, despues de estas fusiones i de

estas conjelaciones alternativas, termina por convertirse en
hiclo poroso i granujicnto. La nieve mojada que se conjela
reproduce en pequeiio el mecanismo de la formacion de los
ventisqueros,

o fin) yn ventisquero esta limitado en eada uno de sus
costados i en {oda su lonjitud por una hilera de despojos, que
se han desprendido de lay pendientes vecinas por la accion del
rayo, de Jos aludes i dé laintemperie, Iistos se componen do
grandes trozos de roca angulosvs, de arena, de:lodo, todo
amontonado en confusion. A estas dos guarniciones de despo-
jos se Ies da ¢l nombre de moraines laterales. EE

~~
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1 5-=La vista de un ventisquero sujicre al espfritu la idea de
un reposo inmutable, de una inmobilidad eterna. Estos inmen.
-Bos regueros de. hiclo, tan’ antiguos como los siglos, parceen
.encajonados en los valles de una manera inconmovible; estas
~capas de agua helada parceen tener Ja estabilidad de las capas
de‘granito, cuyo poder poscen, i a lo que parece serian nece-
sarius para removerlas, convulsiones capaces de sacudir en sus
bases las montaiias que las dominan, [ apesar de todo, ésta
primera impresion nos eneaia - los ventisqueros se mueven,
Ellos son rios solidados; 1 corren como los rios Hquidos que
enjendran, pero con una lentitud secular. Adelantan en el va.
e algunos centimetros por dia; bajan como formados de una
sola pieza, arrastrando u traves de mil obstaculos el peso de
BuS enormes capas. Como los riog lquidos, se roban los valles
que les sirven de lecho, Una corricute Hyuida ablanda i se
arrastra la ticrra de lag riberas; una corriente liquida muele
las rocas mas duras i las convierte en lodo. Un tapon polvo-
reado de arcna que se frota coritra una piedra la pule, si la
arena’es fina; la rayasi la arena s gruesa s del mismo modo
un ventisquero en su curso pule las rocas que lo encajonan o
las surca de profundos mordiscos. En este caso ol tapon es la
masa misma del ventisquero, masa espantosa Cuyo peso equi-
vale al de una montaiia; los granos de arena son los cuarte-
rones de roca que rucdan de lag cumbres veeinas i se precipi-
tan por las grictas en los abismos del ventisquero. Todo cede
ante esta terrible friccion : |a roca que por dounde quiera que-
da desnuda en el foudo del valle, se llena de surcos que
Hevau la direccion del movimiento del hiclo, o de estrias pa-
ralelas de una regularidad Jeométrica. Despues de estas entra-
das del buril, cada voa de lus cuales deja un gran canal; los
trozos se convicrten en granos de a rena, que a su vez producen
pequenas estrias, o rayas finas como las que producirian
puntas de diamante. Jin fin, la arena se convierte en lodo, la
“dulee friccion del cual borra las altimas asperezas, 1 da a todo
el pulimento del marmol trabujado. Al mismo ticmpo cl agua
que circula por debajo del ventisquero se apodera de todos los
despojos de ese pulimento inmenso ;- por eso son sicmpre ba-
rrialosos los torrentes que
ventisqueros. -

G—"Un rio liquido hace rodar guijarros, i arrastra arena i
limos, que forman cl aluvion de su” embocadura, Un-rio de
hiclo igualmente acarrea despojos; pero sus guijarros son
fragmentos de wontaiias, i en vez de llevarlos por ¢l fondo del
lecho, los lleva por la superficic de la corricnte. Acabo de
deeiros que de cada lado de un ventisquero se encuentra una
moraine, ¢s decir, una hilera de trozos de roca, a menudo enor-
mes, que caen de las cumbres veeinas por la accion continua

i de la mtemperice, de los rayos i de los aludes, A medida que
el veuti-quero avanza en ol valle, avanzan tambien estos tro-
z0s de roca : el carro que los trasporta tendria bastante poder

Pero al bajar encuentia el ventisquero temperaturas mas cle-
vadas; i cuando llega a un punto en que el calor se opone a
la existencia del hiclo, termina, como ya lo sabeis, por un de-
clive brusco, por un escarpe que la fusion destruye sin cesar,
pero que sin cexar renueva la llegada de mas hiclo, A partir
de este punto, el veatisquero, libre del freno de la conjelacion,
se liquida, sc convierte cn un torrente i siguc a sus anchas por
la seuda del valle. Asi, pucs, cada trozo de roca de las morar-
nes laterales se encamina lentamente, con la capa de ventis-
quero que la sostiene, hdcia c] escarpe terminal. Largo es cl

= viajeyperono importa:
del declive. Pero a poco le falta el apoyo que lo sosticne ; se
desploma ; el hiclo que le quedaba por debajo se funde. Al
fin-s0 conmueve i da el bote en medio de los-trozos que le han
pgccedido. De este modo es como se forma hicia la parte de-
lantera de todo ventisquero, esc amontonamiento de rocas que
hemos denominado moraine frontal. Los rios de hiclo lanzan,
pues, por aluviones a Ia entrada de BUS gargantas sus moraines
frontales, en las cuales se encuentran lus antillas de las mon-
taiias que se hacen pedazos.

P “Acabamos de ver los principales cfectos do Ia progresion
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que las impulsa hdcia adelante en los valles, La progresion
de los ventisqueros reconoce dos causas - la iuclinacion de lag
pendientes i la fuerza expansiva del hicelo,

Casi todos los ventisqueros deseansan sobre terrenos incli-
nados; i por entre su masa'i el fondo que los sostiene circu-
lan, hasta en invierno, capas- de ngua que provienen de su
fusion lenta. Se comprende eutonces que el hiclo destituido
cn parte, por cfecto del agua, de la adherencia que pudiera
fijarlo 4l suclo, debe dejarse llevar de su propio peso por la
pendiente que cubre i encaminarse al valle Por un reshalon
lento i continuo. :

En segundo lugar, cl hiclo ocupa un volimen  algo mayor
que clagua de que provienen i cuando se forma en un espacio
cerrado, cuyas paredes se opouen al aumento de voliimen,
ejerce una presion que nada es capaz de dominar i que se lla-
ma fuerza expansiva. Por otra parte, sabenios que la sustan-
cia de un ventizquero no cs compacta; todo lo contrario, cs
porosa, como que resulta de nieve aglomerada ; esta picada
en todos sentidos por innumerables hendeduras, Durante el
dia, por consecuencia de una fusion superficial, el ventisquero
e cala de agua en todo su CSpesor; sus poros, sus rendijas i
sus hendeduras se llenan de agua. Iicil es coneebir Jo que
tiene que suceder, si durante la noche baja la temperatura de
cero grados. I3l agua que se coujela en las hendeduras recha-
zi las puredes que las sujetan ; cada particula de hiclo en via
de formucion obra a manera de cuia; i por el conjunto de
acciones intestinas, toda la masa se convierte en asiento de
una dilatacion irresistible. Entonees ol ventisquero que hicia
la parte 2levada del valle i hicia los costados, sc encuentra
encajonado entie montafias lnconmovibles, se contuerce, por
decirlo asi, en esta lucha entre los obsticulos que 1¢7detiencen
i el poder que lo ensancha s en todo el espesor del hiclo se
producen solemnes castailctazos; se manifiestan rupturas, se
abren grictas. Por iltimo, cl ventisquero se prolonga en la
tuica direecion en que 1o eucuentra estorbos, cs decir, en el
sentido de arriba para abajo, siguiendo el cje del valle,

8 —Mui variable es la progresion anua de un ventisquero,
i evidentemente depende "de la inelinacion del valle. La de
algunos se ha avaluado en una veintena de metros. Sea de cllo
lo que fuere, una ves que ha llegado ¢l ventisquero a cierto
punto del valle, en ¢l cual la temperatura es suficientemente
clevada para fundirlo, termina sicmpre por ¢l declive que os
lie dicho, i se convierte en un torrente, orijen o afluente de al-
gun rio. Iin ese punto los rayos del sol lo destruyen sin cesar,
miéntras que la nueva pieve que se acumula en la cumbre
del valie, 1 que luego se convierte en liclo, se adelanta para
mautener en un estado constante ¢l rio conjelado. Iis de no-
tarse que para legar un ventisquero al punto del valle cn
doude la fusion ¢s total, necesita bajar un poco mas del limite
de las nieves eternas, Como hemos dicho, este limite se encuen-
tra en nuestras comarcas a 2,700 metros de clevacion. No
obstaute, algunos ventisqueros de los Alpes Lajan hasta 1,000,
Laun hasta 1,100 metros. A esta ele vacion pueden existir no
solamente los pastales i los 4rboles corpulentos, sino que tam-
bien pueden madurar perfectamente las mieses ¢ Podreis
figuraros ¢l cspecticulo extraiio de estos rios de hiclo, que
bajan de las cumbres de lus nieves cternas para desafiar los ar-
dores del g0l en medio de los sembrados i bajo los avellanos
de los valles ? Precisamente al lado de la muralla amoratada
del ventisquero, amarilla el trigo, los bueyes pucen con 1a yer-
ba hasta cl pecho, las avejas pillan sobre las candelas de los

~alisos. De este lado se.encuentra el estioy-cl-calor-la vidag
del otro, a distancia de dos pasos, en el fondo del valle, el liie.
lo, que sin cesar se renucva, el invierno, la wuerte. Pero 1o,
Yo me cquivoco: eso tambicn es la vida, porque de esa masa
de hiclo que se funde sin descauso, en la superficie por el sol i
hidcia el foudo por ¢l calor propio del suelo, resulta un torren.
te que es pronto un rio afluente o tributario que va a distribuir |
a gran distaneia i]nﬂ aguas vivifiendoras, Sies la vida, porque

los reeepticulos superiores

un ventisquero ey un emisario de
cn los cuales se reunen lag aguas continentales, prudentemento
un carro providen-

z
,!

contenidas por el freno de la conjelacion ;
cial que baja las nieves cternas con una lentitud sébia, i lay

de los ventisyucros ; ya ‘es ‘tiempo de que nos preguntemos | trasporta de las, cymbres a donde no podrian fundirse a log
qué causa pone ¢n movimicnto estas magas i cudl es ¢l poder ¢ wvalles, donde sf esposible su fusion. 3
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[deucido por Ricardo de la Parra).

LECCION XII.

La tierra vista desde la luna.

La ticrra reducida a una gran luna—Irancia tan grande como la palma de la
, mano—Las cimas brillantes de¢ los Alpes—Cratéres de Auvernia—Nieves de
los polos —Fajas nebulosas del ecuador—El rayo de luz de la tierra— Esplen-
dor de las noches lunares—Luz cenicienta—Torqué brilla la ticrra—La tierra

rimental de este hecho—El gran reloj de la luna—TIases de la luna.

1—Al disertar sobre la existencia poco probable de seres
organizados en la superficic de la luna, hemos olvidado el
circo de Ticho a donde el vuelo del espiritu nos habia trasla-
dado. Rlemontémonos a ese observatorio para echar desde sus
alturas una mirada hécia la ticrra i escojamos una-época pro-
picia, la época en que la luna vuelve hicia nosotros su mitad
oscura, o sea su hemisferio sumido en la noche.
¢ Donde, puces, csta ahora nuestra ticrra tan vasta, esa tie-
rra que nes parccia servir de base al Universo ? Existe en un
rincon del cielo sobre nue-tras cabezas, una especie de luna
mui grande que blauguca cl paisaje con sus resplandores : ¢ se-
rd esa la tierra cuyo volimen ha disminuido con la distancia ?
Cabalmente. Alld se ven la Kuropa, el Africa, el Asia, deli-
cadamente delincadas, como en ¢l centro de un mapa-mundi;
los mares tienen un color pardo un tanto azuloso; las tierras
brillan con vivisimos reflejos; la luz es blanca con un leve
arrcbol verde ocasionado por la alfombra vejetal; neblinas
de uniforme color vagan entre una envoltura didfana apénas
pereeptible ; manchas negras lag acompanan en el disco lu-
minoso, manchas que no son sino nubes que flotan en la atmds-
fera i proyectan sus sombras en ¢l suclo; en el limite ocei-
dental un poco 4utes del haz parda del Atlantico, aparcce un
rincon de la tierra : ese rincon es I'rancia, cabeza 1 corazon
de las naciones. Islla piensa i siente, i los pueblos se estreme-
cen ante la grandeza de sus ideas i ante la nobleza de sus
aspiraciones. Un gran vacio, vacio irreparable quedaria en ¢l
mundo, si llegase a desaparceer ese rincon de la tierra que
«desde las rejiones del circo Tunar podemos cubrir con Ja pal-
ma de la mano. Alli en ese pedacito de greda” hai treinta i
tantos millones de scres que nos son semejantes. Gran Dios,
que nos cstais viendo desde lus profundidades de vuestras
perspeetivas, desde el seno de viestra gloria i desde los confi-
nes de las cosas creadas, ; qué somos nosotros materialmente
a vuestros ojos? I sinembargo, ninguno se sustrae a vucstra
Providencia, que mantiene la tierra cn su cje para seres mas
pequeiios que nosotros, i despues de haber equilibrado las ma-
sas formidables del ciclo, distribuye con solicitud su gota de
miel al insecto i su gota de agua a la yerba.
~. 8—Al Sur i al Iiste de la estrecha rejion en que aparace
la 1{;1 ciz, brillan con resplandor excepcional algunos regue-
ros d¢ puntos scparados por cspesas sombras. Iisos puntos
resplandedientes son las crestas nebulosas de los Pirincos i de
los Alpes, qucﬁrcpcrcutcn vivamente los rayos solares. Las
sombras intcrpu\;:slus represcutan los valles a donde el sol no
“ha llegado todavia. A laizquierda de los Alpes divisamos con
una vista mas perspicaz, una multitud de cavidades cénicas
iluminadas por el sol de la mafiana en la falda oriental, i os-

——————curas-en-la-falda-opuesta, i semejantes, ménos en sus dimen-

“siones, a las de la luna : son los embudos voledinicos de Viva-
rais i de Auvernia, pero cratéres tan pequeiios no son visibles
desde aqui sin Ja ayuda de instrumentos.

Dirijid ahora la vista de uno(n\btro extremo del disco
terrestre. 19n ¢l extremo sud, brilla una -vasta extension irre-
gularmente interrumpida por el mar, con destellos tan vivos

como los de la eminencia de los Alpes, la cual estd formada

~por Iy ctpula de hiclo del polo antértico. lin ¢l extremo norte
8¢ muestra otra rejion brillante producida por las nieves del
polo 4rtico, la cual cs-menor que la primera, porque actual-

‘mente reina el verano en el. hemisferio norte de’la tierra, iel

" jnvierno en el liemisforio sur. Al norte, lis nieves, derretidas

esta perpetunmente invisible para una mitad de la luna—Demostracion espe-

|

“

en parte, han alejudo sus limites hicia el polo, miéntras que
al sur se hin avanzado sobre 163 mares conjelados. De aqui a
scis meses la inversion de las estaciones hara que suceda lo
contrario: las nieves drticas ganardn cn extension, i las an-
tarticas retrocederdn. i ’

Otra particularidad notable del aspecto de la tierra, esla
siguiente. En esos jirones nebulosos de color blanco uniforme
que erran por ¢l disco terrestre, hemos reconocido algunas
vubes iluminadas por el sol. Casi por todas partes se ven al-
gunas diseminadas sin érden, raras en ciertos puntos, i mas
abundantes en otros. Pero en las rejiones ccuatoriales, afectan
un érden especial, i se hallan dispuestas en franjas irregulares
dirijidas de ¢ste a oeste. lise paralelismo de regueros nebulo-
sos ccuatotiales es regultado de los vientos alisios, que soplan
todo cl aiio de oriente a occidente por consecuencia de la ro-
tacion de la tierra en sentido inverso. :

3—Acabamos de comparar la ticrra a una gran luna;ila
comparacion es eXxacta. Desde el punto en’que nos hallamos,
vemos que el globo terrestre aparece como un gran disgo ar-
jentado. Iailuz terrestre en la luna, justamente como hai
luz de la luna en la tierra, pero con un brillo mucho mas in-
tenso. Con efecto, el didmetro de la tierra es al de la luna lo
que 11 es a 3 de que se sigue que el disco terrestre equivale
a 14 veces el disco lunar. Imajinemos reunidas en uua sola
catorce lunus llenas semejantes a la que alumbra en las mas
bellas noches terrestres, i tendremos el efecto producido por
naestro globo al ilumivar las noches lunares.

La luz de la tierra se halla en cste momento en toda su
magnificencia. K1 astro, tan ancho como una rueda de molino,
derrama a torrentes sus blancas irradiaciones desde la rejion
del ciclo oscuro, i-da al paisaje un aspecto indeseriptible. De
las cimas clevadas parecen correr arroyos de plata derretida;
las faldas de los cratéres parecen cubiertas de una capa de
albayalde ; las menores asperezas relucen con un fulgor seme-
jante al del tosforo; pudiérase decir que a nuestros piés estd
un lago de leche luminoso que tiene por islas algunas manchas
de sombra. Ista iluminacion, a un mismo tiempo suave i po-
derosa, viva i fria, da a las noches lunares un esplendor tal,

que desde la tierra, en ciertay ¢pocas, percibimos todavia su

reflejo.

+4—1Iso es precisamente lo que tiene lugar en las ¢pocas en
que la luna se muestra en una creciente mui llena. Como el
astro no vuclve enténees hacia nosotros sino una corta parte
de su hemisferio iluminado, su disco no deberia ser visible por

_completo. No obstante, si se observa coun atencidn la Juna,

poco despues de la puesta del sol, sobre todo en el otofio j en
la primavera, se ve, ademas de la parte iluminada por los ra-
yos directos del sol, el resto del disco alumbrado por un vago
resplandor que se llama luz cenicrenta.

Iise resplandor del hemisferio lunar nocturno, resulta de la
iluminacion producida por una espléndida luz terrestre ; pues
en ese momento nuestro. globo vuelve de lleno hacia la luna
su-hemisferio alumbrado por el sol. Si el reflejo estd mui de-
bilitado cuando nos llega bajo la apariencia de resplandor
azuloso o ceniciento, ello tiene por causa las numerosas idas 1
venidas de la luz. ISsta viene primero del sol; de nuestro he-
misferio fulgurante con los rayos del sol, se refleja hidcia la luna
con vistoso brillo; i de la luna vuelve hacia nosotros, redu-
cida a un tenue reflejo a causa de esas reflexiones multiples.

Al desempeiiar la tierra las funciones de luna con respeto
a ia luna'misma, no esti provista por supuesto sino de una
luz prestada. ; Quién no ha observado el vivido brillo, con
que resplandece una pared blanca o un camino iluminado por el

¢o0l ?. Lo que se nota en un camino cubicrto de polvo, oen—

una pared blanqueada, se observa tambicn, en diversos-grados,
en todo aquello que de cualquier modo reciba los riyos sola-
res, los que se reflejan i-se convierten asi en una fuente mas o
ménos viva de iluminacion. Por eso mismo la tierra vista de
1¢jos por el lado de su hemisferio :\lumbrnld.o, es luminosa a
causa del brillo de log peinascos del suclo, de las nubes, del
agua, 1 Gltimamente do todas las superficies iluminadas por cl
sol. I la luna hace otro tamto: sus rocas peladas nos reflejan
los rayos que las alumbran. Ky restmen, la luz tervestre 1 la
luz de la lung 5o son sino iluminaciones prestadus ; su foco pri-
mitivo cstd siempre en cl sol. -




5—DMas eso no importa: vista desde la luna, la tierra cs |
n-astro-adwirable cn extension i en Dbrillo, i nada puede i
~.compararse a ella en el ciclo lunar, ui ¢l sol mismo, pucs
A - aunque éste es indudablemente ¢l foco -primitivo de luz, i res-
plandece con poderosos rayos, parcce al lado del'disco-de la
tierra catorce veces mas pequeiio que elly en superficie. Ade-
mas, csa maravilla del ciclo no es visible sino desde una mitad
de la luna, i para la otra mitad es un astro desconocido.. Lo
cual proviene de que la luna vuelve siempre hécia nosotros un
mismo hemisferio, como se puede verificar por la perpetua
permanencia‘de las manchas oscuras i de las partes luminosas
en que vulgarmente se cree ver una especic de figura humana,
La fase de la luna que vewos hoi desde la tierra, la vieron
tambicn, exactamente la misma, los siglos mas remotos, i la
verdn como nosotros los siglos futuros. La fase opuesta
estard siecmpre oculta a vuestros ojos. Xso no quicre decir
que la luna no jire sobre su eje para presentar sucesivamente
" sus diversas rejiones al sol; pues clla jira sobre si misma
/ como la tierra, pero en un tiempo mas largo, en treinta dias po-
| co mas 0 ménos. Demas de esto, durante ese mismo ticinpo cje-

§

)
cuta su viaje alrededor de la tierra, de tal modo que efectuando |
una parte de su rotacion sobre si misma, lo cual deberia ocul- ;
tarnos ciertas rejiones i reemplazarlas por otras, deseribe una z
parte igual de su cireulo en torno nuestro i viene asi a quedar
en un invariable punto de vist.:, mostrande siempre unas mismas {
rejiones. De tal suerte, L luva ve jirar en apariencia al sol i i
los otzus astros, i los ve salir i ponerse en el discurso de quince |
dias; pero la tierra se queda invariablemente suspendida cn %
un mismo punto del cielo, justamente en frente del hemisferio i
que vemos.

6 —Iisa doble rotacion de la luna sobre si misma i en torno 3
de la tierra, doble rotacion cuvos efectos contrarios se anulan
a causa de la exacta paridad de duracion, puede imitarse del
modo siguicnte. Colocaos en el centro de una sala.i dad una
sola vuelta sobre los talones; las diversas partes de ld/sala,
como las paredes, las puertas, las ventanas &.® pasardh una
tras otra a vuestra vista, i concluird la vuelta cuando lds ojos
cencuentran de nuevo con el objeto punto de partida. Alora,
colocad una mesa redonda en el centro de la sala i sobire la
mesa un globo jeogrifico u otro cualquicr objeto, una naranja,
una manzana. lsa manzana representa la tierra; vuestra ca-
beza repesenta la luna. Dad vueltas eu torno de la mesa, mi-
rando siecmpre a la manzana. La luna, cuyas veees haceis,
presentard as{ a la tierra, es decir, a la mauzana, constante-
mente un mismo hemisferio, es decir, vuestra cara; i cuando
Ie hayais dado la vuelta a la mesa, habreis cjecutado una re-
volucion sobre vosotros mismos, porque las diversas partes de
la sala, como la pared de la izquicrda, Ja puerta, la ventana
&.a ila la pared de la derecha & habran pasado a vuestra
vista precisamente como si en vez de dar vucltas alrededor

de la mesa hubiéseis hecho una simple piructa sobre el talon. f —"" >

“Mirando siémpre a la manzana habreis jirado uwa vez sobre-
vosotros mismos, en tanto que dais una vuelta en torno’de la
mesa. De idéntica manera verifica la- luna una revolucion al-
rededor de la ticrra en el tiempo que aquella emplea en jirar so-
bre su eje; i por eso mismo nos muestra sicmpre un mismo
hemisferio; hemisferio desde el cual es invisible la tierra,
miéntras que del otro no se ve jamas, como mo ven_tampoco
los habitantes de I'rancia, por ejemplo, las constelaciones del
cielo austral.

-T—DMiéntras que cstamos.hablando de la mitad de la luna,’
privada por siempre jamas del espectdculo de la tierra, ésta,
en-la-mitad del cielo, jira-sobre su-cje a razon de sicte leguas -
por minuto siguicndo su ccuador. T

Francia, que 4ntes ocupaba el borde accidental, ha avanzado
hécia el interior del disco; el Japon i la Nueva Holanda han
desaparecido ; el Atlintico, al contrario, sc muestra todo en-
tero; i las costas oricntales de la América empiczan a apun-

_tar. A causa de la rotacion de la ticrra, dentro de doce-horas
la Francia se habri trasladado del extremo occidental del
astro al extremo oriental, i el aspecto del disco estard renova-
do por completo; a las tierras 1 a los mares que ahora csta-
= .mos viendo, habran sucedido cl grande oc¢ano i las dos Ame-
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ricas.' Para nosotros seria aqu{ la tierra como un majestuosa.

reloj quo indicaso la hora por la posicion perpetuamente inva-
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riable del mar, de una isla o de un pais que se tomase por se-

fial._Ese reloj no se pararia sivo en algunos dias. Con cfecto,

permanceiendo aqui dos semanag, esto es, toda la duracion de-
la yoche lunar, verfamos escotarse poco a poco el disco terres-

tve i reducirse a la mitad o a una tercera parte, i lacgo dis-

minuirse sutilmente hasta desvanccerse. La ticrra, sin la

interposicion de pantalla alguna que Ja ocultase, quedaria

invisible por algun tiempo. Iifectivamente, para cualquier

observador que la mirase desde la luna o desde otro punto

cualquicra del espacio, la tierra no es visible sino por el lado

de su hemisferio iluminado; porque el otro hemisferio, por

¢l mismo hecho de estar privado de luz, no puede percibirse. |
Demas de esto, a causa de la posicion variable de la luna, la

tierra vuelve hicia ese astro, ora su mitad iluminada, ora su

witad oscura, ora una parte de la una i de la otra a un tiem-

po. De ahi-lag apariencias graduales que iria tomando la tie-

rra vista desde la luna, principiando por ese disco luminoso

compléto i acabando por una creciente tan sutil como un hilo,

a la cual se seguiria una total invisibilidud. Un mes trascu-

rre poco mas o ménos entre las dos vueltas consccutivas de la

plenitud de la tierra. Cuando la Juna nos da su hemisferio

iluminado, la tierra le presenta su hemisferio oscuro; siendo
esa la ¢poca de la luna nucva para nosotros i de la tierra
llena para la luna. I alainversa; cuando Ja luna es llena para
nosotros, lu tierra es invisible para la luna. La leccion siguiente
acabara de elucidar esta curiosa cuestion; pero primero es
preciso que bajemos a la tierra.

LECCIONES DE FISIOLOJfA ELEMENTAL.
POR T. . HUXLEY.

(Traducidas por Ricardo de la Parra).

‘ontineacion)
6—1in Ia leccion prccc*-ntc he descrito las operaciones
por medio de las cuales los pulmones, por una parte, rre-
batan a la sangre mucho ddido carbénico i agua, mas una
pequedia eantidad de urea, i por otra parte, le suministran
oxijeno. Iixaminemos abora Ia segunda fuente de pérdida
incesante, cs deeir, los rifiones.

Fig. 25.

Los rifiones (k); los uréteres (Ur); la aorta (A 0); la vena cava
inferior (V. CJ); i las arterias i venas renales. (B7) la vejigacuya
parte superior estd levantada de modo que muestra la abertura de los
urcteres (I, I), i lade la uretra (2).

Estos érganos, en nimero de dos, estin colocados en cl
fondo de la cavidad abdominal, uno de cada lado de la re-
jion lumbar-de la espina dorsal. Cada uno de cllos tiene Ia
misma forma que los rifiones de un carnero, pero es un

\ o B T A »
“poco grueso, Kl lado deprimido o ¢oncavo estd vaelto hi-

cin la espina, cllado convexo.estd. vuelto hdcia fucéra (fig.
25). Iin medio del Jado concavo (Hlamado el hilo) de enda
) o _.
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o de los rifiones, un largo tnbo de corto diimetro, Ja

'71‘!rut_mr (Ui, se divije hicia 1a vejiga (B3 2).

Lrovejign, sitaadaen el b netey es un saco oval cuyag

paredes’contienen numerosas fibras musculares no estria-
. B “ % .

d:hl, mientras que estd tapizada al interior por uga.mem-

brana mucosa i revestida al interior por ¢ periténeo, Los |

v uréteres se¢ abren paralelamente, pero a una peq eiia dis-
taucia el uno‘del otro, sobre las paredes posterior ¢ inferior
de la vejiga (fig. 25, 1, 1); 1 delante de cllos se encuentra un
orificio simple que conduce al canal Hamado 1a urewra, (fig.
25, 2), por ¢l cnal la cavidad dela vejiga se pone en comuni-

-cacion con el exterior dol cuerpo. o

El oriticio de los wréteres penctra oblicuamente en las
paredes de Ta vejion, de suerte que es mucho mas ficil a
los Ifuidos pasar’de los uréteres u Iy vejigna gue cnoel otro
sentido, de Ia vejiga a los uréteres,

Bajo el aspecto mecinico hai pocos obsticentos al libre
paso de los liquidos de los uréteres 1 la vejign, de la vejiga
alvurctra i de aqut al exterior, Pero algunas fibras mus-
culares colocadas en cireulo alrededor de L rejion Hamada
el cuello de Ia veliga, donde se encuentra la abertara de Ia
uretra, constituyen lo que se lama un esfunter, 1 durante la
vida se hallan ordinariamente en estado de contraceion, de
modo que cierran la abertura miGouas que otras fibras
muxculares se relajan,

Sulo per. interval s se cambia este estado de cosas ;
cnando se ‘contrnen lag paredes de la vejign miéntras
que ol estinter se relaja, 8¢ evacua su contenido, la orina.
Pero aunque sea intermitente In expulsion de lo que scere-
tan los rifiones, esta seerecion o constante, 1 laorina corre
gota'a gota del orificio de los uréteres a la vejiga, doude
se acumula hasta que sa eantidad sea suliciente para pro-
ducir sensaciones de mal . star que obligan a expulsarla,

T—Laexcrecionpor los rifiones de residuos azoados i de
agua con un poco de dcido carbdnico, s asi estrictamente
comparable ala de deido earbénico | agua con un poco de
urea por los puhnones, cuyas célulay sirven de lugar de
acumulacion incesante para cl dcido carbdnico i el vapor
de agua que periodicamente son expulsados por el acto de

Aacespivacion.: Pero las operaciones del aparato venal dific-
ren de las de los Organos respiratorios por ¢l intervalo
mucho mas largo que ellas comprenden entre los actos
expulsivos, i mas todavia por la circunstancia de que mién-
tras la materia que los puhmones absorben de fuern es
tan nportante como la que cllos arrojan, los rifiones no
absorben nada, -

8—Lu seerecion venal tiene naturalmente una reaccion
dceida, que consiste en ured, dcido drico i alganos otros pro-
ductos de menor importancia, los cuales contienen ciertas
materias colorantey ademas, ke encuentran en ellos sus-
tancias salinas i gascosas, tenidas en suspension en una gran-
cantidad-des agua- . :

“Lacantidad i la composicion de los orines varian enor-
memente, segun el momento del dia, la temperatura i la
humedad del aire, el estado de ayuno o de plenitud del
canal alimenticio i la naturaleza de los alimentos.

Laurea i el dcido frico son dmbos. compuestos de los
clementos carbono, hidrdjeno, oxfjeno i azoe. Pero la urea
es mucho mas soluble en el agua, i su cantidad. excede en
mucho a la'del dcido Grico. ’

Un hombre de mediana salud excreta casi 1,500 gramos

~de agua’eada dia; en esta cantidad de agua.se encuentran
disueltos 30 gramos de urea, pero no wmas de 6 gramos de
dcido Grico. La cantidad total d¢ las demas sustancias or-
ginicas ¢s un tercio de I3 urca o una eantidad igual. Las
sustancias salinas consisten principalmente en sal de coci-
na, fosfatos i sulfatos de potasa, de soda, de cal i magne
Los gases son los mismos que los de la sangre,; a saber :
el dcido carbonico, el oxfjeno i el azoc; st praporcion es
de ménos de un tercio de la que conticne una cantidad
igual de sangre 5 el volamen de dcido carbonico es cousi-
derable; el del oxijeno mui pequedio. e

Kl peso especiticode la orina, en fin, no difiere mucho
del del suero de la sangre : es igual a 1,020, S
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9—Se¢ notard que las partes constituyentes de la orina
estin yu contentdas en Ia sangre, i rigurosamente s¢ puede
decir que ta orina ex sangre privada de sus gldbulos, de su
fibvina'i de su aibtming, n términos jenerales, Ia orina cg

un liquido tal, que puede ser separado de ba SANELA-Por N

fittro cualquiera gue tuviera la propiedad de retener sus
clementos i dejar pasar el resto. Kl filtro de que se trata
estd representado por los rifiones, cuya estructura intima
importa ahora hacer conocer, ,
Siose practica en un rifion una seccion lonjitndinal (fig.
26), Ia extremidad superior de la nretra (U) parece abrirse
e ana cavidad gue se asemeja,a una alberea i que se llama
basinete. Ln este basinete se elevan cminencias ¢onicas

~
Fig. 26—SECCION LONJITUDINAL DI LOS RINONES HUMANOS.

C, sustancia cortical; N, sustancia tubular; M, sustancia medular;
P, basinete; V, urdtere; RA, arteria renal,

Namadas pirdmides (Py), i su cima presenta una multitud
de pequedias abertiuras, terminaciones finales de los peque-
nios tubos (Labuli) que constituyen la sustancia principal
de Jos rifiones. Sise siguen los tibulos de su abertura a la
superficie exterior, s¢ les encuentra primero reunidos en
haces paralelos, que se irradian hideia la superficie 1 se Snl?-
dividen amedida que ‘se divijen allf; pero al fin se subdi-
viden irregularmente i se entrelazan ; de aquai la diferencia
de aspecto que se nota entre la parte central Hamada tedu-
losa del vifon i la parte externg, Hmmada cortical; ademas,
I parte cortieal esti mas abundantemente provista de va-
sos que-In tubulosa; i ofrece, en consecuencia, un-color
mas subido. La gran mayoria de los tabulos remata
al finen dilataciones (fig. 27) que se llaman cdpsedas; en la
cima de cada ¢ipsula entra un peqgneiio vaso (fig. 27) que
es una de las ramas terminales de Ja arteria renal (fig. 26,

2A). Lste vaso empuja por delante de si las parcdes mas
delgadas dela capsula’i se subdivide inmediatmmenteen una
pequetia masa de capilares en forma de racimo lamade glo-
mérulos de Mulpight (Glomérdus) (lig. 27), que lenan casi
la cavidad de la cipsula, La sangre es sustraida del glomé-
rulo, por una pequedia vena (g) que no se reune de una vez

4 otras venas_en troncos J'(}lll)SUSJnﬂSVgl‘lle()S,,Sil)O,q(lC,SC =

abre en el enrcjado de capilares que estd encima de los tfi-
bulos i recuerda asf, en pequedia escala, la circulacion porta.

Cada tibulo tiene una“capa epitelial continta con la del
basinete del rifion i de los conductos urinarios en Jjeneral,
Este epiteliotes bastante dsperoi visible en los tibulos, pero
es mui delicado i desaparece en la cipsula i en el mamelon.

10—Segun esta descripeion, es evidente por una parte
que la superficie del glomérulo es en realidad libre o estd
en comnnicacion directa con el exterior por-cl intermedia-
rio de la cavidad del tibulo ; por otra parte, séve que en
cada uno de los vasos del glomérulo se desliza ‘constante-
mente una pepuefia corriente sangufnea, que no estd sepae
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da de la.cavidad del tabulo sino por la membrana mui
ada de que_estd heeha la pared del vaso. En efeeto 1a
ula puede considerarse como un embudo, 1 las paredes
“membranosas del glomérulo como un'pedazo mui delgado
de papel de filuro, en el cnal estd vertida Ia sangre.

11—1Ls sangre que alimenta los vifones es traida direc-
tamente de la aorta por las arterias renales, de suerte que
acaba de dejat ¢l corazon. La BANGIC VeNosa que entra en

Fig.' 27,

A, cipsula renal (a) con el glomérulo de Malpighi que conticne
%) 1 el comienzo del tibulo (4) en el cual se ubre; e, d, epitelio en
su lugar; ¢, epitelio desprendido del tiibulo; /, la arteria; g, la ve-
na; 2, glomérulo; B, ¢l epitelio amnplificado. ’
Amplificacion de casi 300 didmetros,

¢l corazon i que es lanzada a los pulmones, estd argada de
productos de descomposicion azoados i owros; no pierde
§ino una parte inapreciable de los prinieros en su piso al
traves de los palmones, de suerte que L sanere arterial
que lena la aorta no estid purificada sino de los productos
de d}:sumnp()sivion carbonados, i gueda inpura en cuanto
contiene todavia la urea i el dcido wrico.

CEn el estado de salud, las paredes de las pequedias arte-
nias Lvenas renales estin relajadas; de suerte que el paso
de Tasangre es mai ficil i que una mui pequena cantidad
de mateviales gastados que provienen de las contraceiones
musculares de estas paredes, es lanzada a'la sangre renal,
I como Ia orina que estd separada de la sangre renal, con-
tiene proporeionalmente ménos oxfjeno i mas feido carbo.

‘nico que la sangre misma, un aumento cualguiera del dei-
do carbdnico de Ia sangre por esta fuente seria proballe.
mente compensada al momento, 1Kn consceuencia, por todo
el tigmpo que los vifiones cumplen xus funciones normal-
meite, la sangre que deje estos Organos serd tan roja como
la queles ha llegado por la arteria venal j se puede decir,
rgurosamente que esta sangre es I mas pura del Greanis.
mo, porgue las andlisis hechas cuidadosamente han proba-
do que contiene una proporcion sensiblemente menor de
urea i de agua, que la del lado izquierdo del corazon. Esta
diferencia es de seguro un resnltado necesario de la expul-
sion del liquido urinario. de Ia sangre a medida que atra-

Como las venas renales derraman’ directamente su con-
tenido en la vena cava inferior (véase fig. 25), se sigue de
aqui que Ia sangre, en Ia porcion superior de esta vena es
mucho ménos impura i venosa que’la que esti contenida
en la vena cava inferior por debajo de los rifiongs.

C12—Lairritacion de los nervios que se dierilYuy("n alas
_baredes de los vasos de los rifiones ticnen por efecto inme.
rhntf?: L% Ia parada de'la excrecion de la orina, 1-2.° |a
trastormacion de la sangre renal en sangre negra i venosa.
El primero do estos efectos parece explicarse por la dimi-
_ huclon de presion sobre los glomérulos de Malpighi en

- o,
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razon de In diminucion de volamen de los eanales que 8o
dirijen alli. Kl segundo efecto ex probablemente en parte
un resuliado conseentivo al primero, pues con la supresion . i
de éste liguido, cemn la excrecion del deido earbdnico porla - :

orinacs ioresalta tambien, en giean medida, la illll'Odm;CiUD,/\/\ |
\\ .

del deidy carbdonico en Ia sangre venal en consdéeuencia del
trabajo de los masenlos de los pequeiios vasos i de'la pér-
dida de sustancias que de ello resulta.

13 —Puede probarse de diversas maneras que la picl cs
una fuente de pérdida incesante para la sangre. Si el cucr-
po de un hombre o a lo ménos uno de sus miembros se
encierra en un saco de caucho lleno de aire, se observard
que este aire, analizado, ha sufrido cambios del mismo jé-
nero, que los que se cumplen en el aire introducido en fos
pulmones. n otros términos, este nire perderd oxijeno i
ganaviicido carbéuico; se saturard de una grande canti-
dad de vapor acuoso quese condensard sobre las paredes del
saco, la que puede sersasteaida por tubos convenientemente
dispuestos 5 una pequeiia cantidad  de urea se acumulag
ademas sobre lvsnperticie del micmbre o del cuerpo entero,

Elagna no aparcee habitualmente al estado lHquido xobre
la superticie de la picl, i esta funcion recibe el nombre de
traspiracion dusersible. Pero cuando se hace un ejercicio
enérjico, o bajo Lvinfluencia de ciertas emociones mentales,
o cuando el enerpo se expone a una aumd fers caliente i -

- htmeda, Ia waspiracion viene a ser sensible, es decir, que
se muestra bajo Ia forma de gotas diseminadas en la su-
perficie de la picl ’

14—La (::mtiulas\de sudor o traspiracion varfa mucho,
segun la temperatura i las otras condiciones del aire, i se-
gun el estudo de lasangre i del sistema nervioso. Por regla
Jeneral, se estima que I eantidad de agua exeretada por
la picl es casi ¢l doble de la que se exhala por los pulmones
en el mismo tiempo. La cantidad de deido earbénico no
pasamas alli de Iy wrijésima o cuadrajesima parte de la que
se expulsa por los pulmones. La cantidad precisa de urea
no ex conocida. En el estado normal el sudor es deido i .
contiene materias grasas, aun cuando se obticne sin_mezela
de los productos de las glindulas sebdcens, Ordinaviamen-
te la traspivacion, cuando se condensasobre I picl, se mez-
chva las seercciones gascosas do estas glandalas ; ademas,
U”;l Ull(‘.iUI‘l'“ esceilnas (I”C I)l'()\'ic“c“ (IU lilS (‘.:lll:lﬂ externas
de Ta epidermis gne se reducen constantemente : polvo.

15— Analizando los procedimientos por medio de los cua-
les se elimina el sudor, debe recordarse en primey lugar que -
la picl, aun cuando no hnbiera ningun éraano glandular
que estuviera en relacion con ellay s¢ encontraria en la si-
tuacion de una membrana moderadimente expesa, permen-
ble, interpuesta enirve un lqaido ealiente, Ia sangre i la at-
mosfera. Aun en los climas ealientes, el aive estd 1jos de
hallarse completamente saturado de vapor acnoso; i en los
climas templados, deja de estar saturado en el momento
mixmo que viene aestar en contacto con la picl, cuya tem-
peratura efrece de ordinario de 12°a 16° centigrados so-
bre la temperatnra del airve. .

Una vejiga no nos muestra aberturas visibles; pero si
se llena de agua i se suspende en el aire, ¢l agua pasa- -
i inxensiblemente altraves de sus pavedes i desaparece-
ra por evaporacion, Ahora bien, con relacion a la sangre,
Ia picl es como una vejiga llena de un liguido caliente.

Astla traspiracion debe, hasta cierto - punto, escaparse
constantemente al traves de Ias paredes de la picl; pero no
se piaede determivar con certidumbre cudl puede ser la ]
“cantidad total "do esta evaporacion, porque  existe una
segunda fuente de traspiracion, fuente mui importante, a
saber: las ghindulus del sudor o sudoriparas. ¢

16—La picl presenta en toda su superficie pequeias
aberturas que son las éxtremidades de los canales excavi-
dos en la epidérmisy eada una de estas aberturas se prolon-
ga en la direccion de pequenios tubos casi 10 milésimas
de milietro de didmetro 1 6 milimétros de lonjitud exca- -
vados en el dérmis ; cada tubo estd tapizado de un epitelio
continuo con la epidérmis, IEste tubo-se divide a Veces ;
pero ora esté entero ora dividido, su extremidad’o sus ex-
tremidades internas.son sacos sin abertura i enrollades on,

@




~una especie de nudo entrelazado en medio de un enrejado
_de capilares. (Fig. 28 A.) ‘
Lt La sangre'dé estos capilares estd, pues, separada de Ia
3 cavidad de las glindulas sudorfparas por sus paredes mui
. delgadas i por las del conducto glandular, paredes que
rednidas no forman sino una pelicula insignificantd, i esta
organizacion, aunque diferente en los detalles, es semejante

en principio a'lo que so-realiza en los rifiones. Eu los rifio-

nes, ¢l vaso se envaelve con la edpsula de Malpighi, que se

.

Tig. 28.

BECCION DE LA PIEL QUE MUESTRA LAS GLANDULAS SUDORIPARAS.

a, La epidermis ; '5, su capa profunda o red de Malpighi ; ed, dér-
mis o verdadera picl; £, células grasosas; g, extremidad envuelta de
las glindulas sudoriparas; 7, sus conductos; 4, su abertura en la su-
perficie de la epidermis. B, seccion de la picl que muestra las raices
de los pelos i las glindulas scbiceas ; 4, musculos; ye vaina de un
pelo de la mano izquicrda.

termina por un tGbulo. Aqui ¢l tibulo perspiratorio se
envuclve sobre si mismo i entre los vasos. En los dos
casos se obtiene un mismo resuliado, a saber, Ia exposicion
en una amplia superficie relativamente libre, sobre la cual

~trasadan ciertos elementos de su contenido.
Kl nmero de estas glindulas varfa en las diferentes par-
tes del cuerpo. Lllas son poco numerosas en el dorso i
sobre ¢l cucllo, donde su nfimero no pasa de 60 por centi-
metro cuadrado; son mas numerosas en la rejion de la
palma de la mano i en la planta del pié¢, donde sus orificios
siguen surcos visibles sobre Ia piel, i donde se eleva casi
a trescientos o cuatrocientos’ por centimetro cuadrado.
Una estimacion aproximativa de la cantidad.de estos orifi-
cios lleva el nfimero de 2 millones, o 2 millones i medio
-para toda la superficie del cuerpo. Istos conductos deben,
pues, poscer tomados en masa, una fuerza de excrecion

mui considerable. :
17—Las glindulas del sudor estdn en alto grado bajo Ia
influencia del sistema . nervioso. Iiste es un punto estable-
cido no solo por los efectos bien conocidos de las emocio-
nes mentales que a veces suprimen la traspiracion i a veces
la producen en gran cantidad, sino tambien por experien-
cias directas que se han hecho con la mira de demostrarlo.
o Jlai animales que traspivan abundantemente,-tales como cl
caballo; ahora bien, si se corta el nervio gran simpiitico
de un lado del cuello; él'mismo lado de la e¢abeza se myec-
tard de sangre i se elevard su temperatura (vease la leccion
2.0 § 24) ; al mismo tiempo se produce ¢l sudor abundan.
temente en toda la superticie afectada de esta suerte. Irri-
tando la extremidad del nervio cartado que estd en rela-
cion con los vasos, se¢ contracn st&wn‘cdcs musculares a
las cuales se distribuyen los nervios, cesa la conjestion i
con clla la traspiracion. .

1 {s mui notable la gran cantidad de sustancias que
puede erse en eiertas circunstancias por latraspiracion.
Laaccion combinada del calor i deun trabajo_enérjico, pue-
de disminuir el peso de un hombro'en 2 0,3 libras en una ho-
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ra, pov la sola accion de la traspiracion ; i como hai razones
para creer que Ia cantidad de sustancias s6lidas sustraidas
ala sangre no disminuye con ¢l aumento de la cantidad
de sudor, Ia cantidad de urea climivada por sudox@ gbun-
dantes puede ser considerable. -

La diferencia entre la sangre que viene de la piel i la
que se dirije hicia ella no puede deducirse sino de la natu-
raleza de las sustancias expulsadas por la traspiracion ;
pero la sangre arterial no se trasforma en sangre venosa
en la picl. ’

19 —Serd ahora instructivo comparar, mas a fondo de lo
que lo hemos hecho en la primera leccion, los tres grandes

-aparatos que hemos descrito, los pulmones, los rifiones i
la piel.

Iin @iltimo andlisis anatémico, cada uno de estos apara-
tos consiste en una membrana organizada, himeda, que
separa la sangre de la atmdsfera,

El agua, el dcido earbdnico 1 la urea abandonan la san-
gre al traves de la membrana en eada drganoi constituyen
sus excreciones ; pero los tres grandes aparatos difieren
en cuanto a la eaniidad absoluta 1 relativa de los alimentos
cuya climinacion permiten,

In Jos tres aparatos, kv excerecion predominante en peso,
es el aguaj los rifiones dan mayor cantidad de mate-
ria solida, i los pulmones mayor cantidad de gas.

La picl es de la nataraleza de los pulmones i de'los rifio-
nes a un tiempo ; absorbe ¢l oxijeno i climina el dcido car-
bénico i el agua como los primeros, miéntras que excreta
la urea i sustancias salinas en solucion como los segundos ;
pero la picl estid enrelaciones mas estrechas con los rifiones
que con los pulmones. De ahi resulta que enando se inte-
rrampe la libre funcion de la picl; su trabajo se cumple de
ordinario por los rifiones i viceversa. In los tiempos ca-
lientes, cuando anmenta la excrecion de la piel, disminu-
ye la de los rifiones, i se observa lo contrario en los tiem-
pos frios. .

Sinembargo, esta facultad de sustitucion mutua no va mui
1¢jos 3 porque si se quitan los rifiones o s¢ embargan mu-
cho sus funciones, sobreviene la muerte por activa que
pueda ser Ia piel. Por otra parte, si la piel se enbre de un
barniz impermenble, Ia temperatura del cuerpo baja ripida-
mente, 1 sobreviene ia muerte, aunque los pulmones 1 los
rinones hayan quedado en actividad.

20—11 higado es una fuente constante de pérdida, i en
cierto sentido tambien lo es de ganancia para la sangre que
le atraviesa: da lugar a una pérdida, porque separa de la
sangre un liquido partienlar, la bLilis, i la arroja-a Ios'intesti-
nos ; es fuente de ganancia, si no en cuanto la cantidad de
los-productos, al ménos en cuanto a su jénero, porque pre-
para una sustancia llamada glicojenia capaz de trasformarse
ripidamente en una especie de aziucar que se llama glicosis,
que es sustraida por la sangre bajo una forma u otra.

En fin, es probable que el higado una de las fuentes do
los globulos incoloros de la sangre.

Kl higado es el 6rgano glandular mas grueso del cuerpo ;
pesa ordinariamente de 1,500 a 1,800 gramos; es ancho, de
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L HIGADO VISTO POR SU FAZ INFERIOR; @, vena cava, b, vena porta;
..~ ¢, conductos billales; o, arteria hepdtica.

un color rojo morena subido, i estd situado al lado_dereclio
del cuerpo, inmediatamento debajo del diafragma con el
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cual estd cn contacto su faz superior, mientras que su faz
inferior estd contigua al intestino i al rifion derecho.

Ll higado estd envuelto por una eapa del periténeo que
le mantiene en su lugar; es aplanado de arriba hicia bajo,
convexo i liso'sobre su faz superior que se insinia en la

“concavidad de la faz inferior del dinfragma. Por debajo es

mas irregnlar (fig. 29); espeso hdcia atras, termina hi-
cia adelante por un borde delgado. Caando se le observa
por su faz inferior, como en la fig. 29, se ve la vena cava
inferior @ atravesar una escotadura al borde posterior del
higado, en el momento en que ella pasa del abdémen al
torax; en b se puede ver ¢l tronco de la vena porta divi-
dirse en ramas que entran i se ramiflican en su sustancia.
En d Iaarteria hepidtica que viene directamente de laaorta,
ge divide igualmente 5 ella entra en ¢l higado i se ramifica
en su espesor, micutras que en ¢ 80 ve un tronco simple

TFig. 30.

a, dltimas ramas de las células hepiticas; 4, cflulas del higado.

Namado canal colédoco, cuya funcion es derramar al ex-
terior a bilis que le viene del higado por sus ramas izquicr-
da i derecha, Il eanal de la vesfenla de la hiel (eanal cis-
tico, I) viene igualmente a abrirse por un conducto en el
canal colédoco. Iiste conducto es nas pequeiio que la ar-
teria, 1 laarteria mas pequedia que la vena porta. )

Tig. 31.

Scccion de una porcion del higado que muestra la vena’ hepitica
1LV con los 16bulos o acini del higado L situados sobre sus paredes i
enviando a la gruesa vena sus pequeiias venas intralobulares.

St en-el espesor del higado se siguen las ramas de Ia ar-
terin, de la vena porta i de los conductos -biliarios, se reco-

nocerid.gue-cllas_se acompaiian launa alaoten, i querami
ficdndose i subdividi¢ndose vienen a ser mas i mas pequeiias.

\
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Al fin la vena porta i la arteria hepdtica se terminan en los
capilares que atraviesan como un enrejado la sustancia do
las mas pequedias subdivisiones visibles de la sustangiy del
‘higado, pequedias mas poligonales de 2 o de 3 milfinejros
de didmetro a lo mas, que se Haman Wbulos. Cada 16bulo
reposi por su base sobre una de las ramificaciones de una
gruesa vena, la vena hepdiicea, i la sangre de las capilares
del 16bulo se vierte en esta vena por una vénula llamada
intralobular, que atraviesa el centro del 16bulo i perfora su
buse. Asi la sangre venosa de la vena portaila sangre
arterinl de laarteria hepduica, aleanzan a legar a la supers
ficie de los I6bulos por las ramificaciones Gltimas de esta
artering lumezela se hace en los capilares de cada 16bulo
i es Hevada por sus vénulas @ntralobulares,gue derramando
su contenido en una de las ramificagiones de Ia vena hepi-
tica. Estas ramilicaciones rewnidas forman troncos mas i
mas anchos que aleaunzan finalmente al borde posterior del
higadoi se abren en lvena cava @ ferior que se eleva de la
punta hicia arriba, en contacto con esta parte del higado.

Asf la sangre de que se provee el higado es una mezcla
de sangre arterial i venosa; la primera proviene directa-
mente de la aorta por Ia arteria hepidtica; la segunda pro-
viene de los capilares del estomago, de los intestinos, del
péanereas i del bazo, i se Ia trae la vena porta.

No se sabe exactamente ¢como se terminan las ramifica-
ciones de los canales hepdticos o biliarios. Tapizados por
un cpitelio del canal principal, i en seguida por el de los
intestinos cn los cuales se abren los canales principales, so
les puede seguir hasta la superficie de los 16bulos. Sus ra-
mificaciones @ltimas no son todavia conocidas mui distin-
tamente, pero recientes investigaciones tienden a probar
que penetran al traves de los espacios ajustados entre las
celulas hepidticas, 1 atraviesan los 10bulos en los intervalos
que dejan los capilares. Xn uno i otro caso debe ficilmente
penetrar en su espesor un liquido cualquicra separado de
la sangre por L accion de los 16bulos._

In el expesor de los 1dbulos estin llenas por las células
hepidticas todas Ias mallas de los vasos sanguinees. Kstas
celulas hepidticas son cuerpos de muchas faces east de dos
centésimos de milimetro de diidimetro, 1 ofrecen un nficleo
central i poscen frecuentemente en suw sustancia grinulos
mas o ménos gruesos de materia grasa (lig. 30 ).

Lin las eflulas del higado es donde se supone que reside -
la actividad de este drgano.

21—1Iin tanto que ¢l higado es una fuente de pérdida
para la sangre que le atraviesa, la naturaleza de esta acti-
vidad sc determina investigando:

«. Il cardeter del liquido, la bilis, que se escurre sin cesar
alo largo de los conductos biliales 1 que,. si no es tiempio
de hacerse la dijestion i esti cerrado el paso de la vida
hidcia los intestinos, refluye 1 va a llenar la vesicula.

b Las diferenciag que existen entre la sangre que entra
en ¢l higado 1 la que sale de €1, en lo relativo a los ele-
mentos de la bilis.

BOTANICA.

(Traducido por Samuel Bond).
XII—bE LA corona.

Ll segundo verticilo del perianto es la corola, que ¢l vul-
o considera como la verdadera flor,porque es el clemento
ordinario de Ia helleza de Csta.

Gada una de las Liminas delieadas, graciosas, de vario
color i odoriferas que compounen la corola, se Hama pétala -
(petalon, hojpr). >

Cada pltalo se compone ordinariamente de dos partes :-
una parte superior ensanchada que se ilama limbo, i otra
delgada ireducida, por medio de la cual se¢ une el limbo al
receptéenlo, Hamada unguiculo. ai muchas plantas en las

ccanles los pétalos son sesiles, es deciry se hallan jnmediata-

~mente pegados_al recepticulo, por Ia razon de que no tie-
4 i 40 | o
nen dngulo algumro (fig. 42).
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pétalos ‘son distintos’ d,iﬁdopcntdicnfc‘s,w.lv:rx 't

~ IIai un tipo notable de corola polipétala jrvegilar, eual
~.e8 In corola papillondcen, la cudl _se compone decinco pés -
talos a que so han dado diferentes nombres. El mayor, que™
es ordinariamente levantado, se llama_el estandarte; otros - -
os que:se hallan colocados 2 cada lado: del estandarte, se,. o
llaman alas; i los otros dos que estdn en- intimo eontacto i -
algnnas veees soldados en parte; que se encuentran en fren-

" te del estandarte, constituyen la-carena. (fig. 46) ",

V
/

T Fig. 42, .~ ' Tig. 42 i
~==—- Cnanto hemos dicho acerea del cfliz monosépalo e apli
- ea ignalmente a la corola monopétala.
. Lacorola monopétala, del propio modo que el ciliz mo-
nosépalo, presenta un tubo; un limbo, una garganta i plie-
.+ gues en cl borde superior, pliegues euya profundidad varia
segun el estado mas o ménos- adelantado de la soldadura
‘' delos pétalos que la componen. ; -
. Un pétalo no ¢s otra cosa que una hoja modificada. Tl
orijen de esa palabra i ¢l nombre de hojas de rosa dado a
los pétalos de esa flor por la lengua vulgar, muestran cla-
ramente que la asimilacion de los pétalos a las hojas perte-
~~—neci6-ala observacion espontdnea dntes que a-la ciencia.-
* Hai plantas en que puede seguirse con la mayor facilidad
- la transicion de los 8&palos a los pétalos.. 2 e '
“Todo lo que queda dicho sobre la regularidad de cada
.sépalo i sobre Ja regularidad del ciliz entero, se aplica |
——igualmente-a-cada pétalo-i-a-Ja-corola. Innecesario_cs decir

¢

1=

" Tig. 46.

- ,,*.,‘_,-_A,Fig. 52,

~ La corola polipltala irregvlar se denomina polimorfa:
¢nando, a cansa de la disposivion de sus pétalos i de la for.
ma que toma uno de ellos, la flor ofrece un aspecto pinto-
rescamente vistoso, como pucde obervarse en la orquidea.

~El petalo caprichoso se llama labela. — .
Ilai cierto nfimero de tipos de corola monopétala irre-
‘gular: o 5 : ) 0

La corola infundibuliforme o en forma de embudo. (la

flor del tabaco) . N A
.. La corola’ ¢campaniforme .o en

forma de campana. (Ia campanilla)
: La corola hipocrateriforme o en
forma de platillo (la primula i la

lila). .
Lia corola urceolea, o en forma

que respecto de la corola como respecto del ciliz, 1a pala-
Dra simetria no debiera sacarse de su sentido jeomdétrico,
que cs tan preciso; i'que la corola como el ciliz pueden-
__mui bien ser divisibles en dos mitades simétricas sin que
las piczas que las componen se hallen B
sujetas a un 6rden definido, ora se las .
considere en su relacion, ora en su
__forma, ora en su insercion .0 su sol-
* - daduras g e P
En jeneral, los- pétalos alternan con
"los sépalos, ‘cs decir, estdin colocados
frente a frente ‘de los intervalos que
====—gxisten-entrelos:sépalofi o

_de cascabel (cI'madrofio).

Existen tres tipos principales de
corola monopétala irregular:

1.2 La corola liguldcea, cuyo
limbo se-inclina a un lado bajo la
forma de una Jengiicta achatada
que remata en dentecillos (el dien-
te de leon). B

2.° La corola labiada, cuyo lim-
bo estd dividido trasversalmente
en dos.partes llamadas Jabios (la
savia, fig: 48). '

1.

" Tai tres tipos principales de cbro]a :
—polipétala regular :-———— RN

- .1 1.° La corola cruciforme, compuesta
“do cuatro pétalos dispuestos en cruz,
como se- observa en la col i el aleli

. (fig. 43). 2

o
]

-9.2 La corola cariofilea, compnesta

an

DA ; ¥ - " . »
—="- d6é cinco pétatos:de unguiculos muilar-— ——pjg 43~ -

_ gos ocultod por el c¢iliz; como se ve en
———el-clavel (fig.-44). o

e

. W ot

X ¢

-4 - 8.0 La corola personada, corola
labiada cuyos labios se cierran 1 s¢ , -
AN “contraen de manera que imitan toscamente una-jeta (la - -

3,9 La corola rosdcea_compuesta de tres o cinco pétalos™{

becerra, fig. 49). -

La mayor parte de las corolas cacn poco.tiempo despues

de abierta la flor; i cuando persisten por algun tiempo en
-la mata se llaman marcescentes. — ——

Lu ciertas flores, el pétalo i el sCpalo presontan un apén-

dice caracteristico dlamado-espuela,- cl--cnal-es-una especie

i

b

P

hueco que se desenvuelve ala espalda del péta- .

i‘il'chtos* en-forma” de ‘roseton

¥

¢l rendnculo, ™

lo o del sépalo 1 se abre -cn Yo faz anterior, como en Ta ca=— -
puchinailalavioleta: = = —

Y "lav%\, ,&H:.&k_\_l )
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Los ‘colores de los pétalos tienen jeneralmente relacion
“con‘el-amarillo, el rojo, el azul i
1o “proporciones diy
‘vista sus matices interme _
presenta muchas. variedades de cada matiz, ya dejando ver
suntos en”lasuperficie;del pétalo, ya asperezas, ya las apa-
* riencias del barniz o' de la felpa. Nos ofrece por otra par-,
-2 16 varias especies del color blanco, varias del color rojo,
. varias del amatillo i varias del azul, Por cjemplo, el blan-
co_de la margarita no es_el de Ia flor de lis; _el'del lirio nio
L es el del narciso. Notaremos de paso que el reino. vejetal
. ha dado nombre a gran nimero de colores como rosa, lila,
violeta, naranjado, oliva, castafio, afiil. :
L1 rojo es el color mas ordinario de las flores del estfo.
Las flores rojas son comunes en-los paises cilidos. :
- Elamarillo es el color mas ordinario de las flores de oto-
fio i de las compuestas, .
=" El blanco es el color habitual de las corolas de prima--
. vera. Las flores blancas son comunes en los paises frios.

as, la_naturaieza nos pone-a la:

9

El'verde i el niegro son raros en las corolas, )

..

XIII—DE LA PREFLORESCENCIA.

Hemos dicho que la yema es la primera edad de Ia flor.
En Ia yema estdn pues ‘contenidas todas las piezas de ella,
“lus cuales para ocupar ménos espacio, afectan una disposi-
. cion particular que no s una misma en todas las especies,
z .1 que se llama preflorescenciu (estado auterior a ja flo-
g rescencia.) . o
La preflorescencia cs al boton floral'lo que la prefolia-

el ‘blanco. Combingndos |

ios en numerd’infiriito, i ademas”

In corola, i los pétalos del verticilo éxterior cubre
verticilo interior, como en el acebo, fig. 53, =
~5.0 Lapreflorescencia quineimeial-— Tos pétalos gon-¢ :
co insertados en-una linea espiral que describe-una doble: . ¢ . )
vacelta, cuyo dngulo dcdi_‘\’grj_c_‘n(-,in es_por. consiguiente 2, 7.
Por tanto, hai dos pétalos cxteriores, es decir, que c¢ubren )
a sus vecinos por sus dog bordes, dos pétalos: internos cu- .

- biertos por dos lados, i finalmente un quinto pétalo siem- ~

/ 4 z

Tig. 53.
pre colocado entre uno de los dos externos que lo cubren
por el borde correspondiente, i uno de los internos que ¢l
cubre a su vez por el borde opuesto (I rosa, fig. 51).

6.° La preflorescencia vexicular. Uno de los pétalos cu-
bre a sus'dos vecinos, los cuales cubren a su vor a los
si I corola tiene cinco pétalos, o “al cuarto peétalo si la co-
otros dos, rola no tiene sino cuatro, (la habichuela). K
Lo que acabamos de decir de la preflorescencia de la
corola, puede mui bien aplicarse al ¢dliz. :
_Et ¢idliz deuna flor no tiene necesariamente la misma pre-
florescencia que la corola. En las malvas, por ejemplo, 1a
preflorescencia del cdliz es valvar, miéntras que Ja de Ia
corpla es retorcida. — N

B - CUESTIONARIO. - =

Fig 60.

Fig 50. Fig. 50.
cion es a la yema ordinaria. La preflorescencia caracteriza
... muchas especies, como lo hace la prefoliacion, - :
. De la preflorescencia de la corola es de la que importa
* tratar, M e SO . L o
- Iai tres tipos principales de preflorescencia,
"7 L° La preflorescencia valvar (vifin), Los- pétalos se

4Qué es la'corola? : S s

4 Cémo se llaman las partes que componen la corola? . .

¢ Cuiles son las dos partes que se distinguen en cada pétalo ?

¢ Qué se llama corola polipétala ?7—Corola monopétala ?

i Como sc debe considerar cada pétalo ? ‘

{Como estin de ordinario dispuestos los pétalos relativamente

los sépulos del ciliz ? : -
4 Cuintos tipos princ;'pulcs hai de corola-polipétala regular ?
¢ Qué es corola cruciforme 7—Cariofilea 7—TRosdceal .
| Qué cs corola papillonicea '—Polimorfa ?
Citad algunos tipos de corola monopétala regular.
¢ Cudntos tipos principales hai de corola, monop¢tala irregular ?
{ Qué es corola ligulicea ?—Labiada ?—Personada ? .
4 Qué son corolas marcescentes ? ' \

+ 4 Qué se llama espucln de un pétale o de un sépalo ?

¢ Cudiles son los colores mas comunes de los pétalos ?

i

A0eroAn-unos-a-otros-sin-cubrirseemrmnernaiguna, Cuan-
do los bordes contiguos forman una sutura saliente, la pre- -
. florescencia valvar toma el mombre de¢ reduplicativa.
~~———Cuando, al-contrario, los_bordes contiguos se repliegan
“hdcia el centro de la flor i forman iingulos reentrantes, la
- preflorescencia toma el nombre induplicativa (fig. 50).
. #. 20 La pretlorescencia retorcida. Los pétalos se cubren
_.._- . fmutuamente por uno desus bordes, i cada uno de ellos es”

a un mismo' tiempo cubridor i Cubierto.. (malva, fig. 51)

{ Cuil es el color que domina en las flores de estio i en las de oto-

" fio 7—En las de primavera? =~ -+ s o
1.Qudé es preflorescencia ? - . - :

{ Qué cs preflorescencia valvar ! --Reduplicativa !—Induplicativa? —
! Qué es preflorescencia retorcida ?
{ Qué es preflorescencia espiral ? : v .
{ Qué es preflorescencia alternativa® - e S
{ Quées preflorescencia quincuncial ? S :
-4 Qué es preflorescencia vexilar ? ST S P
~ ¢ Tiene siempre el ciliz en una misma espécie 1a misma preflores- .
cencia que la corola? : . . oae

- . . RN .

- CURIOSIDADES CIENTIFICAS.

Noticia popular sobre el t?mgrafo. SRR S
ELECTRICIDAD DINAMICA, p P

TLa'electricidad enjendrada por et roce o frotamiento,
que pasa de su-fuente a la. superficie de los cuerpos con- -
ductores, segun la hemos considerado; se llama clectricidad
estdtica o en reposo. - La electricidad din:in,ﬁcn_, 0 .en movi-

micnto,-que-nos-queda-por-conocer;—tuvonacimientoenmel————————

e Fig. BL
3.0 Ta p'_réﬂo‘rescer’xcxa\espiral.".Los pétalos’se hallan’ dis-
‘ptiestos eir espiral i se cubren cen'el ‘6rden’de su posicion, .

- terrado del palacio de Zamboni, en Bolonia, el 20 da setiem- .~ . - %" .
bre de 1786. Pero_mejor es'que lo cedamos la ‘palabra en '
‘cté'asunto a Aloysin Galvani, su ilustre padre.- ot b >
.- “Preparadas las.ranas, por medio de.unos ganchos de

i—coh STAVeRAbAn-Ta-medula—espinal, Jas-habia -

AT |

ho—éi{.—‘.é{—n'enﬁfaﬁblanco.—(ﬁ - =
ki ‘prefl n'cia'iﬂfem‘atiqa. ‘Hg.,:

»,
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dos verticilos en
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- nuestra casa, i a menudo las habla visto sufiir contraccio-

_cielo -estaba en' calma i sereno. Entdnces atribiif esas
‘contracciones a las modificaciones que sobrevienen a veces
~a lavclectricidad atmosférieas Asf me. puse, no sin esperan-

za, a_buscar los efectos de estas modificaciones en los mo-
vimicnto$ musculares; e intenté experiencias de toda espe-

=, ciez Por-lo cualy, a diversas horas i por el espacio de
S muchos dias, 1b:\/n examinar estos mismos animales des-
“ 4" pues de haberlos’ preparado convenientemente ; pero sus

“mfsculos-apénas—daban-—sciiales de- movimiento. Al fin
cansado de tanto esperar empecé a apretar con fuerza los
—ganchos de_cobre que sostenian la medula espinal contra
el hierro de la baranda, para ver si por.este medio excitaba
~ las contracciones musculares, i cllas me revelaban algnnos
cambios en el estado del aire i"de la clectrigidad, Cierto
es que observé contracciones a menudo, perono me pare-
cié_que tuvieran parte en ellas las variaciones del aire i de
la electricidad.” (Comentario sobre la accion de la electri-

— cidad en el movimiento-muscular por Al. Galvani)..
Ese fué ¢l famoso conjunto de circunstancias, en ¢l enal

Ian admirado los espiritus lijeros el triunfo de la casuali-

. dad, especie de providencia infantil, que segun-ellos se di-
vierte en confundir la 16jica humana, haciendo resultar los

- mayores efectos de las causas mas insignificantes. Pero se
ha visto que Galvani protesta contra la intervencion del
acaso. “Sus ranas estaban adheridas al hierro por los mfs-
culos, i al cobre por los nervios® los dos metales se toea-
ron i las ranas experimentaron una contraceion. No era la
primera vez que eso sucedia, supuesto que Galvani buseaba
la explicacion de ese fenémeno (desde hacia 7 afios) en la
influencia de la electricidad. Sumamente natural era que
: sc¢ preguntara la causa de los fenémenos que veia, ¢ inte-
rrogase a todas las circunstancias que los acompafiaban. En

= esto no entraba por nada la casualidad. La casualidad no
' existe; pero si fendémenos naturales, i a veces una vista

perspicaz que los observa.

Galvani atribunia Jas contracciones de 1a rana a una elec-
tricidad animal que residia en los drganos, i que cra exci-
tada a salir de cllos ‘por los conductores metilicos. Con
efecto, sibese que hai peces, cmo el torpedo i el jimnono-
te, cuyo organismo es una verdadera bateria cléetrica, que
‘se descarga a voluntad del animal i que es capaz de aniguilar

.. asus mas robustos enemigos. Ultimamente, en- nucstros
— - diasel sabio M. Mattencci ha contirmado plenamente la teo-
.. ria de Galvani, eonstruyendo una pila, es decir, una fuente

P _ deelectricidad, aparato en que no empleé otro clemento que

RN —— muslos de ranas. -

comprendié todo el alcance de su descubrimiento, i que
por nd haberle dado una interpretacion completa, vié que
“sele usurpaba, si no todo el mérito, sf al ménos la gloria de
una de las mas fecundas invenciones modernas. Ciertamen-
te su electricidad animal fué atacada por varios fisicos, espe-

L ST B % : - o oo o . : . o .. =
A . cialmentepor un profesor dePaviailamado Alejandio Volta,

quien.negaba la existencia de una électricidad propia del or-

ot ganismo, porque no_veia en qué pudiera diferir esa electrici-

dad del flaido conocido ya bajo ese nombre i capaz de produ-
cirse en todos los cuerpos. Por otra parte, explicaba las
_._.-contracciones de la rana, admitiendo i probando que el con-
- - "~ tacto de dos metales diferentes produce electricidad ; for-

~— No entraremos- en-los pormenores del célebre procedi-
miento cientffico que durante seis afios llam&la atencion de
., todala Europa, i’ en el cval se pusieron en tela de juicio,

"4 entfnces.un extrafio especticulo: dos adversarios que te-

hernos.visto, la electricidad animal reconocida por Galvani,
a‘yetdadera, i no lo era ménos la electricidad animal do
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“nes, no solamente en tiempo de rayos,sino tambic¢n cnando -

No-obstante,fuerza.es confesar_que Galvani mismo no -

mula que se conoce bajo el nombre de principio de Volta.,

__con_ inagrtable rivalidad de injenio, de experiencias i de
... . perspicacia, pero siempre” con cortesfa, la causa de la elec-
tricidad ~animal-i-la-de a-elcetricidad metdlice. Vidse.

- cias lwterojénéas’vcuules utera, puestas en contacto, produs .
~cen siempre électriw‘dm? positiva la una, ¢ electricidad ne-
gativa la otra. Volta, sin dar explicacion de este hecho, _
pudo’construir un'aparato productor incesante de dos flis——
dos” eléctricos, juntando a tal propdsitometales-diferentes.—— -
Vamos a hacer una sucinta descripcion de ese aparato tal
cual s¢ usa hoi en las clases. i SRS o i
+ Dos discos igunles soldados, und’de cobre i'6tro de zinc," -~ -
constituyen un par. Pénense” en pila unos sobte otros -va-<~ . -
rigs pares, cada uno de los cunales estd separado del quele ./, /
sigue por una rodela de- pafio-mojado-en-agua acidulada -
(por-ejemplo, agna mezclada. con vinagre), i en tal-6rden, - °
que un disco de cobre quede siempre entre dos discos de
zine, i un disco de zine entre dos discos de cobre ; de modo
que comenzando por el par inferior i contando hdcia el
s}lpcrior se encuentra zine, cobre i pafio mojado suce-
sivamente. : ’ e :
~Puecs bien, csa pila de discos amontonados asi tiene la’
propicdad de producir flGido eléctrico como por una espe-
_cie de permutacion. El centro del aparato se halla en estado s
nentro, i la mitad de la pila que remata en zine, estd car-
gada de clectricidad positiva, miéntras la que remata cn
cobre lo estd de electricidad negativa. g
Creia Volta que el papel del pajfio hfimedo era el de con-
ducir mejor la clectricidad a proporcion que se desarrolla-
ba por la sola virtud del contacto; pero se engafiaba,
porque cl dcido de que se halla empapado el pafio, no
interviene sino como ajente quimico ; ataca uno de los me-
tales del par i provoca asi una reaccion que hoi se crec .
‘necesaria para el desarrollo de Ia clectricidad. El contacto
no es pues aqui una causa prodnctora de electricidad, sino
simplemente una circunstancia favorable a su produccion,
o para decir mejor, favorable’a la reaccion quimica de. la
cual se orijina. Notable i singular ejemplo de los tientos
laboriosos que retardan la mano del horibre en la investiga-
cion de la verdad! Galvani tiene asida la electricidad dindmi- .
ca, pero no la reconoce i deja-quese-escape—Volta-se-apos—————
deralde ella a su vez, pero no comprende su orfjen, i les de- -
ja a las ciencias un admirable instrumento al propio tiem-
po que una teoria crrénea. Fabroni, italiano tambien i
contemporinco de Galvani 1 de Volga, fud quien aplicé el
descubrimiento del primero i completé los principios del
segundo, demostrando la necesidad de una accion quimica
. para la produccion de la clectricidad.
DPolos—Tl extremo de la pila hicia el cual se dirije la
clectricidad positiva, se denomina polo positivo, i el extre--
mo opuesto, que recibe la clectricidad negativa, se llama
polo negativo. . R S -
Lléctrodos—Los dos fliidos eléctricos, aunque con nom-
bres diferentes; tienden a escaparse por los polos: Si-pues—
fijmos en cada polo un hilo metdlico conductor, la electri- -
cidad de ese polo se extenderd por el hilo, el cual se con-
vertird en polo. Si ademas se hacen comunicar entre sf los -
dos hilos, o sean los dos fliidos, que parecian- reposar en
“el interior de la pila, esos flGiidos se atraerdn i se combina-
tdn por entre los hilos metilicos reunidos en el exteriof.
Esos hilos se llaman eléetrodos, palabra formada del grie-
go, i que significa camino de electricidud. . g
Corriente—Finalmente, llimase corriente la recomposi-!.
cion incesante al traves de los eléctrodos, de las el
dadés contiavias diseminadas en los polos. ~ -
_ Parece haber dos corrientes opuestas-por cuanto hai dos
1@idos que se dirijen uno al encuentro del 6tro. Sinem-
bargo, para explicar los fendmenos no se admite sino una
sola corriente, 1 se conviene en que parte del polo negativo
de‘lapita, se dirije en la pila hdcia el polo- positivo, i vuel--
ve por entre los eléctrodos-al polo negativo para continuar ,
indefinidamente su corriente N S
La palabra corriente tiene por sinénimas cn los tratados~

~nian_cada-ino Tarazon dc su “parte, defenc‘lian‘.tcspccti'vm*vdtrffsicn—lns—cxpresioncrcmientc&—vol&aieaa,'—'_\?}piddn‘ism‘O‘—,;-—-f-
mente 'sus tésis atacando la. tésis” contraria,_porque, como- : ‘

2 electricidad dindmica. _ o
~ Cuando las electricidades so ¢omunican, funciona la

“corriente, i cnténees se dice quo estd cerrada,

PN

e XMPREN"I‘A DE GAITAN, CARRERA DI NE!\’A,[;CALLE B e
B . ) 0 ai Litowa PRI L

v -

AT ATD NEOT--1 ST R Dt

Tw



