Noso

|3

»(
1

T
B
m‘
-~

ianini




Elena Gianini Belotti

| | f . Nosotra’s

A |as niﬁas---'

! La influencia de los condicionamientos sociales
‘ ; durante la primera infancia, en la formacion
del papel femenino.

& it CORPORACION
coedlClon LAS MUJERES y EDUCATIVA
SAN PABLO




Observacién. Por problemas imperdonables en el proceso de composicion y co-
rrecciébn de pruebas de la primera edicién, se pasaron inumerables arroras que hi-
cieron ds esa, una edicién supremamente sucia. A manera de disculpa con nues-
tros antiguos y nuevos lectores, hemos tratado de superar tal situacién en la pre-
sente. Los Editores

Titulo original: Dalla parte delle bambine, Feltrinelli Editore, Milano, 2a. Ed.
abril de 1974. g

Tomat‘jo de: Du coté des petites filles, Editions des Femmes, 1976.

Nosotras, las nifias . , 1a. edicion colombiana. Corporacion Educativa San
Pablo, Medellin. diciembre de 1977

2a. edicién, octubre de 1978

Traduccion de: ‘Las Mujeres’
Disefio: Gertrude Martin L

Elena Gianini Belotti nacié en Roma donde reside actualmente. Desde 1960, es
decir, desde su creacion, dirige el ‘Centro Nascita Montessori’” de Roma anico
en su género en ltalia, donde se hace la preparacion practica y sicoldgica de las
mujeres embarazadas. preparacion para las madres, respetuosa de la individua-
lidad del nifo. Desde hace varios afios imparte ensefianza a los alumnos de la
misma ‘‘Scuola Assistenzi infanzia Montessori’’, que se transformo6 en lnstitu'to
profesional del Estado en 1960 Es colaboradora de diferentes revistas especia
lizadas.

PROLOGO 7
PREFACIO 9
1. LA ESPERA DEL NINO 15

Un varén o una nifa? - La hostilidad hucia el sexo femenino.- Es
el varon el preferido.- Ha nacido.

\

LA PEQUERA INFANCIA 45

Yo. soy un varén; yo, soy una nina. - linitacion e identificacion.-
Las intervenciones directas.- Sc habla todavia de la envidia del pe-

ne.
JUEGOS. JUGUETES Y LITERATURTA INFANTIL 69

“Buenos” y “malos” juguctes.- Los juegos de ninos y la vida
Diferentes maneras de jugar.- Los juegos de movimiento. La lite-
ratura infantil.- Algunos ejemplos significativos.- Las vicjas leyen-
das

L AS INSTITUCIONES ESCOLARES: LAS ESCUELAS MATER-
NAL. PRIMARIA Y SECUNDARIA 101

Por que no los hombres? - Las maestras que ejercen discrimina-
cion  1a separacion segin el sexo: las nifias al servicio de los va-
rones  Las actividades preferidas y las actividades propuestas.-
I os dibujos aportan una confirmacion.- Independencia y creativi-
dad 1a discriminacion sigue: una mirada sobre las escuelas pri-
maria \ secundana




ARSI T

PROLOGO

Ser mugjer, ser hombre,

Qué es lo que somos?

Que es ésto que somos?

v qué es ésto que nos hace ser ésto que somos?

Como se produce ésto que es lo femenino y ésto que es lo
mdsculino?

Cémo se producen estos dos términos mutuamente exclu-
yentes?

YV cémo esta diferenciacion de fumcionmes, semtimientos, es-
tructuras siquicas, gustos, modos de ser, esta diferenciacion tan
apegada a nucstra cotidianidad. aparentemente tan natural, tan
necesaria, como si careciera de tiempo, de lugar, de historia, y
POR QUE esta diferencia implica, ademds, un poder que se es-
tablece. una relacion de dominio en la que lo femenino se subor-
dina a lo wmasculino?

Es acaso por el papel diferente que jugamos en la repro-
duccidn, o por “temerlo” o “no ienerlo”? O serd mds bien una
diferenciacion mecesaria a drdenes sociales que como el nuesiro
cuenta pare su funcionamiento, con esta exclusién fundamental
entre lo masculino y lo femenino, lo de afuera y lo de adentro;
lo pubiico y lo privado y que funda sobre la muiua exclusion
de estos términos la supremacia de lo uno (lo masculino, lo de

afuera, lo publico) sobre lo otro (lo femenino, lo de adeniro,
lo prwado)f :




WW A

P e

- 7. S

L o

{ n lento pero sistemdtico proceso de socializa.cidn, de edu-
cacion, de introduccion en lo cultura, crea esos sujetos, €sos .;e;
res sociales, ese comjunto de cualidades que P’ueden. oz-:u[f:rco:-
lugares respectivos que tal relacion de dominacion e;;ie, :e -
flictos, satisfactoriamente, con agradq, de tal. man 3” o
quiera al ocupar su lugar .nenta. que se realtza' comc:i e
y bioldgico y remiegue o desprecie como enfermiza toda o
sibilidad. .

Nuestro grupo encontré en este l,ibro que ?ubhcamosj:;:
ol titulo de “Nosotras, las wifias...” uno posible respue

i ipci las ma-
los interrogantes arriba planteados, una descripcion de

' 1asculino v lo
neras como se redliza el proceso que funda lo ma A

femenino

ipci lectu-
Por esta respuesta, por esta descripcion y pon';ue s ek
T g b ,
ra y traduccidn significaron adquirir puntos de vista e
7 . i
sentimientos comunes y, por que no, rabias iomu:te:; aousted“
icacto nirega 7
] cacién que ahora e &
a la tarea de esta publi : 2 e
1 su condicion,
] mbres insatisfechos de
como mugjeres, como ho : i e
mo educadores y educadoras intranquilos con aqm.-zll:- que e
| viduo
miten, con aquello con lo que educan y con los indi q
’
les toca educar.

LAS MUJERES
Septiembre 1977

PR EEA CEO

En su libro “La sujecién de las mujeres”, escrito desde
1869, John Stuart Mill fue el primero en interrogar el concepto
de “Naturaleza femenina”, que ha permitido hasta ahora intro-
ducir todos esos supuestos caracteres que se dicen particulares
a la. mujer. Demostré, por el contrario, cé6mo eran el producto
logico de un contexto histérico, cultural y social preciso. En su
defensa lacida y apasionada de la mujer, Mill hace intervenir la
sicologia para hacer el analisis de las :

“...ieyes que regulan la influencia de las circunstancias sobre el ca-
récter. Se necesita poseer el mas profundo conocimiento de las leyes
de la formacién del caricter para tener el derecho de afirmar que
,hay una diferencia, y atin mas, ‘para decir cuil es la diferencia que

distingue a los dos sexos desde el punto de vista moral e intelec-
tual” (1).

Mill analiza las influencias educativas y, ademas, indica el
camino mas sencillo y seguro para lograr un conocimiento de la
mujer que no sea, como a menudo es el caso, el reflejo de la vi-
sién que el hombre tiene de ella. Se dirige directamente a la in-
teresada. Ademads, hace una observacidén sutil sobre las condicio-
nes necesarias para que la mujer acepte hablar de ella, descri-
birse, develarse, sin sentirse subordinada sino igual. No puede
existir ningiin didlogo auténtico entre personas involucradas en
una relacién de dominante a dominada. Deben al contrario sen-
tirse iguales. Asi, para entender lo que la mujer tiene para de-
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cir de ella misma, el hombre debe también sentirla como su igual
Pero si al menos el hombre deseara escuchar lo que las muje-
res tienen para decir de ellas mismas, una gran parte de los pro-
blemas entre los sexos estaria ya resuelta; lo que estd muy le-
jos de ser verdad en el momento.

Cualquier mujer que se proponga hablar de ella y de su
papel en la cultura, puede contar su historia de nifia, de adoles-
cente, de joven, y la historia de lo que piensa haber sufrido a
causa de su sexo; pero por lejos que desarrolle su investigacién,
descubre que hay siempre una zona oscura, la de la primera in-
fancia, de la cual no sabe decir nada y que resulta ser la matriz
de sus dificultades sucesivas.

A los tres o cuatro afios, es decir, tan lejos como pueden
alcanzar los recuerdos de un individuo, todo lo que estd en su
destino, vinculado al sexo al cual pertencce esta ya construido,
pues no hay lucha conciente contra la opresion durante este pe-
riodo.

Nuestra individualidad tiene protundas raices que se nos
escapan, pues no nos pertenecen: otros las han cultivado por
nosotros sin que lo supiéramos. La nifia que, a los cuatro afios
se extasia frente a su propia imagen en el espejo, estd ya con-
dicionada a esta contemplaciéon por los cuatro afios precedentes,
ademas de los nueve meses de embarazo durante los cuales se
ordenaban todos los elementos susceptibles de hacer de ella una
mujer, lo mas semejante posible.a todas las otras mujeres.

La cultura a la cual pertenecemos, como cualquier cultura,
utiliza todos los medios puestos a su disposicién para conseguir
de los individuos de ambos sexos el comportamiento mas ade-
cuado a los valores que le importa conservar y transmitir. El ob-
jetivo de la identificacion del nifio al sexo que le es asignado
es muy rapidamente alcanzado, v ningin elemento permite de-
ducir que este fendmeno complejo tenga raices biolégicas.

“...A pesar de los factores hormonales y genéticos, 12 educacién es
el elemento determinante de la identificacién sexual y la que hace
que uno se considere como varén o nifia. Los resultados de las inves-
tigaciones hechas sobre nifios cuyo desarrollo sexual es deficiente
dejan pensar que la identificacién a uno u otro sexo tanto como el
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hecho de asumir un papel sexual determinado, se efcc'Gian esencial-
mente a través del aprendizaje” (2).

Este libro parte de la observacién directa del nifio desde el
nacimiento. Analiza luego el comportamiento de los adultos con
respecto a él, las relaciones que establecen con €l a cualquier edad,
los tipos de exigencias que se le hacen y la manera de dirigirse-
las, todo lo que se espera de él segiin su pertenencia a uno u
otro sexo, los esfuerzos que le toca hacer para adaptarse a estas
exigencias y a esta espera, las gratificaciones que recibe y los
rechazos que se le hacen segin que se someta o no. Esta inves-
tigacién fue hecha en la familia, en las guarderias y los kinde-
res, las escuelas primarias y secundarias.

Ninguna prueba permite sostener la hipotesis segiin la cual
los comportamientos diferenciados para los dos sexos son inna-
tos; la hipétesis contraria —que considera que esos comporta-
mientos son el fruto de condicionamientos sociales y culturales
a los cuales los nifios estan sometidos desde el nacimiento— es
igualmente valida. Pero si la biologia y la sicologia no son capa-
ces actitalmente de decirnos lo que es innato y lo que es apren-
dido, la antropologia nos ha dado respuestas precisas que vienen
a fortalecer esta tiltima hipdtesis.

Nadie tiene €l poder de modificar eventuales causas biolégi-

cas innatas (admitiendo que existan), en cambio es posible mo-
dificar las causas sociales y culturales que estarian en el origen
de las diferencias entre los sexos; pero antes de tratar de cam-
biarlas, es necesario conocerlas. Descubriremos su génesis a través
de esos pequefios gestos cotidianos que ordinariamente pasan
desapercibidos, esas reacciones automdticas cuyas razones y me-
tas se nos escapan y que repetimos sin tener conciencia de su
significado porque las hemos interiorizado en el proceso educa-
tivo, 2 través de los prejuicios que no se explican por el razo-
namiento, ni tampoco por los cambios de épocas, pero que sin-
embargo seguimos considerando como verdades intocables y, tam-
bién, a través de las costumbres yue tienen un cédigo y reglas
extremadamente rigidos. No es sencillo romper la cadena de los
condicionamientos que se anuda de manera casi inmutable de
una generacién a otra, pero hay momentos historicos en los cua-

les semejantes rupturas pueden producirse mas facilmente que
en otros
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Hoy, por ejemplo, cuando todos los valores de esta sociedad
estan en crisis, el mito de la superioridad masculina “natural”,
contrapartida de la inferioridad femenina “natural” es sacudido.

“La tradicional superioridad de los adultos sobre los nifios esti des-
apareciendo ripidamente, al mismo tiempo que se derrumban la su-
perioridad masculina, la supremacia de la raza blanca y el poder del
capital sobre el trabajo” (3).

En este anilisis, la critica hecha a las mujeres no quiere
ser un acta de acusacion, sino una incitacién a tomar concien-
cia de los condicionamientos sufridos para no reproducirlos y al
mismo tiempo darse cuenta que pueden ser modificados. Esta rup-
tura que concierne a todo el mundo, sobre todo a las mujeres a
quienes estd confiada la educaciéon de los nifios, no consiste en
formar las nifias a la imagen de modelos masculinos, sino en
hacerlo de tal manera que cada individuo que nace tenga la po-
sibilidad de desarrollarse segiin lo que mejor le conviene, inde-
pendientemente del sexo al cual pertenece. Si se mira por el lado
de las nifas, queda claro que ne son las tnicas victimas de un
condicionamiento negativo en funcién de su sexo.

Segtin Margaret Mead-

“Todas las discusiones sobre la condicién de las mujeres, sobre el
caracter, el temperamento de las mujeres, sobre la sumisién y la
emancipacion de las mujeres, hacen perder de vista este hecho fun-
damental que la distincién de ambos sexos esti concebida segfin una
trama cultural sirviendo de base a las relaciones humanas, y que el
nifio que crece estd modelado tan inexorablemente como Ia nifia segtn
un molde particular y bien definido” (4).

¢Qué es lo que un varén puede sacar de positivo de la pre-
suncion -arrogante de pertenecer a una casta superior, por el
sélo hecho de haber nacido varén® La mutilacién que sufre es
tan catastrofica como la de la nifia convencida de su inferiori-
dad por el solo hecho de pertenecer al sexo femenino, y su desa-
rrollo como individuo esta deformado, su personalidad empo-
brecida, lo que vuelve dificiles las relaciones entre los dos sexos.

Nadie puede decir cuanta energia, cuantas cualidades son

destruidas en el proceso de integracién forzada de los nifios de

los dos sercs en lus esquemas masculino/femenino tales como
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son concebidos en nuestra cultura, nadie sal:rd jamas decirnos lo
gue seria de una nifia si no encontrara en el camino de su desa-
rrollo tantos obstaculos insuperables ubicados, ahi, dnicamente
a causa de su sexo.

La igualdad de los derechos con el hombre, la igualdad de
los salarios, el acceso a todas las carreras son objetivos sacro-
santos que han sido ofrecidos a las mujeres —por lo menos so-
bre el papel—- en el momento en que el hombre lo juzgoé bueno.
Quedaran, sin embargo, inaccesibles a la mayoria de ellas hasta
que estén modificadas las estructuras sicologicas que les impiden
querer y poder apropiarse de estos derechos. Son estas estruc-
turas sicologicas Tas que Hevan a la mujer a marcar de culpabi-
lidad todas sus tentativas de insertarse en el mundo de la pro-
duccion, a sentirse caer de su papel de mujer si lo logra, y de
su papel de individuo si al contrario escoge realizarse como mujer.

L.a necesidad de realizarse como individuo, la afirmacion de
si, el deseo de autonomia y de independencia cuya ausencia se

reprocha a las mujeres, han sufrido ya grandes sacudidas en el

monfento de las escogencias fundamentales que se producen en
la adolescencia.

NOTAS

John Stuart Mill. L'assujettissement des femmes, 'Paris, Guillaumin,
1869, p. 49.

Carlired Broderick, Individual sex and society, Baftimore, John Hop-
kins, University” Press, 1969.

Rudolf Dreikurs, Wie erzichen wir die zejtgemiss?, Stuttgart, K.
Klett, 1966.

Margaret Mead, Sevo y temperamento en las sociedades primitivas,
Ediciones de Bolsillo.
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LA ESPERA DEL NINO

Es el padre el que determina el sexo del nifo. Los esperma-
tozoides se dividen en dos categorias: los provistos de cromosomas
X, que darin a luz una nifia, y los provistos de un cromosoma Y
que darin un var6n. Pero es solamente el azar (segin lo que la cien-
cia logré probar hasta ahora) el responsable de la fecundacion del
6vulo por un cromosoma X o Y. A pesar de la certidumbre cientifica
de la responsabilidad paterna en la determinacion del sexo del nifio
por nacer, esta nocion parece tener mucha dificultad para abrirse
camino porque-debe combatir el prejuicio opuesto y profundamente
enraizado que ve en la mujer la responsable, v ésto, para bien o
para mal. “Mi mujer me ha dado un bello varén”, “mi mujer no
es capaz de darme un varén”, “mi mujer no sabe hacer sino ninas”.

Innumerables son las mujeres que al naciniiento de una nina
han sufrido y sufren todavia el silencio o la conmiseracién mani-
fiesta de los vecinos, parientes y amigos, el resentimiento y la hos-
tilidad del marido o de los suegros, la humillacién de oirse atribuir
la impotencia para engendrar hijos varones. Innumerables también
son las que han vivido con dolor, culpabilidad, desprecio hacia
ellas mismas, envidia para con otras mas “afortunadas” o mas “va-
lientes”, el absurdo drama de dar a luz sélo nifas; otras, por el
mismo motivo, han sido incluso repudiadas por el marido.

En las capas menos evolucionadas de la poblacién, que corres-
ponden a aquellas donde los estereotipos masculinos y femeninos
son mas acentuados, y las variaciones menos toleradas, este perjuicio
tiene también un peso enorme. Cuéntas mujeres del pueblo estan
sometidas a agotadores peregrinajes a santuarios “especializados”,
empujadas por suegras implacables o por maridos furiosos, para
obtener el hijo tan deseado? Pero ain en las clases més evoluciona-
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das donde uno esperaria que los descubrimientos cientificos fueran
conocidos, numerosos son los que creen todavia que son las mujeres
las que determinan el sexo del nino por nacer, o ain que la mujer
es responsable del nacimiento de las nifas, y el hombre del naci-
miento de los nifios, como si una batalla se desarrollara entre el
6vulo y el espermatozoide, batalla en la cual el vencedor tendria
el poder de dar la vida a un individuo del mismo sexo que él. “Han
nacido cinco nifias en mi familia” dice una joven mujer embarazada
grfiduada en filosofia. “Esperemos que yo, no haré como mi madre. . .
Mi marido est4 algo preocupado por este precedente de mi familia
porque €l querria un varén”. “Yo he dado a luz cuatro varones,
muy !?e)los y muy sanos”, confia una suegra de “buena familia bur.
guesa”, “esperemos que mi nuera serd tan valiente, a mi hijo le
Importaria mucho que su primogénito sea un varén”

En una cultura patriarcal, que plantea como valores esenciales
por una parte la supremacia del- individuo del sexo masculino y
por otra la inferioridad del individuc del sexo femenino, es com-
prensible que el cuestionamiento del prestigio del hombre sea rigu-
rosamente prohibido, ésto podria desencadenar un desmoronamiento
fatal de su poder. De hecho, las diversas creencias relativas a la
maternidad, desde las més antiguas hasta las més contemporaneas,

tuvieron siempre la particularidad- de atribuir al hombre los méritos

y e.l papel predominante en los fenémenos de la reproduccién, a la
mujer los érrores y el papel secundario. s

Aristoteles  afirmaba que el embrién humano se desarrollaba
desde la coagulacién del flujo menstrual. es decir, que - la mujer
proporcionaba la materia informe mientras que el hombre tenia el
deber. cuinto mas noble. de darle una forma Su punto de vista
era ya el de una mente mstruida, ya que sus contemporaneos, en
su mayoria, sostenian que la mujer no contribuia en nada en la
concepcion, fuera de alimentar la semilla proporcionada por el hom-
bre Esquilo en Las Euménides escribia que “La madre del que es
lamado su hijo no es la genitora, sino solamente la nodriza de la
joven vida que esté depositada en ella”

Al surgimiento de la embriologia. las opiniones estaban divi-
didas entre los que sostenian la predominancia del papel paternal.
y los que. por el contrario, estaban convencidos de la predominancia
del papel maternal. Poco a poco se logré establecer que hombre y
mujer participaban igualmente en el proceso de reproduccion, con
los 23 cromosomas contenidos en el dvulo v los 23 contenidos en
el espermatozoide Pero fue solamente en 1956 que se descubria
la existencia de espermatozoides portadores de cromosomas X v de
espermatozoides portadores de cromosomas Y

A este nnédl de  conocimeento dcomo  puede  darse  todavia
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el hecho de que mujeres evolucionadas pidan perdén a su marido
por haber alumbrado una nifia? Los prejuicios estan profundamente
enraizedos en las costumbres: desaffan el tiempo, los cambios, las
impugnaciones, porque presentan una utilidad social. La inseguridad
humana necesita certidumbres, y los prejuicios las dan. Su fuerza
narcotizante reside precisamente en el hecho de que no son trans-
mitidos ‘a adultos .quienes, por condicionados que estén, podrian ha-
ber conservado suficiente sentido critico, aunque empobrecido, para
analizarlos y rechazarlos. Sino que. son presentados como verdades
indiscutibles desde la infancia v nunca mds son puestos en cuestién.

El individuo los interioriza a pesar de él, y el que los formula
y reanima es tan victima de ellos como el que los sufre y que estd
marcado por ellos. Para refutarlos y destruirlos, se necesita no sola-
mente una toma de conciencia muy aguda, sino también el valor
de la rebelion que no esta al alcance de todos. La rebelion suscita
la hostilidad y la reprobacion hacia el que trata de subvertir Jas
leyes de la costumbre, més profundas y tenaces que las leyes escri-
tas. Hasta puede suscitar el rechazo, la exclusién social. ;Dénde las
mujeres podrian encontrar el coraje de oponerse a los prejuicios que
pesan sobre ellas cuando la educacién que les es reservada les pro-
grama para que les falte? Su sentimiento de inferioridad, de inse-
guridad, su conviccion de tener que pagar el precio mis alto para
conseguir a cambio la consideracion y la seguridad, hacen de ellas
conservadoras que temen los cambios, atn cuando éstos a . largo
plazo sean ventajosos. i

Examinemos, por ejemplo, el prejuicio segin el cual todo es
perfecto en el cuerpo del hombre en el plano de la pro-reacion. Esto
es particularmente claro en caso de esterilidad en una pareja: todos
los examenes médicos son practicados a la mujer; es solamente cuan-
do éstos han dado resultados negativos —y aun, no siempre— que
el hombre, reacio y humillado, acepta someterse a su vez. Esta ma-
nera de proceder es tanto mas asombrosa cuando el aparato genital
del hombre, mucho més accesible que el de la mujer, permite un
examen o una averiguacion de la eventual esterilidad de la esperma
infinitamente mas sencilla, menos dolorosa y menos costosa que un
control de las trompas uterinas, por ejemplo.

Cuando la mujer da a luz un nifio anormal, se siente siempre
culpable, y busca en el pasado de su propia familia antecedentes
confirmando sus responsabilidades. El hombre, en cambio, las re-
chaza, las devuelve a su compaiiera. no duda nunca a priori, de su
propia perfecciéon. El hombre, en una palabra, necesita tener una
prueba irrefutable de su deficiencia, al mismo tiempo que se guarda
bien de buscarla, mientras que la mujer cree siempre ser culpable
hasta que le sea demostrado lo contrario.

Las mujeres no conocen limites cuando se trata de doblegarse
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pasivamente a los prejuicios que les conciernen Los mas NUMErosos
y enraizados son los que remiten precisamente a las relaciones con
el otro sexo, la familia y los hijos. Aunque la realidad pruebe lo
contrario, estan todas intimamente convencidas de que los hijos
garantizan la estabilidad del matrimonio, mantienen la unién de
la pareja. la ayudan a superar los momentos dificiles y hasta los
previenen; y cuando el matrimonio esta realmente en crisis recurren
a la procreacién —como medio ultimo, pero, segun ellas, infalible—
convencidas de que un hijo puede insuflar una vida nueva a la rela
¢ién conyugal. La mayor parte de ellas piensa que un matrimonio
sin hijos estd destinado al fracaso. que la maternidad es la unica.
la verdadera, realizacién posible para la mujer. v al mismo tiempo
que el mundo rebosa de madres infelices y frustridas las mujere:
se obstinan en sentirse incapaces, disminuidas en su femenidad s
no logran llegar a ser madres —v madres de un varén.

sUN VARON O UNA NINA?

El periodo de la espera estd dominado por esta pregunta a la
cual no se estd todavia en condicion de dar una respuesta, por i
menos en nuestro pais. En los Estados Unidos en cambio, después
del quinto mes, es posible someterse a un test para saber si nacera
un varén o una nina(1).

‘Existen muchas recetas populares que permiten adivinar el sexo
del nifio por nacer; cuando uno las examina en sus detalles, traicio-
nan todas el deseo v la esperanza de que sea un varén. Algunas
hasta previenen la pregunta y sugieren los medios apropiados para
concebir un varén: por ejemplo, acoplarse en periodo de luna cre-
ciente 0o en una noche de luna llena (esti, en todos los, casos, ex-
cluido acoplarse durante la luna nueva pues, esto podria dar a luz
a seres deformes), reposar sobre el lado derecho durante la relacién
sexual; y asf sucesivamente.

Por otro lado, otras recetas son invocadas cuanda la concepcion
ya esti hecha con el fin de satisfacer la euriosidad legitima de los
futuros padres. En ciertas regiones, uno coge un puiado de trigo
del cual se cuentan los granos: si sale un ntmero impar, serd un
vardu; si un numero par, sera una nifia. Si una moneda, escondida
bajo la ropa de la madre, cae por el lado cara, nacerd un varén,
si no, una nifia. Una de las pruebas més utilizadas es la del pes-
cuezo, del pollo: un hombre y una mujer agarran cada uno una parte
del hueso y tiran juntos. cada uno por su lado para romperlo, si la
parte mis larga queda en la mano del hombre. serd un varén. Cuan-
do uno pregunta a una mujer embarazada, a quema ropa, “qué tie-
nes en la mano?” si mira primero su mano derecha. tendrd un va-
rén. si mira la izquierda, una nina Cuando la mujer engorda en
forma puntuda, es la sefal de que nacera un varén talusién lim.
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pida al pene), mientras que cuando engorda en forma redonda al-
rededor de la cintura ésto indica el nacimiento de una nifa. Si la
barriga de la madre es maés gorda a la derecha, serd un varén, lo
mismo si el seno derecho es mas gordo o el pie derecho mas agita-
do que el izquierdo. Si.la mujer embarazada es de buen genio sera
un varén, si es de mal genio y llora ficilmente, ser4 una mifia. Si
el cutis es rosado, alumbrari a un varén, si se vuelve fea, serd una
nifia. Y sigue en el mismo tono para un embarazo dificil: piemnas
hinchadas, sentimiento de pesadez en la ingle, manchas en la piel,
hacen presagiar una progenie hembra. El latir rapido del corazén
del feto corresponde .2 un varén, si es lento a una nina. Si el feto
se mueve al cuadragésimo dia, serd un varén y el parto serd facil,
si s6lo se mueve al nonagésimo, serd una nifa. Esta creencia estd en
relacién con otra semejante: antes de llegar a la conclusion de que
el alma hace parte del feto en el momento mismo de la concepeion

los tedlogos habian establecido que en el caso de un vardn, ésta’
llegaba precisamente 89 dias después de la concepeion, v en el caso
de una nifa, por lo menos treinta v nueve dias mas tarde. Esta afir-

macién fue, claro, posterior a la cuestion de saber s1 la mujer tiene
o no alma, duda que ha permanecido por largo tiempo.. El exa-

men de los ejemplos enumerados arriba revela wuna caracteristica

comin: los que anuncian el nacimiento de un var6én son positivos.

De hecho, el nimero impar implica uno mis, una unidad con rela-

cién al namero par. En la prueba del hueso de pollo, la parte mis

larga tiene una significacion genérica segin la cual el varén tiene

algo mis, pero es también una alusion transparente a éste *algo

mds” anatémico que posee el varén. El buen genio, el cutis fresco,

la movilidad precoz del feto, la luna creciente, la moneda que cae

por el lado cara, la barriga puntiaguda, etc... numerosos son los

indicios presagiando el nacimiento de un varén, que conciernen al/
lado derecho del cuerpo, considerando como mas importante, mas

noble, mis fuerte, y al fin y al cabo mas activo. Con la mano dere-

cha se saluda, se hacen pactos, se manda. se rechaza, se escribe,

se bendice, se trabaja, se come, se tiene un arma; el invitado de

honor esta sentado a la derecha del sefior de la casa, la educacion

obliga a ceder el puesto privilegiado —la derecha— a quien se debe

respeto. En cambio. levantarse con el pie izquierdo es concebido

como un mal agiiero. Siniestro significa a la vez la izquierda .y el

desastre. El hecho de ser zurdo pasa por una anomalia y se hacen

todos los esfuerzos para remediarla.

Algunas de estas creencias, por estar vinculadas a las costumbres
de una civilizacién campesina, han desaparecido completamente, pe-
ro muchas estin todavia vivas, y no solamente en las clases bajas.

Una joven parturienta me contaba que en su oficina (sede social
de una gran empresa), sus colegas —todos graduados, hombres y
mujeres— le habian proporcionado no solamente una serie detallada
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de indicaciones para evitar que el nifio naciera con algl’m “antojo”,
sino que igualmente, le habian dado un consejo éxtrafio para pre-
decir el sexo del nifio que iba a nacer: examinar si su nalga derecha
estaba mis gorda que la izquierda, en tal caso naceria seguro un
varén.

Todos estos indicios son ya representativos de los estereotipos
‘sexuales masculinos y femeninos tales como son simbolizados en
nuestra cultura, y revelan hasta qué punto estos modelos estin pro-
fundamente enraizados en nosotros, puesto que llegamos a atribuir
a los nifios ciertas caracteristicas consideradas como tipicas de ambos
sexos, antes de que siquiera lleguen al mundo.

Como uno quiere que los varones sean més vivos, mas enérgicos
que las nifias que deben ser al contrario tranquilas y pasivas, los
movimientos del feto se interpretan _segun este criterio. Es verdad
que existen correlaciones y una continuidad entre la vitalidad del
feto y la del recién nacido: son manifestaciones del “temperamen-
to” constitucional; pero es también. verdad que hay fetos machos
que llegan a ser recién nacidos muy poco despiertos; y recién naci-
dos hembras muy vivos v muy despierms; no se sacarian sino gene-
ralizaciones arbitrarias descuidando este segundo punto de vista.

El juego de las expectativas, opuestas para cada uno de los dos
sexos, comienza en este punto preciso, antes de que siquiera los
nifios nazcan y no tendra fin jamds.

A partir del hecho de que desde tiempos inmemoriales, los va-
rones son condicionados a la actividad y a la agresividad y las nifas
a la pasividad y a la sumision, se deduce que se trata de un hecho
natural ligado a la biologia. Las excepciones que se presentan, por
numerosas que sean, son precisamente consideradas como excepcio-
nes v no golpean por lo tanto el prejuicio.

LA HOSTILIDAD HACIA EL SEXO FEMENINO

Cuando atribuimos a los otros, sentimientos personales muy a
menudo negativos, hacemos una proyecciéon. Es un mecanismo in-
consciente de defensa contra impulsos percibidos como inaceptables
por el ego, y ain individuos muy equilibrados no estin exentos de
ésto. Ahora, la creencia difusa de que se da a luz a un varén maés
facilmente que a una nifia, como si el feto participara de cierta
manera en el mecanismo del parto v como si uno, més vivo, nés
fuerte, mis activo que el otro, participara de alguna manera a su
llegada al mundo, es precisamente un mecanismo de proyeccion,
es decir, atribuir a otros nuestros propios impulsos hostiles. La ver-
dad es que la nifia es menos deseada que el varén, de hecho a me-
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nudo no lo es de ninguna manera, y también que su valor social
es considerado como inferior al del varén, pero no conviene expre-
sar esos sentimientos negativos que se enfrentan con ese otro pre-
juicio tenaz que exige que se¢ quiera a sus hijos. La carencia de
amor por un nifio es considerada como una falta grave e intolera-
ble: entonces la situacién se vuelve y la hostilidad hacia la nifia
se transforma en hostilidad de la nifia contra la que la lleva -n
su seno, hostilidad tan violenta que puede complicar el acto mismo
del parto, acto fisiolégico en el cual el feto es completamente pasivo.

“Se atribuye al nacimiento de una nifia los mas. fuertes dolores en el
parto;. la nifia, por su naturaleza misma, es fuente de dolor desde
el comienzo. Afin, se creia que en los primeros meses y aftos de vida
de las nifias eran mas. lloronas v causaban mas tormentos que los va
rones” (2)

Otra sefial de la hostilidad inconsciente hacia las nifias es la
creencia, ahora difundida, de que las ninas lloran mas que los va-
rones al nacer. Quien estd acostumbrado a los recién nacidos, sabe.
que lo verdadero, es lo contrario; pero atn ésto no se puede afirmar
con certidumbre. Sin embargo es cierto que hay nifios que, ‘tan
pronto nacen, lloran desesperadamente y siguen asi durante nume-
rosos dias, y nifios que Horan .muy poco y duermen mucho, sin que
por eso, el sexo del recién nacido entre en cuenta.

La manera como se desarrolla el parto tiene influencia sobre
el genio del nifio que acaba de nacer, pero el frio” también, asi
como la luz violenta de la sala de operaciones, el contacto helado
y desagradable de los guantes de caucho con los cuales uno agarra
el nifio, la falta de delicadeza con que se le manipula, se le lava, se
le viste, la temperatura del agua en la cual se le bana, la velocidad
con la que se le sumerge, asi como una infinidad de otras manipu-
laciones brutales a las cuales estd sometido en los momentos que
siguen al parto. Pero, en las reacciones del recién nacido a los esti-
mulos ambientales, entran igualmente diferencias innatas de tem-
peramento muy marcadas de un nifio a otro. El grado de sensibili-
dad a los estimulos del ambiente exterior es diferente para cada
nifio y depende probablemente de su constitucién fisica: sensibilidad
térmica y cutinea méds o menos grande, mayor o menor tolerancia
a los ruidos, a la luz, a las manipulaciones, a los cambios de posi-
cién y mayor o menor necesidad de contacto con otro ser humano.
Hasta la manera de manifestar tales reacciones es diferenciada. El
nific que aparentemente reacciona poco a un trato brusco y precipi-
tado, puede sentirlo también. de manera pasiva y regresiva, volvien-
do somético su malestar, refugiandose en comportamientos de com-
pensacién tales como €l suefio prolongado o la succién del dedo,
mientras que otro manifestard mas abiertamente su contrariedad-
con lloros v ansiedad.
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ES EL VARON EL PREFERIDO

“No se sabria decir cuan engorroso es para los campesinos tener nu-
merosas hijas. Alegan motivos que. a decir verdad, parecen plausibles :
sa.b(-n que las hijas, al contraer matrimonio, causan perjuicio al pa:
trimonio por ¢l hecho de que se les da una dote ¥y que perjudican
de alguna manera al hogar: saben muy bien que pocas de ellas, a
cal-lsa de su constitucion fisica, son antas para los esfuerzos del t;'a»
bajo rural. por falta de robustez. y. por o tanto, al nacimiento de
una nifia los hombres de la familia suspiran, temen ver ol inaterial
agricola abandonado Por carencia de brazos. Sip embargo como les
gusta presagiar conforme a sus. deseos, introdujeron una costumbre
en el caso de que una nifia nazea entregan a la comadrona un m'x—‘
mero mmpar de huevos, queriendo hacer asi un presagio favorable y
estar seguros de tener un varén al nacimiento siguiente, ain cuando
S€ encuentren decepcionados por este método” (3).

Los tiempos han cambiado, los campesinos han desertado de los
campos y se han instalado en la ciudad con su familia, sus hijas
van a trabajar a muy temprana edad, antes que los va,rones que
estudian més largo tiempo. Aportan dinero a la casa en ]ug;r de
sacarlo, como lo subraya el Pasaje relatado arriba, entonces “rinden”
a sus familias respectivas tanto, y hasta mas que el varén quien
ordinariamente gasta m4s. Lag mujeres trabajan, por lo men(,)s hast";
antes’ df: casarse. Una vez resuelto el problema de la dependencia
sconomlcaufrentc a la familia, se podria esperar que el nacimiento

€ una nir ‘ocari i 2O i
tata de un ser productive. o & rgE. Precimente porgue se

, ; jar para aportar dinero a la
casa y ademés a encargarse del trabajo doméstico para el cual el
individuo de sexo femenino serd adiestrado lo mis temprano posible,
y se hard de tal manera que nunca mis se sustraiga de él; de un ser
provisto de una energia formidable, de una fuerza erividieible puesto
que lqgra'cumplir con lo que ningin varén tendria la fuerza de
hacer jamds, un verdadero servicio triple, constituido por el trabajo

en la casa, el trabajo extradoméstico. y la procreacién y educacién
de los hijos.

: Por el.contrario, nadie se regocija. El nifio esperado, el prefe-
Tido, el objeto de todos los deseog serd siempre el varén.

El hecho es que, si la realidad social cambia con una veloci-
d_ad siempre creciente, las estructuras sicolégicas del hombre cam.-
bian con una lentitud extrema Durante milenios, el hombre fue el
d(‘h'n‘lildtn'([('l poder. no aguanta la idea de que desaparezea
con él, quiere transmitirlo a otro ser, semejante a 4l Quien tiene
el poder goza de un gran prestigio. toma la dimensién de un sim-
bolo, tiene el derecho y €l deber de realizarse al mdximo, se espera
de ¢l que Negue a ser un individuo, es cousiderado por lo que l.f:mf :
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Se espera de la mujer que sea un objeto y es considerada por
lo que dard. Dos destinos completamente diferentes. El gtimero im-
plica la posibilidad de utilizar todos los recursos personales, los re-
cursos del medio y los de otro para realizarse, es el pasaporte pa-
ra el futuro, el bienestar, gracias al egoismo. El segundo prevee, por
el contrario, el renunciamiento a las aspiraciones personales y la
interiorizacién de sus propias energfas para dejar a los otros todas
las posibilidades. El mundo se mantiene precisamente por la puesta
en reserva de todas las energias femeninas, que estdn ahi como un
gran tanque, a la disposicién de aquellos que emplean las suyas
para la consecucién de sus ambiciones de poder.

El nacimiento de un varén, sobre todo si es el primogénito, re-
presenta para el hombre la apoteosis, el triunfo: si la procreacién
de un hijo da al hombre la prueba reconfortante de su virilidad,
el nacimiento de un varén es sentido como la expresién completa,
perfecta, suprema de su propia potencia. La virilidad productora
de la virilidad, la perfeccién encarnada. La aspiracién mas comun
¢s no- tener sino dos hijos, el primero un varén, el segundo,
una nifia. Si el primogénito es una nifia, el segundo debe ser un
varén. Si el primogénito es un varén, un segundo varén seri bien-
venido. Pero si dos nifias nacen, la segunda es siempre una desilu-
sién. En este punto se escapa a la programacién; el némero previs-
to de-dos hijos crece a tres y la espera del varén se hace mis ten-
sa. Si llega, la partida esta terminada, si no el problema llega a ser
complejo y el péanico sobreviene. La lucha entre la decisién de no
tener mas hijos y el deseo de tener el varén tan deseado se endu-
rece. Cudntas nifias no deben su nacimiento a la tentativa de tener
el varén tan esperado?

Este deseo exasperado de tener hijos de sexo diferente, con
una nitida preferencia para los varones, no tendria razén de ser si
la espera de los padres no fuera tan radicalmente diferente segin
los dos sexos. De hecho, si cada hijo fuera percibido como un indi-
viduo tnico, provisto de posibilidades propias, al cual se ofreceria
lo méximo para ayudarle a desarrollarse en la direccién que le es
propia, la cuestién del sexo perderia autométicamente importancia.
El varén, al contrario, es deseado por el mismo, por el prestigio.
que su nacimiento confiere a la familia, por la autoridad que ten-
dré ai interior y al exterior de ésta, por lo que realizard; la nifia
es deseada —si lo es— segin una escala de valores, por asi de-
cirlo de comodidad. Las nifas:

— Son més afectuosas (los padres esperan ser mis queridos, pues-
te guo los varones son muy poco afectuosos).

-~ Son mis agradecidas (el horrible chantaje se precisa, no se pe-
dird jamis tente al varom),
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— Son encantadoras y coquetas (un “objeto”. una cosa con la cual
jugar),

— -Son agradables para vestir (no valen por ellas mismas, sino por

su aspecto, no es su inteligencia lo que se aprecia, sino su
belleza),

— Acompaiian en la casa (nadie esperaria de un varén que acom-
pane; apenas puede sale de la casa),

— Ayuda a las tareas domésticas (no sélo no se espera que los va-
rones lo hagan, sino que se les impide, pues son destinados a
metas completamente diferentes).

Sin embargo, a pesar de todos estos juicios sobre el caricter afec-
tuoso, la suavidad, la sumisién, la actividad laboriosa de las muje-
Tés y aunque su crianza sea menos costosa, puesto que en general
se les da menos instruccién que a los varones, la opinién corriente
quiere que las nifias sean més dificiles de criar. dPor qué?

Es mucho miés dificil y €ngorroso contener una energia a me-
nudo imperiosa pretendiendo que se repliegue sobre ella misma,
mientras que se atrofia lentamente, que dejarle libre curso y hasta
estimularla en vista de realizaciones concretas. Es mis sencillo em-
Pujar a un individuo hacia su desarrollo propio que reprimir la pul-
sién de realizacién de si, presente en todos los individuos: puesta
aparte toda consideraciéon de sexo. 2

La nina, inhibida en su propio desarrollo, es constrefiida a or-
ganizar mecanismos de autodefensa para no sucumbir, sobre todo
en los casos en los cuales su energia particularmente rica ha arras-
trado represiones masivas; manifiesta rasgos de caricter que no son
de ninguna manera, como se piensa, lo propio del sexo femenino,
sino que son simplemente el producto de la castracién sicolégica
efectuada a su costa.

Las nifias descontentas, caprichosas, lloronas, autodestructoras,
perezosas, inertes, pasivas, faltas de interés, rebeldes sin saber exac-
tamente contra quién o contra qué, inseguras de lo que quieren,
son el resultado de esta operacién: una categoria de seres impo-
tentes, que tienen una conciencia aguda de su situacién y que se
debaten con miedo, duda, histeria, en un perpetuo estado de ambi-
valencia hacia ellas mismas y hacia los otros.

A pesar de la preferencia marcada para los varones, en el caso
de una adopcién la escogencia se orienta hacia las nifias. El fené-
meno tendria, a primera vista, todas las apariencias de una victoria
del sexo femenino. Sin embargo, si se evaltan las razones por las
cuales una pareja sin hijos decide adoptar uno, no hay tal victoria.
Las razones mis determinantes en esta escogencia son los motivos
utilitarios: la belleza y la gracia de las nifias, la satisfaccién en aten-
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der su aspecto exterior, la compafia que representa pa'ra sus padres
y sobre todo para la madre (a menude los maridos consienten a la
adopcién rindiéndose al deseo de sus esposas), la conviccién en la
madre adoptiva “de no saber arreglirmelas, con una nifia me siento
mis cémoda”, el sentimiento de que se guarda mis cerca de si a
una nifia que a un varén porque éste “es mas independiente”,
mientras que la nifia, ain cuando se casa, queda mas atada a su
familia, ademéas de que no es necesario darle una profesion, puesto
que encontrard a un marido que la sostendra (4). Por otra parte,
en el caso de niios adoptados, se ve siempre perfilarse el espectro
de la herencia: como el varén asume y transmite el apellido de la
familia, un eventual comportamiento negativo de su parte, debido
a factores hereditarios, tendrian un eco social més importante que
en el caso de una nifia.

En Lucania, cuando nace un var6n, se tira una jarra de agua
a la calle, para simbolizar que el varoncito que ha nacido est4 des-
tinado a recorrer todos los caminos del mundo: cuando nace una
nifia, el agua es derramada en la chimenea, para significar que su
vida se desarrollari encerrada entre las paredes domésticas.

En otros lugares, no se recurre a gestos tan simboélicos, pero
la realidad es la misma.

Para producir individuos que, en cierta medida, consienten a un
destino predeterminado empezando desde el nacimiento, es necesa-
rio recurrir a un sistema de condicionamiento adecuado.

El primer elemento de diferenciacién, que toma valor de sim-
bolo, es el color del ajuar que se prepara para el recién nacido.
Habiendo incertidumbre sobre su sexo, se adquiere un ajuar de co-
lor adaptado tanto al varén como a la nifia, del cual sin embargo
el rosado estd rigurosamente excluido, atn por los que quisieran
una nifia. El rosado, de hecho es retenido como un color puramente
femenino, impensable para un varén. Los comerciantes de articulos
para bebés lo saben perfectamente, pues no venden vestidos rosa-
dos siro para nifias “ya nacidas”. El fenémeno es todavia més asom-
broso cuando se sabe que el uso de los dos colores, rosado y azul
cielo, para distinguir los recién nacidos de los dos sexos es muy
reciente. La moda de la cinta coloreada para anunciar el nacimien-
to de un verén es debida, parece, a una comadrona bolonesa no
hace mucho tiempo, en 1929, y el uso se extendi6 luego a acceso-
rios variados, incluidas las participaciones con las cuales las fami-
lias anuncian el feliz acontecimiento (5).

¢Cémo una costumbre tan reciente habria podido imponerse de
manera tan profunda si no estuviera vinculada a wn condiciona-
miento mucho més antiguo que exige una diferenciacién méxima
entre los sexos? ¢Por qué la visibn de un recién nacido vestids de
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rosado, cuya fisonomia a imenudo no esl glf;r(::l{)te b(_lée l:n dlz \(;:e
4 3 .
ifi i i de tan viva repulsién? También
nifna, suscita reacciones €] ey ot
i ieza del nifio, el adulto no

concierne al arreglo de la p ' a
paz con él mismo sino cuando ha hecho lo mejor quel pOfi-ia p!a)\ :;
crearle un ambiente que piensa adecuado al sexo del nifio. i
muestra asi, una vez més, que sabe que intervenciones rrxtmyi ep;’ o
coces son necesarias para obtener, a su tiempo, el comportam

deseado.

El cuarto de un varén es arreglado por lo general de unla mai
nera méas sobria, menos afectada, que el d'e una nifia. .Es e acz:n
cielo o los colores vivos los que predominan, la;: ltapxc::tnasd fara
flores y el exceso de decoracién t?stén ausentes. 2 cuaj olos i
nifia es mas amanerado, rico en bibelotes y peren gngues,
nos pasteles abundan cuando no es rosado de entrada.

Mucho antes de que aparezca en el varén un co.m%or;anl'uesf)o
que pueda ser calificado de masculino (como la agresividad, la

racidad, la vivacidad, la turbulencia, los lloros violentos, etc.), se

i re-
siente la necesidad de asegurarse, asignando al var(n}\l un cgl(;; o};er
establecido, un simbolo entendido por todos, que lo haga r 4
a primera vista, como un varén.

Todo esto rebela que los hombres son mucho. mas Slonscu;niisz,
de lo que se cree, de que el sexo no estd determmadot’ e :(:18 by
por todas y para siempre,b Igordcaracterles ':]eXl:?(;Zil Téiu lemd ebepser
isos; mas conscientes también de que la iden A
:cil(;g?l’irida por el varén a través de la cultura del grup(; ;(i)r_::;alag}
cual pertenece, y que la manera més segura para guc; e Sl
quiera esta identidad es asignarle su. sexo a traves e las con i
y de los modelos de comportamiento que no permitan eq\:w mo;
Y esto se hace muy temprano y muy rapido. Cuar.xso mésées (;srami_
delos sean diferenciados para los varones y las nifias, més gn anth
zado parece el resultado. Es por eso que des_de la pnmeraalltal e
se elimina todo lo que podria hacerles semejantes y se ex
lo que pueda diferenciarles.

HA NACIDO

“Es un varén”, “es una nifa”. Son las primeras palabrai\s que
pronuncia un médico apenas nace ¢l nifio, como respuesta 1at a pr::‘;
gunta muda o explicita de la madre. El, o ella, son comp loe erx::lr_rén
ignorantes del problema del sexo al cua}l pertenecen, y bini
todavia por largo tiempo. Pero hay alguien para p(;eloc‘fga; st
tras tanto y que tiene ya ideas claras sobre el modelo i ea:/i o
rén o de nifia. El hijo, o la hija, debe cotrespond.er, lo més ¢
namente ;) sible, a este modelo. A cualquier precio.

Si la espera de los padres, en lo que concierne a sus propios
hijos, es tan diferente en funcién de su sexo, es inevitable que estos
Gltimos reaccionen en funcién de sus demandas desde el primer mo-
mento que se encuentran en sus brazos. Este simple hecho conduce
fatalmente a los niiios de los dos sexos a realizar y a vivir experien~
cias diferentes.

En principio los papias tienen. en apariencia, una parte se-
cundaria, pero mantienen la funcién de control del comportamier-
to maternal respecto al nific y se proponen, como objeto de imi-
tacién y de identificacién para el varén y como imagen masculina
para la nifia. Sin embargo, es la madre la que “hace™ al varén tan-
to como a la nifa.

Hari la nina a su Imagen v semejanza segim ol modelo apro-
bado por el hombre. Hard el varén segim el modelo al cual tuvo
tiempo de adaptarse a lo largo de su infancia, de su adolescencia,
de su juventud. No es dificil: no tiene nada que hacer sino repe-
tir con él la misma - actitud tolerante, complice, complaciente que
tiene frente a los hombres adultos.

dQué pasa entre la madre y el varén recién nacido? (Qué pasa
entre la madre y la nifia que acaba de nacer? ¢Est4 fuera de duda
que la madre espera cierto tipo de respuestas, reacciones, actitu-
des, conforme al sexo del nino, pero con qué intervenciones puede
inducir al nifio a modificar ciertos comportamientos que no uprucba
porque no entran en los esquemas previstos?

El recién nacido no sabe quién es, donde esta, ignora también
todo sobre su madre. Es casi inactivo y la satisfaccion de todas
sus necesidades depende exclusivamente de la persona que lo atien-
de; ella no sabe de él sino lo que acepta interpretar. Sus necesi-
dades son numerosas y algunas particularmente agudas y urgentes,
y provocan en él, si no son satisfechas, tensiones insoportables. Es
ahi precisamente, en este terreno. que encuentra a su madre, y os
la manera como ella organiza y lleva estos encuentros lo que de-
terminard sus- costumbres y sus experiencias v sus condicionamien-
tos. Allport dice:

“Cémo se carga al nifio, esta cor pafales o no, dénde duerme, esta’
amamantado o no, come segin el horario o segun su demanda, en
qué momento es destetado, como se le regaiia (si esto llega), qué pa-
sa cuando estd de mal genio, cuando se moja o se ensucia, cémo se
asea, qué ocurre cuando toca sus 6rganos sexuales: tantas cuestiones
que se plantean los que consideran que la personalidad se forma a lo
largo de los primeros afios de la vida” (6).

El amamantamiento es seguramente el acontecimiento mas im-
Portante de la jornada de wn recién nacido, puesto que satisface su

- 27




%
54

necesidad mas imperiosa ser alimentado. Este acontecimento esta

5 g\;d(; de 'irx'.plicacx‘(mes emotivas v se repite un gran numero de
veces al dia (cinco a siete veces) Trene Lézine cuenta que en una
seleccion de nifos de ambos sexos que estudio (7), el 34% de las
madres “se negaban a amamantar a las nifias porque consideraban
esta practica como un trabajo forzado o porque razones de traba-
jo, puestas en primer plano, se lo impedian” Todas las madres de
ninos varones, excepto una, habian querido, por el contrario. ama-
mantarlos. Podemos adelantar la hipétesis de que en el 66% de los
casos que quedan, en los cuales las madres amamantaron a su nifia,
una parte de ellas lo han hecho contra su voluntad? Podemos claro,
adelantar la misma hipétesis para una parte del 99% de madres que
amamantaron a su varoncito, pero esta adhesion casi plebiscitaria
nos lleva a suponer que en la decision de amamantar o no, a un
varon. la madre no tiene que luchar tanto. Es posible que pese.
sobre esta decision. la conviceion muy difundida v real. de que los
varones son menos resistentes, mas delicados que las nifas (nacen
méds o menos 106 varones por cada 100 nifas, pero la mortalidad
al nacer v la mortalidad infantil es mucho mas elevada en los va-
rones) vy que en consecuencia necesitan mas la leche maternal: pero
se trata tal vez, también, del deseo de verles crecer con el méxi-
mo de fuerza v de robustez. es decir. de verles llegar a ser varo-
nes en todo v para todo.

Es también el condicionamiento de las mujeres, al cual muv
pocas de ellas se sustracn. el que impone que se dé al vardn la
mejor parte v que la mujer. sea hija‘o esposa, madre también, claro,
tiene el deber de ponerse a su servicio v no fallar en ninguno de
sus deberes. v esto desde un comienzo. Las nifas, en cambio, son
acostumbradas desde la infancia a “sacrificarse” v si no, “¢cé6mo ha-
ria cuando grande™: en consecuencia, si no se les da la mejor par-
te desde la primera infancia, es “por su bien”.

El “mamismo™ es un fendémeno que se produce entre la madre
v los hijos, v no entre la madre \y las hijas. Amamantar da un cier-
to placer erotico suscitado por la excitacion de los pezones por el
bebé: parece mis aceptable, mas “normal”, que esta excitacion pro-
venga de un varoncito mas bien que de una nifa, aun cuando nu-
merosas mujeres niegan (ue este placer exista. Los varones son
—dicen— mis voraces que las niflas (esto significa que se cspera
que lo sean) v es bien conocido gue la produccién de leche esta
estrechamente ligada a la demanda del bebe  cuanto mas succiona,
mds aumenta la produccion de leche Esta puede ser una de las ra-
zones por las cuales se amamanta. en general, mas largo ‘tiempo a
los varones que a las nifias. pero en ningin caso es un motivo pa-
ra animar « la madre a empezar « amamantar

Las nmias son a menudo destetadas mas temprano Dado que

la madre no parece sacar gran placer al amamantarlas y que tam-
Eoco parece considerar el amamantamiento como indispensable a un
uen crecimiento, es comprensible que deje de hacerlo con toda
tranquilidad. Irene Lézine declara que en el grupo que tuvo en
observacién:

“Todas las nifias fueron definitivamente destetadas a los tres meses
y la alimentacién mixta se empezé al mes y medio, mientras que el
30% de los varones fueron en cambio amamantados mas alld del cuarto
mes y para veinte por ciento de ellos la alimentacién mixta continué
hasta el octavo mes. En promedio, se suprime el tetero a las nifias
al décimosegundo mes y al décimoquinto mes a los varones. La dura-
ciéon de la mamada es mas larga para los varones: 45 minutos a los
dos meses, 25 minutos para las nifias. Con el tetero, 8 minutos para
las nifias (a los seis meses) y 15 minutos para los varones” (8).

El hecho de ser amamantado por un periodo suficientemente
largo no representa una ventaja puramente fisica, sino también si-
quica. Significa para el nifio la prueba tangible de la disponibilidad
del cuerpo materno para él, y a cambio, la importancia de su pro-

pio cuerpo.

La_ intimidad fisica entre la madre y el hijo, a partir del goce
del seno materno, le da seguridad tanto sobre su derecho al bien-
estar como sobre el sifio que ocupa en'ta vida dela madre y en -
consecuencia en el mundo. Esta garantia es infinitamente profunda
y se prolonga a lo largo de los dias: piénsese en el ntimero de ma-
madas . .. Las sefiales de ternura acompafiando el rito de la mama-
da convencen intimamente al bebé de que su cuerpo es digno de
amor, que es bello. La pronta respuesta de la madre, pasando por
vias de comunicacién corporales, le ensefia que es una cosa buena,
caliente y bella en si. Es precisamente en esta aceptacién profunda
por la madre del cuerpo del nifio que nace “la estimacién de si mis-
mo”, a menudo tan escasa en las nifias y tan excesiva en los va-
rones. '

En los datos anteriores, relativos a las diferencias en el des-
tetamiento de los varones y las nifias, y la duracién de las mamadas,
es muy dificil no darse cuenta de la importancia de las demandas
acosadaras que hace la madre. En los casos de destetamiento pre-
coz, las madres que interrogué tenian tendencia a dar justificaciones
de naturaleza prictica tales como el retorno al trabajo, la necesidad
de criar otros hijos, las tareas domésticas, el cansancio, un estado de
salud precario a menudo caracterizado como “agotamiento”, es sin-
tomatico que tales justificaciones sean méis frecuentes en el caso
de las nifias; pero los varones comen més porque se les da més tiem-
po para las mamadas, lo que debe seguramente someter el cuerpe
materno a un deterioro més grande. :
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He oido hablar de dos nifios amamantados largo tiempo, uno
hasta el afio y medio y el otro hasta los dos afios y medio. No .e
trata claro de un amamantamiento completo, los nifios comian de
todo, pero tenian todavia dos mamadas, una al comienzo de la no-
che y otra durante la noche, en el primer caso; una al comienzo de
la noche y la otra por la mafiana, en el ultimo caso. Las madres
habian tomado la decision de esperar a ver cudles eran los de-
seos reales de sus hijos en cuanto a la duracién del amamanta«
miento, de “dejar hacer a la naturaleza”. Mientras que el prime-
ro de los dos nifios habia abandonado al mismo tiempo las dos
mamadas al afio y medio, el segundo en cambio habia abandonado
primero la de la mafana, y solamente a los dos afios y medio la de
antes de dormirse. ¢Seria tal vez puro azar que ambos fueran varo-
nes? En el caso del nifio amamantado hasta los dos afos y medio,
la madre tenia ya una hija que segin sus propias declaraciones ha-
bia dejado espontineamente de mamar hacia los ocho meses. En
el otro caso, era un hijo tnico y la madre no podia hacer ninguna
comparacibén, pero al preguntarle si habria amamantado a una nifia
un tiempo tan largo, contesté después de un corto instante de refle-
xién, que lo habria hecho seguramente, pero pensaba que una nifia
“nunca habria pedido ser amamantada durante tan largo tiempo”,
y esto porque las nifias “llegan a ser independientes antes que los
varones”, y también “que sienten menos placer al chupar, mientras
que los varones son gozadores™. (Es exacto decir que la madre
siente menos placer al amamantar a la nifa? Las dos madres, sin
embargo, concuerdan en decir que sus hijos, que tienen hoy cin-
co y -seis afnos, son muy activos, creativos, independientes, socia-
bles, siempre alegres y llenos de amor por la vida y la gente.

En lo que concierne a la duracién promedio de las mamadas,
hay numerosas anotaciones por hacer. El hecho de que los varones
sean considerados como mds voraces que las nifias y que en con-
secuencia maman mds es aparentemente contradictorio. De hecho,
un nifio muy hambriento deberia comer muy ripidamente. La dife-
‘rencia de tiempo mensuarable entre las mamadas de los varones y
las de las nifias es debida en efecto a las pausas méis o menos fre-
cuentes y prolongadas, otorgadas por la madre durante la mamada.
Se sabe que los ninos de pecho maman tres o cuatro veces para
deglutir solamente una vez. Mamar es para el bebé un esfuerzo
muy agotador, que le obliga a recuperar el aliento y sus fuerzas muy
a menudo, porque el chupar no requiere solamente de los musculos
del rostro y de la boca sino que pone a prueba todo el cuerpo,
ésto se acompania de una tension afectiva muy importante y de un
gasto enorme de energia. Las pausas toleradas, variables de un nifio
a otro, dan la medida de la disponibilidad materna como la de la

participacion emocional y fisica en el amamantamiento. Estos actos
dinamicos que son la mamada y la deglucién son perfectamente en-
Yy
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tendidos por el adulto y se acoplan a sus ritmos; s: funcién' es
clara: chupar y tragar. Las pausas parecen en cambio®una pérdida
inttil de tiempo o una pereza valuntaria del nifio (es muy perezoso
dicen a menudo las madres).cuando éste no logra considerar a la
que lo alimenta como potencia autoritaria. Concederle la libertad
de descansar, de “no hacer”, en una serie de acciones en las cuales
la parte activa es esencial, significa que logra ponerse “de su lado”,
entenderle intimamente, considerarle como un individuo, respetarle
su propio ritmo, sus exigencias individuales, sus demandas especi-
ficas, una personalidad que no pertenece sino a él. La {olerancia
y el respeto a otro, tan dificiles de percibir en el caso de un igual,
son complejos de poner en prictica con un pequefio ser que no
tiene disposicion particular para ésto, porque no es capaz, es exclu-
sivamente dependiente y por consiguiente, a menudo molesto.

Es precisamente en estas primeras concesiones a su autonomia,
insignificantes en apariencia, que se manifiestan la hostilidad o la
benevolencia de la madre. Y si la hostilidad se impone, la necesidad
de negarle su libertad, de doblegarle a su deseos, imponerle una
disciplina, someterle lo mas temprano posible y de una vez por
todas, aparece inmediatamente; esta necesidad de imponerse, de
someter al bebé, es mucho mas fuerte cuando se trata de una
nifa. E! varén, por chiquito o inepto que sea, es ya simbolo de
una autoridad a la cual la madre estd, ella misma, sometida y a
menudo con felicidad. Ambos . se tiranizan reciprocamente, en una
especie de juego amoroso, pero rara vez llegan al conflicto abierto.

En el caso de las nifias, al contrario, la velocidad de las ma-
madas nos parece atribuible a las presiones maternas repetidas. To-
dos los medios son buenos para las madres darles a entender a sus
nifias “apurate”. Se puede sin dificultad inducir a los bebés de esta
edad a conformarse a un ritmo més veloz.

Basta con observar cémo pasan las cosas en los orfanatos para
nifios abandonados, o en las guarderias, a causa de la carencia per-
manente y de la falta total de capacitacién del personal; se trata
de quitarle al nifio €l pezén o el tetero de la boca cuando una
pausa en la mamada se prolonga mas tiempo que lo tolerado,
manteniéndole en una posicidn totalmente incémoda, provisional,
en la cual siente que no le es permitido abandonarse. En ofecto,
en estas instituciones, los nifios de pecho y los nifios destetados de-
moran mucho menos que los nifios criades en familia para consumir
su comida. El amaestramiento les es impuesto durante las primeras
semanas por los medios de los cuales hemos hablado, que llegan
a lse:- muy ripidamente. inatiles puesto que el nifio logra ser més
veloz.

La madre comunica perfectamente su estado de &nime y sus de-
$eos al nifio que amamanta. El recién nacido tiene una sensibilidad
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muy aguda de la manera como se le carga. Aprende muy répido,

or medio de numerosos signos, si le es permitido abandonarse tran-
quilamente a los placeres de la comida, o si éstos le son prohibidos:
la tensién muscular de los brazos, la posicién en la cual se le man-
tiene, los preliminares de la comida, la manera como se desarrolla.
la velocidad o lentitud de los movimientos que, a nivel més pro-
fundo, suponen hostilidad o benevolencia. Hay una manera de de-
cir “apirate” o “toma tu tiempo”, que el recién nacido percibe en
los minimos gestos del adulto que estd alimentidndole. Ne esta listo
todavia para interpretar las mimicas del rostro ‘de su madre, (pero
esto no demorara, tan cierto es, que hacia €l segundo mes contesta
a la sonrisa con una sonrisa), tampoco para entender las palabras
que le dirigen (pero capta perfectamente, segin el tono de la voz,
la suavidad o la dureza), estd en un contacto hebitual tan estrecho
con su cuerpo que entiende perfectamente lo que pasa, al minimo
movimiento impaciente de un brazo, a un brusco cambio de posi-
cién, a la manera con la cual la madre ofrece o le niega su cuerpo,
a la posicién precaria o confortable en la cual estd puesto, a las
caricias que se le dan o se le niegan. El recién nacido percibe muy
claramente el minimo malestar; busca entonces inmediatamente en-
tender lo que se quiere de ¢l para tratar de conformarse porque el
malestar le es intolerable

El acuerdo entre la madre y el nifio deberia derivarse de la
atencion de la madre a las exigencias del nifio, pero muy a menudo
resulta al contrario, de la atencién del nifio a las demandas de su
madre.

Como lo hemos dicho, se estima que la voracidad es una ca-
racteristica de los varones, cuando lo que existe, sencillamente, son
recién ‘nacidos _voiaces y otros que no lo son. Sin embargo, la avi-
dez en las ninas e¢s mucho menos tolerada. La animalidad, la vo-
luptuosidud  la sensualidad ‘evidentes del nifio que se agarra Avida-
mente del seno o del tetero, son consideradas como normales en
€l varon como una prueba de su agresividad y sensualidad “natu-
rales”. mientras que se supone que la nifia menos ligada a los
placercs terrenales “tiene apetitos fisicos mucho mas moderados, mas
“etéreos’  Mientras que no se interviene durante la mamada para
moderar la impetuosidad de un varén, se interrumpe a una nifia que
mama con avidez excesiva quitandole el seno de la boca, haciéndola
esperar. negandole el seno hasta que se acerque para cogerlo con
una gracia muv femenina® La avidez no va de la mano con la
gracia He oido a menudo a mujeres que amamantaban nifias muy
voraces. quejarse de esto como si se tratara de un defecto, expre-

sando el deseo de que cambiaran. Esta preocupacion proyectada a

veces al futuro se referia al aspecto estético de la nifia “va a Negar

a ser una gordinflona™ Pero sentimientos mas verdaderos se ex-
presan wejpe en una nadre que declaro  es tan 4vida que eso

me perturba” lo que uno espera de una nifia, es que coma rapido
pero con un ritmo regular apenas para alimentarse sin manifestar
un placer excesivo.

He asistido al “amaestramiento en la delicadeza” de nifias de
algunos dias solamente, particularmente. 4vidas, hiperténicas, muy
robustas. El mecanismeo consistia en ofrecer a la nifa el seno o el
tetero al cual se agarraban con un verdadero furor y en sustraerle
de vez en cuando el chupo o el pezén apretindole la nariz, para
que se viera obligada a abrir la boca para respirar, y soltar la pren-
da; luego se le hacia esperar un rato, y se volvia a empezar. Si la
“violencia” ‘de la nifia se repetia, la intervencién materna volvia a
empezar, acompafiada de exortaciones a veces tranquila, otras irri-
tada. Este tratamiento, repetido cada vez que el comportamiento
de la nifia no se conformaba a la exigencia de la madre, desembo-
caba, en poco tiempo en el resultado esperado. De hecho, la nifia
lograba controlar su impulso cogiendo el pezén con prudencia, como
si lo saboreare y solamente después empezaba a alternar las succio-
nes enérgicas y las succiones controladas, hasta que se pierdan la
seguridad y el vigor iniciales y empiecen las mamadas a desarro-
llarse mas tranquila y uniformemente. Evidentemente, la manera co-
mo la nifia se conformaba al comportamiento exigido suscita en la
madre numerosas recompensas, palabras pronunciadas con suavidad,
caricias, abrazos, permitiéndole averiguar que esta vez su compor-
tamiento es correcto y aprobado. Un condicionamiento tal, repeti-
do con constancia durante el tiempo necesario, es suficiente para
fijar de una vez por todas este tipo de comportamiento.

'C_f!aro que. ocurre que un mismo tipo de comportamiento sea
también impuesto a varones, pero sabemos que es aplicado m4s a
menudo y més rigurosamente a las nifias, precisamente porque el
deseo fisico les es mas dificilmente concedido.

Si se considera que el placer de la succién es, por largo tiempo,
lo més importante que se le ha dado al nifio a experimentar, y que
puede buscarlo activamente solo, si se sabe también que este placer
estd estrechamente ligado a la sensacién gratificante y tranquiliza-
dora de haber llenado su estbmago y apaciguado su hambre, se
puede entender ficilmente cuinto extiende el placer oral, conce-
dido o negado, su significado hasta identificarse con el placer en
general, tanto m4s cuando una serie de cosas intervienen posterior-
nente para confirmarlo. Se debe tener presente siempre que el ni-
Do percibe las intervenciones dirigidas contra sus pulsiones como
actos de hostilidad dirigidos contra todo & y no sélo contra una
pulsién precisa. Y tiene razén: cuando actuamos de manera tan re-
Presiva contra €él, es que le somos hostiles por lo general.

A Los recién nacidos y los nifios de pecho maman para alimen-
arse; pero maman también con el estbmago lleno, porque es agra

33




i)

e e St s~

T AT R

e

dable. No tienen muchas posibilidades de otorgarse placeres, pero
tienen siempre un pulgar para chupar: al comienzo al azar, y luego
en una busqueda voluntaria. Se ve. hasta qué punto esta practica
los satisface cuando se sabe con qué ardor, qué concentracién y qué
abandono se dedican a ella. El adulto, autoritario e inhibido, se
encuentra en dificultades frente a la capacidad auténoma del nifio
para buscar y encontrar placer en su propio cuerpo sin pedirle per-
miso (que de todas maneras le negaria), y su intervenci6n tiene lu-
gar antes de que, siquiera, llegue a la mente del nifio la idea de
otorgarse otros placeres mas embarazosos (prohibicion sobre la mas-
turbacién). El adulto est4 més dispuesto, de hecho, a dar al nifio,
€l mismo, un sustituto, es decir un objeto para chupar, porque asf
el nifio est4 obligado a pedirselo. De esta manera el adulto se siente
importante, se siente el que manda puesto que puede darle o qui-
tarle segin le dé la gana; ejerce, sin embargo, menos control sobre
el uso del pulgar. puesto que éste hace parte del cuerpo, del nifio,
y por esta razén precisamente, lo percibe, consciente o no, como
una primera forma de masturbacion. siempre considerada como un
vicio aberrante.

Ya se trate de conceder al nifio que llora el consuelo del chupo,
o de permitirle chupar su pulgar en paz, las madres admiten que
son mis severas con las nifias v mas indulgentes con los varones.
Las razones aducidas son a menudo racionalizaciones de impulso
mis profundo: la primera de todas, para las nifias, es que el chupo
o el dedo deforman el paladar, cosa que, por razones estéticas, es
juzgada mucho més grave y perjudicial que para los varones. Ob-
jetivamente. los dientes adelantados no son lindos ni en un varén
ni tampoco en una nina. Para la nifia. considerada desde su tem-
prana edad como “el objeto” que llegari a ser, la belleza fisica es
tenida como muy importante. su ausencia es una verdadera afliccién
para la familia. mientras que para el varon lo es mucho menos.

Lo que no funciona entre las mias y su madre. se revela en los
disturbios de la alimentacion v del sueno de los cuales se quejan
las madres Irene Lézme ha obseryvado que existen

‘Perturbaciones en la nutricion para el 94% de las nifias de un gru

-po estudiado (lentitud vomtos canrichos). y solamente para el 40%
de los varones Aparecen a partir del pruner mes para el 50% de las
nifias, mantienen poce apetit.. hasta los 6 afios mientras que las difi-
cultades de este tipo aparecen en los varones mas tarde y se expre
san por medio de caprichos y exigencias variadas hacia su madre
hasta los 6 afios (Y

Es evidente que las madres sienten como una ofensa, un en-
trentamiento v una manifestacion de desafio las tentativas hechas
por sus hye. para controlar segun sus deseos  su propia alimenta-

cién. En las nifias los conflictos inherentes, no se manifiestan tanto
por una rebelion abierta, como por una somatizacién expresada
por vomitos, perturbaciones digestivas, dificultades de suefio, blo-
queos en la masticacion y la deglucién del alimento: es, propia-
mente hablando, una resistencia pasiva. Irene Léziue sostiene sin
embargo que las nifias empiezan a comer solas mis pronto que
los varones, es decir:

.entre los veinticuatro y treinta meses, mientras que la mayor par-
te de los varones de este grupo se hace ayudar hasta los cuatro o cin-
co afos. kn la mesa, los varones son mucho mas ligados al ritual
jue las nihas, y algunos de ellos adoptan “puestas en escena” muy
complicadas, en lo que concierne a la posicion de los objetos en la
mesa y a la posiciéon de su silla. I5n la mesa, las madres ticnen una
actitud mas rigida con las nihas y las escenas entre madre e hija,
que hacen de la comida un momento dificil para toda la familia, son
mas frecuentes.

A pesar de las dificultades que presentan los varones, una sols ma-
dre de este. grupo las declara excesivas. En todos los otros casos,
aparte los caprichos, las madres consideran la comida como una
ocasiéon de comunicacion alegre. La mayor tolerancia materna en
esta cjrcunstancia, ha contribuido sin duda a crear en los varones
un apego mas grande a la situacién de la comida y un deseo mas
pronunciado de prolongar el estado de dependencia que a ésta se vin-
cula” (10).

Las madres dicen poco a poco a las nifas: “todo va bien si
te dedico el minimo indispensable; entonces apurate a desembro-
llarte sola”, mandato que no es sino un estimulo aparente a la
independencia y la autonomia. De hecho se exigird de las nifias
que sean autosuficientes desde un solo punto de vista, que consiste
en no depender de los otros en lo que concierne a los pequefios
hechos cotidianos de cardcter practico, pero deben ser completa-
mente dependientes para escogencias mds importantes, como la rea-
lizacion de si mismas; deben también poner muy temprano su ener-
gla siquica al servicio de otro.

Por €l lado de los varones, el discurso implicito de las madres
es diferente: “puedes hacer lo que quieras, es tu derecho, pero co-
mo estoy dispuesta a quedarme a tu servicio, no te desates de mi”:
actitud que, por el contrario, reconoce al varén el derecho de hacer
escogencias mas importantes y de servirse de lo que otros ponen a

su disposici('m para realizarse.

La joven madre de una niha de once meses que se presenta a
ina reunién porque no lograba obtener de ella el comportamiento
deseado, tiene una de estas actitudes tipicas y-ambiguas: la esti-
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mula a la autonomia practica, al mismo tiempo que bloquea su li-
bertad de desarrollarse integralmente. La nifia habia sido destetada
hacia el tercer mes, pues la madre decia tener poca leche y que
no valia la pena complicarse la vida con una alimentacién mixta;
habfa pasado entonces, de un dia a otro al tetero, al cual la nifia
parecia haberse adaptado con facilidad. A los cuatro meses, no
tomaba sino dos teteros de los cuatro, las otras comidas, consisten-
tes en colada, le eran dadas con cucharita, lo que habia aceptado
sin protesta aparente, y asi a los seis meses podia tomar leche di-
rectamente en el pocillo y a los ocho meses comer sentada en una
mesita, y no en los brazos de su madre. Y la nifia tragaba réipida-
mente, sin pausas, como la madre pretendia que hiciera desde el co-
mienzo. Muy pronto se le habia puesto la cucharita en la mano
para que tratara de comer sola (cosa muy positiva cuando responde
a deseos manifiestos, pero negativa cuando es impuesta del exterior).
La nifia habia logrado ésto hasta tal punto que a los once meses,
con un gran adelanto sobre lo normal, estaba en capacidad de co-
ger la comida en el plato con su cucharita y llevarla a la boca, de-
jando sin embargo caer una gran parte del contenido. Su madre
buscaba consejos precisamente para vencer esta incapacidad de ma-
nejar la cuchara correctamente, hecho que vivia como una oposicién
obstinada de la nifia a sus deseos.

Cuando se le explicé que no era posible que una nifia de esta |
edad lograra una coordinacién de movimientos tal que le permitie- -
ra, no solamente llenar su cuchara de sopa, llevarla a su boca y al
mismo tiempo girar su muifieca de tal manera que la cuchara estu- |
viera perpendicular a ella y al mismo tiempo sostenida perfectamen-
te horizontal para que el alimento no cayera (para esto se necesitaba
una maduracién neuromuscular mis grande), se puso muy contra-
riada. Objet6 que la nifia habia sido siempre precoz, que caminaba
y hacia sus pequenas “necesidades™ en la vacinilla con gran regu-.
laridad, que podria muy bien entender que todos los nifios no eran
tan precoces pero, puesto que la suya lo era en muchos campos, €l
hecho de que se negara a aprender una cosa tan sencilla deberia’
realmente ser testarudez.

Esta extrema rigidez materna habia dado como resultado una
nifia tensa, miedosa, muda, muy seria. flaca y nerviosa, con pertur-
baciones importantes en el suefio nocturno. En los brazos de su ma-.
dre, sin relajar un minimo su cuerpo rigido, encerrada en su sole-
dad, miraba alrededor de ella con dos grandes ojos melancélicos y
fijos que no conocian sino enemistad.

Las actitudes diferentes de las madres respecto a los varone
y a las nifias se vuelven a encontrar en otro aspecto muy imporg
tante de '» educacién el pretendido aprendizaje de la limpieza
Irene Lézine observa que

-en este caso también, las madres son mas exigentes con sus hijas
que con sus hijos. La edad mediana (donde empieza la educacién de
la limpieza), es de cinco meses para las nifias (de uno a ocho me:
ses), y de ocho meses para los varones (de dos a quince meses). Las
dificultades frente a la bacinilla (rechazd, caprichos, testarudez, opo-
sicién) son més precoces en las nifias (quince a dieciocho meses) que
en los varones (veinticuatro meses a cuatro afios) y también mas
breves, porque, en los varones. se manifiestan con una oposicién
exasperada y prolongada, acompafiada de ritos interminables”.

El amaestramiento para la limpieza empieza dejando al varén
sentado en la bacinilla entre una y otra mamada, o incluso durante
ella, por un tiempo variable, en la espera de que “haga”. Naturals
mente, si esto se produce, es realmente producto del azar y no un
resultado intencional, pues el nifio no est4 en capacidad de retener
sus excrementos y depositarlos en un lugar adaptado, sino después
de los dos afios, y esta aptitud es sencillamente debida a que ha
llegado a una cierta maduracién neuromuscular que le permite el
control de los esfinteres. Todo lo que se hace antes de los dos
afios tiende a establecer el reflejo condicionado bacinilla-evacuaci6n,
pero si el nifio “hace” en el recipiente adaptado antes de esta edad,
eso significa solamente que ha percibido el estimulo, precisamente
anted de estar ‘sentado en la bacinilla. Como a menudo se le man-
tiene ahi durante horas, es ineludible que de un momento a otro
deposite algo, y en este caso su madre queda satisfecha con él, pe-
ro sobre todo con ella misma, como si el resultado alcanzado fuera
el fruto de su constancia y no del tiempo interminable durante el
cual el nifio estd obligade a mantenerse sentado en la bacinilla. El
deseo de las madres, al fin y al cabo comprensible, de parar este
torrente de pafiales sucios, es tal que no les parece jamas demasiado
temprano para tratar de persuadir al nifio de depositar sus excre-
mentos en el lugar adecuado. Algunas empiezan desde los primeros
meses, a veces amamantando al nifio y manteniéndolo sentado en
la bacinilla al mismo tiempo, para obténer que defeque en el mo-
mento de la mamada. El nifio percibe el malestar de la situacién, '
perc no estd en su poder el satisfacer a su madre que le dafa al
misme tiempo dos placeres, el de la mamada y el de la evacua-
¢lon, v no le quedan otros de los cuales pueda gozar. Si Juego, la
Madre estimula al nifio a terminar su mamada en el tiempo mis
€orto posible y a ofrecer al mismo tiempo el resultado tangible de
Su estadia en la bacinilla (resultado escasamente verificado, sino
Por azarj se produce en él una fuerte angustia, provocada por el
deseo de conformarse y la imposibilidad al mismo tiempo de ha-
cerlo. La tension del nifioc puede llegar a ser aguda; exigencias de
:Sf:,“’“ dirigidas a un adglto serian innegablemente tachadas de
d-:'fgzﬂ. pero el sadismo aplicado a los nifios es muy comitm y deja

W0do el mundo indiferente.
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Las madres son mas tolerantes con los varones, atin cuan‘do en-
sucien su calzoncito (se sabe que los varones son menos limpios,
aunque sean mas grandes), pero se espera de'las' nifias que }‘1‘agan
sus necesidades lo menos posible, que sean mas limpias, que “sean
precavidas”, que tengan mis cuidado en su aspecto y en su per-
sona. Naturalmente, este tipo de autodisciplina es exigido de las
nifias mds tarde, pero el objetivo estd siempre presente desde el co-
mienzo y es un factor esencial para obtener,'a su tiempo, el com-
portamiento requerido. Si un varén estd sucio y abandonado, eso

estd dentro del orden natural de las cosas; si es el caso de una

nifia, es més molesto y se le atribuye la intencién malévola de no
querer mantenerse limpia: “lo hace adrede”.

Del conjunto de las actitudes de la madre hacia el cuerpo del
nifio (actitudes de gratificacion, repulsion o ambos, alternativamen-
te), el nifio aprende a considerar su cuerpo como una cosa buena,
o no, aprende a quererse o a detestarse.

Los cuidados dados al cuerpo del recién nacido se repiten mu-
chas veces a lo largo del dia. Cuando un nifio es desvestido y quefla
desnudo mientras su madre lo bafia, se produce entre ella y él, in-
tercambios de amor muy intensos y Ja complacencia_de la madre
hacia el cuerpo de su hijo le es transmitida por medlq de. una se-
rie ‘muy rica de masajes. Hay muchas maneras de limpiar a un
nifio, de bafarlo, de secarlo, de perfumarlo, de echarle talco y de
vestirlo: las manos se demoran, acariciantes o bien, afanad:fls, se
apoyan en un contacto feliz y caliente o sblo rozan, son héblles o
torpes, duras o suaves, intimas o extrafias, calientes o fnas.-La-ma-
dre serd tanto més afectuosa, acariciante, y complaciente, hacia el
cuerpo de su hijo, cuando mas guste de éste y fal goce de su cuerpo
acariciado, palpado, solicitado, masajeado, sera tan.to mas intenso
cuanto menos rigida, inhibida, prejuiciada al manifestar su amor
esté. :

Se deja menos facilmente a una nifa desnuda que a ur‘l"var()n‘:
pues se tiende a inculcarle desde el comienzo el sentido “innato
del pudor; ocurre a menudo que las madres escondan la desnudez
de una nifia recién nacida si hay extraios presentes durante el aseo,
mientras que esto sucede rara vez con un varén; por el f:ontrano,
se complace frente a su desnudez y se hacen observaflo'nes es-
pirituales y complacientes sobre sus atributos "sezc.ualfes‘: miren un
poco este hombrecito”, “tiene todo en su lugar”, “qué imaginas po-
der hacer con este pipi ridiculo”, “quién sabe lo. que haris con
él cuando estés grande”, y toda una serie de a]uS}ones del mismo
tipo. Estas frases que hemos citado por ha!)lerlas 91do pronunciar a
madres, padres y parientes frente a un recién nacido varén, tienen
una resonancia absolutamente inaplicable a una nifia, y no solam_er.lte
en razon de la conformacién diferente de sus érganos sexuales, sino
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porque se desea sobre todo que olvide que tiene u» sexo y ésto,
por el tiempo més largo posible y ojal4 para siempre. {uanto menos
se le haga existir para ella, nombréndolo, haciéndolo notar, tocan-
dolo, mejor es. Esta diferencia en la atencién a los érganos sexuales
de los nifios estd demostrada ademis por los diminutivos que se
emplean para hacer alusién a él. En su libro Le Brute Parole (Las
Palabras Groseras), Nora Galli de Paratesi establece un largo re-
pertorio de eufemismos utilizados para nombrar, o mejor, para evi-
tar nombrar el érgano sexual del varoncito. Asi, en Italia, cece: gar-
banzo; pisello: alverjita rofiosa; bischerino: tranca; baccel lino: al-
verjitas, “frisol”; pistolino: pistolita: etc., mientras que el pérrafo
que remite a los érganos sexuales femeninos no cita ningin diminu-
tivo o abreviacién empleados para las nifas. Seguro que no se trata
de un olvido, sino de una laguna real. En el repertorio de N. Galli
de Paretesi podemos ficilmente anadir en Italia, pipino: pipi;
pifferino: flautica; dondolino: “colgandejo”; pesciolino: pescadito;
uccelino: pajarito; mientras que podemos recoger y atn con difi-
cultad, para las nifias: passerino: alondrita; pagnottina: pancito.

Es verdad que el érgano sexual masculino es mas visible que
el 6rgano femenino y susceptible de exhibiciones que suscitan la
hilaridad, la curiosidad, el interés, como es el caso, por ejemplo,
cuando un varén orina de improviso, regando la cara de la persona
que estd al frente de él, o aun cuando su sexo est4 en ereccién, fe-
nomeno que se produce a una edad muy precoz y que suscita en
ciertos casos una incomodidad divertida, en otros una alegria franca
hasta gestos para palpar, hacer cosquillas en la zona genital y a
menudo besos. Tal cosa suscitarfa horror si ocurriera entre un padre
y su nifia, una madre nunca actia asi con su nifia. Si el 6rgano
femenino es menos aparente, existe sin embargo, pero se lo ignora
voluntariamente. Es verdad que a veces las madres reaccionan a las
exhibiciones genitales de los varoncitos de manera agresiva, con
epitetos del tipo: “asquerosito”, “grosero”, y asi, pero es una manera
de revelar la existencia de los 6rganos sexuales, en lugar de igno-
rarlos completamente como ocurre con las nifias. En resumen, la se-
xualidad del varoncito es mostrada v aceptada, a menudo hasta
particularmente gratificada, mientras que la de la nifia es callada,
Inexistente. Cuanto més tarde se manifieste, mejor es. Lo mejor se-
ria que no se manifestara nunca.

Cuando el nifio de pecho, después de haber explorado un lar-
80 tiempo su cuerpo, empezando por las manos que entran por
casualidad en su campo visual, para pasar a los pies, ficiles para
acercar a sus ojos. logra alcanzar sus érganos genitales, tiene ven-
taja precisamente en razén de su conformacién. Busca con sus ma-
10s y encuentra un lindo juguete para divertirse La nifia no en-
Cuentra nada tan excitante: varones v nifias logran, sin embargo,
€n la misma etapa, divertirse con sus érganos genitales procurén-
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dose un placer evidente; sin embargo, mientras que se considera
generalmente esta actividad con una cierta indulgencia en un varén,
se le reprime duramente en el caso de una nifia.

Esta particular manera de valorar las primeras manifestaciones
de orden sexual comporta ya el prejuicio segin el cual el varén es
naturalmente dotado de instintos sexuales mucho mis potentes que
los de la nifia, y que, en consecuencia, sus actividades eréticas de-
ben ser toleradas, si no es que son francamente estimuladas, mien-
tras que si la nifia manifiesta éstas, se aparta de hecho de la nor-
ma y hay que mantenerla sujeta. Se puede perfectamente “llegar
a ser una mujer” sin vivir su propia sexualidad, mientras que no
se puede “llegar a ser un hombre” si no se la vive plenamente: los
estereotipos lo atestiguan.

Las relaciones madre-hija son, en*onces, mis problematicas que
las relaciones madre-hijo, desde los primeros meses de la vida, y
se configuran segin conflictos tipicos. Las madres reconocen que
son mis ansiosas, mas nerviosas, que se sienten mas inseguras cuan-
do crian a un varén, aunque estiman la empresa mas facil. Sin em-
bargo, atribuyen estas dificultades no a ellas mismas sino al “caric-
ter dificil” de las nifias, pues en los varones las perturbaciones de
la alimentacién y del suefio son menos importantes, asi como lo son
los conflictos reconocidos como tales. Las perturbaciones y los con-
flictos parecen sin embargo menos vinculados a la nerviosidad de
la madre que a la rigidez de las técnicas empleadas. Las madres
reconocen ellas mismas que son més severas con sus hijas (13).

Podria precisar que las madres son mis severas, rigidas y exi-
gentes con las nifias, sobre todo cuando éstas dltimas son hiperténi-
cas, es decir, activas, curiosas, independientes, ruidosas, muy pre-
coces en su movilidad, mejor dicho, cuando presentan comporta-
mientos cuyo caricter es considerado como masculino. Una nina
hipoténica, es decir tranquila, pasiva, poco exigente, acepta sin di-
ficultad excesiva contestar a las demandas ma'ernas, pues corres-
ponden a exigencias de estabilidad de orden. de método. y no hay,
entonces, sino pocas razones para que la madre y la hija entren en
conflicto. Pero la nifia vivaz y exuberante (caracteristicas de tempe-
ramento que se revela desde los primeros dias de la vida), es tra-
tada de la misma manera que la que es hipoténica y reacciona a
veces de manera dramética. Y puesto que este caricter es el unico
que no entra en los estereotipos, se interviene violentamente para
que la nifia sélo pueda manifestar un tipo de agresividad reconocido
como “femenino”, es decir, la autoagresividad, los llantos prolonga-
dos, la autocompasion

"En el caso del varén hipoténico. las intervenciones educativas
tienden a estimular al nifio lo més a menudo posible para que llegue
a ser més v.vaz y mds agresivo Si esta presién representa una vio-
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lencia ejercida sobre el caracter del nifio para conseguir que se con-
forme al estereotipo masculino requerido —Yy en consenuencia cier-

tas cualidades son reprimidas en provecho de otras— .| dafio sera’

sin embargo menos grave para él que el que sufrird la nifia hiper-
tonica, obligada a conformarse a un modelo tan irremediablemente

por debajo de sus propias posibilidades.

El varén hiperténico, como la- nifia hipoténica, estd mas cerca-
no del estereotipo. La madre combate a veces su vivacidad, pero
su oposicién estd limitada a hechos ccasionales, y no concierne a
la manera global de ser (lo que sucede al contrario, para la nifa
hiperténica). El varén “rompe todo”, es ampliamente aceptado, ¢en
¢l fondo se quiere que sea asi; la nifia “rompetodo” no lo cs de
ninguna manera, su agresividad, su curiosidad, su vitalidad, asustan
y todas las técnicas posibles para inducirla a modificar su compor-
tamiento son puestas en marcha.

Irene Lézine relata el caso extremadamente significativo de una
nifia hiperténica muy agitada y turbulenta. Habia empezado a ca-
minar antes de los doce meses, y, segin los test a los cudles se ha-
bia sometido, se habia mostrado siempre precoz en todos los cam-
pos. Los grandes conflictos con su madre habian estallado alrededor
de los dieciocho meses a causa de su vitalidad y ésta habia deci-
dido emplear la mano dura. La madre, rigida, reparona, perfeccio-
nista “quiere tener por principio aplicar el reglamento =n todos
los campos™. " Pocos meses después, la nina es reducida a la “nor-
malidad”, llega a ser estable, se dedica largo tiempo a actividades
variadas de tal manera que a los tres afios teje, a los cuatro plan-
cha, a los cinco tiende su cama sola. Pero por la noche chasquea y
entonces se la somete a nuevos tests 'sicol(’)gicos:

“Se pone nerviosa, aprieta los pufios, mete la cabeza en los hombros
(a los tres afos); se muestra inhibida, temblorosa, se muerde los
lahios (a los cuatro afios); tiene gestos bien controlados y precisos,
pero se¢ queda timida ¢ inhibida (a los cinco afios), frunce los la-
bios, habla en voz baja. tiene interminables manias de orden. Juega
escasamente con los otros niftos 3 prefiere los juegos tranquilos. Fn
la escuela, parece reservada y recogida en si misma: uno queda im-
presionado por la precocidad de sus tendencias obsesivas, por su per-
petua necesidad de averiguar y hacer las cosas hasta ¢l fin™

v contipua:

“Esta situacién de control demasiado precoz estd agravada, atin maés,
por la hipertonia de la nifia y por su necesidad refrenada de movi-
miente Observada otra vez a los siete afios. nos da una serie de di-
bujos que expresan ansiedad y parece tener tendencias fébicas” (14).
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Es claro que esta nifia vive en la angustia de dominar sus pro-

pios impulsos con el fin de no provocar la espantosa ira de su ma-
dre, que experimenté va a los dieciocho y que le Hizo entender, de
una vez por todas, como deseaba su madre que fuera. Estas ten-
tativas desesperadas para conformarse a las demandas maternas, re-
do al méximo su cardcter muy vivo, la obligan a replegarse

dades sedentarias donde canaliza toda su energia, sin lograr,
do de ansiedad agudo que tra-

primien
a activi
a pesar de todo, liberarse de un esta
ta de mantener a distancia construyéndose rituales aseguradores, de

naturaleza fobica, constituyendo comportamientos de defensa alar-
mantes. Este caso, dada la dureza y la voluntad con las que esta
nifia fue reprimida, claro que no es comn; pero aun cuando ese
toma una forma menos violenta, més desplegada en el tiempo, aun-
que tan eficaz, la mayor parte de las ninas son victimas de inter-
venciones represivas cuando su temperamento innato las lleva a ser
diferentes del estereotipo femenino impuesto. Son precisamente cs-
tas ninas, tan ricas en vitalidad y curiosidad, avidas de vivir, ten-
diendo a conquistar el mundo alrededor de ellas y su propia auto-
nomia, las que estin destinadas a librar la batalla con su madre,
desde la més temprana edad, con muy pocas posibilidades de salir
victoriosas.

“Como Freud lo puso en evidencia, la Gnica relacion realmente satis-
factoria es la que vincula la madre al hijo, mientras que todo deja
suponer que aun la madre mas afectuosa y maternal tiene una acti-

tud ambivalente respecto a su hija” (15).
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I
LA PRIMERA INFANCIA

‘Yo tengo uno, ti no tienes nada .

Pequefio refran cantado por un va-
rén de tres afios y medio a su her-
- mana de seis afios (1).

“ Alessia tiene trece meses. Es redonda, firme, llena de colores,
dos piernas cortas y bien plantadas, ojos azules vivos v muy mé-
viles, muy poco pelo. Va a la guarderia desde muy pequedia y cada
manana llega feliz, quitandose rapidamente el abrigo, tanto es el
afén con que llega. Desbordada d energia y vitalidad, estd siem-
pre de buen genio, riéndose, activa, muy curiosa, ruidosa y viva.
Aprendio a caminar a los diez meses y, ahora, se desplaza rapida-
mente a pesar de que cae muy a menudo, experiencias ingratas de
las cuales nunca se queja. Se vuelve a levantar y recomienza, siem-
pre lista a nuevas aventuras, siempre dispuesta a tomar riesgos, va-
gabundeando. explorando. metiéndose sin parar en situaciones peli-
grosas. Sube y baja las escaleras a lo carrera, apoyandose apenas
en el pasamanos, trepa los cercos, los muros, los portales, las sillas,
los bancos y las rodillas de cualquiera que le muestre simpatia. Est4
siempre atareada, absorbida por lo que hace, embebida por el in-
terés del momento, hasta el punto de estar completamente indife-
rente a lo que pasa a su alrededor. Transporta objetos pesados y
mas voluminosos que ella, sus esfuerzos para hacerlo sola la acalo-
fan, pero se niega a cualquier ayuda. Come sola v grita ' salvaje-
Mente si uno trata de ayudarla. Su vocabulario es muy limitado,
desde lo autoritario hasta lo cortés, con numerosos “es mio” pro-
Munciados con una voz muy fuerte v “gracias” a profusién, més o
Meénos a proposite  Llama “bebé” a todos los nifios mientras que
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no tiene palabras para designar a los adultos, excepto a su madre.
No es agresiva con los otros mifios, que quiere y busca mucho, so-
bre todo cuando son més grandes que ella. Les observa largo tiem-
po en sus juegos, aunque no»particip(x y a veces se introduce =n
los pequefios grupos de nifos de mas edad.

Cuando su atencién y sus deseos son captados por un objeto que
un nifio tiene en la mano, dice con voz retumbante “es mio”, pero
no trata de quitarlo a su legitimo propietario. Los mas grandes no
la toman mucho en consideracion, a veces la empujan, ella cae, se
vuelve a levantar mirdndolos con cara estupefacta como si no en-
tendiera, pero no Nora. Temeraria y aventurera, se pone siempre
en situaciones arriesgadas: por ejemplo, trepa sobre alguna baran-
da, mira hacia abajo, un poco prencupada, se pregunta, claro, como
va a bajar, pero segura que todo acabari bien. El rasgo distintivo
de su cardcter es precisamente la confianza. Apenas esta liberada
de una situacion problemitica, se echa enseguida en otra. Las ga-
nas que tiene de ponerse a prueba, en empresas que angustiarian a
nifios mucho més grandes, no conocen tregna, tampoco obstaculos.
Quicre al mundo con una pasion entusiasta, saborea con intensidad
todo lo que pasa a su alrededor, todo lo que mueve. Hace tortas
a lo largo de todo cl dia con arcna y agua, olvidandose de todo y
de todos, su pequefo rostro esta contraido, tenso, completamente
concentrada sobre la materia que la fascina, en una especie de tran-
ce del cual nada la puede distraer, sin preocuparse de estar senta-
da en la humedad o de ensuciarse, la cara toda embadurnada de
arena. :

Callada y excitada explora una gran canasta llena de juguetes
y tratando de agarrar un objeto que se encuentra en el fondo y que
la atrae purticulurmentc, acaba cay¢éndose de cabeza; agita furiosa-
mente sus piernas para salirse sin una palabra, sin una Namada, co-
mo si se tratara de un incidente que no le concierne sino a ella ¥y
del cual no supone que haya otro que la saque. De su Jucha para
salir de la canasta, que durd algunos minutos, emerge con su pe- -
queiio rostro congestionado y contrariado; ofendida, abandona la
canasta traidora y descansa un rato: sobre una sillita, que dejara
después de haber retomado aliento para volver a partir hacia una
nueva aventura. Un varoncito pasa a su lado con galletas en la ma-
no, se reanima enseguida, salta sobre sus pies y lo acosa exclamando
de vez en cuando “es mio” pero el otro no le presta atencidn: se
planta frente a él y repite su demanda sin hacer ningan gesto pa-
ra apropiarse de la galleta. El varoncito se voltea para deshacerse
de ella, y en el movimiento que hace, una galleta cae al suelo 5in
que se de cuenta. Pero Alessia la ha visto. rapidamente la recoge,
dice “gracias” con una voz muy alta sin que nadie lo esperara y s€
a rufir con un placer evidente. Un poco cansada por sus nu=

pone
aventuras, encuentra un refugio momenténeo en los bras

merosas
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zoit 'de una asistente, luego se desprende retorciéndose » vuelve a
partir enseguida hacia nuevas experiencias. ;

lunt:rligss:xm sggetﬁne sino trece meses. _Es combativa, epérgica, vo-
% qué quiere y lo quiere enseguida. Es testarud
tenaz, paciente, orgullosa di Ti ili g
clam;; ] 3 Al y digna. Tiene escasas debilidades, re-
. u autonomia; si uno abriera la puerta partiria a la aventura
sin dudar, con la condicién de buscar de vez en cuando una ayud
para su cansancio en brazos afectuosos. e
: _gQue operacion masiva de represién se necesita para que de un
IndlYlduO tal, desbordante de vitalidad, de energia y deqamor 1
la vida, resulte una mujercita dispuesta a quedarse encerrada eng:;
Jas cuatro pa’redes oprimientes de su pequeiio interior, lista a dedi-
car su energia desbordante a la miseria obsesiva de las tareas do
zr?estlcas? ¢Cuénta tenacidad, cudntos esfuerzos, cuinta erseveran:
cia y hostilidad se necesitaran desplegar para’ reducir En ser tan
rico a esta camisa de fuerza, que pasa por ser la feminidad? Alessia
es ain muy pequefia: tiene una madre afectuosa y tranquila que
la fie}a pa}alear a su voluntad y la mira con indulgencia divertﬁia
esta ,to'davxa en la edad en la cual se acepta que las nifias' sean ca-
tastroficas “marimachitos” y los varones mufequitos déciles
esto no dura sino un tiempo. V e

Yo soy un varén. Yo soy una nifia

.~ ’ . g

mcnii;:i) n;nltl)nh:;:f (;fnuy rapido la.diferencia entre un ser de sexo fe-
e edsTxo .mascuh'no; e.sta capacidad es comprobable
o e n el primer afio. Si se le muestran imagenes de
o e ambos ;?xos y se le pregunta: “¢Dénde esta mama?’
gcu 4 ;xu e.eesta E;pa. p ml_xest.ra a los personajes correspondientes se:
g o sexo. L etal?a SLgu_]ente, en el reconocimiento de si, como
. 01 uo semejante a otros, consiste en reconocerse como varén o
e x()g;a, EyS oe;oo sscj p}‘fqduce ala e.(%ad de dieciocho meses mas o
o | v.ar(m" “soxgm ica que el nifo exprese verbalmente la idea
W ,madz' una r;_rfla , pero sabe que hay dos sexos, que
wpE \H.Ce son diferentes, v que él es como su padre o
-y ah-eciedl ed una exgenenma con cierto nimero de nifios
e 1% or de dos afios, con una buena capacidad de ver-
alizacié, Habiendo preguntado a las nifias: “geres u 6P

cibi enseguida un “no” categéri i gl s
o categbrico y tuve la misma respuesta de
parte de los varones cuando les pregunté: “leres una nifia?”

A la misma. S
Wi escii;l enelii)znzarolnes, se_encuentra de' :.entrada la
MGy y es la conviccion, transmitida por el
e iar, de la supremacia masculina, Respecto a eso, he
jui la reaccién tipica de un varoncito de un poco mis de dos
A quc:_. 'al. sgr‘ncarxcjado por una anciana que no conocia, cons-
6 con animosidad: “no me toques, soy un varén”.

ailog
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René Zazzo (3) sitda la toma de conciencia de su sexo alrede-
dor de los tres afios, afirmando que a esta edad, un varén sabe de-
cir si es varon o nina. Sin embargo. en una encuesta que efectud,
sobre cien varoncitos intem)gados menos de uno entre cien prefe—
ria ser una nifia, mientras que quince entre cien preferian ser va-
rones. A los tres afios y medio, €l quince por ciento de las nifas
no solamente habian entrado en el conflicto femenino tipico del
cual muchas de ellas ya no salen jamés, sino que ademés,. 2staban
en capacidad de verbalizar su deseo de ser varones. La misma en-
cuesta hecha algunos afios mds tarde sobre su sexo preferido df1~rla
seguramente resultados todavia mas nitidos. ElI nimero de la‘s aifas
descontentas de serlo y envidiosas de la condicién masculina ha-
bria, sin duda, aumentado. El reconocimiento de si como pertene-
ciente al sexo masculino o femenino es entonces muy precoz y Ale-
ssia estd bastante cerca del momento en el cual, en su activismo
desenfrenado, definido como “masculino”, va a descubrir que es

Alessia, una nifia igual a su madre y diferente de su padre. Va a re-

conocer su “analogia potencial” con su madre.

Poco después del afio a pesar de las presiones educativas dife-

renciadas, a las cuales los nifios fueron sometidos y que hemos
examinado en el capitulo anterior. es todavia dificil de clasificar los

varones y las nifias segin su comportamiento, tanto se asemejan:

quieren, escogen y hacen las mismas cosas. Las diferencias no son

muy evidentes y uno debe siempre preguntarse si remiten al {em-
peramento innato de cada uno o al sexo. De hecho, se presentan

a menudo diferencias dé comportamiento mas marcadas entre ni-

fios del ‘mismo sexo que entre nifios de sexo diferente; y esto es’

tanto mas verdadero cuanto mas i6venes son los ninos. Charles

Briel (4) reconoce que:

ocurre a menudo que las diferencias entre individuos del mismo

sexo sean més mmportantes que las diferencias entre individuos de;
sexo diferentes. En consecuencia, cuando la observaciéon nos revela
en un varoncito o en una nifia una diferencia tipica de comporta-
miento, no podemos decidir con certidumbre si ésta debe ser atri--
buida al sexo o al temperamento”. .

Marco tiene también trece meses. No camina todavia solo, se:
mantiene de pie con un minimo de apoyo y se desplaza muy rapida-
mente si se le ofrece el dedo. Esta sentado sobre un tapete o frente
a una mesita y manipula objetos variados durante el dia, llevindo-
los a menudo a la boca. Si ve un objeto lejos de él, aunque sepa
desplazarse facilmente gateando, lo mira largo tiempo con deseo,
pero no se decide a moverse para cogerlo, sino después de una
larga contemplacién. Se interesa mis por las personas que por las
cosas, pide a menudo que se le cargue y lo hace de manera muy sua-
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ver nclina la cabeza hacia un lado, fija los ojos en la persona que
quiere seducir. con una mirada amable e implorante y responde a
la sonrisa con una sonrisa de seduccion auténtica. No lora a me-
nudo. pero cuando esto ocurre, vuierc ser consolado largo tiempo
Escucha las palabras de consuelo y acepta las caricias contento,- sol-
tando pequefios suspiros de felicidad. Si otro nifio lo agrede. no
se defiende. echa miradas alarmadas v trata solamente de alejarsc
del agresor

Come mucho v con apetito, le gusta todo lo que se le propone,
¢s muy auténomo cuando come alimentos sélidos que lleva con las
manos directamente a la boca. Necesita ser estimulado para actuar,
pues es pasivo, lento. contemplativo. Prefiere mds bien mirar lo que
hacen los demis que actuar el mismo. Duerme mucho v tranquila-
mente. Su madre lo trata como un mufieco con el cual se juega, sin
mucha consideracion hacia sus deseos, nero no protesta. Si por casua-
lidad es arrastrado « una situacion neligrosa, como por ejemplo en-
contrarse debajo de su camita sin poder salir, renuncia mseguida
frente a la dificultad v pide ayuda. Si uno no interviene para sa-
carlo de esta situacion, no Hora, no protesta, y espera ansioso. Una
vez ayudado, manifiesta su gratitud tratando de hacerse coger en
brazos para no volver a bajarse: Su madre, que lo maneja a su ca-
pricho, haciéndolo dormir mis de lo necesario por ejemplo. lo acusa
d¢ ser una marmota y trata de mil maneras de incitarlo a caminar.
a jugar v sobre todo a defenderse cnando otros ninos le agreden.
Se queja de que no reaccione a los ataques de sus COMPAneros:
“qué muchacho tan raro eres”, le dice a menudo, luego lo abraza
apasionadamente contra su pecho diciéndole: “eres el hombrecito
de tu mam4”. Lo viste como un sefior, quiere que orine parado co-
mo un hombre, tiene orgullo de sus genitales, que juzga bien desa-
rrollados y cuenta minuciosamente y con orgullo las proezas que
Marco ha realizado. Hace planes sobre el porvenir del nifio, tiene
afin de que sea grande, lo ve ya como su sostén.

Como es docil, sometido y Do muy vivo, se empuja a Marco
a ser mds agresivo, a tener mas espiritu de competencia. Si fuera
una nina, se le dejaria en paz porque su comportamiento correspon-
deria a la norma. La relacién con su madre probablemente menos
gratificante para ella y para él.

Hasta un afio e incluso un poco mds, los movimientos del cuer-
po, los gestos, las mimicas, los Hantos, las risas son casi idénticos
Para ambos sexos, mientras que luego comienzan a diferenciarse.
A esta edad, la mayor agresividad, atribuida al varén, no es tan
evidente: nifias y varones son agresivos; la agresividad del varén
Seguird mds tarde dirigiéndose contra los otros, y la de la nifa se
volverg autoagresividad. Por ejemplo, el recurso a la “coqueteria”,
a la edad de un aio y mas. es comin a ambos sexos. Eibl-Eibesfeldt
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(5) presenta esto como un comportamiento innato de acercamiento
y fuga, convertido en ritual, e invitando a la persecucién: el autor
lo ilustra reproduciendo una serie de fotos donde se ve a una nifia
de tres afios que guifa los ojos sonriendo, al mismo tiempo que es-
conde su cara con la mano. Se ve corrientemente: un varoncito en
los brazos de su madre, con un interlocutor que le atrae pero que
no le es muy familiar, esconde la cara en el hombro de su madre
o entre sus manos y se rie guifiando los ojos, captando la mirada del
interlocutor con una alternancia de mimicas provocadoras que re-
claman la atencién y de movimientos de fuga ritualizados. Una

~verdadera exhibicién de coqueteria a decir verdad! Este tipo de

comportamiento se atentia en los varones a medida que crecen, pero
subsiste en las nifas, precisamente a causa de las respuestas diferen-
tes que da el adulto a tales comportamientos. En el primer caso,
uno se felicita de que la nifia sea ya tan “femenina”, se solicita y
estimula su coqueteria; en el caso de un vardn, no se tiene en cuen-
ta la posibilidad de recurrir a la coqueteria y se le ensefian otros
modelos. Es precisamente porque los adultos no responden positiva—
mente a estos procedimientos de seduccion, y al mismo tiempo in-
citan al varén a reproducir una actitud y un conjunto de gestos mas.
nitidos, més secos, mas “masculinos”, que poco a poco estos com-
portamientos melindrosos desaparecen en él. En las nifias, en cam-
bio, persisten porque pueden copiarlos en su madre y en otras mu-
jeres y son estimuladas a adoptarlos gracias a las respuestas positivas
que provocan en los adultos. Se nota que las nifias cuyas madres
son' rigidas, expeditivas, poco inclinadas a comportamientos preten-
didamente “femeninos”, tienen un repertorio de coqueteria limitado
y a menudo inexistente, porque no tuvieron mucha ocasién de copiar-
los. La complacencia y la condescendencia del adulto muestran a la
nifia que adoptando dichos comportamientos, se consigue mucho
mis que pataleando, haciéndose la caprichosa o pidiendo directa
y dignamente lo que ella desea. De esta manera aprende a repetir,
cosas tales como: “no puedo”, “no sé hacerlo”, “puede ayudarme?”,
envolviéndolo todo de tanta gracia que llega a ser irresistible. Como
estd ansiosa de contestar a toda expectativa, v sabe cémo conseguir
todo lo que quiere, llegard a ser aquella criatura débil e incapaz,
implorante y graciosa que para el adulto es generalmente placente-
ro encontrar. Tenemos ahi el mecanismo que se aprende en la pri-
mera infancia y que funciona infaliblemente; la mujer se servirs
de €l a lo largo de toda la vida, a costa de la falta de autonomia
y del sentimiento de frustracién que de ahi se deriva inevitablemente.

Un condicionamiento sexual no se mantiene a menos que en
otro sexo se suscite un condicionamiento opuesto. La superioridad]
y la fuerza de un sexo se fundamenta exclusivamente sobre la infe-
rioridad y la debilidad del otro. Si el varén no se considera como.
un hombrerito sino bajo la condicién de dominar, se necesita inevi-|
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tablemente que alguien acepte ser dominado. Pero si se deja de tor-
mar al vardn para que domine y a la nifa para que acepte v quiera
ser dominada, expresiones individuales. inesperadas ¢ insospechadas,
mucho mis ricas, mas firmes y creadoras, pueden florecer por en-
cima de esterectipos estrechos v mortiferos.

IMITACION E IDENTIFICACION

Los conflictos entre hijos v padres aumentan sensiblemente des-
pués del primer afo- Antes de esta edad la autonomia muy redu-
cida del nino permite ejercer sobre ¢! un control realtivamente fi-
cil. El nifo, por su lado, es més décil en el periodo que signe, pre-
cisamente porque es consciente de su impotencia v de su dependen-
cia hacia el adulto, y tedavia no se siente impulsado tan fuertemen-
te a oponerse a la voluntad de los adultos por su tendencia biolo-
gica a la autonomia.

El aprendizaje para caminar y la mayor autonomia que resulta
de ahi, satisfacen en parte al adulto, pero le irritan por otro lado.
Aunque el nifio llegue a ser cada dia mas autonomo —cosa a la vez
temida v deseada— intervendra en la vida del adulto mas activa-
mente q'ue antes: le obligard a ocuparse de €I, atin cuando no tenga
ganas y no le dejard mds como antes la escogencia de atenderle
0 ignorar]e. Esta relacién se vuelve nntag()nica v excita el autorita-
rismo del adulto. Es muy diferente enfrentarse a un nifio que uno
puede relegar a su cama, a su corral. a su coche, siempre encerrado
y bajo control, que a un nifio que corre por todas partes a través
de la casa, toca todo, y es tan movil que puede sustraerse mas a
mennudo v con mas éxito, a la tutela del adulto.

De ahi en adelante estallan conflictos abiertos, pues la madre
se da cuenta de que el niflo amenaza su autoridad, su deseo de
mandarle, controlarle v disciplinarle. Su relacion se transforma en
desconfianza continua, y la lucha es permanente. La madre tolera,
hasta desea intimamente que su hijo luche contra ella y tome ven-
taja pues “estd en el orden natural de las cosas” (como el hecho
de salir vencida de la lucha). Pero no acepta esto de parte de su
hija y no tolera que pretenda la autonomia (no tuvo esta autono-
mia y a causa de esto, debe desquitarse sobre alguien de una ma-
nera u otra), de la misma manera que no acepta que un ser seme-
jante a ella, pero no igual, sea su rival. Es ahi donde empieza la
Tepresibn més directa, mas despiadada, més implacable. Con las
nifias mas tranquilas, menos vivas y que reclaman en consecuencia
Su autonomia de manera menos perentoria y menos abierta, los
conflictos a menudo ni siquiera se producen. Al contrario, parece
Teinar la armonia mas grande entre la madre v la hija: en aparien-
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cia, caminan cogidas de la mano, pero ese idilio se instaura y se
mantiene sin embargo por entero a costa de la nifia. He aqui las
nifias déciles, muy déciles, apacibles, las queridas de su mam4, los
loritos sabios, las mujercitas precoces, patolégicamente dependien-
tes de sus madres y siempre pegadas a sus faldas: la madre decla-
ra que nunca tuvo dificultades con este tipo de nifia, porque res-
pondi6 siempre a sus deseos sin ningin esfuerzo, excepto su recha- |
zo de ir a la guarderia, los llantos desaforados cuando se asustaba, &
la dificultad para estar con los otros nifios, el miedo a la mas mini- ]
ma cosa. A menudo los conflictos ni siquiera surgen en la adoles-
cencia: la muchacha progresa sin choques, apoyada sobre su madre, |
copia perfecta de ésta de la cual se destacard con muchas dificul-
tades a costa de esfuerzos y de sufrimientos; al momento de un even-
tual matrimonio recurrird a ella ante el menor problema, por peque-:
fio que éste sea, excluyendo a su marido de esta relacién umbilical y!
viviéndola como la nina inmadura que es. 1

Suave o violenta, esta represién llevaria a las nifas a rebelarse
contra su madre, mucho méis a menudo de lo que ocurre, si dos
‘procesos sicolégicos complementarios no volvieran a atraer fatalmente
los hijos hacia los padres. El primero es la imitacién. El nifio apren-
de muchas cosas por imitacién, pero puede igualmente aprender pro-
cediendo por ensayo y error. El lenguaje, por ejemplo, se aprende
por imitacién. Abrir y cerrar una puerta puede aprenderse por ex-
periencias sucesivas corrigiendo loserrores. El lenguaje nos demues-
tra qué nivel de atencién y de perfeccion puede alcanzar el nifio
en la imitacion. Estd en capacidad de imitar las sutilezas mas agus
das del lenguaje que oye hablar y reproducir los sonidos y los acen
tos con una exactitud pasmosa. En el caso de que los padres tengan
un acento diferente al del lugar donde viven, el nifio empieza @
imitar el acento de sus padres, luego amplia su atencién al acent
y a la lengua de las personas extrafias a la familia, sin que
esto deje de imitar a su alrededor. El nifio introduce variacio
personales en el lenguaje y en el acento que oye hablar por su
nera de utilizar las palabras, de construir las frases: crea asi umi
jerga propia. La imitacién de cualquier otro comportamiento p!
cede en el nifio segin el mismo mecanismo; imita ante todo a |
persona que estd mis cerca de él y luego a otros modelos, sin qu
por ello deje de imitar a los primeros, e introduce en este proce
variaciones personales debidas a su singularidad. Asi por ejemp
un nilo, varén o nifia, al cual se le da un titere 0 una mufiequit
la apretard contra su pecho como ha visto hacer a su madre. I
intervencién del adulto tiende sin embargo a diferenciar la i
cién del varén de la de la nifia: dard a la nifia més bien una m
fieca para mimar, muy satisfecho de que lo haga y negar4 en ¢
bio la muf:~a al vardn, a quien ofrecerd un oso u otro animal €
alguna lejan: semejanza humana sin ensefarle a arrullarlo. A

sonalidad™ (7)

a una muileca es, sin lugar a dudas, un comportamier.*o maternal.
la expresién del papel femenino por -excelencia, se coucede enton-
ces esta actividad a las nifias. Tener en sus brazos un animal que
no se asemeja de manera tan precisa y rigurosa a un nifio, es in-
terpretado como una manifestacidn de afeccion y ternura en el sen-
tido mas amplio, y entonces. se tolera en el varén. siempre que
sea suficientemente joven.

Ciertas madres particularmente informadas de los condiciona-
mientos a los cuales los nifios estin sometidos desde su nacimiento
en funcién de los papeles masculinos y femeninos, y decididas a
transformar esta realidad, evitaron ofrecer mufecas a sus nifias, pre-
firiendo en cambio darles animales de peluche. No se deberia qui-
tar las mufecas a las nifias, sino por el contrario, ofrecerlas también
a los varones. De la misma manera, los padres deberian ocuparse
mis de sus hijos de ambos sexos, estar mas cercanos a ellos y des-
de los primeros dias, esto para darles la visién real, y de ninguna
manera chocante, de la intercambiabilidad afectiva de los papeles
de padre y madre y ofrecerles un modelo de ternura masculino. No
es disciplinando y reduciendo la afectividad femenina, como siempre
se ha reducido y mutilado la de los hombres, ni tampoco impidién-
doles expresarse libremente (un hombre no se conmueve, no se en-
ternece, no llora, no se desespera), que se puede esperar enrique-
cer a los individuos. No es empujando a las nifias a entrar en com-
petencia’ y a imitar al varén que se le ofrecera algo mis, sino res-
petando, favoreciendo la escogencia de cada uno, independiente-
mente de su sexo y ofreciendo a Jos nifios modelos mas variados
y mis liberados de estereotipos dominantes que les permitan una
expresion mayor: ellos podrén asi realizarse mis completamente sin
estar obligados a sacrificar aspectos de ellos mismos que tienen un
alor precioso.

La facultad de imitacion funciona al méximo en el transcurso
de los primeros aiios ‘de la vida y decrece progresivamente con la
edad. Pero, mientras que la imitacién reproduce después de haberlo
observado, un comportamiento o una actitud para repetirlo hasta
lograr una perfeccion imitativa, le identificacién es un fenémeno
m.is profundo, Es “un proceso sicologico, por el cual un sujeto asi-
mila yn aspecto, una propiedad, un atributo de la otra persona y
¢ transforma total o parcialmente de acuerdo al modelo de ésta.
- entl??.l's‘on.alidafl se constituye y se diferencia por una serie de

ificaciones (6). A través de este proceso fuertemente orienta-
'nodp?r la emotividad, el nifio hace suyos, interioriza y repite los
sosti:,?: 2:::’5:';10!}:;1165' t.rans.mitidos y Tatific'ad.os por la.ctxlturg. Freud
dizaje del chala i cnt.lflcamén es casi 'el Gnico principio de apren-

necesitamos para explicar el desarrollo de la per-
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Identificarse con otro significa sentirse el otro, ser él. Mientras
que, en un primer momento, varones y nifias se identifican con su
madre, posteriormente el varén se identifica con su padre. Los mo-
delos paternos y maternos son tan diferenciados entre ellos que iden-
tificarse con uno de los dos corresponde fatalmente a diferenciarse
del otro. Si la division de los papeles no fuera tan nitida entre los
dos sexos, si la personalidad de los padres no-fuera tan opuesta, la
identificacién del varén con la madre y de la nifia con el padre
—que el nifio escoge instintivamente a causa de una afinidad de
caracteres, como justa y preferible para instaurar la mejor relacién
afectiva 0 a causa de la ausencia de uno de los padres— no tendria
consecuencias tan dramiticas. Si las semejanzas dominaran entre
el hombre y la mujer y si el valor social atribuido al sexo mascu-
lino, la identificacién del varén a su madre no seria considerada co-
mo degradante, tampoco la identificacion de la nifa al padre co-
mo anormal. Por ejemp]o, ciertas: nifias nacen con un temperamento |
mucho més combativo y “masculino” que muchos varones, y en
cambio, ciertos varones nacen con un temperamento més suave y |
sensible que muchas nifias. Si no se propusieran modelos paterna-
les de identificacién tan opuestos y a menudo tan diferentes del
temperamento originario del nifio, muchas cualidades individuales
no se perderian irremediablemente por ser juzgadas inaceptables en
en individuo de uno u otro sexo. Como Margaret Mead lo afirma: (8)

“No ocurrird entonces que un comportamiento, una actitud, una ima-
ginacién viva y un pensamiento. preciso fueran ignorados o perdidos
por el sélo hecho de que el nifio que los posee pertenezca a un se-
x0 y no al otro. No se asistiria al modelaje perpetuo del nifio segin
uno u otro tipo de comportamiento. sino que habria numerosos mo-
delos en un mundo dispuesto a abrir a cada individuo la via que co-
rresponde mejor a sus dotes”

La diferencia entre la imitacién y la identificacién consiste pre
cisamente en que la imitacién es una repeticion de comportamiento!
que produce escasamente una resonancia emotiva (el nifio que Wi
a otro montar en triciclo trata él también de hacerlo), mientras qu
en la identificacion es empujado, por el vincule que lo ata al otr
a querer ser como él. La identificacion estructura al nifio sobre
modelo del otro. Todo depende de la actitud del otro, pues este f¢
némeno complejo puede llegar a ser completamente reductor. &
nifa, a causa del profundo vinculo afectivo que le ata a su madi
y porque se reconoce como su semejante, es empujada a escogel
como modelo y a llegar a ser su fiel reproducién. El comportamiél
to de la madre, sus reacciones, la relacién entre las dos, la relacif
de la madre con cada miembro de la familia, son los indices
los valores a los cuales la madre misma se somete. A través del proce
inconsciente de- identificacion lo que se transmite es todo lo ¢

'"enal

- Con ¢]

la madre es en el fondo y que la nifia interioriza. En este estado
de cosas, la pregunta permanece: ¢como es esta madre? Pero por
extraordinaria y excepcional que pueda ser, no deja de ser una mu-
jer a quien se atribuye un valor social inferior al del hombre, y a
quien se reserva las tareas subalternas. Si es ¢ste €l modelo que las
nifias deben interiorizar, no hay de que alegrarse.

Entre los dos y los tres afios la presién ejercida sobre la nifia
llega al paroxismo. De todas partes se le empuja a un tnico obje-
tivo, el de asumir gradualmente el papel femenino que prevee un
cierto tipo de comportamiento predeterminado. Las presiones de la
educacién que se hacen més y més pesadas, precisas y claras, que
la estimulan a imitar los modelos que tiene a su alrededor y la iden-
tificacién con la madre, todo esto se vuelve mis eficiente todavia,
ya que la nifia estd ahora en capacidad de entender el lenguaje
de los adultos lleno de infinitos preceptos sobre lo que “debe hacer”
v “no hacer”.

No es casualidad si los conflictos més graves entre las nifias
y sus madres estallan hacia los dieciocho meses; es decir, cuando
se empieza a pedirle en toda ocasion que asuma comportamientos
apropiados a su sexo, mientras que ellas son nifias-varones, todavia
no diferenciadas, y muy activas. La nifia presionada por todas par-
tes, negada, combatida, castigada si no se conforma al modelo ideal,
prisionera entre su tendencia a identificarse con su madre y sus
fuerzas exhuberantes que, lejos de ser consumidas la presionan y
pide que se les de rienda suelta, la nifia se mete en una dura ba-
talla con ella misma y con los otros, batalla confusa y contradictoria
donde una energia preciosa ser4 perdida en vano. Combatiente valien-
te, no encuentra mis que enemigos alrededor de ella. La desventaja
de la nifia en relacién con el varén consiste en que el modelo al
cual debe conformarse, la madre, estd todo entero ahi, en la casa,
disponible a la observacién en cualquier momento, a la copia, mos-
trado, por asi decirlo en su plenitud, resultando luego ser de una
gran pobreza.

. _El que atravieza la puerta de la casa y la cierra tras de si de-
jc?u ‘:ln enigma y un interrogante apasionante para los que estin ex-
Ver‘]eOS ‘]i'e este_ mundo exterior: ¢dénde se fue y para hacer qué?
2 Salir suscita una envidia dolorosa, pero también una excita-
"> una tensién, el deseo del regreso, la espera de lo que traerd

g a'c';zndo exterior con el cual tiene un vinculo fascinante. La ima-

g:ln 5 ? se ahmen'ta' de estas ausencias, las ganas de saber se anu-
S acontecimientos fantisticos que uno se imagina que ocu-

que sale y solo a él, apenas franquea el umbral. Tanto el
::gsnla ;iﬁa envidian al padre que trabaja, pero el primero
i 0 desmedido d? alguien que sabe ser como su padre y
€rd un dia la misma aventura, mientras que la otra en-

n ¢
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vidiard como espectadora excluida de algo que nunca le pertene-
cerd. “¢Qué hace tu pap4?”. “Mi papa trabaja”, contesta el varén
con orgullo desmedido. “¢Y tu mamé?r”. “Estd en la casa”

Contrariamente al mundo del varén, el de la nifia se encuentra
ahi, en la casa, con la madre, donde todo est4 desprovisto de en-
canto y de misterio: una serie de hechos domésticos miserables que
se repiten continuamente, que se disuelven poco a poco para vol-
ver a empezar, siempre los mismos, apagados, toscos, melancélicos,
solitarios, estrechando cruelmente el campo de la imaginacién. La
madre est4 siempre al servicio de los otros. Estos rituales sin misterio
se producen ahi, bajo los ojos de la nifia, su imaginacién infantil lo-
gra, en un primer tiempo, colorearlos, dorarlos hasta que el enorme
empuje de la actividad sensorial la induzcéa a reproducir por imita-
cién los actos maternos (v esto sucede igualmente al \".U‘f')‘n). pero
esta época no durard. En un primer tim.np(), cuando la nifia tenga
ganas de cumplirlos, se le impedird articipar en las actividades de
su madre porque se le considera incapaz, pero luego se le ped}ra
esto como un deber, un aprend:zaje de su futura funcion de mujer
adaptada_al. servicio de la cpmunidud familiar y 50('ial.

El caso de la pequefia Laura es sintomético. Cuando empecé
a tomar notas a partir de su observacién, la nifia tenia diecinueve
meses. Robusta, dinimica, muy activa, atenta y curiosa a todo, ex-

tremadamente sociable, iba a la guarderfa donde tenia muy buenas |

relaciones con' la asistente. Las rclaciones con su madre, que no

la habia deseado, habian sido aparentemente buenas mientras no
caminaba, pero habian llegado a ser tensas y dificiles posteriormente
a causa de su vivacidad. La madre tenia un cuidado obsesivo de .
su propia persona y de'su casa, no toleraba la ‘menor huella de

suciedad, la menor mancha ni en la casa, ni en ella misma, ni en
la nifia. La nifia era regafiada si ensuciaba sus vestidos, sus rodillas,

sus manos, su cara; a veces se le castigaba encerrindola en su cuar- |
to y privindola de la comida si regresaba sucia de la guarderia o |

de un paseo. Pero la obsesién de la madre por la limpieza se mani-

festaba en reacciones muy violentas cuando la nifia mojaba o ensu-
ciaba sus pantaloncitos. La madre la acusaba de no poner cuidado,
de hacerlo, adrede, de ser una cochina y la golpeaba. A veces ocu-
rria que la nifia, dejada en su camita mds que de costumbre, mien- -

tras la madre se dedicaba a su mania del aseo, ensuciaba su pan-
taloncito y como estaba sin ocupacién. jugaba con sus excrementos

desparraméndolos por todas partes: la reaccién de la madre era en- |

tonces excesivamente violenta.

 Tenia dificultades alimenticias muy graves, comia muy poco en
las comiidas prefiriendo rufiir- algo por fuera del ritual de ésta.
A pesar de -~stas relaciones draméticas con su madre, que exigia

de ella una rerfeccién imposible, la nifia lograba alcanzar una cier-

.
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ta tranquilidad en la guarderia donde pasaba una grau parte de la
jomada‘y donde era muy activa. Perseguia sin embargo a los nifios
mis chiquitos empujéndoles, golpesndoles y a veces mordiéndoles
las manos o mejillas. Se acercaba a los chiquiticos, acariciante, con
un sonrisa seductora, les acariciaba, les abrazaba, pero apenasy sen-
tia_que no era observada les mordia, provocando berridos de dolor
y diciendo* “pobrecito, se aporrié”. En la guarderia no se le regafia-
ba por ésto, se buscaba distraerla y proponerle una actividad que la
interesara, tratando al mismo tiempo de defender contra sus ataques
a sus victimas indefensas. La nifia se agitaba apenas otro nifio de
la guarderia ensuciaba sus pantaloncitos, corria a decirlo a la asis.
tente y regafiaba a su turmo al culpable. Imitando evidentemente
¢l comportamiento de la madre frente a sus excrementos. su cara
se retorcia entonces on mimicas e isco, diciendo: “iQué horror!”
Si era ella la que se ensuciaba, corria hacia la asistente para hacer.s'e
cambiar y aunque la asistente no hiciera semejantes comentarios s;)-
bre su contratiempo, no volvia sin embargo a la tranquilidad: sino
uu;u?do se sentia de nuevo perfectamente limpia. En la calle, se sentia
atralda. por las mierdas de los perros, se acuclillaba y las ;)I)S(;n'aba
largo tiempo, a menudo trataba de tocarlas o sencillamente recoger-
las para llevérselas a su casa. Era dificil disuadirla de hacerlo sa-
carla de la contemplacion de tales objetos  claramente atraygntes-
para ell'a: En la guarderia se deju absorber por la manipulacién de
la plastilina. Para calmar la angustia provocada por su incapacidad
para retener sus excrementos y la ansiedad de tener que prevenir
al momento de una necesidad urgente o de ser regaiiada como su
madre lo hacia por ésto, se hizo en la guarderia ung experiencia
con plastilina ensefidndole a sacar formas parecidas a excrementos
y diciéndole: “esto es la caca de Laura”. La primera vez, la nifia
se dejé coger; repitié varias veces: “esto es la caca de Laura” pero
no se atrevia a tocarla, deseando sin cmbargo que la as’iste;nle lo
hiciera. Parecié alcanzar un gran alivio con este episodio, intensifi-
(":md() su actividad con la plastilina y la arena himeda v e’n aparien-
¢ia profundizé notablemente sus vinculos con la asistente que habia
mostrado una comprension tal de sus problemas. Fue en este per{(>(l;
que su agresividad hacia los nifios mis pequeiios disminuyé de
manera sensible. Pero los problemas con su madre subsistian; ésta
:}gstrlqba siempﬁe mis exigencias respecto a ella, pidiendo q’ue‘la
a limpiar is ahi iz i
lo que gabiz:z ed:jax:;:nzi}le‘:hlqcnll(()e“ierr(}j;ll:llr‘:l e;suszz‘;g?ée?lue o e
: : que habia
e§h0, que se quedara sentada y tranquila, no dijera groserias, no
g:ll-(;';r::;iﬁilsxrmn‘era mas tierr').po que !0 necefsario,'no golpeara a los
i, ’q phoi mantunerfx limpia y asi continuamente. A pesar
2 0 ésto, Laura estaba siempre llena de entusiasmo para todo
erxl)i:? ::Ld“ ae:afnur:lo:‘ H?I)ia% hecho amistad con dos mecénicos que
- U g“ je cerca de su casa v pasaba horas observando su
Jo e interrogandoles continuamente e gustaban mucho los ca-

§7




rros, jugar con claves, un martillo, pedazos de madera, tornillos
y tuercas con los cuales llenaba sus bolsillos. A los veintidés meses,
se dirigia correctamente a los hombres (por los cuales tenia una pre-
ferencia marcada) llaméndoles “sefior™ v a las mujeres, Hamandolas
“sefiora”. Sabia que era una nina y lo decia. Sabia, porque lo ha-
bia visto, que los varones tenian un pipi, lo que la habia excitado
y despertado su curiosidad, pero su interés habia decaido rapido.
Hacia los veintidés meses, su comportamiento empezé a modificarse.
Mientras que habia sido, hasta ahora, “un marimachito” o mejor un
individuo indiferenciado, comenz6 a presentar ciertos comportamien-
tos considerados como tipicos de las nifias. Se sentaba frente al es-
pejo para peinarse, y mientras que antes se daba enérgicos cepilla-
zos al azar, sin ningan cuidado por su apariencia, inauguré una
actitud de complacencia como lo habia visto hacer a su madre o
a la asistente. Arqueaba sus cejas, pestaiieaba, se sonreia, se obser-
vaba de tres cuartos, acercaba y alejaba su cara del espejo para
verse mejor. Algunos dias después, llegé a la guarderia con las ufias
pintadas y las mostr6 a todo el mundo, muy orgullosa. Hizo mas
melindres. Empez6 a hacer notar sus vestidos y zapatos. En la guar-
deria, habia tenido siempre actividades “practicas”, lavando ropa,
limpiando las mesas, los vidrios, las puertas barnizadas, el piso, pe~
ro cuando lo hacia en comin con todos los nifios de la guarderia,
lo hacia a su manera, ripida, improvisada, sin ritual particular. A
partir de un cierto momento, introdujo en esas mismas actitudes
elementos nuevos, imitando en ésto ciertos comportamientos de su
madre. Tenia gestos nuevos que nunca habian sido los suyos, sino
los de su madre. Esta manera de feminizarse tomando a su madre
por modelo, llegé a ser todavia mas evidente cuando, un dia, se
puso a limpiar una mesa y ¢l marco de una puerta con un trapo
enjabonado: si antes ejecutaba amplios movimientos arriesgados,
no teniendo como meta una limpieza perfecta sino solamente la ac-
tividad en si, adopté a partir de este dia pequeiios movimientos,
restringidos, maniaticos, obsesivos desde todos los puntos de vista
semejantes a los de su madre, ensaiiandose con pequefias manchas
casi invisibles, sobre huellas de suciedad, pasando y repasando el
trapo en el mismo lugar hasta la desaparicién de la més pequeia
sombra: los labios apretados, la frente -arrugada, muy ansiosa, pri-
sionera del perfeccionismo manidtico de su madre y del amor pa-
tolégico por la limpieza.

Otros comportamientos cambiaron al mismo tiempo en Laura:
mientras que hasta ahora, cuando los mayores la atacaban se defen-
dia con determinacién, sin miedo, empez6 a no defenderse mis y
a aguantar pasivamente los asaltos. Un dia, por primera vez llor6

sin reaccionar a la palmada que le dio otro nifio y a partir de este.
dia adopté mas y mis este comportamiento de victima, excepto '

en los casos »n los cuales ella misma agredia a los menores: las
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agresiones mo cambiaron  Aqun tambien. s actitnd podia ser atn
buida a la imitacion del comportamiento materno (la madre lora-
ba por nada). Mientras que antes sus llantos eran rabiosos v breves.
empezaron a prolongarse, como s la nifia sintiera placer al lorar.
Se volvio menos activa, menos temeraria. ahi la tencimos, habia
llegado a ser una nifia, su comportamiento podia ser definido co-
mo femenino. Habia sido domada, los estercotipos habian triunfado.

En muchas otras nifias, tuve la ocasion de observar este pasaje
gradual de la agresividad dirigida hacia los otros a la agresividad
dirigida contra si misma, desde la edad de dos anos.

Citaré el case de dos hermanas, la-una de tres anos y medio, la
otra de dos afios mas o menos. Cuando las observé por primera
vez, la mayor daba senales de agresividad dominante contra ella
misma: si unu ja contrariaba o la agredia, no se defendia sino que
estallaba en Ilantos violentos y empezaba arrancarse el pelo y a
araiarse la cara; este acceso de rabia impotente subia poco a poco
hasta que la nifia se tiraba al suelo, golpedndose la cabeza contra
el piso, prtaleando y revolcindose. El lanto la sacudia toda, lue-
go se caimaba lentamente; estos accesos la dejaban extenuada, api-
tica, terriblemente triste y melancélica. Su hermana menor tenia
hacia los veintidés meses mis o menos un comportamiento comple-
tamente diferente: atacaba a los otros nifos con una expresién dura
y hostil en su pequefio rostro contrariado y renovaba sus ataques
hasta que el otro empezaba a llorar. En este momento se detenia
con cara de triunfo. Si por casualidad alguien se arriesgaba a ata-
carla, su reaccién era inmediata y violenta, ain cuando se tratara
de un nifio mucho mas fuerte. Evidentemente recibia golpes, pero
no les prestaba mucha atencién: apretaba los dientes y volvia al ata-
que. Lenta y progresivamente, sus reacciones empezaron a cam-
cambiar y a conformarse a las de su hermana hasta llegar a ser
pricticamente idénticas. No respondia mas a la agresion con la agre-
sibn sino que se tiraba al suelo Norando, inconsolable, rechazando
toda ayuda. Se refugiaba en un rincén, inconsolable y triste, con
una actitud llena de compasién hacia ella misma. La madre de las
nifias era, claro estd, el modelo que las dos imitaban y con el que se
identificaban. Insatisfecha, quejumbrosa, violenta con los nifios, re-
chazaba cualquier sugerencia que pudiera mejorar su dificil situa-
cién familiar que despreciaba en voz alta pero de la cual no hacia
nada para salir. Las nifias habian reproducido su comportamiento
con exactitud, una después de la otra, en el momento en el cual
31 mecanismo de identificacién habia comenzado para cada una

e ellas,

LAS INTERVENCIONES DIRECTAS

Es como un asalto concertado en todos los frentes: la imitacion
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del adulto y atn més significativo, la identificacién con el adulto,
las intervenciones educativas directas, todo empuja al nifio en una
misma direccién: sea que imite al adulto en general, o que se iden-
tifique con un adulto (n particular, siempre encuentra modelos de
adultos perfectamente adaptados a los valores estereotipados de

nuestra cultura.

Relataré fielmente aqui el ejemplo de una conversacién vanal
entre madre e hija, dénde se encuentran los elementos ya sefialados:
imitacién e identificacién se traslucen en muchos detalles (el mo-
nedero, el espejo, las mimicas, los gestos idénticos a los de la ma-
dre, etc.), las intervenciones educativas directas son tan tipicas que

‘no necesitan comentarios.

Contexto: La madre llega con su nifia de veintiséis meses para
hablarme de ella. Se queja de algunas cosas que no van bien y las
cita por orden de importancia:

—_La nifia estuvo colocada durante diez dias en una guarderia
manejada por religiosas, pero su madre tiene que permanecer con
ella porque llora apenas se aleja un paso; después de diez dias, no
la llevé mas porque a su parecer sufria demasiado (y reconocia ha-
ber sufrido mucho ella también); no tenfa la intencién de renovar
la experiencia, atn en una guarderia mejor, antes del préximo afio; -

—La nifia es agresiva con los otros nifios, no quiere jugar con
ellos y los muerde si se le acercan; su madre la regafia por esto
la aleja de los nifios; , ( .

—La nifa, a veces, se orina en sus pantaloncitos, cosa que irrita
a su madre; en los parques publicos algunos sefiores le han dicho ‘
que sus hijos se sentaban en la bacinilla desde que tenian ocho o
nueve meses; por qué la suya no lo hacia también? |

—La nifia no come casi nada, se queja de meter los alimentos
en la boca pero los guarda durante horas sin tragarlos; sin embargo
va muy bien y su peso es normal: ¢cémo se podria hacerla comer

méas?

—La nifia duerme trece horas en la noche y dos horas en el dia,
pero esto conviene perfectamente a la madre pues asi esta tranquila;

—La madre quisiera resolver estos problemas en una semana, |
quince dias a lo méximo.

Le Accién: Entra llevando la nifia firmemente de la mano aun-.
que no haya ningin peligro a la vista. Le proponemos a la nifia
sentarse sobre un pequeiio desvin de dos puestos destinado a los]
nifios, se pone frente a ella una mesita y se le presenta una canasta
llena de pl::‘ilina y de elementos de formas diversas para ensartar

1
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en collar. La nifia est4 muy feliz y empieza a ocuparse por su lado,
completamente absorbida en el juego. La madre se siente contrariada
de que su hija sea absorbida en el juego, lo que impide exhibirla
mostrando cémo la educé de bien, es decir, cuin obediente es. Aqui
empieza una tentativa de diversién que revela bien la represién
suavizada pero inflexible a la cual la nifia es sometida.

Conversacién: La madre se dirige a su hija. con el tono pueril
y mimado que casi todo el mundo utiliza con los nifios, con la mis-
ma sonrisa artificial, mimica, por definicién, “femenina”.

La madre: Betta, quieres quitarte el abrigo?

Betta: (No contesta pero sonrie).

La madre: Quieres guardar .tu abrigo?

Betta: Si. AT

La madre: Estd bueno el juego, eh?

Betta: (no contesta pero sonrie).

La madre: Entonces, no quieres quitarte el abrigo?

Betta: (no contesta pero sonrie).

La madre: Es tu mama la que va a quitarte el abrigo?

Betta: . (no contesta).

La madre: Si tienes ganas de hacer pipi dilo a mama.

Betta: si. ; ' A

La madre: (parindose de un salto e inclinandose sobre la ni-
fia) ven, vamos a hacer pipi.

Betta: (hace no con la cabeza) no tengo ganas.
La madre: Estis segura que no tienes ganas?
Betta: (no contesta). . . '
La madre: Pon cuidado de no dejar caer los juguetes al suelo.
Betta: (no contesta). ;
La madre: Entonces, te gusta este juego?
Betta: Si.
~ Mientras tanto paso frente a Betta que levanta los ojos  para
mirarme y sonrie. ;

Betta: Dénde vas?

Yo: al bafio, para hacer pipi (era verdad).

Betta: (sonrie divertida).

Yo: (saliendo del bafio) Puedo sentarme a tu lado?
_ Betta: (hace una sefial de que si, feliz, y se corre para hacerme
sitio; no hablamos, nos miramos en silencio y nos gustamos).

La madre: Quién es esta sefiora?

Betta: (no contesta, me mira y sonrfe).

La madre: Te gusta mucho esta sefiora?

Betta: Si (y me sonrie francamente).

La madre: Has dicho a esta sefiora como te llamas?
Betta: (no contesta).
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La madre. por qué no muestras tu carterita a la sefiora?

Betta: (la muestra).

La madre: Qué hay en tu carterita. Betta?

Betta: Un espejo.

(Breve pausa).

La madre: Le dices a esta sefiora cémo te llamas?

Betta: (se calla)
* La madre: Por qué no quieres decir a esta sefiora como t
llamas? ;

Betta: (se queda callada)

La madre: Es simpatica esta sefiora. cierto?

Betta: (se queda callada) _

La madre: (dirigiéndose u mi): Qué raro, si supiera como es
de habladora! (dirigiéndose a Betta): Sabes que este juego es de
la sefiora? .

Betta: (me mira pero se calla). 5 ;

La madre: No pongas un pie sobre el otro, Betta, tus zapatos
nuevos se van a daiar i

A\

Betta: (sigue). :

La madre: Has dicho a la sefiora qué edad tienes?

Betta: (indicindolo con sus dedos): Dos.

Yo: Entonces cstés grande ya.

‘La madre: Si, pero de vez en cuando. hace todavia pipi en 1
calzones, esta nina!

Yo: (haciendo como si no hubiera oido)

La madre: Tienes ganas de hacer pipi, Betta?

Betta: no. i ’

La madre: Quicres algo? :

Betta: (sacude la cabeza)
La madre: Entonces, vas a guardar tu abrigo?
Betta: (se calla).

El bombardeo no duré sino algunos minutos, pero todo. dejs

suponer que las jornadas de Betta son totalmente amobladas de se-

mejantes intervenciones maternas, a las cuales se anaden las de la
abucla a quien se la confia a menudo. ’ 3

La conversacion relatada arriba es tipica en el sentido de qué

no habria podido desarrollarse entre una madre y su hijo. Los padres
tienen grabado en la mente, un modelo muy preciso al cual los nifios
d(‘.‘bel] alduptarse &Cgl’"l Su Sexo. A traves dC una serie d(’ innumera
bles preceptos verbalizados, el adulto transmite al nifio los valores
a los cuales estd obligado a conformarse. so pena de no ser social
mente aceptado. Estas leyes encuentran su confirmacion en el grupt
de adultos de la misma generacién de sus padres con el cual el ninc
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'varén se porte mal en la mesa, exigimos un buen co

esta en relacion: eflos también las han recibido de sus p:.dres y exi-
gen que sean respetadas. Todo el proceso educativo gira alrededor
de esta diferenciacién que se crea a partir del sexo: las exigencias
del adulto al nifio llevan siempre la huella de ella. Demos una se-
rie de ejemplos para ilustrar estas exigencias diferenciadas: nos mo-
lesta que las nifias aprendan a silvar. pero nos parece natural en un
varén. Se interviene si una nifia rie de manera vulgar, pero nos
parece conveniente en el caso de un varén. Se supone que una nifia
no grita, no habla en voz alta pero eso nos parece natural si se trata
de un varén. Nos llenamos de horror si una nifia dice groserias y le
regafiamos, mientras que dan ganas de reir si es un varén quien
las dice. Si un varén no dice “gracias” y “por favor” nos excusamos
por €, si se trata de una nifia, nos sentimos muy contrariados. Si
un varén se niega a ir a buscar un objeto, nos parece que esti en
su derecho y vamos a buscarlo nosotros mismos, si es una nifia quien
se niega, eso nos parece una rebelibn abierta. Toleramos que un
varén interrumpa las conversaciones de los mayores mucho mas
de lo que lo aceptamos en el caso de una nifia. Aguantamos que un
rtamiento
de la nifia. Si ella no es afectuosa con los nifios menores, nos pa-
rece un monstruo de maldad, mientras que esperamos del varén
malos tratos antes que caricias o besos. Si un varén arranca un ob-
jeto de las manos de otro nifio, se lo impedimos, pero en el fondo
esperamos eso, mientras que no lo suponemos de ninguna manera
en una nifia. Si ella maltrata a su gato o a su perro, vemos ahi
abismos de perversién, podemos impedir a un varén que haga lo
misme pero nos parece norinal. Nos burlamos de un varén que
tiene miedo, nos parece muy normal en una nifa. Si ella lloriquea,
se le dice que molesta pero se le pone cuidado, si es um varén se
le trata de nifia. Instamos a un varén a jugar a la guema, a trepar
a los érboles, a endurecerse fisicamente, pero nos oponemos a- que
la nifia haga lo mismo. Si ella da patadas a un balén, le ensefiamos
que es mejor lanzarlo con la mano, mientras que ensefiamos al va-
rén a chutar. Nos jrritamos con una nifia desordenada que emsucie:
y rompe sus vestidos, lo aceptamos en cambio del varén. Si una
nifia no acepta la ayuda que no pidié para superar una dificultad,
se la imponemos a pesar de eso, si se trata de un varén, nos ale-
gramos pues nos parece.ya un hombrecito. Si un varén hace come
si fumara, nos dan ganas de reir, esto no se ve bien er una nifia.
Si sorprendemos a un varén jugando con sus dérganos genitales, le
obligamos a parar; si es una nifia, le paramos tambiéy:, pero no lo-
gramos disimular nuestra repugnancia.

Esta lista podria prolongarse indefinidamente. El sdulto efec-
tia una verdadera seleccién automética de las intervenciones en
funcién del sexe. Durante una visita que hice & una mujer joven,
madre de un varén y de una nifia casi de la misma edad, ella pidié
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al varén abrir el garaje para que vo entrara el carro y a la nifia
Nevarme un Waso con leche. Habria podido pedir a la nifia que me
abriera el garaje y al varén que me llevara un vaso con leche? El
adulto sclecciona las érdenes que da a los nifios segin un cédigo
preciso del cual no es realmente consciente sino que corresponde
a la ley que quicre que las tareas méis honorables, las que por lo
menos se consideran como tales, sean confiadas al varén. Los dos
nifios podian seguramente, tanto el uno como el otro, abrir el gara-
je o llevar el vaso con leche, pero no es por azar si se escogi6 la
tarea considerada como més “masculina” para el nifio, y la mas
“femenina” para la otra. Los nifios mismos probablemente no se ha-
brian prestado de tan buenas ganas a las érdenes inversas, porque
estin ya condicionados a su vez, a seleccionar y a reconocer los
deberes que convienen al uno o al otro segin el sexo.

SE HABLA TODAVIA DE LA ENVIDIA DEL PENE

Yo tengo uno, ti no. Es una realidad anatéomica que no puede
ser contradicha; pero habria mucho por decir sobre esta cuestion:
“la envidia del penc” es, como lo sostienen los sicoanalistas, un ele-

mento de la sicologia femenina enraizada en la diferencia anatémica

de los sexos, o no tiene por el contrario raices sociales? Al fin y al
cabo, las nifias envidian -a los varones porque poseen un pene, 0 les
envidian porque, siendo poseedores del pene, gozan de innumerables
privilegios que ellas no tienen? ;

Eibl—Eibesf«]dt dice:

“Al mismo tiempo que se reconocen los méritos del sicoanélisis sobre
este punto (el comportamiento de los padres en el cuidado proporcio-

nado a los hijos es descrito como sexual), se debe. sin embargo acu-
sar a algunos de sus representantes de procedimiento no cientifico:
una hipotesis plausible se -trae demasiado a la ligera para dar una
explicacion per causas que se apoya sobre el complejo de Edipo, el

miedo a la castracién y la envidia del pene en la nifia, como si se |
tratara de datos verificados, pero ninguno lo es realmente. Es seguro |
(ue, en ciertos casos, una nifia descaria ser un varén y que un'hijo ‘
experimenta conflictos precoces con su padre; pero todo eso puede .
explicarse fuera del campo sexual y de manera plausible también, -

como una rivalidad”.

Si bien muchas nifas han descubierto muy temprano la dife-
rencia anatémica entre ellas y los varones, otras nunca han tenido |
tal posibilidad, y sin embargo se han dado cuenta ya claramente
de la superioridad social del varén y en consecuencia de su propia.
inferioridad No es tampoco necesario que hayan deducido esta in-|
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negable realidad de una comparacién entre ellas y los varones de
la misma edad: basta y sobra que observen lo que pas: en el seno
de su familia en base a la autoridad del padre en la casa; la con-
sideracién que otorgan a su persona la madre y los més préximos,
a partir del trabajo que el padre realiza fuera de la casa y de la
dependencia econémica en la cual se encuentran los miembros de
la familia con respecto a él, que subsiste ain si la mujer gana tanto
o més que él, no es dificil entonces para la nifia el deducir que son
los hombres los que cuentan. La comparacién entre la manera como
se considerard a las nifias y como se considerard a los varones de
la misma edad, confirmard lo que ha sido revelado hasta ahora.
Cuando descubran también la diferencia anatémica caracterizada
por este “algo” més que no tienen, sacarin las conclusiones que se
imponen y deducirdn que los que poseen el pene, poseen también
el prestigio y la autoridad. Y si han descubierto ya esta diferencia
anatémica partiendo desde otro punto, llegan a las mismas conclu-
siones de todos modos. Atin en el caso de que una nifia tenga una
madre en posicién dominante respecto a su marido, sentirdé que de
todas maneras esta dominacién es limitada al mundo restringido de
la familia. Cualquier mujer en posicién dominante en su hogar tiene,
fuera de la familia, una posicién subalterna respecto al hombre
més dominado.

A nadie le gusta verse considerado como individuo de segunda
categoria. Este descubrimiento es causa de sufrimientos, debilita la
estima de si, disminuye la ambicién, limita la realizacién, provoca
la envidia hacia los privilegiados y el deseo de serlo también. La
infesante comparacién con los varones que gozan de privilegios que
les son negados reduce notablemente, en las nifias, la estima de s,
necesaria para realizar sus objetivos v para librar sus propias bata-
llas. Las nifias y las mujeres sufren de hecho en mayor medida que
los varones de un sentimiento de inferioridad. Mientras més profun-
das son la inseguridad y la duda sobre nuesro propio valor, més an-

siosas estamos de conformarnos al modelo exigido, més esfuerzos

hacemos y més nos tensionamos para comprender lo que los otros
de,sean de nosotras con el fin de responder a su espera: mientras
mis lograda sea la adaptacién, mis certidumbre tendremos de ser
aceptadas y queridas.

Los varones hacen igualmente este descubrimiento.

Para los nifios, el cuerpo es un punto de referencia esencial.
No logran imaginar que el otro cuerpo pueda ser diferente del suyo
¥ este hecho les llena de estupor mientras que no la han asimilado.
De ahi proviene su deseo de averiguar. El descubrimiento puede
también trastornarlos, pero solamente durante el periodo que Y:s es
fNecesario para aceptarlo, como han aceptado y aceptarin posterior-
Mente muchos otros descubrimientos importantes.
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El descubrimiento de la diferencia anatémica entre los sexos
equivale al de la diferencia del color de la piel. Los nifios que por
primera vez se enfrentan a un hombre de color quedan fuertemente
impresionados. Pero asimilan répida y facilmente este descubrimien-
to, pues no estd ligado a datos sociales que lo fortalecerian asignan-
do un papel predominante a la raza negra. Es realmente al nifio |
de raza negra, descubriendo la existencia de individuos de raza
blanca que tienen el monopolio del poder y un valor social muy su-
perior al suyo, quien sentird “la envidia hacia el hombre blanco” |
en los paises donide el problema de su propia inferioridad social se
le plantea continuamente. La piel blanca, como el pene, llega a ser
el simbolo del poder y en consecuencia un objetivo de envidia. '

Cuando las nifias descubren que tienen “algo menos” que los
varones, nadie las tranquiliza sobre el valor de su propio sexo, por-2
que nadie cree en ¢él. E! padre no cree, la madre todavia menos, los
hombres no creen, pero las mujeres tampoco. De hecho no existe s
entre las mujeres la orgullosa solidaridad del sexo que existe entre
los hombres: mientras que “nosotros, los hombres” tiene la signifi-3
cacién del triunfo orgulloso de los que pertenecen a un grupo pri-:
vilegiado, “nosotras, las mujeres” reviste el tono recriminatorio de’
los oprimidos. En las nifias, el descubrimiento de que no tienen,:
ellas, el pene, no es compensado con nada. He visto a una nina de
tres afios saltar de alegria e ir a contar a la maestra y a sus compa-
fiitos del kinder, que una asistente a quien le habia preguntado::
“pero por qué yo mo tengo pipi?” le habia tragnuilizado diciéndole.
que tenia otras cosas tan importantes como éste.

Ninguna mujer, excepto las llamadas “marginales”, quisiera se
riamente ser un macho y poseer un pene: pero la mayor parte de
las mujeres desearia tener los privilegios y las posibilidades que €s=
tan vinculadas al hecho de tenerlo. El sicoandlisis logré hacer que
la mujer se sienta culpable de una “feminidad” no realizada si se
obstina en no aceptar ser considerada un individuo de segunda cla
se. La ausencia de “la envidia del pene”, distinguiria de hecho, se-
gan el sicondlisis, las mujeres realmente “femeninas”, es decir, pers
fectamente adaptadas y satisfechas de su condicién. Lo que vendrid
a ser lo mismo que decir que solo quienes han aceptado a sabie 1
das su condicién de inferioridad serfan auténticamente mujeres. Te
nemos ahi un punto de vista decididamente masculino. 3

El doctor Bernard Muldworf dice:

“No es la ausencia de falo lo que la mujer deplora, ‘es su sitio sub
alterno en la produccién social. Pero en lugar de que este papel suba
terno sea atribuido a su causa real, es decir, a la organizacion socid
y a la diferenciacion del cuerpo social en clases antagonicas, es atri
buido a % unaturaleza, a la biologia, que no se encuentran en el orige!

1

del modo social de produccién, sino al contrario, transformadas y
orientadas por éI”
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» I
JUEGOS, JUGUETES Y LITERATURA INFANTIL

“Mamd me dijo que.a mi no me
compraria una escoba.
: —¢Y por qué no te la comprari?
: ; —Porque yo soy un varén”.

Dialogo entre un varén de dos afios
y medio y la asistente que lo atiende
! ] en la guarderia.

La tendencia a jugar es ciertamente innata en el nifio, pero los
modos de expresién del juego, sus reglas, sus objetos, son incon-
testablemente el producto de una cultura. El patrimonio relativo
al juego es transmitido de generacién en generacién por los adul-
tos a los chicos, y por los nifios mayores a los menores: las varia-
ciones, de una transmisién a otra, son limitadas.

“Los juegos inventados son muy escasos y efimeros: la mayor parte
4 del tiempo la invencién se limita a modificaciones involuntarias en
los pequefios y a modificaciones progresivas muy limitadas en los
grandes de doce afios y mas. Es el grupo el que suministra los ritos,
que conciernen al gesto o a la voz. Ahora bien, esos ritos provienen
‘ en su mayoria de los adultos. Se encuentra frecuentemente en nuestro
3 pasado y en las tribus primitivas la fuente de los juegos que son
practicados por nuestros nifios” (1).

Cuando los adultos pretenden que el nifio haga por &l mismo
,US escogencias concernientes a los juegos, no tienen en cuenta el
echo de que, para preferir un juego a otro, tienen necesariamente
que haberlos aprendido de alguien. El nifio ha hecho ya una esco-
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gencia, a partir del lugar donde esta. dentro del campo de las po-
sibilidades que le son ofrecidas, es decir, del material de juego lo-1
calizable y disponible. En resumen, juegos y juguetes son fruto de
una cultura precisa al interior de la cual las escogencias son apas
rentemente muy amplias, pero en realidad muy limitadas. '

En este campo, la diferenciacion basada en el sexo es particu
larmente evidente. La mayoria de los juguetes que se encuentran
en el comercio son concebidos para los varones o para las ninas,
en relacion estrecha con los diferentes papeles que se espera de
ellos. 4

El problema de saber cudles juguetes ofrecer se plantea desd
la mas temprana edad. Puesto que los nifios no estdn en capacid
antes de los cuatro o cinco meses, de sostener con sus manos
objetos, la atencion de los adultos se concentra hasta este period
en los estimulos visuales. 1

Se hablo ya del amoblamiento diferenciado del cuarto del
fio. El habito que consiste en suspender méviles en el cuarto
recién nacido (composiciones de papel, madera liviana, metal o p
tico. redes de estructuras metalicas colgadas a hilos de nylon,
< mueven facilmente al menor soplo de alguien, atraen y retien
la atencién del nifio: pdjaros, animales, barcos, flores; veleros,
es reciente. He asistido mas de una vez a la seleccion de estos
gos que constituyen estimulos visuales muy tiles para los o
de un mes y medio y mas, y he observado que la seleccion se el
tia sobre la base de dos cualidades fundamentales: el color
del objeto y lo que rcprvsmtaba. Mientras que los colores no ¢o
titufan un problema relacionado con el sexo del nifio, except
famo<o rosado desterrado para los varones, ¢l objeto represent
era fuente de innumerables consideraciones. Veleros, barcos, can
carros, caballos, formas abstractas de colores y dimensiones Vi
dos, eran escogidas exclusivamente para los varones. Pajaros,
tos, ciglienas, peces, gallinas, animales del circo, pelotas va i
formas geométricas de color eran escogidas  exclusivamente §
las ninas. La respuesta a la sugerencia pr(')\ucadora de comprar,
ejemplo, un movil r(-prvm.'ntundu una flota de naves era sicm
rechazo enérgico si el destinatario era una nina, y la explic
era sencilla y segura —de las que no admiten réplica—: e
esti hecho para una nina.

| Los cascabeles variados y objetos que se dan para manipu
i 3 ;
nino o que se cuelgan por encima de la cuna, respetan la le
rosado v del azul cielo :
Cuando legamos a la mubeca de caucho o de trapo, la-
j

cion se¢ hace mds rigurosa. Las verdaderas mufecas, las que

un aspecto cemenino sin ningtin_ cquivoco, son reservadas a
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ggt!imdo las nifias se llevan una muifieca,
‘Mmitiera a los varones.

fias, los animales son ofrecidos a los nifios de ambos sexos. Se dan
1bié y i i ke

‘n{; r?da \',;ces mufiecos a los varones siempre y cuando se les
pueda identificar sin la menor ambigiiedad como si fueran del sexo

Y vﬂS(,uhnO, en cuanto a ld muneca se ]e plO lb(’ desde la lllés tier-
S h
a C.\dad

Cuand'o._s_e regala una muifieca 0 un animal de caucho o de tra- -
po a una nifiita, uno no se contenta con ofrecérsela sencillamente -
ver lo que va a hacer, se le muestra también, c6mo cogerla en s V
brazos y cémo arrullarla; no se hace a un varén, de la x%lismh dSU]S
una demostracién de “cémo los padres atiender; a los nifos” 3 a(*T
a}rrtll]nr a los nifios no pertenece al patrimonio gestual de l:s’ S
festaciones afectivas en los varones. Se ve entoncés a ninas demgxr:z-
u once meses, apenas, que han adquirido ya el reflejo condicionad
“muiieca-arrullo”: cuando se les entrega una muiicca, la a reta::
contra su pecho y la arrullan. Los adultos, olvidando ql,ne estepcom-
porfar'mento no_es sino el resultado de sus instrucciones {;rit'm ante
el “milagro bioldgico”: tan pequefia 'y tiene ya el instinto m:lt rnal;
IO_que les llena de alegria pues el fenémeno es percibido (Toe nal‘
sefial tranquilizante de la normalidad. Es muy curioso obsérvar:o ;.
mo los varones de la misma edad que no han recibido la hformacic(’:’ ;
dada a las nileas, cogen en sus brazos las mismas mufiecas con ge:
tos mucho més aventureros, por ejemplo manteniéndolas complets;l-
mente derechas y no acostadas, paséndoles el brazo alrededor del
cuello, apretando o aplastindoles completamente la cabeza. En t
do caso, el gesto de arrullar esti casi siempre ausente. -

4 .

b s .S?Stame frecuente que en el momento de ir a dormir los

h alpx an para tener con ellos una mufieca, un oso o algin otro
< - ™ 4 M

mimal suave al cual estin particularmente atados; mientras que a

v es escaso que se lo per-

Si realmente quieren llevarse un compariero

. para dormir ¢ 3 i
par ir con ellos, tiene que ser de su sexo, muiieco o animal

Posteri se insistira
i l:g;rcr:inte,u bi insistira para que las nifias continden jugan-
ad aprendiz;jle) z olaq;xe t:stef;ueg? es considerado como un ver-
B e utura funcién materna; el varén que ma-
e e esta naturaleza serd disuadido de ellas y
juegos agresivos y competitivos.

Cuand
; 0 el vard ALY
3 kel rzr}~ ‘quiere jugar con mufiecas en pequefios gru-
nir los Papele); dmas se le tolera, pues ésta es una ocasién de
s y reCOHOCid()se padre, de rx}arldO, de hijo, papeles todos apro-
9 bien: “yo o L"OH;O masculinos. “Yo seré el papa y ti la ma-
rador, 1as x;eux'?e nifio y t4, la mama”. En este juego, mds
cas =, ‘ :
» €n una palabra son regafiadas, maltratadas, golpeadas,
€s que los d’ se ']es impone a las mufecas las mismas
padres imponen a los nifios.
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Hasta la edad de cinco o seis afos o menos, a varones v ninas '
les gusta igualmente los juegos que reproducen las actividades do-
mésticas, desean ardientemente participar en las actividades hoga-
refias, que ejercen. un gran encanto a causa de los elementos utili-
zados: el agua, el fuego, los alimentos; las legumbres, lavadas v/
picadas, cortadas en lonjas, molidas, cambian de aspecto y de con-
sistencia con Ja cocinada, son reducidas, mezcladas, amalgamadas,]
alifiadas, toda una serie de operaciones que constituyen experiend
cias estimulantes y atrayentes para los nifios. A esta edad, la nina
pasa, sin darse cuenta, del juego imitativo a una participacion efec
tiva en las actividades domésticas de la madre, esti feliz v orgus
llosa de que se le pida esta participacion en la medida de sus ca
pacidades, dejindole un gran margen para el juego; el varon, el
cambio, se niega poco a poco a este tipo de actividades hasta eli:
minarlas totalmente de su repertorio.

Es después de los cinco o seis anos que los caminos seguida
por ambos sexos divergen profundamente: mientras que: los varo
nes miran de ahi en adelante los trabajos domésticos con despr
cio debido a la conciencia adquirida de que nunca éste seri S
mundo, las nifias estin obligadas a mantenerse ahi por su identif
cacibn a la madre y por sus demandas de ayuda. Las llamadas
atencién sobre lo que serdn sus deberes futuros, sobre  los ni
que tendrdn, sobre' su casa, sobre el marido que atenderd, ser:
repetidas, apremiantes, continuas, tan convencido se estd de que’
se les dejara libres, las  nifias despreciarian los trabajos domés
cos tanto como. los varones. No se trata entonces de una senci
practica. de aprendizaje para adquirir una cierta habilidad, sino |
un verdadero condicionamiento operado con la meta de volver il
tas tareas, domésticas. De hecho, si no estuviera ahi la intencion.
los adultos, bastaria con algunos meses de ensefianza intensiva i
tes del matrimonio para que la joven aprenda a mantener la ca
los trabajos domésticos son de una vanalidad tal que cualqui
puede aprenderlos perfectamente en muy poco tiempo. Pero
adultos saben muy bien que si un condicionamiento no es realiz
a la edad requerida, es decir a la edad en la cual el sentido cri
y la rebelién son poco seguros, serd tanto mas dificil de ob ’
estos servicios pasada esa edad. El orden familiar y social exige
las mujeres acepten someterse a la vocacién de los servicios do
ticos, puesto que su negacion pondria en crisis, a la vez, a la
masculina, condicionada a hacerse servir y a la estructura social
tera que se niega a soportar el precio del trabajuo doméstico Xt
nino y el precio necesario para la implementacion de una of
zacién que lo reemplazara. k.
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"BUENOS” Y “"MALOS” JUGUETES

Los negociantes de juguetes saben muy bien que la persona
(ue compra un juguete para ofrecerlo piensa siempre en el sexo
del nifio. Es verdad que a la demanda tipica: “quisiera un juguete
que convenga a un nifio de dos afios”, replican: “gpara un varén
o una nina?’, Es verdad que existen juguetes, de algin modo neu-
tros, es decir que se juzgan adaptados para los nifios de ambos
sexos y en general son los que se componen de un material no es-
tructurado, como los innumerables juguetes de construccién, mosai-
cos, rompecabezas, elementos para encajar, materiales maleables co-
mo la plastilina y otros, los colores para dibujar y pintar, los ins-
trumentos musicales, etc. (aunqu‘c trompetas y tafubores sean, p'or
ejemplo, considerados como instrumentos exclusivamente masculinos).
En cambio, en el campo de los juguetes compucstos de elementos
perfectamente identificables y estructurados, la diferenciacion se
hace muy precisa. Para las nifias, es una amplia gama de objetos
miniaturizados que imitan los utensilios caseros, como enseres de
aseo y de cocina, estuches de enfermeras equipados de termémetro,
bandas, esparadrapo y jeringas, interiores de apartamento con bano,
cocina completamente equipada, salones, alcobas, cuartos de nifo,
neceseres de costura y bordado, planchas, servicios de té, aparatos
electrodomésticos, cochecitos, bafieritas y la interminable serie de
muiiecas con ajuar. Para los varones, el género es completamente
diferente: medios de transporte por tierra, por mar y por aire, de
todas las dimensiones y de todo tipo: naves de guerr'a, portaviones,
misiles nucleares, naves espaciales, armas de toda especie, desde la
p}'stoln de vaqueros perfectamente imitada hasta las metralletas si-
niestras que no difieren de los objetos reales sino porque son me-
nos peligrosos, espadas, sables, arcos vy flechas, cafones: un verda-
dero arsenal militar. 4

Entre estos dos grupos de juegos. no hay sitio para escogencias

T 5} Gl

! és iokr‘mtes, para conciliaciones. Los padres mas ansiosos de se-
¥ 1 P A )s . 4 Al £ 3

8uir las inclinaciones y los deseos de su nifio en materia de esco-

‘gencia de , ira
8 € juguetes no consentirdn nunca, en el caso de que éste lo

idier; 7 i
- Pidiera, en comprar una metralleta para su nifia, o un juego de

vcoCina para ’ . . .
su varén, les es imposible, o entonces lo viven como

~un sacrilegio.
Lo

lgsd(‘jn‘;:sbsla diferlenciaci()n impues_tzf’a 19s varones y a las ninas

foos, deéguései] tal que los gustos partl(.:ulares’ en materia de

ar que e}; 3 de los cueﬁro o cinco, empieza realmente a signi-

e funciodr’(m 0 la nifia no acepta su papel y que entonces,
no. :

8 AN cuando se trata de

. juegos “neutros”, es decir, destinados

o : i
ambos sexos, la intencién de que sean maés utilizados

73




por varones que por nifias, y viceversa, aparece a menudo, con
evidencia, en las ilustraciones que adornan las cajas v los empa
ques. Respecto a esto las construcciones de plastico “Lego” (marca
de juegos de construccién) son caracteristicas. sobre las cajas apa-
recen exclusivamente varones que construyen rascacielos. torres. tan-
ques de guerra, casas, etc. La misma marca “Lego” .sin embargo,
puso en venta cajas de construcciones especiales para unifias que
continen, para cambiar, elementos apropiados para construir con-
juntos de cocina completos, incluida la nevera, la lavadora, la mi-
quina para lavar trastos o bien salones, baios, alcobas, v asi con-
tintia. Y claro que en este caso, la imagen del varén sobre la caja
desaparece para dejar sitio a la de una nifa: la futura esposa-ma-
dre consumidora. Desde algin tiempo, sobre los empaques de una
marca conocida de papas, hay un dibujo estilizado que representa
a una nifia y que menciona: “para las ninas” Sobre el respaldo
del empaque, el discurso llega a ser explicito: “{Nifas! esta pre-
paracion contiene un juguete sorpresa. Podrin encontrar: ollitas,
cubiertos, bandejitas, pinzas de cabello, manillas, anillitos, polve-
ras, peim']las, planchas, cochecitos, mufiequitas y muchos otros jue-.
gos divertidos™. Las dos orientaciones fundamentales de la educa-
cion de las ninas son perfectamente respetadas en el repertorio de
los juguetes ofrecidos: el mantenimiento de la casa y el cuidado
de su propia belleza. Sobre el empaque correspondiente a los “hom A
brecitos”, se puede leer: “;Nifios! esta preparacion contiene un ju-
guete sorpresa. Podrin encontrar: soldados, aviones, tanques de gue-:
rra, modelos de carros viejos y de veleros para ensamblar, un jueg
de parqués, pistolas con resorte, pitos, trenes chiquitos, parches
de equipos de futbol y muchos otros juguetes simpaticos” Todo
estd en orden, como se puede ver.

Los padres sostienen que los nifios cscogen espontaneamenté
los juguetes en funcién de su sexo. manifestando asi tendencias muy
precisas. Es corriente ver a un varon frente a la vitrina de un al
macén de juguetes insistiendo hasta la crisis de histeria para obte:
ner que sus padres le compren un auto miniatura, un avion o ul
fusil. A menudo sus padres se lo niegan, alegando motivos variado
(esto cuesta demasiado, tienes ya otros, etc...) pero el hecho ¢
que esto no le conviene no entra en las consideraciones. La fijac
del varén se instaura entonces sobre la certidumbre de que se tral
de un juguete permitido, v llega después de que se le’ haya prt
puesto y ofrecido una scrie infinita de juguetes de este tipo, v €
que se le haya opuesto una larga serie de negaciones a cualq
demanda de juguetes diferentes. La obstinacion del nifio para cc
seguir este juguete no es entonces sino una seudoescogencia uit
rior hecha entre las escogencias ya operadas a priori por los adu
tos. El adulto, en este caso, cede de un momento a otro ante la i
sistencia del nifio, mientras que es muy escaso que lo haga cuan
el nifio persiste en escogencias consideradas como erréneas.

iy
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i‘\(,‘ f'fid() a un 'w’é'ia{’]‘n ’:'j(.? }'nés 0 menos Cnco 'JY-!US qne seguila a4 su
madre en el supermercado, insistir durante todo el ticr-:;poode com-
‘pras en conseguir un jabén para lavar ropa. “Pero cuando lavaré
yo la ropa?” preguntaba el nifio con obstinacion. “Té no puedes
~i‘avar la r_-’)pa“, le contestaba la madre, inflexible, “eres un var6n”
'.j_i:’exw.), quiero lavar la ropa con jabén”, insistia el nifio, la madre ni
;)lgr?xeru] lcdc~zn§fT;'anEal ya; fl Jm'ﬁo I']egis’ a-un es.tante, cogib un ja-

y lo deposité en el carrito. La madre, furiosa, lo devolvié al
estante y regaiid severamente al nifio, él se puso a Horar de rabia.
La m.adre fue inexorable. Es seguro que después de una negacién
fan’mgnificativa, sin apelacién, este nifio no tratari mis de pedir
jabon ‘para lavar y orientard sus demandas hacia otros objetos que
le. son permitidos.

3 Una joven mujer me .contaba que se recordaba todavia muy
bien de un sentimiento agudo de culpabilidad que habia sentido
cuando, a los siete afios, sorprendié a su madre quejindose a una
amiga de que a ella no le gustaba jugar con las mufecas; a partir
xk este momento se obligé a ello, deseosa de corresponder, costara
lo que costara, a lo que su madre esperaba de ella, de tener su
aprgbaci(’m y complacerle, pero siguié prefiriendo los juegos ani-
madados.

Tuve la ocasién de observar a menudo en los kinderes donde
se deja al nifio ]a libre escogencia de sus juegos, objetos y activi-
du,des, que las nifas juegan tanto como los varones con carritos
aviones, barcos, ete. hasta los tres afios més o menos. He visto ni:
fizs de dieciocho a veinte meses pasar horas y horas sacando de
un talego cantidades de carritos, aviones, helicopteros, barcos, tre-
nes, : wearlos en un tapete y desplazarlos con el mismo placer v
la misma concentracién que los varones. De la misma manera, se
puede observar a varones que pasan una maiana lavando ropa, lim-
piando las mesitas, embolando los zapatos. : ;

Mis tarde, este fenémeno desaparece. Los nifios han aprendido
ya a pedir el “buen” juguete, pues saben que el “malo” les serd
negado. :

Una maestra de escuela maternal, particularmente sensible a
“:]Ste tipo de problemas, me decia que cuando habia traido a la
Clase un juego compuesto de tornillos,  tuercas, destornillador, etc.,
zlnu Tna, roja de exci.ta'ci/(')n y 'de alegria, se habfa apoderado de
u; pL:o mientras se’dlrxgla hacn‘l una mesita con su tesoro recién

Nquistado, un varén de aproximadamente cuatro afos. se preci-

L Ditd i ‘
- Plt6 sobre ella con el fin de arrancérselo. La maestra intervino,

l - ’ ’

ut?]"endo que lo tendria mas tarde, cuando la nifia terminara de

: 1zdr1’o. El var6n reaccioné diciendo: “Pero es mio! Es un juego
var6n!”. La maestra explicé que no hay juguetes para los va-
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rones y juguetes para las nifias, sino que todos los juguetes son
iguales v que todos los nifios pueden jugar con ellos. El vardn se |
qued6 pasmado mirando a la maestra como si estuviera loca y ron- |
dando largo tiempo alrededor de la nifia con una cara perfecta-
mente perpleja, que revelaba el estado de 4nimo de alguien que
hubiera asistido a la violacién de una ley considerada como sagra-
da, y que no logra restablecerse. Seria de buen agiiero que seme-S
jantes violacionesse produzcan més y mis a menudo, va sean de
parte de los padres o de los maestros. Si la maestra no hubiera ex-3
plicado su punto de vista, los dos nifos habrian recibido una con-3
firmacién de lo que ya sabian a propésito de los juguetes para va-
rones y de los juguetes para nifias, y a proposito de todo lo que
comporta esta discriminacién. Y la nifia habria estado mortificadal
y remitida a su cféndicion de inferioridad, mientras que el varén
habria ratificado su ‘superioridad. i

LOS JUEGOS DE NINOS Y LA REALIDAD SOCIAL

En los juegos de los nifios y en la utilizacién- que hacen d
los juguetes, la reproduccién de la realidad social en la cual viver
es mas evidente que nunca. Charles Bried relata que: :

“Algunas encuestas americanas han permitido eseablecer listas
juguetes clasificados segin su “indice de masculinidad y feminidad
Por un lado se encuentran los juegos de mufiecas y los juegos €@
cernientes a las actividades domésticas; por el otro, los juegos ¢
construccion vy los que comportan el empleo de herramientas, es di
cir. otra vez actividades que corresbonden a las funciones soc

caracterizando a cada wio de los sexos en la edad adulta” (2) 7

Este fenomeno es tan evidente que uno queda estupefacto
como Erikson (3) recurre al improbable concepto biolégico “des
pacio interior” para explicar el uso diferente que un grupo mil
de nifios, de diez a doce anos, hace de ciertos juguetes escog
al azar cuando se les invita a construir, cada uno a su turno,
bre una mesa prevista para este efecto, “escenas apasionantes.
cadas de una pelicula imaginaria”. Erikson reconoce que a m
da que el juego se desarrollaba ante sus ojos, se daba cuenta
que, ¢l mismo, esperaba que los varonmes construyeran un
tipo de escenas, y las nifias un tipo completamente diferente
que comprobé naturalmente. Las nifas construian en efecto €
nas de interior familiar generalmente cerrado, circundado  por #
bles, mientras que los varones construian escenas de exterior
rascacielos, torres, calles y plazas invadidas por la circulact
asi sucesivamente. Erikson interpreta estas realizaciones dife
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B ahi “su puesto”.

~iden
“I‘

’

de los varones y de las nifias segiin un modo “genital” es decir que
ve €n .ias escenas “cerradas” de las nifas una relacién con 1()sq6r;
ganos ‘femeninos” internos, y en las escenas “exteriores” abiertas
de los varones, una relacién con sus érganos externos eréciilm dvs--
tinados a la penetracién. Queda por demostrar que lag nifas ~'inclu-
so a los d'iez o doce afios, pueden no ser conscientes de ten,ef una
vagina, mientras que es evidente que los varones conocen bién su;
érganos y sus correspondientes caracteristicas, Igualmerite queda
por demostrar que es realmente esta “nocién biolégica inconscien-
te” la que les influye en sus realizaciones. En un segundo ni\v'el‘I“rik-
son toma también en consideracién los origenes sociales de e‘stas
escenas: el varén agresivo, incitado a la realizacién, estimulado pul-
ra ul.c_anzar en el mundo una posicién elevada e independiente y
las nifias “expresando que su interés esti centrado sobre el deber
intuitivamente percibido, de mantener una casa y criar ninos”. Pero
queda como tesis principal la del concepto “espacial” diferente pa-
ra los varones y las nifias y dependientes de su anatomia sexﬁal

-respectiva. Ni siquiera estd impresionado por el episodio del nifio

negro que elabora su puesta en escena, tan “masculina” como las
otras, pero por debajo de la mesa y no por encima. Erikson co-
menta: “Muestra asi una elocuente expresion de su SllIT]l'Si(;)ll son-
rien,tv: sabe dénde esti su puesto”. El niio negro sabe que es un
varén y al mismo tiempo que ‘pertenece a su raza: recogio e;l su
lfarm.ha y en su alrededor social un doble mensaje: la realidad de
a diferencia de papel para ambos sexos, y en esta otra realidad in-
;)eguhle de la inferioridad y de la subordinacién de los de su raza
drt—n.te a los blanc’()s: Las nifias, con sus represéntaciones repetidas
bfe interiores domésticos donde se desarrollan escenas familiares ha-
ituales, demuestran que entendieron también muy bien que es

N'!-' . -~ . & - -
B Hdia { nifios (incluyendo el nifio negro) no hacen sino res-
€r ¢ i
al deseo de los adultos, como al de Erikson.

E;iqu)xzsxiblfo ntambl(é;n que a l(?s di‘(‘ez o .doce aiios, los varones se
B Constsu rgano gfanxtal eréctil y pudiendo introducir-
o5ible que Lo xZl}-yen “rascacyl‘elos y torres en forma de pene; es
espacio interiom;ils S((:‘lpan ('ie una cierta manera que poseen
i Sensi]besr amzli o vagina; pero se Puede. dudar de que
o a estas sensaciones fls'l().logncas sugestivas que a
es reales, geneneralizadas, vividas, experimentadas de

difer,

ente SRl :

Rt S papeles: actividad-exterior para los varones; pasivi-
Or para las nifias.

b Los it ‘
,.reﬂo,l“::%?sadslell?lsldr:ngas,. que se desarrollan dentro del cerco
k. Bl ( ;nttrrumpldos, e/xpl.azadus,. o negados con
| il aal as tareas dqmestxc:as, mientras que esto
0s varones, (ue tienen en consecuencia

i ge
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més tiempo para jugar Si los varones fortalecen su conviccion de
tener derecho al juego, las nifas se persuaden de que no tienen
derecho a él sino una vez cumplido el deber, deber que consiste.
precisamente en volverse ftiles. Es generalmente a ellas a quienes
se exige en los juegos activos temer un mayor control sobre si
mismas, més orden y atencién para no molestar a 'los otros.

Existen, es verdad, mas y mas familias donde se pide también
a los varones diversos servicios, pero, por lo general, se les selec
ciona entre los que se consideran mas aptos para ellos, es decir.
susceptibles de no perjudicar su “dignidad”. ademas, se les pide
menos frecuentemente y si el varén se niega. lo que a menudo
ocurre, no estd acompanado de un sentimiento particular de culpa:
bilidad, como es el caso para la nifia a quien se repite: *¢Coémo ha
ris mas tarde si no llegas a ser desde ahora una buena mujercitars
La frase correspondiente 72Como haras mas tarde, si no Degas ;
ser desde ahora un buen hombrecito?”, tiene una significacion co
pletamente diferente, si alguna vez los padres la pronuncian:
buen hombrecito es ¢l que ird fuera de la casa y ganard ¢l dinen
para el bienestar de la familia y no ¢l que avuda a su mamd a
var los platos o u quitar la mesa. 3

Apenas estos servicios dejan de representar und actividad ats
yente para transformarse en un deber aburridor. el nifio apren
la tactica para defenderse de ¢l, seguro de que lo hara impun
mente. En el fondo, los adultos se maravillan mucho mas cuan
acepta prestar una ayuda doméstica que cuando se sustrae a el

|
A un'respeto mayor por el juego de los varones se afmdtf
mayor respeto por su ociosidad. Esta ociosidad de los varone
rr(‘spondc muy i menudo a ]u'ne(-esidad que tienen en comi
¢l adulto de pensar cnosus cosas en und paz total. de dar libre ¢
SO a su imaginucu'm. de restablecer una -comunicacion. consigo \“'
mos. Es precisux‘ncnt(‘ @ partir de estos momentos de pausa ;
el nifio se despierta recargado de una nueva energia, listo para
zarse decidido a nuevas experiencias. El respeto del adulto pf
ociosidad infantil que después de todo no es Q('iusidud. reflej f
fectamente la consideracion que se otorga a cada uno de los S¢
El respecto para la ociosidad de los varones seguird siendo
mis importante, atn en la edad adulta. Los momentos en lo
les ¢ hombre estd liberado del trabajo son sagrados para 1O
familia: su mujer, quien sin embargo ha trabajado tanto
v que estd a menudo mds cansada que su marido, se dobla en
tro para que el descanso de este wltimo sea respetado por losd
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€S reve g ; i
elador de la manera como las nifas pueden reaccionar con

) refinad

g a4 eracid R AN
< Peracion mis elemental,. que consiste en saltar con los

Sarcable

DIFERENTES MANERAS. DE JUGAR

Lo - -~ of- y
i s »;arones y la§ nifias no difieren solamente los unos de los
o lopgll;se?'v :sg)g%r:;:ég ((ie,; los jl;egos y juguetes, sino también, co-

b , por lo que lama el “estilo ludico” :
s . udico”. Una
géa{ior.?gresmdad, mis ' esfuerzos musculares, la busqueda intensa

ccio on; i
. Per: !Zn tfl var;)x:i dun;x preponderancia de la agresividad ver-

/ anquilidad, la estabilidad, la * ileccid
. : , la “predileccién !
ritos y el ceremonial g i ' ok oy

y ue no hace sino consolid - i
la sumision décil i : e

v casi voluptuosa a las obligaci j

id ) sa a las obligaciones formales™

en las nifias. Nadie pued i it

: e negar que estas diferencias exi

; : sta s existen ue
son muy ev@entes; basta con observar grupos de nifios que jzegan
]p,ari:agersuadlgse. Pero una vez més se recurre a la condicién “bio-
ogica”. que de hecho no esti comprobada, para dar una explica-
cién que se puede encontrar igualmente plausible en el medio social

% La 1r.edu(clc‘:flon forzada de la agresividad, operada en la nifa

5 ~n;e( ios_difusos, la obliga a escoger también en el juego, me-

s de (.xfpres'x('m que estén aceptados. El grupo mismo de las ni

i;ijoucfx{w urlc'Xf)ix de control. una nifia muy agresiva es d«:jad;x de
. Hemos visto. como también juego, :

: en el juego, las diferenci

: s g _ : encias entre

varones y ninas son menos 1m ;

' ( 15 portantes en-los primeros aii ¢

se acentuan 51emprc con el tiempo p i y i

E 10: tzll;:e 1gualrfn¢.nte los rituales tranquilizadores y repetitivos "
s cuales se refugian muchas nin |
e e ninas que fueron el objeto de
presiones a causa de su vitali iosi

. . iitalidad, de su ¢ d
5 20 . . ‘ ; uriosidad v de
movilidad, juzgadas excesivas. El caso citado por Irene ngine

un comportamiento de ti Hbi
co e tipo fobico a las inte i i
a limitar su vitalidad. e s e
Se
de las o

odris ¥ : .

gﬂgsnae l[])e]x:)s:r l?ug loAs juegos ntu?les, repetitivos, limitativos

. per,o i qu s su atenqon se fija en adquirir una actitud

B fondo de o NBIGenacH: verdaderos comportamientos fébicos
0 de ritual obsesivo? ¢Que sean un aspecto generalizado

este pelfeCCit)n i nte nsi L to t() de la agle'
amie ) aAnsiosg ‘'que
s : l ma el pueS

En est
ste . ke * ’
sentido. saltar la cuerda es tipico, donde se pasa

Untos, hast: A
l ts‘cf:::?&:n'!iaf'x!ur:lzlcxones‘mfis complejas que suponen una
B \‘irtuusidad‘u\(;!:-- € movimientos v a menudo una ver-
. i e[; (sto que se llega a combinacicnes de este
. 5 pi¢ izquierdo, un salto con el pic derecho,
ncim, q, . MF b::z juntos cmzand9 al mismo tiempo la cuerda
B micois ili, Eomo lo be visto hacer a una nifa de ocho
saltaba parecia estar bajo hipnosis. Esta mane-
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ra de saltar la cuerda es desconocida por los varones quienes no se
arriesgan siquiera, despreciando este juego como femenino”.

Otro juego ritualizado de las nifias y ritualizado hasta Ea,’obse-
sibn es el de la pelota contra la par:ed.' En este caso también las
variaciones a partir del movimiento principal —lanzar la pelf)t'a con-
tra la pared y recogerla— se enriquece de manera extn:aordmarsa}:
la hace pasar por debajo de la rodilla, la recoge en el aire después
de una pirueta, la tira pasindola por la espalda, todo acompanado
de una cancioncilla. La “golosa” es otro juego, particular para la.'s
nifias, cuyas reglas reposan sobre la fineza, la precisién y la coordi-
nacién refinada de los movimientos.

Seria facil atribuir a alguna misteriosa e improbable razén bio-
légica la escogencia de este tipo de juegos por parte de las nifias,
si no se les encontrara también en los varones que han desarrollado
una identificacién femenina méis bien que masculina (siendo sin
embargo biolégicamente de sexo masculino) y entonces, por imitas
cién, comportamientos femeninos. A la inversa, en las nifias mas
vivas o simplemente mds libres y acostumbradas a jugar afEera, este
tipo de juegos es muy escaso: no los practican sino con nifas de la |
misma edad y probablemente porque desean hacerse aceptar por el -
grupo; no lo logran tan bien como las otras mientras que son muy
hébiles en “los juegos de varones” como por ejemplo trepar arl?oles,
saltar cercos, jugar a la guerra o a los vaqueros, correr como si ma- §
nejaran un carro y asi sucesivamente. ]

El uso generalizado de los pantalones desde la méis temprana |
edad y la mayor libertad de movimientos que permite, ha. hep_ho
seguramente més accesibles ciertos juegos “masculinos” a las nifias |
que, recientemente, todavia estaban incémodas por las batas; de 1
todas maneras esto ha modificado poco el “cédigo” de los gestos y
actitudes permitidas y prohibidas, las que son definidas como “'con'
venientes” y “no convenientes”. Si se pusiera una bata y estuviera "
sentada con las piernas abiertas, se consideraria reSue}tamen.te in-
decente. en una nifia por encima de una cierta edad, mientras
que la misma posicién con pantalones se considera comp]eta.m.ente'
aceptable. La “gracia”, esta misteriosa emanacién de la ferm.mdad
“biolégica”, se revela frigil, como tantos otros condxcu_)namlentos
cuando llegan de repente a faltar ciertas costumbres sociales. Ocu-
rre a menudo que se ven muchachas acostumbradas a ponerse pan-.
talones, comportarse con la misma desenvoltura que cuando estin con
minifalda. i

Pero, ain con la vestimenta de las nifias, se actiia de tal maf
nera para que nunca se sientan satisfechas, lo que estd de acue;do;:
con su condicién. Tendrén siempre frente a los ojos un modelo dife-
rente. al cual tratan de escaparse, pero hacia el cual son siemp
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remitidas en un estado de perpetua ambivalencia. Asi, las nifias acos-
tumbradas a usar pantalones tienen siempre el deseo escondido de
llevar una bata con boleros y calados para sentirse realmente “fe-
meninas”, el vestido precisamente que les obligara a poner cuidado
de no arrugarlo, de no ensuciarlo, o de comportarse con precaucion
para estar de acuerdo con su traje.

LOS JUEGOS DE MOVIMIENTO

En las relaciones cotidianas entre adultos y nifnos, el mandato
“quédate quieto” es uno de los mas frecuentes. Para el nifo, es se-
guro, completamente incomprensible, pues moverse no depende de
una decision que les seria propia, sino de un impulso tan imperioso
como la necesidad de comer. Sin embargo no se le ocurriria a nadie
quitarle las comidas, porque la correlacién entre el alimento y su
desarrollo fisico es evidente: no sucede lo mismo en cambio con la
relacién entre movimiento y desarrollo fisico e inteligencia. Los adul-
tos ven extrano que el nifio, para llegar a ser un sedentario como
todos ellos, deba atravesar una larga fase de agitacion. Obligados
como estan a ciertos ritmos, aguantan con aburrimiento la perpetua
agitacién de los nifios, quisieran que éstos llegasen a ser enseguida
adultos, que salten de la cuna a la edad madura, es decir, a la in-
movilidad méaxima. Los padres toleran mal los juegos de movimiento,
no los entienden y en consecuencia ordenan al nifio “quedarse quie-
to” o "ir a jugar mis lejos”.

La motricidad requiere una serie de coordinaciones neuro-mus-
culares delicadas y una actividad cerebral intensa. Cuanto mas se
mueve el nifio, mas ocasién tiene para hacer experiencias sensoria-
les en su medio, més se desarrollan sus células cerebrales y su inte-
ligencia. Un nifio que crece en un medio pobre en oportunidades y
en libertad, desarrolla menos su mente que otro que vive en un me-
dio mas enriquecedor, mds variado y mas tolerante.

La represién del movimiento en el nifio. hay que interpretarla
€Omo una negacion a aceptarle tal como es: es mas acentuada 'y cons-
tante cuando pesa sobre las nifias, precisamente porque se quiere
a toda costa que se conformen al modelo preestablecido. Esto sig-
nifica que la curiosidad v la posibilidad de hacer experiencias son
menos satisfechas en las nifias, menos estimuladas y este obsticulo
les impide casi totalmente utilizar las oportunidades del medio para
desarrollar su inteligencia creadora.

Simone de Beauvoir describe los sentimientos de las nifias a
quienes se les impide arriesgarse fisicamente en la conquista de ob-
Ietivos dificiles. Atin cuando esta descripcién tiene més de veinte
afios, guarda todo su valor
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“Envidian doblemente las actividades por las cuales los varones
se singuralizan: tienen un deseo espontineo de afi
sobre el mundo y protestan .contra la situacién ir
les condena. Sufren enire otras cosas de que se les prohiba subir
a los arboles, a las escalas, a los techos. Adler nota que las nociones
de arriba y de abajo tienen una gran importanciz, 1z idea de ele-
vacién espacial implica una superioridad espiritnal, come se ve a
través de nuincrosos mitos hercicos; alcanzar una cima, una ctspide,
es emerger mis alld del mundo dado como sujeto soberano; ¢s entre
los varones un pretexto frecuente de desafio. La nifia a quien esas
proezas son prohibidas y que, sentada al pie del drbol ¢ <de una
roca, ve por encima de ella a los triunfantes varones, se compr: eha
cuerpo y alma como inferior. Lo mismo, si es dejada airds en una
carrera o un concurso, cuando es tirada al suelo en una pelea o sen-
cillamente mantenida aparte” (3).

Qué es lo que impide a las nifias medirse entre ellas o con
varones, en esos juegos en los cuales la fuerza y la destreza fisica
tienen una parte tan importante? Si realmente su deseo de hacerlo
fuera tan grande, se arriesgaria en estas empresas que les atraen §
y por las cuales sufren al sentirse excluidas. El hecho'es que cedien-
do 2 su impulso sienten que se salen de la norma. Los nifios no §
aguantan sentirse diferentes de sus companeros de la misma edad, §
pues la diferencia lleva a los otros a juzgarles “raros”, a rechazar-§
les, a criticarles. El conformismo les es necesario puesto que nece- |
sitan réglas y modelos que les tranquilicen.

La maestra de la escuela maternal de una pequefia ciudad me’
relataba que una de las alumnas de cinco afios era cotidianamente
objeto de ataques por parte de su hermano de seis afios. Como lag
nifia era grande y robusta, y entonces perfectamente capaz de re:
sistirle y de golpearle, la maestra le sugiri6 que tratara de golpearle,
a su turno, pero la nifia contesté que su madre no queria “pues
es un varén y solo papd puede tocarlo”. Ni siquiera la madre se
atrevia a intervenir cuando se encarnizaba sobre la nifia, limitan:
dose a ayudarle y encerrarse, y sustraerse al furor de su hermano.
La nina encontraba esto muy natural, porque su madre se deja
golpear por su padre sin reaccionar, y ella misma se habia confors
mado tanto, a la manera segin la cual se concebia el papel femenin‘
en su familia y en el grupo social al cual pertenecia, que ni siquierd
sentia ya el impulso espontineo para defenderse de los ataques dé
su hermano. 9

Una mujer joven me conté que, cuando era chiquita jugabs
casi exclusivamente con varones de su edad: era casi siempre
admirada espectadora de sus proezas. Los varones le manifestabat
a menudo desprecio por su debilidad, le palpaban los brazos par
concluir que las nifias rio valian nada porque no tenian musculo
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y se sentia muy humillada por estas comparaciones Hasta el dia
en que habiéndole hecho una maldad uno de los varones, reacciono
con funa atacindolo y luchando con ¢l ante los ojos del grupo, le
gan6 poniéndole los hombros contra la tierra. Esta victoria la lleno
de orgullo, pero su triunfo no duré, pues el vencido, como todos los
otros varones, en lugar de admirarle por su fuerza fisica como ella
lo esperaba, encontré la forma de humillarla, una vez mas, dicién-
dole que no era una nifia sino un vardn, porque las nifias no pelean
con los varones. Este episodio la hiri6 profundamente quitindole
mucho de su seguridad. A partir de este momento, en sus relaciones
con el grupo de los varones, se plante6 siempre el problema de su
propio comportamiento: queria que se le considerara como una ni-
ia, y por este hecho, nunca més participd con ellos en pruebas de
fuerza. Pero la conservacion de la estima de si, tan duramente gol-
peada, exigia un desquite que encontré en el plano de la agresion
verbal. Empezé a atacar a los varones con el sarcasmo y el insulto.
Desarrollé de este modo una competitividad, no basada ya sobre
el juego y la lucha, sino sobre la superioridad intelectual, cosa que
logré perfectamente pues era la mas inteligente del grupo, y su
fuerza era tal que llegé a ser la jefe, el “cerebro”. Era ella la que in-
ventaba los juegos, los imponia, los dirigia. Sin embargo, desarrollo
con los varones relaciones dificiles, que ain contindan con los
hombees.

Cuando una nifa viva, creadora. llena de energia, se mide en
juegos de fuerza con los varones, siente siempre un leve sentimiento
de malestar y de culpa; sabe oscuramente que no es aprobada, que
defrauda lo que los otros esperan de ella, tiene siempre ante los ojos
el modelo de la nifia que nunca llegard a ser. Nadie se alegra de
su combatividad, de su valor, de su lealtad, de su independencia:
prefieren que sea docil, conformista, timida e hipocrita, aunque se
le reprochen posteriormente.

El desarrollo femenino puede ser definido como una frustra-
ciéon permanente.

“Es esencial que la personalidad social de cada imdividuo evolucione
de manera que corresponda a su sexo biolégico, es decir, que el va-
réon debe tener costumbres de varén y las nifias costumbres de nifia.
LLa normalizaciéon de los sexos tiende a preparar los nifios para su
papel de futuros padres. Esta normalizacién, aunque biologicamente
determinada con plena evidencia, se desarrolla en funcién de com-
portamientos indiferenciados en la primera infancia. Por ejemplo,
los ‘varones aprenderin que no deben pelear con su hermana, que
deben pelear con los otros varones de su edad si no quieren que se
les trate de mujercitas Las nifias deben aprender que una muchacha
decente no trepa a los arboles, aun cuando los varones lo hagan; los
varones deben entender que después de cierta edad, los hombres no
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a pesar de que jugaran antes. Los varo-

" nes deben aprender que las ligrimas no son una r.eac‘cién con;eniente
en una situacién conflictiva, mier}tras que no se.msme mucuo para
que las nifias renuncien a este mismo anportazmento. L.as nifias .de~
ben aprender también a no cruzar lz’is piernas Fuando se sientan, mien-
/ tras que tales precaucior.es no seran.ne.ce.sanas parall los varones. Y
esta lista podria prolongarse hasta f:l infinito; bastari con %mber e'vo-
cado estas modificaciones progresivas en los comportamientos im-
puestos con el fin de realizar la normalizacién- de los sexos, modifi-
caciones que hay que considerar como frustraciones mis o menos
grandes. En ciertos casos, en los adultos, las tendencias a rebelarse
contra la represién de las formas de comportamiento originario que-
dan todavia visibles (6)”.

juegan mas 2 las muiiecas,

Dollard, parece un poquito afanado en su anilisis que exige
ciertas objeciones: la normalizacién de los sexos no tiene por meta
preparar los nifios para su papel de futuros padres, sino preparar
las nifias para su papel de esposa y de madre, y los varones para
su porvenir de detentadores del poder. La normalizacion, biolégica-
mente determinada, no lo es sino respecto a la funcién.de la pro-
creacién: el resto es cultural, hasta que se pruebe lo contrario.

En el breve repertorio de las normas sociales mencionadas por
Dollard, es claro que la balanza de la frustracién nacida de la obli-
gacién de conformarse al modelo sexual exigido, se inclina decidida-
mente en contra de las nifias. (Qué es mas frustrante por ejemplo,
el hecho de no pelear con las nifias, o la prohibicién absoluta de
llegar a las manos? Si la frustracién, como lo sostienen Dollard, en-
gendra la agresividad, las nifias, mucho mis frutradas que los varo-
nes, tendrian que desarrollarla més. Eso ocurre probablemente asi,
excepto que un obsticulo se afiade al otro puesto que también la
libre expresién de la agresividad Jes estd prohibida. Su condicién
seria insoportable si no encontraran el medio de expresarla por di-
ferentes formas, tales como la agresividad dirigida contra si, la agre-

sividad verbal (insultos, maledicencia, chismes), o atm, las reaccio- -

nes somaticas negativas, inhibiciones, estereotipos (de los cuales ha-
cen parte igualmente los juegos ritualizados apremiantes que he-
mos examinado), perfeccionismo ansioso y ambivalencia.

Pero esto no basta: a cambio del auto control, se ofrece a las

nifias compensaciones en apariencia extremadamente atrayentes, pero .

que resultan ser verdaderas limitaciones de la realizacién de si co-
mo individuo: la valorizacién de la belleza, el cuidado atento y
excesivo del aspecto exterior, el estimulo al narcisismo, mayores

posibilidades de manifestar su propia emotividad y todo esto falto
de autenticidad. Todas las nifias permanecen en el fondo rebeldes

impotentes, obligadas a calcular a cada momento si vale mejor en-
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tregarse a la rebelién ¢ someterse a la dependencia. Las que tienen
mas vitalidadt combaten mas largo tiempo y més dolorosamente que
las otras, pero el dilema serd el mismo toda la vida cada que haya
que hacer una escogencia, y les mantendrd permanentemente en un
estado de no compromiso v de espera.

LA LITERATURA INFANTIL

Un grupo de feministas de la ciudad universitaria de Princeton,
New Jersey, analiz6 durante un afio quince colecciones de libros
para nifios y ciento cuarenta y cuatro libros de lectura adoptados
en las escuelas- primarias. Su estudio revela que los varones son los
protagonistas de 881 relatos, las nifnas de 344 solamente, que los
varones van a acampar, construyen cabafias en los arboles, exploran
cavernas, ayudan a papa, mientras que las nifias sovrien, juegan con
muiiecas y gaticos y hacen bizcochos. Las feministas de Princeton
dan este resultado en un ensayo que apenas acaba de ser publica-
do, revelando que “desde la primaria los nifios aprenden que los
varones son dominadores y las nifiag pasivas”. En los 144 textos de
lectura para las clases primarias, las madres estin en la cocina: “en
la realidad, 40% de las madres americanas trabajan en la fabrica
o en-una oficina”. . :

Las feministas de Princeton se unieron a un grupo de mujeres
de New York para redactar un informe nacional sobre los prejuicios
sexuales alimentados por los libros para uso de los nifios, en los’
cuales aparece un esquema comin: “las actividades apasionantes
estan reservadas a los varones, mientras que las nifias son presenta-
das como criaturas deliciosamente incapaces o como nobles subal-
ternas”. f : :

Alix  Schulman, escritora de New York revela que la imagen
mas frecuente en los libros para niiios es la de la madre-prototipo
que se queda en su cocina. En caso de que la madre trabaje, sus
ocupaciones son completamente vanales, subordinadas, de poco va-
lor, de las que se consideran como tradicionalmente femeninas: dac-
tilografa, empleada de servicio, enfermera, maestra. Un solo libro
tiene por protagonista una madre “sabia”, pero el marido es un su-
persabio y, atn en este caso, la relacién de subordinacién es res-
petada. '

El comité feminista examiné también por su lado mil novelas
para nifios e imprimié un verdadero indice de los “libros prohibidos”
que distribuy6 a las bibliotecas, las escuelas, las asociaciones magis-
teriales y de padres de familia de todos los Estados Unidos. Sobre
1.000 libros examinados, 200 solamente fueron retenidos, y los otros
800 juzgados “irremediablemente chovinistas-machistas”.
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Estas iniciativas tuvieron mucho eco en el congreso siguiente
de la Asociacién de los autores y editores de libros para nifios. Al-
gunos de ellos se defendieron afirmando que pul?licaban més libros
para los varones, porque las nifias lefan todo, mientras que los va-
rones no lefan los libros destinados a las nifias. Después de las ini-
ciativas de las feministas americanas varios editores comenzaron
colecciones dedicadas a mujeres mis o menos conocidas y libros eu-
yas protagonistas son personajes femeninos.

La revista francesa “L'école des Parents” (La Escuela de los
Padres) publicé una encuesta de M. J. de Lawe: L’enfant et son
image (El nifio y su imagen), en la cual son analizados los persona-
jes, nifios y*adultos, representados en la literatura y en las pehc:ulas
francesas para nifios y “la percepcién y la utnl:'zamén de estas imé4-
genes por los nifios a quienes estdn destinadas”.

“Idealizados, ‘estos personajes emcarnan las concepciones de lo? .a<_lu_l-
tos, los valores propios de la cultura en la cual los nifios se inician.
Imaginarios, les ofrecen la ocasién de evadirse con ellos, dF compen-
sar los limites debidos a su entorne y a su propia personalidad. Per-
- teneciendo a las mismas categorias de edad permiten fécilmcnt? a los
nifios compararse, hasta identificarse con cllos. Estos personajes son
creados por adultos en funciéon de sus propias representaciones y de
s.us concepciones de la infancia; en funcién de sus fantasmas respecto
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al nifio”.

Entre los textos examinados, los que esté_n destinados a los va-
rones contienen personajes exclusivamente masculinos, los que estan
destinados a las nifias contienen 57% de personajes masculinos y
43% de personajes femeninos; en los textos destxfxados a agbos1 ie-
xos los personajes masculinos predominan ampliamente. Paralela-
mente, se opera una reduccién de los personajes femeninos conoci-
dos que acompafian al héroe principal, con un aumento. del mimero
de los padres y una disminucién del de las madres. i

“Es el malestar de la sociedad con respecto a la mujer que se
traduce en estos escritos. Las nifias se encuentran confrontadas. con
una representacién del mundo-del cual las mujeres estén f:lsx ef)f—
cluidas”. Los pocos personajes femeninos constituyen casi todos fi-
guras de segundo plano, puras y segcillas extras que no tienen mngturf
peso; hechas exclusivamente para servir. Adn cuando son presen 2}
dos grupos de nifios, reposan sobre una ﬁestmcture; a.\(lstontar:la :);1 2

- jefe es siempre un varén, nunca una nina. La relacién madre tll
es escasa, la relacién madre-hijo casi ausente. Al la'do d? los prota-
gonistas de ambos sexos aparece mis a menudo un tio quien frecuen-
temente asume un papel importante en el relato.

“Este conjunto de hechos traduce la fluctuacién de las image-
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nes de la mujer en nuestra sociedad y puede explicar, al menos en
parte, la dificultad de las nifias para identificarse o para aceptar
su sexo. En efecto, diversos estudios sobre este tema han mostrado
que muchas nifias habrian preferido ser varén mientras que el in-
verso es excepcional”.

La ambivalencia de las nifias respecto a sus sexo es confirmada
por la escogencia que hacen del personaje preferido: 45% de las
ninas escogen en efecto a un hombre como porsonaje para admirar
y al cual identificarse, mientras que solamente el 15% de los varo-
nes admiran personajes de nifias. Cuando en la encuesta se pregunta
luego a los nifios de ambos sexos si desean llegar a ser un personaje
masculino preciso, 953% de los varones coritestan afirmativamente,
una tercera parte de las nifias también. Los autores de libros para
ninos se contentan solamente con ofrecerles los modelos a los cuales
la familia y el medio social otorgan ya la prioridad. La literatura
infantil tiene entonces exclhisivamente como funcién la de confirmar
los modelos ya interiorizados por los ninos. La transmisién de Jos
valores culturales se organiza al unisono sin disonancias.

Un autor de textos de teatro para nifios me contaba que, al
haberse arriecsgado a escribir un texto que tenia por protagonista a
una nina que escapaba a la tradicién, una nina voluntariosa, valiente,
un “jefe”, habid encontrado un cierto nimero de dificultades para
conseguirle un lenguaje y acciones adecuadas; el texto habia resul-
tado contradictorio, poco verosimil y poco representable a causa de
esto y a su modo de ver, esto significaba que para un hombre sobre
todo, es necesario un gran esfuerzo para olvidar la realidad social
por la cual uno estd atravesado y para inventar nuevos valores. Y
mis en este caso que se limitaba a dar a un personaje femenino
butos considerados como masculinos.

No sélo los autores de libros para nifios no hacen el esfuerzo
de inventar nuevos valores, sino que proponen modelos completa-
mente superados por la realidad social del momento.

En la misma revista francesa, “L'école des Parents”(9), apareci6
una encuesta de Michele de Wilde, donde se comparan los estereotipos
femeninos franceses y americanos. Respecto a la literatura infantil,
el autor relata que en los Estados Unidos un catilodgo reciente de
libros para nifios, utilizado por un millar de maestros, presenta dos
listas de titulos: una para los varones y otra para las nifias. El vo-
cabulario que acompaiia estos titulos es rico en significaciones: los
varones “descifran y descubren”, “aprenden y se ejercitan” o “son
victoriosos” sobre alguien o de algo. Las nifias “luchan”, “superan
las dificultades”, “se sienten perdidas”, “ayudan a resolver”. Una
hasta “aprende a enfrentar el mundo real”, o realiza “una adapta-
cién dificil”. Los textos utilizados para ensefiar a leer ofrecen a los
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mmnos la mmagen de dna tomlis amendana tipica  ina madre yue 0o
trabaja, un padre que trabaja dos wihos e los cuales el ‘mayor es
siempre un varon y dos ammales perros o gatos de la misma edad
o del mismo sexo que el de !« nifioc En estos manuales, los varo~
nes construyen cabafas escalan empahzadas y asi sucesivamente;
mientras que las nifias van a mercar. ayudan a su madre a cocinar,
juegan a la sefiora o a la muiieca, limpian su cuarto o reparan los
daios de los otros En los pasajes que les conciernen se ilustra a
menudo su mcapacidad. tratese de patinar o de montar un pony.

Es un hecho que muchas nifias de hoy saben muy bien patinar
o montar un pony, pero no se habla sino de las que no saben hacer-
lo. A pesar de los ejemplos reales que contradicen estos modelos,
se sigue proponiendo iméagenes de nifias frégiles e incapaces. Los
adultos no logran abandonar el mito del eterno femenino. Comple-
tamente cerrados a la manera de ser de los nifios, que afortunada-
mente se ha modificado entre tanto, ain cuando se mantiene muy
por debajo de lo que se necesitaria, los autores siguen proponiendo
imégenes idealizadas y nostalgicas de una infancia hipotética. La
extensién de este fendmeno es tal que la operacién podria parecer
programada. La literatura infantil, en razén de la obstinacion de los
autores, es realmente la Gltima en poder asumir una funcién de
ruptura con los esquemas convencionales y en proponer valores
nuevos, mds ricos y variados. Las nifias quienes al mismo tiempo
que extremadamente diestras en las actividades deportivas, ven
que se les proponen siempre en la literatura infantil modelos idea-
lizados de fragilidad y de ineptitud. no pueden evitar sentir el ma-
lestar o la inquietud de los que no saben a que modelo conformarse.

Atn en Italia la literatura para nifios en los libros de lectura
para el uso de las’ escuelas primarias empiezan a ser analizados y
criticados en su contenido anacrénico, antihistérico y discriminato-

rio en cuanto a ambos sexos. Pero la sensibilizacién frente a este .

problema se limita a los grupos feministas y algunos publicistas y
periodistas, mientras que los que se ocupan de la educacién de los
nifios, padres incluidos, no ven en absoluto el problema.

i cotidiano “I1 Giorno” (10) publicé una encuesta sobre libros
de lectura utilizados en nuestras escuelas primarias y que concier-
ne a la manera con la cual se representa la figura masculina o fed
menina. El articulo estaba ubicado en la pégina “mujeres”: lo
que exclufa que los hombres reflexionaran sobre esto, puesto que,
es bien conocido, juzgan degradante leer la pigina “mujeres”. En
los libros de lectura examinados, la familia prototipo obedece 2
ciertos esquemas: padre, madre, dos nifios de los cuales el mayor
es siempre un varén. Nada diferente de los que sucede en los Es-
tados Unidos. Cuando estin todos reunidos en la casa, el padre
lee el peribdico con una indiferencia total hacia su mujer v sus

88

hijps, la madre cose solitaria, puesto que la ociosidad y la lectura
evidentemente no le son permitidas; el varén armado de un destor-
nillador monta y desmonta su juego de construccién, y la nifia
ve:stida de un traje clasico de flores, jucga con una mufieca tan’
triste y taciturna como ella misma. O bien la madre se ocupa del
recién nacido, un varén en este caso, mientras que la nifia la con-
templa admirada y manifiestamente deseosa de imitarle. Se dedica
con tanta atencion a dar de comer a sus mufiecas y las atiende con
un cuidado tan grande que es probable que muy rapido el hermas
nito le serd confiado en todos sus momentos libres, fuera de las
horas de clase y de las tareas. Ni una sola madre trabaja fuera de
la casa, ni se otorga un descanso merecido, ni se distrae por su
cuenta: si esti aparte, sentada en un sillén, uno puede estar se-
guro que esti tejiendo o bordando mientras que su nifia juiciosa
y lista, le mira y aprende. Si dos nifios juegan, el varén esti acos-
tado en el piso, sus zapatos desparramados aqui y alla, las man-
gas dobladas, una boina orgullosamente puesta sobre la cabeza,
completamente cémodo entre sus construccionés, un balén, un gran
camion; la nifia no participa de estos juegos apasionantes, se man-
tiene juiciosamente aparte, bien peinada, irreprochable, con su
eterna mufieca en los brazos. Con toda evidencia medita sobre su
porvenir de esposa y de madre. La mami en la casa hace todo
por amor, una suave sonrisa en los labios, lo que deja suponer que
esto no le cuesta ningiin esfuerzo: la verdad es que cuando el
hombre ha regresado del trabajo descansa en un sillén y ella no
tiene tregua. Hace todo gratuitamente, “logra hacer sola lo que es
hecho afuera por varias personas”, cosa que el sistema aprueba
pr(_)fundmnente, al mismo tiempo que se guarda de reconocerlo
abiertamente, por temor a que ella tome conciencia de su propia
explotacién. En fin, parece justo que sea explotada asi, pues sen-
cilla de mente como se la define, seguramente no sabe hacer nin-
guna otra cosa. El papi es en cambio representado de manera
completamente diferente: provee la subsistencia de la familia y
ademés, es la gufa moral e intclectual. Ensefia extrafias virtudes:
no quejarse, no llorar, callarse, despreciar el dolor y‘.lo que no es
sino inhibicién pasa por noble orgullo. Lo que ensefia servirh siem-
pre en la vida, pero sus lecciones est4n estrictamente reservadas
a los varones de la casa; las nifias son excluidas de las lecciones

tendran que contentarse con las lecciones de su madre o quedarsc;
ignorantes. Es a ellas, en cambio, a quienes se les otorga el privi-
legio de llevar al padre sus pantuflas y su periddico cuando vuelve
cansado de su trabajo. » ‘

Una encuesta adelantada por Marisa Bonazzi (11) sobre los li-
: ‘tura en uso en las escuel: b33 7
brus. de l?ttu 'ad o las escuelas primarias, hace resaltar el im-
presionante cuadro de 10 que se propone a los nifios como prototipo
de la vida familiar. La madre es una figura muda e incansable,
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décilmente al servicio de su marido y de sus hijos. La ceoper;-xc%(m
no existe En un pasaje de¢ aste libro (p. 69), el padre es definido
como “el jefe de la tribu” (una palabra que gusta tanto a la ma-
mi): “es & quien va 2 la alcaldia para las forr'na‘imagies {de ym
nacimiento), a la mutual para las atenciones médicas, ¢i que paga
la cuenta en el gramero y cuando estd en el turno de_la noche
(trabaja en una fibrica de auteméviles), pasa toda ’la mafiana mer-
cando”. Ante esta eficiencia que nada detiene, esta !a,abuela que
teje y la madre cuya actividad no se menciona. El interés del_ padre
estd centrado sobre el tltimo nifio, un varén claro: 'lg mira du-
rante horas, le coge en sus brazos, le aprieta contra €.

& i g

En un uefic poema, uno se alegra, como si fuera una cos
poética, delp;:gcho de que el agua falte en la casa del campesino.
Hay que ir a buscarla al pozo y la esposa no tiene tiempo .de de-
morarse frente al espejo porque estd evidentemente rendida de
cansancio.

Un pasaje hace elogio de las manos d% la mamé que son “‘lm-
les y humildes”, amorosas e infatigables. Son dtiles pues cump er;
muchos trabajos humildes, pues no se niegan nunca a prestar :
‘menor servicio, infatigables porque siempre activas'. Descripcion
de la perfecta esclava de un campesino medieval.

En los libros de lectura para las clases de primaria, la mujer
que trabaja fuera de la casa, que goza de prestigio y tiene respon-
sabilidades, es totalmente desconocida y se describe exclusivamente
a una mﬁjer-madre masoquista que hace todo por amor y contest:
a las groserias y a los insultos con una suave somrisa.

ALGUNOS EJEMPLOS SIGNIFICATIVOS

Si uno va a la biisqueda —muy vana— de libros que proponen
personajes nuevos, que sean masculinos o femeninos en el campo
de la literatura infantil contemporinea, se enﬁ:enta con qufas que
lo dejan estupefacto. Dos libros recientes, publicados por un editor
especializado en textos de sicologia, pedagogia, didactica, pertene-

cen a este tipo de produccién. Podria esperarse una escogencia més

inteligente en lo que concierne a los textos p#ra los nifios. Vale
la pena analizarlos (12).

En el primero de los dos libros, La Mia Famiglia (Mi familia),

dos nifios son presentados, Paolo Doni y Lucia Monti, al fin, se ca-
sardn, tendrin mellizos, Sergio y Luisa, quienes serdn a su t1.1mo
los protagonistas del segundo volumen, lo (yo)... La .mfan.cu.a y
la adolescencia de Paolo se desarrolla de la manera“slgme.nte. jue-
ga con carti*os, con valdecitos y paletas en el mar, estudié mucho

en la escuela”, “aprendié un oficio”, “encuentra amigos”. Tenemos
ahi en cambio, como Lucia pasé su infancia y su adolescencia: co-
me banano, juega con su papa, con mufiecas y animales, va a la
escuela, no sola evidentemente, sino “con su hermano y una amiga”,
tuvo una hermanita y “sabe ya atenderla”, “le gusta mucho poner-
se linda (y de hecho se le ve frente a un espejo ocupada en pin-
tarse), va a excursién con amigos”.

dComo se encuentran? “Paolo conocia a muchas muchachas
(esto le es permitido a un varén), pero pensaba: creo que es a
Lucia la que prefiero™. No se menciona la opion de ella, se le
concede solamente el privilegio de ser la escogida, evidentemente.
En ningiin momento se dice que “Lucia conocia también a muchos
muchachos”, pues estd previsto que no conoce sino a uno: aquel
con quien se debe casar. “Paolo y Lucia se encontraban a menudo.
Paolo se dijo: es realmente Lucia la que prefiero, la quiero”. Es-
cuchemos un poco por qué la quiere: “Lucia sonrie a menudo, es
una buena ama de casa, tiene un caricter suave”. Que las nifias
se graven esto: no seran queridas por su vivacidad, a pesar de su
lado travieso, exuberante, apasionado, sélo serin queridas si son
suaves nulidades. Lucia, como lo hemos visto, no parece haberse
planteado problemas: fue escogida y aceptada sin conflicto. Lucia
se dijo: “quiero mucho a Paolo. Paolo tiene un buen oficio, Paolo
es gentil, Paolo sabe entenderme”. Ella también hizo un buen calcu-
lito, de pasién no se trata mucho en esta historia . Se comprometen
se preparan para el matrimonio, se casan y todo esto segin las
reglas. Después del matrimonio “cada dfa Paolo va a trabajar. Lu-
cla se queda en casa” y aqui, un asterisco oportuno remite al pie
de pagina, donde el sicélogo Hubbard, que es tan bueno, ubicé una
nota: “Se podrd explicar, claro, que pocas esposas trabajan”.

Dos mellizos nacen, Sergio y Luisa, los protagonistas del segun-
do volumen: Io... ya grande, Luisa averigua con su mufieca el
lugar de donde salen los nifios. Sergio piensa ya, que es probable-
mente un asunto de mujeres. Mientras el padre lee un libro a Ser-
gio, la madre ensefia a Luisa a lavar los trastos, asi el uno se ins-
truye y la otra se queda ignorante. j

Cuando sobreviene la noticia de que pronto nacer4 un herma-
nito, cada uno de los dos ve su mundo amenazado, pero a su ma-
nera: Luisa se preocupa por saber si su mamé seguird queriéndola,
mientras que Sergio se pregunta si su pap4 tendré todavia tiempo
para leerle libros.

El hermanito ha nacido; es Luisa evidentemente la que lo man-
tiene en sus brazos, es evidente que es ella también la que ofrece
los bizcochos a los invitados el dia del bautizo, mientras que Sergio
se burla: es al perro a quien ofrece una galleta.
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Como si esta galeria de retratos convencionales y esta serie de
situaciones groseramente caricaturescas no bastaran, se hace inter-
venir a la tia Helena, quien “habria querido casarse pero no en-
contré6 hombre que le gustara realmente”. Puesto que no se cas,
no se supone por lo tanto que sea una mujer que ejerza una profe-
sibn particularmente libre e independiente, sino que se dice que
es maestra de escuela, profesién exclusivamente femenina y que
tiene naturalmente mucho tiempo para dedicarle a los otros.

El segundo volumen, Io... propone a los nifios una serie de
reflexiones sobre ellos mismos, sobre su cuerpo, sobre sus relaciones
con los otros. Los personajes Sergio y Luisa estin siempre vestidos,
ella de rosado, él de azul cielo. “Eres la mama” se dice en la se-
gunda pégina, “preparas de comer, haces tantas otras cosas (estd
cargada de canastas para ir a mercar), me tienes a tu cuidado
(acuesta al nifio), hablas con papé”. En esta ilustracion elocuente,
el papi estd sentado en un sillén, piernas cruzadas, los pies en sus
pantuflas, con un periédico y una pipa y parece prestar una aten-

‘ ci6n condescendiente a la madre, quien, en cambio, estd parada

frente a él, la cara timida e insegura.

El concepto siguiente es: “soy un mifio” y se ve a los dos ni-
fios jugar a la pelota juntos; pero en la imagen siguiente, sus des-
tinos se apartan profundamente pues la nifia dice: “vo, seco los
platos” y el varén, sentado en su mesita con libros v cuadernos,
dice: “yo, aprendo”. El mensaje es claro: las nifas trabajan, los

varones estudian.

“Sergio es un varon” se’ proclama en la pagina siguiente; en
consecuencia tiene una pistola en la mano y cerca de él otros em-
blemas de su sexo: un balén, un camién, una bicicleta. “Cuando
esté grande llegard a ser un sefior, un sefior puede llegar a ser
pap4” y se ve al papd que muestra a Sergio una mesa cargada de

herramientas de carpinteria, simbolo de su futura vida profesional.

Esti establecido en la pagina siguiente que “Luisa es una ni-
fia": en efecto, tiene una mufieca en la mano cerca de un vestidito
rosado colgado de un gancho, otra muiieca esta sentada frente a
una mesita donde los trastos estan colocados, al lado hay una balan-
za con cerezas, lo que todavia resume la condicién de una nifa de
ahora. “Cuando esté grande. serd una sefiora, una sefiora puede
tener hijos” Y se le ve en efecto empujar un cochecito con una
nifia dentro y teniendo de la mano a un varoncito. Se hace un si-
lencio total sobre su futura profesion. En todo el libro, cuando
otros ninos son presentados, el mayor es siempre un varon

“Para crecer’, continia el texto, “necesito moverme, respirar,
pensar, dormir. necesito también aprender” (y efectivamente, se ve
al varén sentado en una mesa ocupado en ejercitar su inteligencia

92

A

Fot |

con juegos de construccién). “Necesito también ayudar en la casa”
y en esta escena se ve a la nifia que, provista de un delantal, atri-
buto del servicio doméstico, recoge la basura armada de una’ pala
y d(? una escoba. Se deduce de ahi que los procesos biolégicos del
crecimiento son completamente diferentes para cada uno de los
sexos, puesto que el varén necesita abrir su mente por y para el
f:studio y que la nifia debe aprender a barrer y quedarse lo mis
xgnf)rante posible. “Para crecer”, sigue el libro, “Sergio y Luisa ne-
cesitan tambien jugar” (y ahi, por suerte, juegan los dos, pero ella
con su eterna muifieca, €] con un camién); “dormir” y ahi se ve el
rosado y el azul cielo extenderse hasta la pijama, la cobija, las
pantuflas, pero Sergio duerme con un gran balén de color cerca
de su _cama, simbolo de sus juegos dinidmicos y Luisa sustituyé a
la mufieca, que parece ser el unico juguete del cual dispone, por
un oso de peluche. :

Si'empre para crecer “nccesito ser querido”, “querer” v ahi el
mensaje se hace més sutil. ¢Quién debe querer y quién dejarse que-
rer? El varén va con su patineta, muy scrio,‘casi hosco; la nina
con una sonrisa melancdlica le saluda y le mira pasar, pues mani-
fiestamente es ella quien quiere y quien espera. A todo lo largo
del libro. los hombres muy escasamente muestran la sonrisa, las
mujeres siempre. b ot

“ Fuera de la necesidad de querer, se necesita para crecer “ha-
ar con lqs otros”, pero en este caso son dos varones los que hablan
entre 1e'llos.lEn efecto la necesidad de comunicar es una necesidad
masculina, las mujer en si :qué

g ci ! jeres no hacen sino ranear. De todas maneras ¢qué.
podrian decirse un varén y una nifia, puesto que él lee, estudia,
juega con ob]etos: mis variados, sale por su lado, mientras que clla
no lee, no estudxa., no juega sino con su muiieca. se queda en la
casa, y no sabe sino secar platos?

Se necesita también “ver cosas lindas” y ahi toda la familia
se encuentra frente a la chimenea donde el fuego estd encendido;
pero mientras que el padre estd sentado y fuma la pipa, la madr("
teje, pues claro, que no estd previsto que ella también p’ucda que-
darse sentada sin hacer nada. La actitud de los padres es fielmente
repetida por ambos nifios: el varén esti medio acostado en el piso
en contemplacién ante el fuego, mientras que la nina atiza las I{)ra-’.
zas. Hay también que “hacer cosas lindas™: el varén pinta,-la niﬁé
borda. “Necesito estar orgulloso de lo que hago™: la nifia_plancha
el varén hace de jardinero. Una accién que se presenta 'CorI:m difi-
cil, implicando esfuerzo y habilidad, por ejemplo la de tratar de
cerrar una caja es asunto exclusivo del padre y del hijo: las muje-
res evidentemente son juzgadas incapaces e, i )

La ot de mensajes concluye asi: “A veces estoy contento”
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y se ve al varén con un gran bizcocho; “orgulloso” v ahi se puede
ver a la nifia con una pila de toallas bien dobladas sobre los bra-
z0s; “a veces refunfufio” y naturalmentes es el varon el que refun-
fufia, la nina siempre estd sonriente: " .a veces tengo miedo” v
ahi naturalmente es la nifia que tiene miedo, segin las convencio-
nes; “...estoy maravillado” y es el varén el que estd encantado con
el pez rojo en un estanque. Evidentemente, ciertas emociones inte-
lectuales o estéticas no son otorgadas a las nifias.

En la coleccién “Prime Avventure” (primeras aventuras) del
editor Mondadori, el libro Prime Avventure nel mondo della Parole
(Primeras aventuras en el mundo de las palabras) de A. Holl deja
transparentar el sexismo masculino de los textos precedentes, aun-
que de manera mis difusa. Se puede leer en la pagina 32: “Vol-
viendo a la casa vimos gente ocupada en actividades variadas: hom-
bres que construian un andamiaje, nifios que jugaban, un nifio que
trabajaba en el campo, una sefiora que paseaba”. {Qué otra cosa
tendrian pues, qué hacer las sefioras sino pasear? Su trabajo fuera
de la casa parece inexistente. En la pagina 37: “puedes realizar
numerosas acciones que los animales no pueden ejecutar. Puedes
vestirte” y se ve a un varén vestirse, “puedes ayudar a tu mami”
y es seguro que lo hace una nifa, pero, al “puedes pintar” es nue-
vamente un varén quien pinta. En la pigina 48: “Las palabras
ayudan a mamé en su trabajo” y mami esti representada en su co-
cina, consultando un libro de recetas. Pero esas mismas palabras
“sirven a papa” para conocer las ultimas noticias .y ahi lo tenemos
leyendo el periédico de tal manera que los varones aprendan que
las mujeres son medio analfabetas, no tienen interés para leer sino
cuando eso les permite descifrar recetas de cocina, mientras que

' los hombres teniendo mas intereses. con informes sobre el mundo

a través de las palabras.

En otro volumen de esta coleccién, Prima Avventure nel monde
delle Forme et dei Signi (Primeras aventuras en el mundo de las
tormas y de los signos) de Thoburn y Reit, una pagina entera
muestra numMeErosos varones que juegan en un parque, mientras que
las nifias estin en contemplacién. Un vardn' estd trepado en un
4rbol, una nifia le mira desde abajo, llena de admiracién; al pic
de otro &rbol un varén estd leyendo y tiene frente a él otra gentil
pequefia contempladora; otro varén compra v arrastra igualmente
detris de él una pequeiia admiradora.

En el volumen siguiente, Prima Avventure nel mondo della
Reflessioni (Primeras aventuras en el mundo de los razonamientos)
de Holl. dos varones construyen con su padre una cabafia en un
4rbol pero no hay huellas de nifias. En otra pagina, los hombres
cosechan las manzanas y las nifias, segin la mejor tradicién, reco-
gen flores. Un vardn suefia ser mecanico, bomberc. pirata, astro-
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nauty, v, 5, indi i ;
ot 41, vaquero, indio, futbolista, pero no hay suerios equivalente
as Fifs ’I . v 2 - k s
‘;:enir. Cugu;iaa. Estd implicito que las nifias no suefian sobre su por
tem'é.d (111 o se les otorga suefos, son suefios de amores de Ir)n
idad, de casas para mantener en orden ‘ i

Los suen ‘to ¢ i
ke g 0s r;:'sli)e?ct() al Pon'enxr que autorizan a las ninas, son
s un ki rito ’pubhcado en los Estados Unidos (13) Vale
pena reproducir aqui un fragmento de

1 texto, el je
‘ : . el mens: -
parente que contiene da para reflexionar o "

Silba, Mary, silba” i

A , silba” sugiere una m fi

t ) adre sefalar on ¢l indi
r B ity ido con el indi-

No sé silbar, mama”. contesta Mary, “no s
..IS‘;lba,’ Mary. silba v tendris un marrano”
“s';)bse silbar, r‘namé, no soy suficientemente grande”
“Silba, Mary, silba y tendris una oveja”

“Ifl_o sé silbar, mama, duermo”. 48

"Sllba,’ Mary, silba y tendras una trucha”

“N'o s€ silbar, mama. he perdido un diente”
“Sllba,’vM_ary, silba v tendrds una cabra”. '

“N.o sé silbar, mamd, tengo dolor de garganta”
“leba, Mary, silba v tendrias un bizcocho™

“N'o sé silbar; mama, tengo la boca seca”

“leba.ﬂ Mary, silba y tendris la luna”

'\Jo sé silbar, mama, canto falso”.

Silba, Mary, silba y tendras un muchacho”.

¢ cOmo se hace”

“8i, ahora sé silbar”.

Las . ¢ !
i metas a que deben apuntar las ninas como Mary son
anli)méle‘s']m) bs.on las atracciones del ‘mundo, simbolizadas por los
s, los bizcochos y la luna; reservan su energia para aquel

momento . que Va]dla ]a €na, mejor dlc (8} ar on istar n
>
p ] h P a: £ qu sta. a u

Entre Mary que se niega a silbar y todas las imigenes de la

Bella Durmiente, de Blanca Nieves. de la Cenicienta, etc., no hay

mucha di i ian
e dfxcf::g:_cxa. Las modas cambian (de hecho no tanto) pero las
mnas .son siempre pasivas, incapaces, sin meta y sin

ideales, fuera de la conqui i
Pt Vida"‘nqmsta de un hombre quien “les hara feli-

i e(s:utax:d;; en la lite_ratura infantil, se representa a una mujer quien
vo!verseo 1a;nnlnex;)te ‘pasx};"a € incapaz, se trastorna el personaje hasta
a bruja. Es el caso de La Tarantella di Pulcinella*

(La Tarante}la de Pulcinella ( 14)) que da la versién napolitana de

* * Personaje de la comedia Dell’arte. diferente del Polichfnela més

de Pedrito y de Arlequin o
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la fabula rusa muy conocida del pecesillo de oro. Se trata de una
historia francamente misdgena: Pulcinella viviaz con su mujer, cinco
hijos y un gato a su cargo “en una cabafia sin puerta y sin techo
—y la paja le servia de cama— en esta cama, dormian los oc:h.()
—cinco hijos, su mujer y su gato”, pero, a pesar de estas dramat.h
cas condiciones de miseria, Pulcinella se contentaba con pescar, sin
ninglin resultado y conservaba sin embargo todo su buen genio:
“tres dias hace que no hemos comido —y mi marido se pone a })al-
lar” y ante esta loca alegria”, “la mujer sola, se llena de rabia—
parece una bestia enjaulada”. :

Pulcinella aguijoneado por su mujer vuelve a pescar y atrapa
un pez de plata, que a cambio de su libertad le ofrece realizar cada
uno de sus deseos. Pulcinella ni siquiera es capaz de aprovechar la
ocasién para resolver su dramatica situacion .fam‘iliar y se limita a
pedir al pez enormes cantidades de espaguetis, sin ver maIS’allz’\ de
su nariz. Todos apaciguan su hambre y finalmente, después d(i ha-
‘berse atriborrado, cantan en coro. Excepto la mujer que dice: “can-
ten amigos mios, quién va a pensar en el maﬁana?",*preoc'upada. a
justo titulo, angustiada por la miseria crénica y el peso 'de"sus cin-
co hijos y de su marido- irresponsable. Es ella quien pide al pez,
por intermedio de Pulcinella una verdadera casa que contenga real-
mente siete camas. Todo el mundo esta feliz de dormir por fin ca-
da uno en su cama, pero Jquién resistiria a la tt?ntacién de pedir
lo mas que se pueda al pez mégico? La pobre mujer, amargada por
sus sufrimientos pasados esti decidida a obtener de un so_’lo. golpe
todo lo que nunca tuvo, no conoce limites: quiere dqs» sirvientes,
un salén barroco, la radio, el televisor, una villa a la _or\lla del mar,
una piel para ella y vestidos para sus hijos, 'luegov-exagen.i franca-
mente y la escalada hacia el bienestar continua, hasta. pedir al pez
una absurda corona de reina y el trono para Pulcinella. En un
verdadero delirio la mujer acaba exigiendo el pez'd.e. plata hervido
y sazonado y entonces todo se derrumba y la familia se vuelve a
encontrar en su miserable cabaiia.

Ugo d'Ascia (15) observa con fineza, a propé‘sitf) fie los' perso-
najes negativos de las leyendas: “detras de.las perfld‘a.s m:x;lra:fl;
tras’, Brujés, ogresas, cuyas leyendas son ricas, hay siemp!
nombre débil que descarga sobre la mujer los deberes y de las de-
cisiones mas ingratas”.

LAS VIEJAS LEYENDAS
Si se compafan las iméigenes femeninas de la literatura infantil

contemporénea con las de las leyendas tradicionales, uno se da cuen-
ta de que pocas son las cosas que han cambiado. Las viejas leyen<
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das nos ofrecen mujeres suaves, pasivas, mudas, solamente preocu-
padas por su belleza, verdaderamente incapaces e inttiles. En cam-
bio las figuras masculinas son activas, fuertes, valientes, leales, inte-
ligentes. Hov. casi no se cuentan mis levendas a los niios, son
reemplazadas por la television y las historias inventadas adrede pa-
ra ellos, pero algunas entre las més populares han sobrevivido y son
conocidas por todo el mundo. :

La Caperucita es la historia de una nifia en el limite de la de-
bilidad mental, enviada por una mujer irresponsable a través de
los bosques profundos infestados de lobos para llevar a su abuela
enferma canasticas llenas ‘de galletas. Con tales determinaciones,
su fin no sorprende mucho. Pero tanto atolondramiento, que nunca
se habria atribuido a un varén, reposan enteramente sobre la cer-
tidumbre de que siempre hay en el lugar y en el momento reque-
rido un cazador valiente v eficaz listo para salvar del lobo a la abue-
la v a la nifia.

Blanca Nieves es otra palomita blanca que acepta la primera
manzana que se le ofrece, mientras que se le habia severamente ad-
vertido de no confiar en nadic. Cuando los sicte enanos aceptan
darle hospitalidad, los papeles vuelven a su sitio: ellos irdn a tra-
bajar y ella mantendrd para ellos la casa, remendara, barrera, co-
cinara esperando su regreso. Ella también vive como el avestruz,
la cabeza dentro de la arena, la tinica cualidad que se le reconoce
es Ta belleza, pero puesto que este rasgo es un don de la natura-
leza y no un efecto de la voluntad individual, no le hace tanto
honor. Logra siempre ponerse en situaciones imposibles y para sa-
carla, como siempre, se necesita la intervencién de un hombre, el
Principe Azul * ‘que se casard con ella irremediablemente.

La Cenicienta es el prototipo de las virtudes hogarefias, de la
humildad, de la paciencia, de la servilidad, del “subdesarrollo de
la conciencia” (16), no es muy diferente de los tipos femeninos des-
critos en los libros de lectura hoy en uso en las clases de primaria
y en la literatura infantil en general: ella tampoco mueve el me-
nique para salirse de situaciones intolerables, se traga las humillad
ciones y las bejaciones, no tiene dignidad y carece de valor. Ella
también acepta que sea un hombre quien la salve, es su dinico re-
curso, pero nada nos dice que este dltimo la tratard mejor de lo
que ‘estuvo hasta ahora.

Piel de Asno rivaliza en sumisién con la cenicienta. Griselidis
la pastora, acepta estar sidicamente atormentada por el principe
que se casd con ella por haberla encontrado como la mujer ideal:
aguantar sin rebelarse todas las vejaciones hace parte de esas
virtudes femeninas que se exaltan. Este ideal femenino ha so-

* Principe Azzurro
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brevivido, puesto que en los libros de lectura para nifios. se repre-
senta siempre a la madre como una criatura melancélica y servil,
que no deja de sonreir. ain bajo el insulto.

Los personajes femeninos de las leyendas pertenecen a dos ca-
tegorfas fundamentales: las buenas e incapaces y las malévolas. “Se
calculé que en los cuentos de Grimm, 80% de los personajes negati-
vos son mujeres” (17). Por mucho que se busque, no existe perso-
naje femenino inteligente, valiente, activos y leales. Aun las hadas
buenas no se valen de sus recursos personales, sino de un poder
mégico que les fue conferido y que es positivo sin’ razén logica, de
la misma manera que es maléfico en las brujas. Un personaje feme-
nino dotado de cualidades humanas altruistas, que escoge su com-
portamiento valientemente y con toda lucidez, no existe.

La fuerza emotiva con la cual los nifios se identifican a estos
personajes confiere a estos ultimos un gran poder de sugestion, que
se encuentra fortalecido por innumerables mensajes sociales com-
pletamente coherentes. Si se tratara de mitos aislados sobrevivientes
en una cultura que se destaca de dlos, su influencia sera despre-
ciable, pero la cultura estd, al contrario, impregnada de los mismos
valores que estas historias transmiten, aun cuando estos valores es-
tan debilitados v atenuados.

En la medida en que nuestro anilisis no concierne sistematica-
mente a la literatura infantil de nuestro pais —un andlisis tan par-
ticular exigiria otro espacio y un método especifico— estos ejem-
plos relatados son significativos y permiten aver‘guar la existencia,
en este mismo campo, de presiones muy fuertes ejercidas sobre las

~ nifias, con el fin de que sigan identificindose a modelos anticuados
de “feminidad”. '

Estas conclusiones no difieren de las de las feministas de Prin-
ceton o de las encuestas francesas. Los textos ('xurpinudns‘bustun,
por ellos mismos para pouer en cuestion la literatura infantil, que
es responsable de un discurso discriminatorio, reaccionario, miségeno
y antihistérico tanto més grave cuando tales estafas son destinadas
a nifios que las asimilan sin ninguna posibilidad critica. Los mode-
los propuestos por este tipo de literatura, mds que ayudar al nifio
a desarrollarse y a organizar su futura sociedad, tienen el peligro
de mantenerle en un estado infantil. Tales representaciones de la
infancia no permanecen sin consecuencias en los adultos mismos,
padres o educadores. Lejos de incitarles a imz{ginar un nuevo tipo
de nifios, nuevas relaciones con ellos y el estilé nuevo que podran
ocupar en la sociedad, se les remite a viejos modelos que tendrian
que ser definitivamente abandonados. En este sentido, la funci6n
de la literatura infantil es completamente nefasta y errénea.
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LAS INSTITUCIONES ESCOLARES:
Las escuelas ‘maternal, primaria y sccundaria

" “Tengo wn. sisi pura hacer pipi y ti,
tw tienes un lugar para hacer cace ¥

s otro que no sirve para nada”. ;
(Refran cantado por un varén de 6
afios 2 una:nifia de su edad).

La escuela para nifios de tres a seis afios se llama escuela ma-,
ternal. La vieja expresién “maternal”. no fue exhumada por. casua-
lidad, sino después de reflexiones maduras por parte de los que mo-
dificaron la ley No. 444 del 18 de marzo de 1968 que instituia la
nueva escuela del Estado para los nifios de edad preescolar. Esta
denominacién, preferida a la de escuela infantil, que habia suges
rido la investigacién sicopedagégica, es un condensado de ideas ob-
tusas, aproximativas, a -cientificas, retéricas y. melodramaticas sobre
la infancia. Una visién falsa y dulzona de la maternidad se afiade
a.una visién también completamente falsa, sentimental y afectada
del. nifio. Se sigue considerando al nifio. como un pequefio idio

‘inocente, perpetuamente asombrado y estupefacto por lo que pasa

alrededor de él. “Es chiquito, no entiende nada de todas maneras’.
Espectador de la vida, no se le permitirs ser el protagonista de ella
mientras que no haya alcanzado la edad adulta. RS S

_ Pero el nifio es una persona seria. Es un trabajador asombro-
so, encarnizado, incansable, atento, lcido y preciso. Apenas llega
al mundo, es un explorador insaciable, temerario, curioso, que se
sirve de sus sentidos y de su inteligencia. como un cientifico, toda
su energia estd dirigida hacia el conocimiento. Trata y vuelve a tra-
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tar, fracasa y vuelve a empezar con una paciencia ipfinita, ;p;(:)ntﬁ;
no alcance lo que considera como la perfeccién; (sile]Tp“;\ ;s}.) : Po,-
ra exponerse, para arriesgarse en un mundo de adu osl e depfa-
los adultos, mientras que este mundo le pone trabas enl ugar ke
vorecerle, siendo siempre el blanco de las' bquas, d.e a_ecr:))ml: el
cién, del paternalismo protector o de la md.lferem(:;a, si "1)) g
cano al desdnimo o al fracaso, siempre consciente de su prop i
bilidad, de su impotencia, siempre enfrentandose coTrz perscl)niz:lss,ﬁnto
jetos, situaciones dificiles, aplastanges, asustadoras. 1e3e el 10
del vagabundo, curioso de cualquier cosa y deseoso : e :":ido b
experiencia en el instante mismo. Estd muy f'uertt.emen e atr 4 p“n
sus semejantes y les enfrenta sin rodeos, sin hxpoc:'esna h{) i s
todo y por todo. Estd irresistiblemente atraido porl os :li B
y estd listo para enfrentar todos los riesgos, todoslos }?t %r ,més
mas violentos rechazos, los choques més crueles, aﬁs aCa as o
duras, como condicién para pasar su tlemp.o con ellos. ec;rtlgt; ot
agotadoras, nunca definitivas, siempre precarias. Pero no pr s Lol
cién a esto, estd listo para volver a empezar, se exp(;ne iy
con temeridad, enfrenta los malos tratos, los go}pes, é:‘;\s mol; 58
ras, los arafiazos con un valor que no pertenece smlt)I aél ya?i b oges.
te de su edad, y que es idéntico en ambos sexos. mgu‘n s i
taria dispuesto a hacer tanto y a aguanta_r tanto 00;1 ? y niﬁopé]
pésito de establecer o de mantener relaciones sociales; e , €l

esta listo para todo.

Alguien tan intrépido, que vive cond una 5ntf3ns;dac! tcz;]r,ldx;l;::;el-
i 5 i bado, admirado in -
ria ser auténomo, estimulado, apro 1 . e
mente. Se le deberia dar los medios y gl mat.enal necesarios 'E:r’i-:
sus exploraciones, como se hace con un 1lnvt:;ti)geac'lor: s: hr:‘e:;s; i
i j Se le deberia igu
también respetarle y dejarle en paz. .  igua :
la fuerza dep liberarse de los vinculos afectivos famlhar.es con (;l f:;
de que pueda abrirse a relaciones sociales mas amplias; en ugon
de esto, se lo mantiene bajo la merced de sus padres, (gje vwe;l b
el tnico temor de verle desprenderse de ellos. Cuando emgr: '
liberarse de los vinculos familiares ¥ sobre todo d;: .v;u ma e
tural, —empresa extremadamente dificil p(:lrrque e]lat' eerix;a,\l, phiir
i iliza— tra madre que tien
anima, le culpabiliza— se le da o o8
relacion menos afectiva, pero que tampoco estd prepgra;\id: P;‘;Zn ge
tender a qué trabajador asombroso, genial, eimpx:enl ed‘;si)ensadon;
i r excelencia la
De la misma manera que la madre es po: clencia
de amor y que su forma de amar es por defl.mclén la bue;g?, %:1::
estd dictada por los vinculos biolégicqs que Elene con ‘sut a]so i
cuando comete grandes errores a costa de el), las mae; T L
escuela maternal son concebidas como las continuadoras de este
ber de amar.

; e
Es aqui que triunfa la retérica del amor materno qt;e,im }f:s‘t!a
viera sometido a un andlisis licido y despiadado, revelaria
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‘qué punto es represivo, fundado sobre un chantaje que paraliza al
nino. Y aun cuando este tipo de amor hubiera sido perfecto desde la
primera infancia, seria superfluo y anacrénico hacer de él el modelo
de una relacién ideal entre las maestras de “cscuela maternal” y los
nifios. A los tres afios y aun antes, el nifio necesita cultura y no
vinculos afectivos asfixiantes,

La dnica persona que se juzga apta para ocuparse de nifios de
esta edad es la mujer, precisamente porque es una mujer, lo que
implica dotes “naturales” de suavidad, de paciencia, de compren-
sion, de calma; se piensa también que su situaciéon de madre real o
potencial debe sugerirle “por instinto” el comportamiento mejor adap-
tado a cada circunstancia. iPero, estamos seguros de que esas cua-
lidades son precisamente las que permiten a este explorador extra-
ordinario que es el nifio de tres afios controlar el mundo y hacerlo
suyo? ¢Estamos seguros de que estas dotes puedan estimular su de-
sarrollo y no van mis bien a frenarle y mantenerle mis tiempo de lo
previsto en su posicién de dependencia y de impotencia? ¢Quiénes
son en realidad, esas maestras a quienes las leyes confian los nifios,
precisamente en el momento en el cual se deberia vivir més inten-
samente, en la edad que deberfa ser la mas aprovechada, la mas
fecunda, la edad en la cual las intervenciones educativas son desti-

nadas a dejar la huella mis profunda?

La escuela preparatoria de esta profesién es denominada “ma-
gistral”, se cursa después de las clases de secundaria y dura tres
afios. El conjunto de los estudios es considerado muy fécil y acce-
sible a las personas atin las mis incultas; de hecho, la mayor parte

de las graduadas lo son de manera exagerada. Excepto muy pocos
casos, cl monopolio de “la scuola magistrale” pertenece a las insti-

 tuciones religiosas. (Pero muy numerosas son las graduadas de estos

ltimos cuatro afios que salen de institutos privados irrisorios: el ci-
clo de estudios dura tres meses como maximo y autoriza a las alum-
nas, que tienen veintitin afios cumplidos, a presentarse a los tltimos
exdmenes como candidatas libres (sin haber asistido a los cursos)
y ésto con la sola “licencia elcmentare”.

Desafortunadamente, no se puede esperar que la formacién in-
creible que se les d4 a las maestras de escuela maternal sea un fe-
némeno limitado al presente. Tiene por el contrario un alcance que
compromete el porvenir y esto por largo tiempo. En efecto, las gra-
duadas de estos tltimos —las que han salido de los cursos regulares
y las “aventureras” salidas de los institutos privados— son suficien-
temente numerosas para responder no solamente a la demanda de
las escuelas que funcionan ya, sino también de todas las que se abri-
rén en el transcurso de los préximos afios. Son ellas las que preci-
samente empezardn a ensefiar en las nuevas clases si funcionan, y
que seguirdn haciéndolo durante los cuarenta afios por venir, es de-
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cir, hasta la edad de la jubilaciéon (60 afios).

Al mismo tiempo que la reforma de la escuela mate_mall ):‘.P;zlra.
lelamente a ella, estaba prevista la de “la scuola mangtrae '1 os
afios fueron aiiadidos a los tres de estudios reglamentarios y e pf-
riodo de préictica se vio prolongad'O. Fuera del hecho. df‘tqu‘g esd 2
reforma coja deberia haber precedido légicamente la insti uc; %
la escuela maternal del Estado y no haberle snc,lo contfexpporaneady
todavia menos haberle sucedido, esto no habria mo«li;hg:‘ad‘(i ~'ﬁ?7' 3
del contenido de esta escuela. Tal vez, sin cm.burgn. habria ales
do un objetivo, el de desanimar desc'le el‘ comienzo, a causadpr‘e(.:.lg::1
mente de las obligaciones de estudio diferentes y de su u(rlasl'
a las candidatas menos preparadas cultura!mente, menos flotadast:f;-
telectualmente y menos sinceramente atraidas por eite‘hpo € i
bajo. La “carrera” de maestra de esct.fela materna hflenetnlmzm(.‘
otras razones para ser atrayente para cxel:tas muchac 3; to al'n},rs(-
desprovistas de ambicién, de independencia, de deseo elrea izt : :
la duracién de los estudios es excepcionalm-er‘lte breve y la ‘?regt éa
cién cultural exigida es minima. l.':ll prejuicio l}Oy muyt .(‘hlfl‘l:l 1a?;
segin el cual, si una es mujer, tiene una éptltud par.ncul" plas
atender a los nifos, sobre todo nifios muy jovenes, CSt.llml}d a o
jovenes a escoger una profesién tenienflo en c?ent? ‘exc g:;\;:;m:nde
su propio interés. Para las jovenes salidas d(;- a ctd‘sea‘l:) atavihgieos
la_pequefia burguesia, ser maestra de escuela hmaho,m o pto e
todavia una promocién social importante. Pe cic 0, ezcl pse 14
pocos casos, las jévenes salidas de‘fnedxos mds evo ucno(xlla 0s s t% R
dan bien de escoger esta profesion que les'parece esprt?vxs L
encantos. Es una ocupacién de tiempo parcnal‘ que se estima sude

cientemente retribuida para una mujer, con relac1ondal n:xme‘roaﬁo
horas de trabajo (1). Las vacaciones son numerosas luran :rae AR
muy polongadas en verano y la retribucion es regtu ar [z)ones e
incluso las suplentes. Escoger esta profesién por els as tra demas(jla -
sin ser indignas, no son tampoco nobles, parece realmente oy
peligroso. El hecho esencial a nuestro mod'o de " (:s ((111; b
se prepara para una profesion cualquiera sino par‘:i aile;n huen;;
de tres afos en quienes nuestro comportamiento ejar I:pra g
indeleble, y esto es dejado de lado en esta es?ogegcxat. b::-lgu s
pregunta scriamente si estd hecha para estg tlpol e lra; ’f;m()me-
mos todavia persuadidos, como en 'el tiempo en e cu.;t ;)esra e
nos psicologicos eran totalmente ignorados, que cualqu [:)rma]
estar en relacién con nifios y, como son an:xlfabctas,bgarece n

que las personas que se ocupan de ellos lo sean tambicn.

El problema de la calidad de las maestras esta p!ar!teatdo, pe;‘z
solamente en los limites del problema 'de los conocu.x.ucn os y |
funciéon de la edad de los alumnos Asi, puede ocum‘r queden e
licco o en la universidad. los jovenes encuentren personas de un
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nivel elevado que serian mucho més necesarias en los primeros afios
de la infancia en los cuales la ausencia de conciencia y la falta del
espiritu critico que de ahi deriva, vuelven al nifio infinitamente mas
vulnerable que cuando est4 m4s grande,

Las razones econémicas y sociales de la escogencia de la profe-
sién de maestra de escuela maternal son las que hemos examinado,
pero si se interroga a las maestras, no las admiten sino escasamente:
Ya sea que nunca tomaron conciencia de ellas, ya sea que saben que
para profesiones de este tipo las motivaciones de pura comodidad
no son admitidas. En realidad, casi todas insisten en declarar que
se trata de una “vocacién”. El término “vocacién® sobreentiende una
llamada de la naturaleza casi mistica a la cual es dificil sustraerse,
un deseo de volverse 1ltil a la sociedad, un desinterés casi total en
lo que se refiere al aspecto econémico de esta actividad, altruismo
y espiritu de sacrificio, este viltimo sobre todo. (Curiosamente, este
término no es utilizado sino para las profesiones que miran a la per-
sona humana en los aspectos considerados, con razén o sin razén,
como los mis degradantes: la infancia, la vejez, la enfermedad fisi-
ca y mental, la anormalidad, etc... ). Ahora bien, el espiritu de sa-
crificio es siempre muy sospechoso. No se ve por qué motivo una
persona sana de mente tendria que escoger espontdneamente sacri-
ficarse en lugar de gozar de la vida Jo mas posible y esto, no sola-
mente en momentos .privilegiado‘s de su existencia, sino cotidiana-
mente, varias horas al dia, durante largos afios, sin tregua.

Si es asi, mejor dicho, si una maestra_escoge su profesién con
el proyccto malsano de mortificarse sin cesar en el sacrificio, me-
jor valdria entonces decirle claramente que esta motivacién la: vuelve
automdticamente inapta para esta tarea. Las profesiones deberian
ser escogidas porque nos gustan, nos satisfacen. nos hacen felices,
nos enriquecen, nos estimulan, aun cuando presentan situaciones mo-
menténeas en las cuales hay que recurrir al “espiritu de sacrificio”,
Los nifios son amables y atrayentes. La conformacién de su, cuerpo
puede seducir y conmover al adulto, e incitarle a ocuparse de ellos,
como lo sostiene Eibl-Eibesfeldt (2). Deberfan despertar su ternura,
gustarle, divertirle, suscitar en é] sentimientos positivos de simpatia,
de interés, de curiosidad y hacerle sentir que estid “de su lado”, pro-
vocar en él una identificacién con ellos. Si el adulto necesita llamar
“vocacién” a la relacién educativa es que los nifios no le gustan en
absoluto, por lo menos no suficientemente o no como de%gria ser.
No hay nada condenable en el hecho de que un adulto encuentre a
los nifios fastidiosos o antipiticos, es un trastorno psicolégico como
cualquier otro, pero entonces es preferible que no se ocu]pe de ellos.
Hay tantas profesiones menos peligrosas entre las cuales escoger.
Dirfa ademds que la utilizacion del término “vocacién” ara califi-
car su profesién, es inversamente proporcional al nivel cultural, pro-
fesional y humano de las maestras. Entre las que he observado en
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el trabajo v con quienes he hatlado. las pocas que tenfan una buena
relacién con ios nifios eran precisamente las que declaraban senci-
llamente querer su trabajo porque los nifios son simpaticos y no tra-
taban de ninguna manera de hacerlo pasar por una misién. Por el
contrario, las que encontraban los nifics insoportables y aburridores,
sentfan la necesidad de ostentar esta “vocacién” de diferentes ma-

neras.

Las motivaciones de orden psicolégico por las cuales sz escoge
ser maestra deberian ser sometidas a un examen profundo. Se trata
a menudo de personas que tienen dificultades en sus relacicnes con
Jos adultos, que no logran establecer vinculos afectivos stlidos y du-
rables con ellos y buscan un sustituto menos dificil y menos frus-
trante. Sucede de hecho que muchas personas psiquicamente per-
turbadas, con dificultades en el plano afectivo, social y profesional,
pidan con mucha naturalidad poder trabajar con nifios, declarando
que necesitan “darse”, completamente inconscientes en este momento
de que no buscan dar, sino por el contrario, recibir.

En la relacién con un adulto, uno esi obligado a tener en cuen-
ta al otro, adaptarse a él, pactar, manifestar abiertamente sus pro-
pias demandas, que precisamente porque son excesivas, inhibidas o
desviadas, estdn destinadas a menudo a ser rechazadas o decepcio-
nadas :;en cambio, en la relacién con los nifios es el adulto quien
“dirige” (segin la estructura habitual de la relacion adulto-nino) v
su percepcion del nifio como un ser dependiente de su juicio y de
su aprobacién lo lleva a instaurar una relacion autoritaria v unila-
teral donde siente que tiene el papel dominante, sin hacer un esfuer-
z0 excesivo. El éxito estd garantizado, el nifio “se atara” a él y de-
pendera de él, pero a qué precio, nadie lo dird nunca. La necesidad
de sacar potencia, cuando a uno le hace falta, de una relacion con
alguien mas débil que uno mismo, nunca es positiva y hasta puede
llegar a ser muy peligrosa cuando se trata de nifios. La maestra que
escoge,; concientemente o 1o, su profesién como refugio, sera lleva-
da a verter toda su energia afectiva en su trabajo precisamente por-
que se le presentan otras escasas posibilidades. Esto podria pasar
por una situacién ideal. En realidad. ella traslada también ahi una
energia que no tiene nada que ver con la relacion pedagogica y que
haria mejor en gastar de otra manera. Si no lo logra, es que con
toda evidencia esti inhibida y reprimida; la inhibicién como la re-
presion son elementos incompatibles con el hecho de ocuparse de

nifios, lo que es bien conocido.

La maestra no deberia ser alguien al margen de la vida, sino
alguien que ha vivido y que vive plenamente. Deberia sentirse sufi-
cientemente realizada, no una fracasada, deberia querer a sus seme-
jantes y no ser hostil o llena de rencor con respecto a ellos. Para
la mayoria de los nifios la maestra es el primer modelo de adulto
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Cuera .de l(i)s padres,.para imitar y al cual identificarse: en conse-~
ncia seria necesario que fuera un modelo positivo.

estar-Eesnbi:;aec\i/:'l(;finga qut: la; maestras de escuela maternal deberian
e entenderse a si mismas y entend i
comportamientos frente a los nii A
iy ’ nifios que educan: es lo que se de-
= g:st?asfeﬁ: S:f::ssases({uelas preparatorias para la educ?zcién. Las
" % , las reacciones a las traci i
e phon o Tustraciones, el sentido
‘ e tal o cual profesién, 1 ' f
rifhseri 3 | profesién, los celos, las preferencias
, a veces el sadismo, deberfa i ;
rados, para que la relacién d ' ot b gk M
S, e las maestras 1 ifi
]fmplda il con los nifios sea lo mas
’ , fuera de las influencias de 1
o g e cias de los problemas persona-
iaciones producidas por 1 i
que uno tiende siempre a reproducir. A eti):caClén

La practi i i .
ol P I::chcal\ pedagoégica experimenta en el tiempo variaciones mi-
nuevasyté uy lentas: no faltan la elaboracién ni la proposicién de
i dcmlt:‘és, pero el educador —padre o maestro— se encuentra
z de liberarse y volverse aut6
; nomo con respecto a
y tiende a repetir las modali i 4 s
odalidades y las actitud i
; ) udes de su
cacién. Le es entonc indi e ot
. es menos indispensable aprend
e lisp prender ¢émo tratar a
ool 1r(t)a que hacerse un autoanilisis y revisar profundamente sus
portamientos pedagégicos que llegan a ser los comportamientos

fundan)e"tales que uno tle"e haCla S1 mismo y haCIa Ia Vlda en ge‘

oo ;())esaf:)m]madamente es absurdo esperar que la escuela en su
actual se muestre escrupulosa sobre este punto y ademés

nunca se traté de esto en i i b
i esta hipotética reforma de “la scuola ma-

¢POR QUE NO LOS HOMBRES?

Si i
e ed::;a::,i?fag tqule l?s mujeres como los hombres, han recibido
b u1 ontana.y,_ represiva, que vierten en su papel de
gt s valores recibidos, también es cierto que este tipo d
ducacién ha pesado més sobre las mujeres, i

L Ir::):cilgmr:;':s goz.:lln de una libertad y de una consideracién so-
Popodigigi i grandes y por este hecho ponen mucho menos en
e C 02 tipicos de los que han recibido una educacién re-
mente ol educador de s nifosh ghor qué e oomoms oo 8
I : or qu iti fi

il:sgzcjpelxxl maternal? La ley No. 444 dgl ISnZeanr?rlzt:)ﬂ;eelllsggr o
o ):ieireit (:a:cuela maternal del Estado, no habla sino de ins qu?
i i C as,»maes'tras _y asistentés de sexo femenino. Se e

esperar de los legisladores que tengan no sélo una visién abli)e(s)r_-
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ta sobre el porvenir, sino ademds, que tenganl en csen:la la ?-;ol:rci:::
de las costumbres y tengan la volunleid po}nhca kil e
tacién correspondiente a la investigacvlo.n.pswo-peda%o%wa,bfe 5%
en realidad tan victimas de los prejuicios como e loxgr g e
calle. Lejos de oponerse a ellos, los favorecen, a.ve?‘es p ed§ o
pero sobre todo con el fin de conservar las.; mstnt}lgf)q(&s 0{; negesga'
cas tal como estdn, para que sig?n produCIendo individu

rios a esta sociedad tal como esta.

; Vol
Mientras que se reconoce, sin raz(),n, el “instuntof’xna‘ternglm;ldt(;]
das las mujeres, y, por esta tnica razon, se les con w;] a-fhombrc
de los ninos, el instinto pate;)nal esta ';zteﬂme;(\it: ?,fffmzl:, i ha..
{ juicios, el hombre no es ev :
gi(;g‘l]: ;Z:eggad, p;:ro coxiquista lenta_m.e.nte, con ‘esftui:rz(;) S(ty I}T‘)Sier:
todos los casos) éste forma de sengbnhdad, enclon‘ ran ;) ,hez-h(,\-
su pesar en la situacién de tener hl,){)s ya c()fn[‘) etdm:r::i(;)]cs "“:“;
hijos que permanecen sin embargo ajenos ( 1nff)rr?£rréa;l'\ n.lapm‘
él, hasta que logren expresarse d? una forma mas e ‘ume‘wn i
va, lo que le da entonces la, posibilidad de c‘omum( - )
Asi. los hijos ya grandes harfan de cada hombre un padre.

En razén de su “fuerte naturaleza” se considera que cllhoml)(;(
; ; PRy
no esti en capacidad de sentir ternura como una mujer, (]CS(:mog
proteccion, interés para los hijos que }(;a proc{ezlldu o i:‘;: 535 i
impartido es el de prov
en general; el papel que le es imp Vsl g
sidagdes m;teriules. Es sin duda el resultado de un ((()indlcmnal;mcz
to, opuesto al condicionamiento femenino, el hecho ef ({\;&miégtu
ternidad no sea nunca presentada al varén como (llm.acon g
i , o acciaental,
i i -omo un hecho secundario y
importante en su vida, sino com : ‘ .
enpdefinitiva como algo extremadamente abu‘r.ndo. La educacion ¢
los nifios es entonces “un asunto de mujeres”.

i ; ieres completa-
Hay que reconocer que existen hombres y mu]'((alre(; wmlz ;“0
mente ineptos para la paternidad y para la._ materni z:i e, :sslllmir %
existen hombres y mujeres completamen.te incapaces S
papel de educador escolar a cualquier nivel que sea; I}):’:r(})1 ook
excluir a priori que puedan existir hom(ll)res que ‘;,Stm : f; i B
i a g educador de ninos. Por e rio, 4
medida para la profesion de st il
causa de los prejuicios sociales que lesf 'meganlcualqu;z;ml;;g: i
3 : - -~ . 4 . nos ¥4
esC “ativ equefia infancia, algu
el proceso educativo de la pe! S
tudgs de las cualidades requeridas para lleg];?r z:i se(x; excell::tcosmm_
cadores no piensan siquicra en esta eventu‘a ld-{ . L.omo o
bres sociales y culturales y la pret{‘ndld.a tra-dlcm? ::ax::nt:netg‘ 2
P ial de syrofesion interviene fuerte
eso, el valor social de una f ¢ il
Escoéen(-ia que hace un adolescente: hay alrededor de él de;lnamm: o
presiones que obstaculizan u orientan su_escogencia. (.on £ gll
terio. wno se c¢hoca con ol micedo al ridiculo u--\.l.mdtm d]()] ;t
lnuj(:r") con el miedo de ver puesta en duda su virilidad, con €l te
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mor de encontrarse aislado en un grupo homogéneéo perteneciente
al otro sexo (la mujer suscita una especie de curiosidad excéptica
cuando accede a una profesién masculina, pero su prestigio aumenta;
el hombre que hace “un trabajo de mujer” no suscita en cambio
sino la burla y conmiseracién pues su prestigio disminuye); el riesgo
de pasar por excéntrico, o por francamente “anormal” y entonces
tener que justificarse de esta escogencia, muestra finalmente cudn
débil es la compensacién, la cual es juzgada como insuficiente para
un hombre. Sin embargo, cuando ciertas profesiones que estaban to-
talmente en manos de mujeres fueron revalorizadas por varias razo-
nes, el hombre entrevié ahi la posibilidad de sacar provechos con-<
siderables —como en caso de la obstetricia— y antes de apropiér-
selos, actué siempre de tal manera que se revalorizara el prestigio
social con anticipacién. Sin embargo en lo que concierne a la intro-
duccién de una presencia masculina en la escuela maternal, ciertas
aperturas estdn haciéndose. En efecto, los pedagogos y sicélogos se
han declarado viva y calurosamente en favor de este proyecto y este
hecho de por si contribuye ya a conferir prestigio a la profesién de
educador. La operacién siguiente, a saber, la revalorizacién econé-
mica, ocurrird en el momento preciso en el cual los hombres estén
interesados en suficiente ntimero en la cuestién.

En el Giomale_dei Genitori (“periédico de los padres”) de mar-
zo-abril de 1972, se transmite una informacién sacada del Docu-
mento di informazione ed Esperienze (“Documento de informacién
y experiencias”) de La Escuela de la Infancia de Modena, de febre-
ro d}; 1972. Dos hombres maestros de primaria estuvieron oficial-
mente encargados de la jornada de la tarde en la escuela de la Via
Ancona y en la escuela Pestalozzi, con clases de nifios de 3 a 6 afios.
Ambos pasaron el iltimo examen del concurso de admisién para el
grado de titular o suplente.

“Por primera vez en Italia, tenemos razones para creerlo, el maestro
de sexo masculino hizo su entrada oficial en la Scuola dell‘Infanzia
(La Escuela de la Infancia), rompiendo asi con su exclusién secular
de las instituciones escolares para nifios, exclusién que no tenia nada
de natural, que la mayoria de la gente sostiene hoy todavia, por ra-
zones que no tienen absolutamente nada que ver con una evaluacién
correcta de las necesidades sicolégicas de los nifios, tampoco con una
politica pedagégica correcta”.

Los dos maestros declaran, dos meses después del comienzo de
la experiencia, que la consideran muy positiva:

-podemos decir que hay que plantear, lo més concienzudamente po-
sible. todos los problemas de una insercién mas real del maestro de
sexo masculino en la educacién del nifio desde su mas temprana edad,

S
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proponiendo esta presencia no como una alternativa a la prc.scncxa. fe-
menina, sino como su justo complemento exigic?o por la vxd.a misma
del nifio y, mas ampliamente, por la de la .socxedad. Es posible des-
preciar la presencia masculina que debe rcahzar. su tarea. dc’:, prepara-
ci6n y maduracién del nifio en el seno del medio educativo”.

El empleo de dos maestros por la tarde solamente, no con!snt:)t;-
ye todavia una buena solucién a este problema. A nuestro / 0
de ver, habria que proponer para los dos maestros tiempo comp eto,
para que asuman las mismas tareas que l'as mujeres. Esto para no
reproducir, una vez més, una divisién nitida de los pﬁlpeles asugl-
dos por los dos sexos, en perjuicio de los maestros mismos y sot ;e
todo de los nifios, que sacarfan de ahi, una vez més, la conviccion
‘que los hombres deben cumplir con ciertas tareas y las mujeres con
otras, que en esta divisién, las tareas més nobles y prestigiosas son
reservadas ‘a los hombres y las menos importantes a las mujeres.

En una intervencién hecha en una jomada de estudios sobre
los problemas sicolégicos de los maestros (Perusa, 22 de xﬁayo tde
1968), Giacomo Santucci iniciaba la polé.xmc? con un par ainen a-
rio quien, durante el debate sobre la inst}tum(m de la escuelz ma-
ternal del Estado, se oponia a la introduccién de una presencia mas-
culina en la escuela, en estos términos: “No veo cémo’un homl.)re
podria limpiar el culo de un nifio”, mostrandole que tenia con{us_lén
con “...las tareas que incumben a la asistente pero que no ogran
devaluar, tampoco desclasificar al personaje mismo del ma.e’str(:i ylsu
funcién”. Poniendo aparte la continua y fastidiosa evocacion de las
nociones de prestigio, de clase, de valor cuando se trata de un 'hom_l
bre, no es evidente de ninguna manera para nosotros que limpiar e!
culo de un nifio sea una tarea de tan poca xmgortanma que se la
deba confiar a un personaje de “segundo plano” como la agsten(;e
de escuela maternal, puesto que es asi como ella esta considerada
con respecto a la maestra.

Todo lo que sucede a un nifio y todo lo que vive tiene la mis-
ma imogortanga, asi se trate de las altas esf.eras de la cultu'ra ¥ de
la creacién o de un fenémeno en apariencia puramente blo.légu‘:o,
como el de ensuciar sus pantaloncitos. Nos parece que las tl:xencxa.s
sicolégicas han demostrado claramente cuén ligados esetgn as psx:
quis y el cuerpo: nada de lo que ocurre al cuerpo puede dserdcoxll
siderado como sencillamente fisico, de la misma manera nada de ;)
que ocurre a la mente puede ser considerado como s.lmplemente ps) -
quico; realidades aparentemente tan banales y evidentes }f.ognnode(;
es el hecho de que la nutricién y la evacuacién son tambicn ¢
campo sicolégico, tienen una fuerte resonancia emotiva yd\in';ig:
fluencia profunda, fundamental en el desarrollo sx'qmoc‘)i el o
Algunos de los episodios mds importantes de la vida de ;m mrrxl :
se producen en los sanitarios, sobre todo cuando no son un lugar

gurosamente privado que utiliza una persona ‘después de otra y
~en la més estricta intimidad, sino, como deberia ser en la escuela
maternal, un lugar donde se permanece por pequefios grupos de ni-
fios de ambos sexos, sin necesitar absurdos permisos particulares,
sino cuando se tiene ganas, no a horarios fijos, puesto que cada uno
tiene los suyos y no puede modificarlos sin sufrir fisicamente. En
este lugar, evidentemente més confortable y agradable de lo que es
siempre en las escuelas maternales suceden o tendrian que suceder
los primeros descubrimientos importantes de las diferencias entre
los sexos, descubrimientos que suscitarfan las primeras preguntas y
que tendrian que obtener, por parte de los que estin greparados a
darlas, las primeras respuestas. Es precisamente ahi donde a menudo
se establecen y se consolidan las relaciones sociales més estrechas y
cargadas de emotividad, que se arman didlogos intimos entre los
nifios, que se esbozan situaciones muy delicadas y que emergen pro-
blemas escondidos. Y en caso de que se necesitara a alguien en este
lugar, seria, de los dos maestros previstos para cada clase, el que
esté mejor preparado sicolégicamente, listo para localizar ciertas ten-
siones, ciertos conflictos y a intervenir expliciandolos y desdrama-
tizdndolos.

¢Cudndo se entenderd que es precisamente el comportamiento
del adulto hacia lo que “produce” el nifio lo que constituye una de
las armas més temibles, més mortales de la represion sexual a esta
edad? ¢Y que a menudo, a los tres afios, el nifio ha sufrido ya en
la casa, como lo hemos visto, intervenciones represivas innumerables
y agotadoras cuyo efecto destructor deberia ser corregido por el que
estd precisamente considerado como el que tiene los medios: el
maestro?

En el caso deseable de la presencia de una pareja de maestros
(hombrejmujer) en una aula de clase, nunca deberia ocurrir que
una tarea cualquiera incumba de manera rigida y le esté reservada
a uno de los dos; una intercambiabilidad total es indispensable, asi
como una completa adaptacién a las circunstancias y a los aconte-
cimiento de la jornada, ademis de poder siempre responder a las
preferencias y a las escogencias que hace cada nifio de tal o cual
persona, pues estas escogencias expresan necesidades que no pue-
den, a veces, manifestarse de otra manera. El varén (o la nifia) que
sabe, por ejemplo, que puede pedir ser limpiado y cambiado aun
al maestro hombre, se lo pedird si es importante para él y si esto
satisface ciertos de sus deseos de llevar relaciones afectivas profun-
das con una figura masculina. Sin embargo hay que evitar, cuando
un hombre y una mujer tienen que hacer juntos el mismo trabajo,
que se establezca autométicamente una jerarquia en funcién de la
cual a la mujer se le encarga naturalmente de las tareas estimadas
con o sin razén, menos calificadas o sencillamente “femeninas”, de-
jando las més prestigiosas al hombre, quien espera eso y acepta la
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cosa también naturalmente. Si los estereotipos deben ser destrui-
dos, mejor empezar enseguida. Los nifios quienes, como lo hemos
visto, han asimilado ya perfectamente en ellos los papeles reservados
a cada uno de los sexos y la supremacia del sexo masculino, encon-
trarin en la escuela igualmente la confirmacién de este estado de
cosas. Podemos también admitir que cambiar el pantaloncito de un
nifio que se ensucié no es una cosa muy agradable (aunque perso-
nalmente no sea mi opinién), pero si no es agradable para nadie no
lo es més para la mujer maestra.

Una experiencia de este tipo fue probada en Francia y la direc-
tora de escuela Lazarine Bergéret, la relata en un articulo publica-
do en el mensual francés L'Ecole des Parents (La escuela de los
padres) de noviembre de 1971 bajo el titulo “Un homme a la ma-
ternelle” (Un hombre en la maternal). El articulo es el informe vi-
vo de un ciclo de estudios hecho en una escuela maternal precisa-
mente, por tres jévenes “trabajadores sociales” en la bisqueda de
una orientacién personal, con miras a una especialiazcién en su pro-
fesién. Los tres jévenes se quedaron cada uno a su turno en esta es-
cuela, cada uno por un periodo de dos meses, fueron acogidos con
entusiasmo por los nifios de dos a seis afios. Las maestras habian
constatado antes (y cualquiera que tuvo contacto con una escuela
de nifios lo puede confirmar) “el interés particular que suscita en
los alumnos la presencia de los hombres cuando, por una razén o
por otra, franquean el umbral de ana escuela maternal”> mensaje-
ros entrégando paquetes, carteros, jardineros que llegan a podar los
arboles, vidrieros reponienda los vidrios rotos, plomeros arreglando
los lavamanos o los sanitarios, cerrajeros para cambiar las cerradu~
ras o para soldar con el soplete, electricistas subiendo con las esca-
leras “hasta el cieloraso”, representantes de ventas para ofrecer ar-
ticulos, asi como el “sefior del cine”. mejor dicho el operador que
proyecta las peliculas. “£l amolador, el vidriero, el zapatero remen-
d6n fueron invitados para ejecutar sus trabajos frente a los nifios,
también musicos: violonchelistas. flautistas y otros™.

“Para los alumnos de nuestra escuela, los hombres que ahi lles
gan no pueden pertenecer sino a dos categorias: o bien ejecutar un
trabajo, o bien son papas”. Los jovenes trabajadores sociales, ellos,
no hacian ningin trabajo especifico pero se ocupaban sencillamente
de los nifios, lo que no dejaba de maravillarlos y les gustaba mu-
cho. El recuento de este acontecimiento (3) ilustra mejor que cual-
quier comentario la influencia profunda y benéfica que la presencia
de hombres podria ejercer en las comunidades de nifios.

“La sola presencia de un hombre en nuestro equipo parecia suscitar.
favorecer, pequefios “brotes” en nuestros nifios. No podiamos impedir-
nos sofiar lo que habrian sido esos brotes si este hombre hubiera sido
un verdadero maestro informado y formado para su tarea.  Desde

112

la primera jornada, desde el primer recreo, constatibamos que los ni-
flos que le solicitaban sin parar-con mil pretextos (juguetes para arre-
glar, cierre bloqueado, cordén para atar, técnica de juego para per-
feccionar. . .) eran casi unicamente nifios sin padre (ni abuelo, ni tio
cercano). Los nifios, hijas o hijos de madres viudas o solteras, de pa-
rejas desunidas o de familias cuyo padre estd siempre ausente con
diversos pretextos, no le dejaban.

“Los mas pequefios le seguian callados, los mas audaces lo tocaban,
le jalaban de la chaqueta o de su pantalon. Muy rapido, apenas se
sentaba, se le trepaban sobre las rodillas, primero con un . pretexto,
luego sin moderacién.. Parecian tener una necesidad real de una
relacién permanente con él y de su aprobacién muy a menudo muda. ..
La placidez del joven, su paciencia, secaban realmente mucho mas
rapido las lagrimas suscitadas por rasgufios o peleas, o tuvimos sola-
mente la ilusién que tranquilizaba mejor que nosotras? Inventamos
que los grandes habian ganado en suavidad con los chiquitos, cons-
tatando el buen trato de este gran muchacho con ellos?”.

Una experiencia muy diferente, pero igualmente comprobadora,
es la que hice yo misma en una guarderia para nifios de menos de
dos afos. La llegada de cualquier hombre, tritese de un obrero pa-
ra un trabajo, o de un visitador, era recibida con grandes manifes-
taciones de alegria. Los nifios de los dos sexos se colgaban todos de
'sus piernas para pedir que les cogiera en sus brazos. Una nifia de
dos afios que no tenia padre corria alegremente hacia todo el mun-
do anunciando: “Hay un sefior, hay un sefior!”. Cuando un joven
amigo de una de las maestras llegé una vez de visita, los nifios esta-
ban listos para ir al jardin zoolégico, cosa que apreciaban por en-
cima de todo, pero no hubo forma de hacerles salir antes de que el

joven hubiera partido.

Por el hecho de su preparacién insuficiente y sobre todo de su
estructura sicolégica, las maestras de escuela maternal devuelven a
los nifios de ambos sexos un modelo que no es otro que el de su
'madre y entonces, una imagen antigua, desvalorizada e irritante, que
obstaculiza su desarrollo auténomo. A los tres aiios, los nifios estén
saturados de su relacién con su madre y 4vidos de nuevas experiens
cias. La imagen de un hombre que se quede con ellos, entregado a
ellos, tranquiliza su necesidad perpetuamente insatisfecha de estar
con su padre, siempre ausente u ocupado por otros intereses. El he-
cho que un hombre, personaje fascinante y prestigioso a sus ojos
se ocupe por fin de ellos, les estimula, les llena de orgullo, aumenta
la estima que tienen para ellos mismos y entonces les equilibra. Para
las nifias, la presencia de un hombre que fue formado para la en-
sefianza tiene una importancia todavia mds grande. Ogservada la
relacién decepcionante que las nifias tienen con su padre, que les
excluye del mundo masculino para proponerles a cambio de este
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bién estd intimamente persuadida, como lo estin todas las mujeres,
de que el trabajo masculino es “el trabajo” por excelencia y que el
trabajo femenino tiene una importancia secundaria. Es inevitable

mundo y por enésima vez, un papel restrictivo y frustrante, una
presencia masculina en la escuela maternal podria ser muy estimu-
lante y liberat:mucha energia que ne puede expresarse.

L. Bérgéret sigue:

“Nuestra escuela donde tenemos la preocupacion de no "matern;:r_"
sino eat'wc_iénalmeme, deberfa siempre {lamarse “‘escucla maternal’ ?,
se nece'sitarié inventar una escuela “paternal” y hacer prt}\;niv:c.cr el pa
pei masculino® No seria deseable equilibrar los papeles masculino y.-"hf
menino permitiendo a los hombres ensefiar en ‘nuestras escuelas ’

La presencia de tres trabajadores sociales en esta escuela ma-
ternal no habia sido solamente util a los @ifies. y a las maestras, sino

que estos jovenes:

“expresaron lo que llamaban ‘su suerte’ de haber mmp'artidm la vida
profesional de mujeres jovenes, sobre todo el altimo, criado por ahue-
los. Decian haber aprendido a conocer nuestra apasionamte pero. tan
agotadora profesion y reconocian, por {a noche, estar muertos de ‘czm-
sancio. Reconocian haber descubierto ciertos problemas de las'mu)eres
que trabajan y reconsideraron su propia actitud familiar teniendo en

cuenta sus constataciones’

Esto demuestra que si uno se libera de los prejuicios, l.us con-
secuencias benéficis que se sacan pueden sef.ineéperadas. insospe-
chadas y extendei;ge hasta solicitar a los que estin concernidos, a
analizar y a revisar bajo una nueva luz, numerosos de sus c}?mp()r-
tamientos: que ellas no tengan nada que ver con lo que las ha pro-
vocado en el punto de partida es una simple apariencia.

El informe de la experiencia en la escuela de L. Bergéret nos
invita a otro tipo de reflexion cuando senala que:

“Los nifios no tienen muchz: ocasion de observar mujeres en el trab.a-
jo.‘excepto aquella§ cuya profesion es precisamente estar a su dl§~
posicién maestras, ' trabajadoras sociales eseqlan.as., personal de servi-
vicio, o las vendedoras, ellas también a su servicio, de las c?ales $o
perciben mucho mas que la sola accién de cabrar. ¢ Por qt}e, mujer
yo tisma, ng he estado atraida por presentar a los nihos, sino profe-
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siones masculjpas? Es por casualidad

Y se propone ‘invitar también, como se hizc para axtesfan‘o’s u
homBres ejerciendo un oficio, a mujeres que tienen una profesion.

No. es un azar si la directora, inteligente y abierta, no presento
a esos nifios de dos o seis afos sino trabajadores masculinos. Ella
también esté condicionada por los papeles estereotipados, ella tam-

114

‘que transmita a los nifios este prejuicio. Es solamente en un segun-
do tiempo, mientras reflexiona, que se plantea la cuestién y decide
resolverla. Con su capacidad bien particular de captar la esencia
real de las situaciones (por lo menos, las que los adultos retienen
como reales, aun cuando no sean concientes), los nifios han consta-
tado ya desde largo tiempo que el trabajo con una gran T, del cual
depende su supervivencia, es verdaderamente el terreno del hom-
bre; mientras que la mujer no realiza un auténtico trabajo produc-
tivo, segin lo que parece por lo menos, sino que se ocupa sencilla-
mente de ellos. ;

El padre reduce su autoridad y su relacién con los hijos, en la
mayorfa de los casos, a su contribucién financiera; exige, para con-
servar la propia estima de si y permanecer fiel a su papel de jefe
y sostén de la familia, que su trabajo, con la posibilidad del bien-
estar que éste les garantiza, esté continuamente presente. Los hom-
bres también pagan muy caro el mantenerse en su papel, pero son
incapaces de renunciar a él.

“Conforme al sistema tradicional de los papeles, los hombres asumen
toda la carga de mantener a su familia, estAn privados de todo con-
tacto emotivo con sus propios hijos 'y estan aplastados con responsa-
bilidades que les llevan a menudo a sentir serios trastornos siquicos
¥ sicologicos” (4) -

Esta realidad es también percibida por los nifios, aun desde muy
jovenes, es raro que se opongan a que su padre salga para “ir
a la oficina”, mientras que protestan corrientemente si su madre se
va, convencidos que el papel del padre es ir a trabajar. La madre,
en cambio, vive muy a menudo su trebajo con un fuerte sentimiento
de culpabilidad: trabajar, es sustraer su energia, su tiempo y su
afecto a los suyos. Frente a las protestas de un nifio, que deja en
la casa o lleva a la guarderia, la madre no contesta con tranquili-
dad y firmeza: “Tengo que ir a trabajar”, sino que reacciona con
angustia a la pregunta de su nifio, que le parece justificada puesto
que todo el mundo le repite que necesita constantemente su pre-
sencia para desarrollarse de manera equilibrada (aunque necesite
igualmente la presencia paterna). :

En la escuela maternal, varones y nifias encuentran entonces una
econfirmacién brillante de la situacién social y de la divisién de los
E:peles masculino y femenino pues donde se le atiende, los hom-

es estin completamente ausentes. El trabajo de la madre, como el
de las maestras, no es percibido como un trabajo propiamente ha-
blando sine como un servicio més o menos autoritario, mis o me-
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nos benévolo y totalmente gratuito. Esta identificacién de las maes-
tras de escuela con la madre se hace a costa de las nifias, pues les
empuja a identificarse igualmente a la maestra. En la misma situa-
cién, los varones tienen la conviccion de que las mujeres son des+
preciables puesto que no hacen nada prestigioso, sino ocuparse de
ellos. Es muy diferente para los hombres, cuyo misterioso y fasci-
nante trabajo por fuera aporta un bienestar a la familia y les confie-
re prestigio y consideracién en el seno de ésta v en el grupo social
al cual pertenecen. - :

La presencia de hombres en la escuela maternal daria a los
nifios la visién real de una intercambiabilidad afectiva. La rigidez
de los papeles masculinos v femeninos seria automaticamente me-

nos fuerte.

Es cierto que hasta los seis afos, por lo menos, la mayor parte
de los nifios estin persuadidos de que las mujeres no hacen nada
v que las que trabajan fuera de la casa hacen algo tan insignifi-
cante que ni siquicra vale la pena hablar de ello. Una prueba de
esta imagen del trabajo femenino en los nifios de tres a seis afos,
fue dada por un cierto nimero de dibujos de nifios recogidos en
varias escuelas maternales, volveré sobre esto con més detalles pos-
teriormente. En estos dibujos. los nifos no representan sino hom-
bres que trabajan y mujeres que se quedan en la casa, mamds; s6lo
uno entre cien muestra a una mujer (que va a su trabajo, pero no
se sabe muy bien a dénde va ni lo que va a hacer, mientras que
las actividades masculinas estin siempre nitidamente caracterizadas.

“Los hombres hacen, tados, cosas peligrosas", dice sentenciosar
mente un varén de la escuela de L. Bergéret, muy admirado frente
a un trabajador que arregla un techo. Y la conclusién podr'ia ser:
las mujeres, hacen todas, cosas insignificantes, subrayando asi la vi-
sion que se da « los nifios y que tienen de la realidad del trabajo
masculino y femenino.

La mayoria de las maestras de escuela maternal, ya sea Yor
el hecho de su formacion, ya en razén de sus cualidades personales,
son las dltimas en poder proponer un modelo de realizacién de si,
diferente del que hasta ahora ha sido reconocido como vélido. Ha-
biendo recibido ellas mismas una educacién conformista, de la cual
estan satisfechas, ignorantes de ellas mismas y de los problemas del

mundo que les rodea, ignorantes del privilegio que representa el
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hecho de atender nifios j
¥ del poder que tendrian i

Hegar a ser individuos pensantes 'y c:madq ores, no tle,:;:ngsnziinug:
l;.%mgroms'o politico o social, tenfendo una emotividad
hagen recll)lmmdas, frustradas y a menudo hastiadas del trabajo qué
vitalid'ad, yea:ls VK:crs ectivas e importancia no sienten, desprovistas de
un ghetto donde no hay sino mujeres bal i i
satos, pobres, melancélicos, dom}e noq“:sa nil::lgc;:n st;‘ll);gur i:z;m.

olvidadas por los que se ocupan de la escuela y pretenden refor-

marla partiendo de la ciispid i
le pide jerirquica y no de la bas -
vgaasn egess::impeguenas vidas tejid‘as de vana)iidades doméstiec'asen::rl::-

‘ adas sus mafianas con los nifios, 1 i ’wocu‘
pacién de que estén lo més inméviles y caﬂadg:npo:ﬂ:;:.wa S

Su reaccién frente a la idea de que los hombres puedan ense-

>
eSCHela Hlatel Ilal es asombl 0 eSCal'ldﬂ]lZadO. Iie al ui su

o
N A :
;. niﬁ:s e}s’ 11135 tlr‘aba o de ho;nbre, se necesita mucha paciencia con
ombres no la tienen”. (Ofdo d
) os h i e una maestra que
perdié la paciencia por lo men -
os una docena de veces en 1 fi
y reconoce que en su familia su . manamna
e padre tenfa mucha més pacienci
con sus hijos que la que tenia su madre). - s

“Es una profesié i tras
6n femenina, los hombres ti chas
entre las cuales escoger” W G g0

“En Italia, los hombres no se inter
4 esa ifi
pan de ellos, llevan el pago a la casa y nzdl;o;x};;f‘.mnos' et

“Los hombres no estin hechos
_ para quedarse con los nifi
por culpa de la educacién que han recib?do" (educ::\nciéc:xs (11}11120211::

mismas  si tr i
e iguen tranquilamente perpetuando en la casa y en la es-

“Las mujeres tienen, * imiento’
: , ‘por nacimiento’, otr i : '
jor hechas para estar con n{iﬁos". i g e

“¢Y entonces, por qué se llamaria ’
lando c6émo la escogencia de los términ oserstff‘(l:‘:'i:lex(?ea t:lm;lr:juig:;&

“Es un trabajo de mujer, hay que servir de madre a los nifios™.

- e‘;I]:alh v:szcu l:lis tairge ocurrirf que también los hombres ensefia-

mente, estd en conxtxrz;u:;:a:;uepset::s c:o:t)x;.:;nto" n(o . llegado soriond

bres no pudieran ser cambiadas) T e
. “Poniend

que los hombres no tienen, se nmmm:u:hamn pacizmﬁ:

tender a | fios; i
o e 2 los nifios; no les interesa a los hombres entender a los
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“Los nifios nunca aceptarian tener un hombre por maestro®. (Se
lo han preguntado alguna vez?).

“Aun cuando fuera justo, ¢c6mo se haria aceptar tal cosa a los
padres? Los padres no querrian jamés enviar a sus hijos a la escuela
con un hombre”. (El por qué, no estd aclarado, pero se siente que

hay por debajo delicadas cuestiones morales).

“dY por qué deberiamos dejar que los hombres se nos tomen
también este trabajo?”.

“Si por lo menos fuera para ensefiar a los nifios gimnasia, o algo
de este 1t)iopo, irfa bien, pero el hombre no esté hecho realmente pa-
ra ser maestro, es un trabajo demasiado delicado”.

“dUn hombre con nifios? Seria completamente ridiculo”.

“Los hombres son més autoritarios, darian miedo a nifios tan u(:z:-
quitos, las mujeres en cambio son més suaves, son como su mama’.

“He llevado a veces a mi novio a mi salén de clase, quiere mu-
cho a los nifios, pero como maestro, verdaderamente, no me Iq ima-
gino en absoluto, se cansaria enseguida, la mayor parte del tiempo
los nifios son muy aburridores v se necesita mucha paciencia™,

“Ah, esta historia de hombres ensefiando en la escuela mater-
nal, de veras nunca habia oido hablar”.

LAS MAESTRAS DISCRIMINATORIAS

¢Cbémo establecen la relacién educativa con los nifios estas maes-
tras? Se comportan de la misma manera con los varones y las ni-
fias, o de manera diferente? Y, si es lo dltimo, son concientes o no?
dQué esperan de unos y otros? ¢Cémo responden.los varones y la_s
nifias a la espera de la maestra? En lo que concierne al .establecx-
miento de la relacién con los nifios, salvo algunas excepcm‘nes,.te-
memos estar lejos del modelo de maestra dado por las “directivas
pedagégicas” de la escuela maternal del Estado.

Cuando hablamos con las maestras, o las obsrevamos en su tra-
bajo, tenemos por qué asustarnos. No hay la menor diferencia en-
tre las antiguas, que se jubilardn dentro de algunos meses y las j6-
venes que apenas empiezan, tampoco con las practicantes que to-
davia estdn “aprendiendo”. Una vieja maestra amonesta una nifia
de tres afios que chupa su pulgar y como ésta (xltima,”aunque alcan-
- zada por la observacién persiste en su “pasatiempo”, la amenaza
con gque un dia u otro verd caer su dedo. La misma maestra inter-
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viene para separar dos varones que acaban de intercambiar golpes,
pregunténdoles lo que pasé. Los dos nifios contestan al mismo tiem-
po: “es €I” pero probablemente ella sigui6 el asunto mejor que yo,
pues, segura de ella, regafia a uno de ellos diciéndole “Te he visto,
eres ti el que ha empezado!”; y como el acusado sigue alegando
su inocencia, ella quiere demostrarle su omniciencia y su omnipre-
sencia: “Roberto, eres un mentiroso, te he visto, eres th, debes sa-
berlo”, sigue ella, alzando la voz y haciendo sefias a Roberto para que
se coloque frente a ella: “cuando Pinocho decfa una mentira, su na-
riz crecia y se alargaba, se alargaba. Cuando los nifios dicen una
mentira, les sale una mancha negra en la frente”. El nifio, preocu-
pado, toca mecénicamente su frente. “Aparta tu pelo!l”, le ordena
la maestra, y volviéndose hacia la clase jque no pierde una palabra
de este curioso amaestramiento, dice: “nifios, vean si Roberto tiene
una mancha negra en la frente”. Todos los nifios templan el cuello
para ver, la tensién est4 al limite, Roberto esti a punto de llorar,
pero resiste. “Lo sé, lo sé, nifios”, concluye la maestra con un tono
apocaliptico, “no pueden ver la mancha negra en la frente de Ro-
berto porque son nifios, pero la maestra la ve, porque las maestras
vemos todo”: Y satisfecha de su improvisacién pedagégica, devuelve
a Roberto a su puesto.

Otra maestra ya de edad recuerda a una nifia en mi presencia
todas sus maldadés, luego me dice en voz alta para estar segura de
que la nifia la oiga: “Sabe, sefiora, que el otro dia Lisetta traté a su
mama de boba? Es una nifia muy mala, Lisetta, tiene la lengua
bien larga, pero si sigue asi un dia u otro se le va a caer la lengua
y no podrd hablar nunca méas”. Mientras tanto, Lisetta retuerce ner-
viosamente una punta de su delantal blanco y se balancea sobre
los tacones, dando sefias de viva agitacién. Una nifia mayor que
ella se le acerca, la toma por los hombros y trata de alejarla para
consolarla, pero la maestra, implacable, interviene: “Déjalal, tiene
que quedarse sola para pensar en sus maldades”,

Una practicante de diecinueve afos estd sentada, bien derecha,
en su escritorio; es claro que esta pensando en sus cosas, alisa su
pelo de vez en cuando, espabila graciosamente los parpados, los
ojos empalagosamente pintados, y emerge dificilmente, a regafia-
dientes, de sus pensamientos cuando un nifio o la maestra le pre-
gunta algo. Interrogada sobre sus proyectos futuros, contesta: “de-
pende de mi novio. Sabe, no quiere que trabaje y como nos vamos
a casar el afio préximo, no sé, veremos”; respuesta cuya inmadurez
da miedo, tanto més cuanto el acento estd puesto sobre las palabras
“novio” y “casarse”, dejando entender cuil es su verdadero proyec-
to. Me dirijo a otra joven practicante, religiosa, muy activa, alerta,
continuamente preocupada por proponer a los nifios actividades di-
versas; pero es imposible no ver, en esta aparente perfeccién, una
disciplina interior pasmosa que le quita toda espontaneidad y toda
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libertad. Es esta conformidad a un modelo ideal lo que da precx;
samente una idea del enorme esfuerzo que tuYo que hacer gg;
reprimirse a todos los niveles y reproducir exteriormente u::b;nin i
lo tal. Tener un comportamiento tal es una cosa, otra es g 14
a él. Su cara de no imponer nunca nac.ia,. rfuentras que 1mpt<')lnemé‘g
do, es un instrumento de dominacién mflr}ltar.nente més su le’mn‘té
peligroso y opresivo que otras m{is al.ltontanas, Bues nz pmvoca
a los nifios ninguna reaccién agresiva liberadora, sino qtu ignto o5
por el contrario una incapacidad de rebelarse y un sentim

culpabilidad.

Los ejemplos podrian mul?iplicarst‘a. Casi todas utlsl‘lazanuelgfi f;z;
ceptos “juicioso” y “malo”. ]uhe:ta es juiciosa porque P :1 P
tada inmévil en su pupitre segin la orde.n. de la‘maesﬁn.an’lente .
es malo porque nunca se queda en su sitio y va con uu ;i e
molestar a sus compaiieros, las nifias son juiciosas porque cgnti‘
dan en fila'de a dos, los varones son malos porque :iomlpen it
puamente las filas, se dan codazos, e_tf. .. El juicio de fa mCial B
sobre el trabajo efectuado por un nifio nuqcaéhace re };ree:" g
trabajo mismo: “Funcioné bien; esta vez funcion 1melnos o ;

a la persona misma del nifio: “buen alumno; mal alumno™.

: ; : 5
Frente a las preguntas directas sobre las diferencias d(: co) ot
portamiento entre varones y nifas en la' escuela, las élmaesa;zctzldas
ponen de acuerdo para reconocer que existen, que estan mar o
todas repiten la misma cosa. Los varones son mas vivos, mas
3 4 ivos, mé leadores, menos disciplinados, mas deso-
dosos, mas agresivos, mis peleadores, i R
: i A Z0S¢ icados, es
bedientes, mas mentirosos, mas pere/.o:i\)s, r(rileno(s1 ap ég 5&0105 o
i son mas desordenados, m 4
menos bien y menos répido, sou e : o
nos inteligentes. En compensacion, son mas autfmomos, nod:escie ¥
tanto carifo, tanta aprobacic'm y ayuda, §on mas seg:;g: il
ios los de su sexo, tienen un m
mos, mas solidarios con ; : s
i i i hacen chismes y lloran m ;
la amistad, no son traidores, no ; i wp
i /i s del juicio de
in 4 he serviles, mas.dependiente
nifias son mas dodciles, mas y : i Ji
la maestra. mas débiles de caricter, mas lloronas, mas c;;rg?;rosm;
. idari : enos a k
i s solidarias con su sexo, m ;
més pone quejas, menos , ' e e
-eli ! As bdicas, mas aplicadas, mis or i
mas .nteligentes, mas metodicas, s : 3y
aseadas rrgiés obedientes, més serviciales, més fieles, mas cuida
’
sas. mas disciplinadas.
e ol 1 v > ’
La velocidad con la cual las maestras enuncian IJ.ocs1 def(éc.to;n);
i ; y de las nifas es reveladora de
las cualidades de los varones y de ’ Sl
costumbre de clasificar a los nifios, segun su sexo, y, erlxto;xés : -
un comportamiento discriminatorio que em:ste a un Ii“ ed} e pre-
fundo. La respuesta correcta. si uno estuviera liberado de P
S ara de liberarse
uicios o si uno tratara de li : o Bpndi i o
}en el grupo 2 los individuos mas agresivos, mas ordenados, mas 8
: ; 3 3 i axr ae A8
pendientes, etc sin hacer referencia al sexo, pues hay nifias ma
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de ellos, cousistiria en distinguir

agresivas que ciertos varones y varones més ordenados que ciertas "
nifas. Pero estos llegan a ser, por el hecho del condicionamiento
a estereotipos segiin el sexo, excepciones, “marginales”

La diferencia profunda entre hombres y mujeres, ya enteramen-
te efectiva a esta edad, refortalece la conviccidn de que se trata
de fen6menos ‘naturales”, de comportamientos debidos a un modo
de ser biolégico diferente. Puede que la biologia tenga algo que
ver ahi, pero no podremos saberlo sino cuando los condicionamien-
tos segin el sexo hayan desaparecido. Si se les pregunta de qué de-
peden, segin ellas, las profundas diferencias de comportamiento en
los nifios de ambos sexos, las maestras contestan que se trata de un
hecho “natural, hereditario, innato”, pero revelan una gran confu-
sibn de ideas y una falta total de reflexién sobre este problema;
cuando afiaden a estos adjetivos consideraciones del tipo: “tal vez
dentro de cien afios varones y nifias serin todos iguales, porque la
educacion .de ambos sexos esta .uniformizindose”; o cuando hablan
al' mismo tiempo de comportamiento innato y de condicionamiento
derivado de la educacién familiar, reconocen que los padres esperan
cosas diferentes de parte de un varén y de una nida: después de
esto, dicen que las nifias son “naturalmente” llevadas al matrimo-
nio y a tener hijos, mucho més de lo que lo son los varones. Notan
que en clase los varones tienen tendencia a quedarse con los varo-
nes y las nifias con las nifias, consideran este hecho como espontineo
y natural. Pero las que han podido hacer comparaciones porque
han ensefiado en escuelas de sectores muy diferentes socialmente,
admiten que el fenémeno es mucho mas acentuado en las escuelas
de pueblo y en las pequedas ciudades donde los estereotipos mas-
culino y femenino propuestos como modelos son mucho més rigidos
y diferenciados. En resumen, no hacen nada mis que dar luz a un
fenémeno real que tiene ya todo su valor, pero no lo sienten como
un problema educativo, no consideran la situacién como cambiable,
ni siquiera parcialmente, ni siquiera tratan, ellas que estin en el
puesto mds apropiado para hacerlo, de aliviar las presiones més
fuertes, de eliminar las discriminaciones més ‘evidentes.

Prisioneras de contradicciones manifiestas, hablan a la vez de
“naturaleza masculina y femenina” y de condicionamientos familia-
res diferentes para los dos sexos, pero se niegan  cualquier respon-
sabilidad declarando: “Les trato a todos de la misma manera”. No
manifiestan la ‘menor intencién de tratar, en los hechos, de cambiar
algo. Para ellas, todo est4 bien asf. Estin ahf para otras cosas muy
diferentes, para mantener la disciplina por ejemplo, o “preparar” a
los nifios para la entrada a la escuela propiamente dicha, tratando
de no dejarles en la ociosidad total, a veces preocupadas por la
diddctica y el método, pero solamente en la medida en que esto
permite conseguir resultados més brillantes, pero completamente
ignorantes de lo que los nifios son o podrian ser. Son conservadoras, |
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en todos los sentidos de la palabra y tienen tendencui a fept:)c::;as }
los esquemas educativos, las relaciones, los valores, las d]ff:‘ra q e;
tales como las han recibido, sin modificacién, o con moditicacion
que no atacan el fundamento de éstas.

En el mejor de los casos, proponéen m'étm.ios dldactnf:ost a::—::
modernos, se esfuerzan por ser menos._autontarxas ylpor msh e
relaciones més democraticas con los nifios, pero en :3) qt:t / d(:
no hay el menor esfuerzo de andlisis de la rela}cu?‘n’ e Lsxcral 11\; ){u ja;
lo que ella implica, ni el menor soplo ‘fie revo uuonl.) ; (;) T
de una sociedad patriarcal y son las‘hx]as menos re 3 de\. m s?)n-
han aceptado plenamente las ideologias de esta socieda : 2 i
rien con conmiseracién cuando se les hal.)la de eman.mpacm:xl /bien
nina, puesto que la relacién hombfe-mu)er_ 131 ,conv%e}:: e );term_
tal como es y que la sola idea de introducir ahi i bl
riza. Son criaturas miedosas que han escogido una prolesx 2 q‘o
les mantiene al abrigo de todo lo que pueda ocurrir en la vida,
traumatizante tanto como lo estimulante y apasionante.

i ili stras
Es precisamente en la escuela inaternal que familia y tm:;fg xias
empiezan a devolverse la pelota, tirdndose cada ur'xz adsufaﬁas o
responsabilidades de la educacién: en esta devoluci ‘rlx e i
daderas o supuestas, no se tiene en cuenta] e(slsts f}d zl\ quiﬁas o
: .. % 4, . & e as n prEn
i atividad, la vitalida
en ahogar la energia, la cre ad, ) g
favorecer la agresividad y el espiritu de competencia de los
nes. ¢Qué significa ésto?

¢Hombres y mujeres no fueron siempre profundamente dlfe:xl;
tes? No lo llegan a ser de repente, en la edad adul:la, Smon?tlural
son ya cuando estin chiquitos. Y se sigue con;est'an o..es'rllles ha,
¢no deben ser complementarios para entenderse? Si son xlgut i Sog
[‘)eligro de que no tengan mds atracciones el uno por el o ok o
diferentes fisicamente, gpor qué no deberfan serlo también psicold-
i i . S-
gicamente? Luego, sin hacer aparecer las co]rztra.tdx(,cxones, ltfs ;;z,s:;n
sesidad todos los limites que se im
tras aceptan como una necesida 1 i
a las nifas, pues estd claro que es;t(l)‘ les aX}ldar;\ g:;:dgs (;t: x%]és
ilia” ien “ mas felices asi”, o to
ellas una familia”, o bien “son 3 ‘ w0
i A i6on”, ros son mas grande
débiles y necesitan mis proteccion’, los p'elzllg sl. i gr
para las nifias que para los varones (¢cudles peligros?).

Efectivamente, la primera cosa que impresiona, cuando] un(:ligr(:;
tra en un salén de clase de escuela maternal, es ve; a os0 i
trabajar sentados en sus mesitas, o jugar por grupos dte ml‘::)n e
Como estan libres de moverse, de cambiar de'vpues 0, st p 1_
-pm‘ecu una escogencia unnpl('tumcnte .cg)ou}lm:ca. ‘(liuundom:;ene:;s
pregunta si esta divisién por sexo estd in uc:_da c{e alguna s e
las maestras interrogadas contestan que prec1samc.nte, es 3amges y
mente espontinea y que desearian, por el contrario, que
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nifias se mezclen “para que aprendan a estar entre ellos, pues en-
tonces los varones son menos turbulentos y agresivos y las nifias
menos lloronas”. Esta afirmacién corresponde a la verdad, en la me-
dida en que ninguna maestra en efecto nunca dijo: “los varones
deben sentarse en las mesas de la derecha, las nifias en las de la
izquierda”, tampoco “est4 prohibido a los varones jugar con las ni-
fias”, o viceversa; pero de una manera u otra, comunican a los ni-
fios el temor fundamental de que sean demasiado numerosos o que
juntos estén demasiado bien, temor que se revela de hecho como
el miedo a los juegos sexuales. El objetivo de la separacién entre
los sexos es alcanzado de mil maneras, pero la primera consiste en
considerarles como dos grupos distintos poniéndolos a menudo en
rivalidad entre ellos y acentuando las diferencias de comportamien-
tos: “hoy, los varones, estuvieron mas juiciosos que las nifias”, “mi-
ren cémo las nifias han ordenado de bien”, “cémo pueden hacer
siempre tanto ruido? Miren oémo las nifias son obedientes”, etc. Se
recurre también a intervenciones con miras a poner los dos grupos,
no solamente en posicién antagénica sino en actitudes de temor y
desconfianza reciprocas, como si fueran enemigos y entonces inca-
paces de encontrarse y de entenderse. “No vayas a jugar con los
varones, sabes muy bien que te van a aporrear”. “No vengas a que-
jarte si te empujan, sabes muy bien cémo son los varones”. Los va-
rones que quisieran jugar con las nifias son desanimados de manera
todavia més eficaz por el miedo al ridiculo, se les hace entender
que los juegos femeninos son degradantes para ellos: el objetivo
consistente en persuadir a los varones de que las nifias son seres in-
feriores y despreciables, en persuadir de eso igualmente a las niiias,
es alcanzado. A este nivel, la separacién es ya irremediable y muy
pocos nifios se arriesgan a franquear la barrera impuesta; no es
solamente una critica del adulto la que les impide, sino también
la de los nifios de su edad, quienes. habiendo aceptado esta sepa-
racién como una ley, toman a pecho someterse personalmente a ella
e imponerla también a todos los otros por conformismo.

La observacién permite comprobar entre los dos grupos diferen-
cias marcadas de comportamiento. Los grupos de varones son fran-
camente mis turbulentos, m4s ruidosos como si estuvieran someti-
dos a una agitacién continua donde van a integrarse las diversas
actividades propuestas. Las nifias son més tranquilas y més calla-
das, a menudo sencillamente ausentes, mis dispuestas a ser espec-
tadoras que protagonistas (de lo que sucede dentro de la clase, de
lo que hacen los varones). La reaccién frente a mf dentro de las
clases es caracteristica. Las maestras me preséntaron més o menos
como a “una sefiora que se queda con nosotros algunos dfas” y mien-
tras que los varones me otorgaron una atencién distraida, breve, sin
comentarios ni preguntas, como si €l acontecimiento no les concer-
niera y volvieron a sus actividades, un murmullo recorrié los grupos
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de nifias, una curiosidad y une excitacién dificilmente contenidas
aparecieron, hechas de largas ojeadas inmediatamente desw-a@as pa-
ra no cruzar mi mirada, de comentarios en voz baja sobre mis vesti-
dos, sobre mi aspecto, sobre lo gue estaba haciendo: verdaderas.co-
madres en su ventana. Algunas abandonaban inmediatamente el jue-
o que les absorbia para contemplarme; el mentén en la mano, otras
rondaban slrededor de mi sin meta aparente, sino la de abordarme
luego, después de largas vueltas en el salén de clase para observarme
de cerca y ponerse en el campo de mi mirada. En este caso preciso,
la diferencia fundamental de comportamiento entre varones y nifias
era que los primeros no se planteaban de ninguna manera el pro-
blema de gustarme o no, tampoco de averiguar su éxito con respecto
a mi, mientras que las segundas estaban empujadas a abandonar lo
que estaban haciendo (con algunas excepciones, que revelaron pre-
cisamente ser nifias “diferentes”, es decir mucho menos “femeninas”,
més inteligentes y auténomas) para someterse ellas mismas a mi
consideracién y a mi aprobacién. Al fin y al cabo trataban de gus-
tarme, obtener de mi que se lo confirmara. Una vez més, su com-
portamiento era cémo plantear la pregunta: “¢Cuél efecto estoy
produciendo?”.

En los nifios de las escuelas de la periferia, ciertos comporta-
mientos considerados como tipicos de ambos sexos son mucho mis
acentuados que en las escuelas del centro urbano y esto, muy evi-
dentemente porque los modelos que se le proponen son mucho mas
diferenciados, nitidos, definidos y mucho mas limitados. Por ejemplo,
los varones juegan a los “pequefos machos”, hacen gestos de ame-
naza y desafio, las nifias se contonean caminando, se colocan las
manos sobre las caderas, sacuden su pelo, pasan horas haciéndose
trenzas las unas a las otras, hablan largamente con aires complices
y satisfechos sobre vestidos y adornos variados, se demoran‘ sobre
las descripciones de las cuales sacan un placer narcisista evidente,
saben ya sustraer una parte de su energia y de sus intereses a la
realidad exterior para concentrarlos sobre los aspectos exteriores de
su propia persona, puesto que han apren@ido ya cuén importantes
son la apariencia y la belleza para las mujeres. De la misma mane-
ra, el interés por otra persona, aparentemente més vivo que e! de
los varones, no es de hecho una curiosidad real, sino una necesidad
de examinar los diferentes modelos para imitar los que parecen més
deseables. En definitiva, es la manifestacién de una falta de con-
fianza en si y de una necesidad de ser continuzmente ’trfmquihza-
das. Precisamente porque el yo de las nifias es x?lés debll. (se les
otorga una autonomia menor, se atribuye menos 1mportanqa a los
individuos de su sexo, se les pide menos realizarse), necesitan una
confirmacién continua que venga del exterior, para saber si respon-
den o no, a las expectativas de los otros.

LA SEPARACION POR EL SEXO: LAS NINAS
AL SERVICIO DE LOS VARONES

En las escuelas maternales tradicionales, antes de tomar la me-
dia mafana, viene el rito de los sanitarios. Todos los nifios, tengan
ganas o0 no, son acompaiiados para ir a hacer pipt y el rito comienza
con el anuncio hecho por la maestra: “Nifios, vamos a los sanita-
rios, todos en fila de a dos, las nifias primero, los varones detrés”,
dentro de la clase forma una fila de nifios separados segin el sexo.
La fila se desplaza por el corredor hacia la puerta de los sanitarios,
y se envia a los nifios a hacer pipi, siempre de a dos y por sexo:
las nifias de a dos, hasta que hayan pasado todas, los varones de a
dos de la misma manera. Después de los sanitarios, la mediamafiana,
luego la salida al jardin para el recreo. La fila se hace de nuevo
dentro del salén de clase, segin las mismas reglas y se dispersa en
el jardin donde, con algunas excepciones, los nifios juegan por gru-
pos separados segin el sexo.

Cuando los nifios que van a clase por algunos meses o algunos
afios, son artificialmente divididos, les es imposible no sentirse cla-
sificados en un grupo, no hacer de esta perpetua division cotidia-
namente repetida, una ley de hierro a la cual no deben sustraerse,
tanto mds cuando les estard impuesta o sugerida directa o indi-
rectamente por otros mil hechos de su vida cotidiana. !

Después de los tres afios, empiezan efectivamente a sentirse mas
c6modos con nifios del mismo sexo, pues estuvieron criados de una
manera tan opuesta que son efectivamente diferentes y no encuen-
tran una manera satisfactoria de estar juntos. Se quejan cada uno a
su turno de sus defectos respectivos y se juzgan insoportables los
unos a los otros. No se volverdn a encontrar sino después de la pu-
bertad, pero seré el tinico elemento —la diferencia de sexo— el que
los unir4, pues por otras mil razones, seguirin sin entenderse y sin-
tiéndose extraiios el uno al otro.

La necesidad de catalogar a toda costa los seres humanos utiliza
siempre la divisibn mis elemental, mas evidente (el sexo, la raza,
la edad, la religién, etc.. .), la que siempre fue admitida por una
tradicién milenaria. La primera categoria, la mas fundamental, es
la del sexo: es una forma de racismo, pero tiene una apariencia
tal de natural, que no permite ninguna sospecha sobre su injusticia
y su falsedad. Muy lejos de ser un hecho natural es, por el contra-
rio, un hecho cultural indispensable para dejar intactos cierios pri-
vilegios reconocidos a aquel que ha establecido y perpetuado inexo-
rablemente en el tiempo, esta discriminacién a saber, el hombre
con, claro est4, la complicidad y la aceptacién pasiva de la mujer.

“Imaginemos que una sociedad haya clasificado las personalidades hu-
/
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manas sobre la base del color de los ojos mas bien que sobre las del
sexo o de la raza y que esta sociedad haya establecido que todos los
indivduos con los ojos azules sean formales, sometidos, sensibles a
las necesidades de su préjimo y todos lo individuos con los ojos ne-
gros sean por el contrario dominadores, arrogantes, egocéntricos.

“Los individuos sufririan, sin embargo, una mutilacién de sus esco-
gencias segiin su temperamento, puesto que los comportamientos que
se les ensefiarian dependerian de un dato hipotético, el color de lqs
ojos. Todas las personas con los ojos azules tendrian que ser sumi-
sas y pasarian por deplazadas si presentaran rasgos de carécter admi-
tidos solamente en las personmas con los ojos megros... Pero en esta
sociedad fundada sobre el color de los ojos no se podrian observor la.s
consecuencias negativas, més graves gue cualquiera que pueda sufrir
la sociedad, por el hecho de la clasificacion de la personalidad en
funcién del sexo. No habria distorsion de las relaciones humanas, mas
particularmente de las que estin vinculadas al sexo.

‘“Pero una solucién de este tipo —sustitucién del color de los ojos al
sexo como base de la educacién dada a los nifios, implicando su per-
tenencia a uno de los grupos de personalidades opuestas— no seria
sino la parodia de todas las tentativas hechas por la sociedad ht.xmzf-
na a lo largo de su historia para definir la pertenencia de los -mdl-
viduos en términos de sexo, o de color, o de fecha de naz_:imxento

o de forma de craneo” (5).

Como lo hemos dicho, se condiciona a las mujeres para que les
guste ponerse al servicio de los hombres y esto _debe empezar a
tiempo para que dé sus frutos. Este condicionamiento es extrema-
damente precoz en la familia. Se encuentra fortalecido y estabili-

zado en la escuela maternal.

Veamos algunos ejemplos. La mediamafiana il.ustra bien el au-
tomatismo con el cual las maestras v los nifios mismos obedecen a
ciertos esquemas ya asimilados por unos y otros. Tebricamente, ca-
da nifio deberfa ir a coger su canastilla, poner su servnl}et'fl y meca-
to en el lugar que ha escogido en la mesa. En la practica, pocos
varones lo hacen, la mayoria de ellos toman su tiempo vagando de
un lugar a otro, mientras que las nifas, disciplinadas, van a coger
su canastilla y se sientan en su puesto para comer. La maestra inci-
ta a los varones a hacer lo mismo, repite su invitacién varias veces,
pero la espera se prolonga, €l desorden sigue y en lugar de dejar
las cosas desarrollarse y aceptar que un nifio, poco aut.énomo y no
suficientemente hambriento para hacer solo lo necesario, no coma,
ella recurre a una solucién més sencilla y més prictica para ella:
encarga a una o a varias nifias de “ir a buscar las canastillas de Clau-
dio, Stefano y Paolo, asi se sentarin tal vez y estaremos tf)dos en
paz”. En esta actitud de la maestra, hay una mdulgencu/n',amplimta

hacia los varones: ‘Hay que tomarlos como son”. Las nifias no se
hacen rogar: tuvieron ya en la casa innumerables ejemplos de la
manera como se vuelve la vida mas facil y més agradable a los va-
rones de la familia. La madre o las hermanas se doblan en cuatro
para que la mesa esté puesta en el momento preciso; se les pidié
miles de veces, si por casualidad se mostraban recalcitrantes, de
conformarse a esta costumbre y se les explicé que sélo sirviendo
al hombre podrin un dia ser escogidas por él. Las alabanzas son
su tnica recompensa, el efecto que tendl:é su comportamiento les
preocupa constantemente y necesitan enormemente ser queridas y
aceptadas, pues son ya conscientes de su inferioridad. Deben gustar,
es un imperativo. La maestra, por su lado, evita intervenir haciendo
ella misma lo que los varones se niegan a hacer o hacen de mala
gana, pues eso debilitaria su autoridad, pero se sale apoyandose en
las nifias. Nadie se escandaliza por tan poquito. El racismo subya-
cente a un comportamiento tal pasa completamente desapercibido.
Las mismas personas que son muy sensibles a otros aspectos del ra-
cismo se quedan imperturbables frente a este comportamiento tipi-
camente racista que quiére que un ser considerado como inferior es-
té al servicio de otro considerado superior. Transformemos la pro-
posicidn y supongamos que en una clase de nifios de tres a cinco
afios haya nifios negros y nifios blancos y que se produzca la misma
situacion: la maestra pide a los nifos negros ddciles y sometidos, po-
ner la mesa para los nifios blancos. Cada uno estaria horrorizado por
esta idea. Reflexionemos ahora sobre el racismo que reina en Italia,
e imaginemos que la misma cosa ocurra en una clase compuesta de
nifios del sur y del norte. Inevitablemente, los nifios de los dos gru-
pos sacarian la conviccion de que son diferentes, que los adultos
no desean que se queden juntos y esperan de ellos comportamientos
diferenciados.

El hecho de que las nifias se presten a servicios utilitarios de los
cuales se benefician los varones se repite cada vez que se planteu
la necesidad de arreglar o de ordenar el material utilizado en clase
(mientras que la tarea de distribuirlo es asumida de buena gana por
los varones, pues les confiere una autoridad). A veces la maestra orde-
na a las nifas: “vuelvan a colocar en su sitio los juegos de construc-
cién”. Otras pueden preguntar: “dquién va a colocar en su puesto los
juegos de construccion?” Yy en este momento se ponen en funcionamien-
to los reflejos adquiridos: los nifios toman la actitud distraida del que
estd decidido a participar lo menos posible en la tarea y que se toma
el tiempo de ver c6mo va a acabar ésto. Si la maestra, de vez en
cuando, exige de ellos que recojan el material utilizado, se levanta-
ran perezosamente con gran ruido de sillas, crearin la confusién
mis grande posible, se demorarin mucho tiempo |y dejarin la mitad
de las cosas por todos los lados. El resultado es mAs {)ien decepcio-
nante: “lo hacen tan de mala gana y tan mal que acabo por no
volvérselos a pedir”, reconoce la maestra. Es lo que gquerian Fos va-
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rones, es el resultado con el cual contabag. La necesidad que t:‘e)x:
la m:;estra de ver a la clase funcionar y reinar el or.denlarepqs;: o
el grupo de nifios dispuestos a colaborar, es decir, las ntxg é o
maestra, después de estos primeros resultados d?(‘:epcﬁm:;;:ct L
compatibles con su concepcién del orden, se dirigir i i
a las nifias, excluyendo a los varones. Bastard con que se Tep Fos
serie de episodios de este tipo para que las nifias mterv:lngan .
méticamente. Sin embargo, si la maestra se armara de valor yl:tnu a
ciara claramente que fodo nifio debe ser auténomo y no exp P
los otros, se llevaria la victoria de una vez por todas, inaugu

una manera més justa de convivir juntos en clase.

Este comportamiento se reproduce en l(l:;tras lcilmtanﬁnasl;mg:
: iere la a. La -
nifio que corre a través del aula se cae y se
tra leqpide ir al bafio para lavarse y volver luego para ponerle u;:aa
curita, pero al mismo tiempo, encarga a u‘nalbmna de aczmg;ns:(‘) o
’ “quié lo que Alberto va a ha
ues de otra manera “quién sabe lo q :
En los bafios”, lo que dice con un tono b.a§ta.mte adulac!i)r para :le
berto (el tono que nunca se emplea para dmgn‘seda llals) nm:s L, ioqse
i ifo ti la costumbre de librarse :
sobreentiende que el nifio tiene : | ‘ i
sabe qué pasat(ilempos y juegos divertidos en un lugar tan POX; l:;;)o
gedor. Cuando le pregunto por qué no hizo acompanar ?Ia v
por otro var6n, la maestra contesta que si por ella fuera eé do(-; ot
bria enviado, pero que es el director el _,guxi*;) no qmeri q;\e gl
? fi ‘ > “acaban siempre
rones vayan solos a los bafios porque : ] >
perturbar)xldo las otras clases”. Entonces por qué no enviar al n:;::
solo? “Es que estoy mas tranquila si una nifa va, .ellas son avispac -
y prestan de buena gana estos pequefios SErvicios, se sienten im
portantes”. :

De hecho, los “pequefios servicios” pedidos se multliplican. bzi\t::
los cordones de Carletto”, mientras que Cax;gtt(; podria :lu);yu dea
‘ i i lo v si nadie fuera en :
atarlos solo, si le animara a hacerlo ) ‘nad : .
“Da un paiuelo de papel a Stefano para limpiarse la nariz, su man:a
olvidé entregarle uno esta manana”; “ve a ocuparte de tu herlr.nan“;
ue llora y limpiale la nariz”; “dquién es la nifia que Vil “"P‘;z-
gl charco en el piso?”; “pedazos del juego d('e construocxoln ;e ani
daron bajo la mesa de Giorgio; Antonietta quieres recogerlos™ y
sucesivamente.

Lo contrario, es decir, que la maestra encargue a los vart(:ntes ((l;
restar pequefios servicios a las nifias, es inconcebible. ?1 . a:)mde
ge invertir los papeles en estas historias, tenﬁmos ell s;an 1?;: i
ins6li i de limpiarle la nariz
algo ins6lito. No se pide a los varones :
hegnnanita, limpiar el piso, atar los cordones de los zapatos, etc

Una nifia coge dos canastas para “el algo” (la canasta rose;cia;
para las nifias y las azules para los varones) y se prepara a pone

k]

la mesa para ella v su hermanito. “E] algo” se compone de una gran
- porcién de pizza que la nifa divide en dos partes desiguales, bus-
cando guardar la m4s grande para ella. El varoncito protesta, quiere
todo para él. la maestra interviene ordena a la nina dar la porcion
més grande a su hermano “porque es mas chiquito” La nifia no
toma en cuenta la observacién y empieza u comer impasible. pero
la maestra insiste Entonces decepcionada, cambia de cara, sin una
palabra toma un pedazo de su parte y lo da a su hermano, reesta-
bleciendo asi la justicia El nino se calma por fin. La maestra co-
menta: “No eres muy generosa” y la nina se sonroja, mostrando
cuanto le dolié la observacién. Una vez que ha terminado, se levan-
ta y va a colocar en su puesto la canasta mientras que su hermano
ni siquiera tuvo la idea de hacer lo mismo. tan absorbido est4 por
la lectura de un libro de historietas. A mi peticién, la maestra va

a decir al nifio de levantar la mesa v colocar en su puesto la ca-

nasta “pero el Lo omira como s se hubiera vuelto loca, rehusa

con un “no” categérico y se sume de nuevo en su lectura. Entonces

la nifa, sin que nadie se lo hava pedido, pero interpretando la de-

manda en este sentido (por necesidad de responder al deseo de los

otros), todavia bajo la influncia en la observacién de la maestra.

quita rdpidamente la mesa y guarda la canasta azul, con esa cara
satisfecha que procura la certidumbre de sentirse aprobada. Espon-

tineamente dos nifias se apoderan de un balde y empiezan a lim-

piar-las mesas sucias con una esponja. La primera pasa la esponja

con gestos nerviosos y rapidos. como para dar la prueba de su efi-

ciencia; la otra describe lentamente circulos sobre las mesas, los

dientes apretados. obsesionada, poniendo cuidado en no dejar el me-

nor centimetro cuadrado de mesa seco. El cuidado escrupuloso de
una nifia fébica. Observando la actividad de las nifias, uno tiene a

menudo el sentimiento de que ya no es mas un fin en si, como en

los nifios més jovenes. o mis a menudo en los varones, sino que
ya a este placer de hacer, de actuar, de producir, de ponerse a prue-
ba, ha sido sustituido en parte por el deseo de complacer a los

otros. Y es ésto lo que quita a toda actividad la parte creativa que
deberia traer consigo. : .

Un varén sale para ir al bafio v no cierra bien la puerta que
queda golpeando. Una nifia, después de varias miradas interroga-
tivas hacia la puerta, se levanta, decidida y va a cerrarla. La maes-
trale agradece. Ninguno de los varones habia manifestado la menor
reaccion viendo golpear la puerta.

La maestra llama a dos nifias a su escritorio para confiarles el
material previsto para el trabajo de la tarde. Estin muy orgullosas
de esta responsabilidad, vuelven a sentarse en su puestc ajustando
su falda sobre las rodillas con pequeios gestos entrecortados, e in-
tercambian una mirada satisfecha. de complicidad Parecen dos vie
jecitas.
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El condicionamiento de las nifias para ponerse al servicio de
los varones y de los adultos en general y toda !a presién ejercida
para que su atencién no esté distraida sino que se ate a resolver
problemas banales, pricticos y contingentes, desvian una parte im-
portante de su energia vital hacia el provecho de actividades ordi-
narias y, en consecuencia, las sustraen a cualquier interés creativo,
al juego, a cualquier actividad libre que sea un fin en si, a toda
realizacién de su personalidad. Uno no puede disponer de mis
energia de la que posee. Se la puede canalizar en direcciones posi-
tivas, enriquecedoras o, dispersarla y destruirla. Se puede, ademas,
constatar este fen6meno en muchas mujeres adultas que trubajan y
quienes a pesar del entusiasmo, la pasion y la ambicion que ponen
ahi, ven siempre una gran cantidad de sus energias blogqueadas y
prisioneras de las preocupaciones hogarenas (las compras, la orga-
nizacién casera, qué hacer para el almuerzo o la comida, las aten-
ciones a los nifios o al marido cuando estin enfermos, etc.), tareas
que les incumben todas y de las cuales nadie esta dispuesto a en-
cargarse en su lugar. Este vaivén contituo del pensamiento y de la
energia de un polo 2l opuesto (que los hombres no conocen) les
impide movilizar todas sus fuerzas en una sola direccién. En verdad,
tienen que estar hechas, antes que nada, para servir, luego, si les
queda suficiente fuerza, pueden siempre utilizarla para realizarse
como individuos productivos. :

¢Por qué la nifia se preocupa de cerrar la puerta que golpea,
mientras que el vardén ni siquiera se da cuemta? Tal vez, es mis
divertido e interesante cerrar una puerta que seguir un juego o un
dibujo empezado? Seguro que no. Y cémo, si no por un condiciona-
miento, se llega al hecho aberrante de que una nifia .de cinco afios
desvia su atencién de lo que esta haciendo para levantarse y cerrar
la puerta para provecho de todos? Uno deberia reprobarla por ha-
ber abandonado-una cosa realmente importante, por otra que no lo
es; por el contrario, se le agradece y se subraya asi su condicién
de inferioridad. Ocurre a menudo también, que las nifias se pongan
esponténeamente al servicio de los varones para ayudarles en jue-
gos en los cuales, sin embargo, no participan directamente. Esta
actitud revela ya su interés y sus deseos por el mundo masculino
del cual se sienten excluidas.

Por ejemplo, una nifia que juega con plastilina se preocupa de
vez en cuando de amasar la que utiliza su compafiero para calen-
tarla y ablandarla. Otra, sin que nadie se lo haya pedido, se levan-
ta y va a llenar de agua un frasco para su compafiero que pinta.
Una tercera abandona su trabajo para ir a consolar un varén que
llora, lo toma carifiosamente por el cuello: “No llores, Bruno”. ¥na
cuarta se desliza bajo la mesa para recuperar los pedazos de cons-
truccién y los devuelve al varoncito que los dej6 caer. Seria® mu-
cho mis agradable ver a las nifias y a los nifios prestarse recipro-
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camente estos servicios: pero atn no tuve la ocasién de observarlo.
La indiferencia de los varones respecto a todo lo que sucede a las
nifias es total; es el sintoma del egocentrismo que refortalece su
educaci6n, contrariamente a la de las nifas. '

‘El comportamiento de los varones y de las nifias es también
caracteristico cuando quieren obtener algo, los unos de los otros.
Un varén se precipita sobre un grupo de nifias, agarra un pufiado
de plastilina levantando un coro de protestas femeninas, vuelve ra-
pidamente a su puesto.

Una nifia, que trabajé hasta ahora con ardor en un juego de
construccién, le llegan a faltar elementos de plastico para seguir, se
acerca a un grupito de varones y ostentando toda una gama de son-
risas encantadoras, de melindres y de coqueteria, consigue un pu-
fiado de elementos. La maestra no interviene en ninguno de los dos
casos, probablemente no ha observado nada, pero intervendria, tal
vez, para reprimir la agresividad del var6n .y no la seduccién y la
hipocrecia de la nifia. ;

El recurso a la seduccién para obtener algo no solamente estd
aceptado de parte de las nifias, sino estimulado y nunca se piensa
en corregirseles sugiriéndoles una actitud correcta y digna para cuan-
do soliciten algo. -

Del mismo modo las intervenciones destinadas a corregir la agre-
sividad excesiva de los varones son a menudo ambivalentes y reve-
lan la secreta disposicion de la maestra hacia ellos: mezcla sutil de
complacencia inconciente y de admiracibn por la audacia de los
varones, que la seducen a ella misma. En el fondo, es asi como quie-
re que los hombres sean, decididos e insolentes y se alegra por dentro
de que los varones vayan por el buen camino.

Federico, lindo nifio lleno de vida, es reprendido por la maestra
por haber puesto una zancadilla a otro varén; sin embargo, es el
primero en ser llamado al escritorio para la distribucién de las hojas
de papel para dibujar, lo que en dltimas viene a ser como pedirle
excusas por los reproches que tuvo que hacerle. Esta actitud contra-
dictoria muestra cuanto se acepta la conducta masculina clésica de
la agresividad, que entra perfectamente en las normas.

En las escuelas especiales con orientacién metodoldgica, donde
no se hace ninguna diferenciaciéon en lo que concierne a las activi-
dades ofrecidas a los dos sexos (como por ejemplo en las escuelas
Montessori) (8), se puede, a pesar de todo, averiguar ciertos fené-
menos de discriminacién mas sutiles. pero no menos alienantes: asf,
la reparticién de las tareas cuando se trata de poner la mesa del
almuerzo. En un boletin didictico para “las actividades constructivas
y de vida practica” (7), titulado “Servir en la mesa” est4 precisado:
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“En este grupo, hay también un jefe de comedor, sirvientes ny
sirvientas, estas tltimas se mantienen paradas cerca de la mesa, mled-
tras ue los sirvientes van y vienen entre las mesas, la meia e
servigo detras de la cual se mantiene el jefe de comedor y la co
cina”. :

En este caso, el grado més elevado en un trabajo cqle?n\rto de
este tipo estd asignado a un hombre. Y ahi donde hfis)t/ sxrvu(alne:;ay

i i : i 1 papel que consiste en -
sirvientas, se asigna a los primeros e ' Aesple

bre activo y que trae consig
zarse, lo que corresponde al hom g 17
, ili trata de bandejas don
mayor parte de las responsabilidades (se e dinEs
estzn dispuestos los alimentos) y a las segunflas“ gl g;a[;f:v;:stlem‘;r:;—
/ : 7 g . “Ca :

il, que remite a la mujer pasiva y sigue asi: S . :
;])uésqde haber recibido un plato en su bande!a, se dll‘lge‘ hac‘:‘lal u?:
mesa donde le espera la sirvienta”. Para quitar la§ ‘mesasd e ft 2
viente empuja la mesa de ruedas” y la sirvienta se limita a depos
ahi los platos sucios.

De acuerdo, no es muy grave. Pero citamos estos hechos con e;
¢ §
fin de demostrar que en las escuelas matergales (cilond.e_- se pr(;ggga
st ; : Y
: 3 ividualidad de cada nifio,

antes que nada, respetar la ind f . i
reprod?lciendo, sin darse cuenta, los modelos habituales del va
activo y directivo v de la nifia pasiva y subalterna.

LAS ACTIVIDADES PREFERIDAS Y LAS
ACTIVIDADES PROPUESTAS

En el plano de las actividades preferidas' por los varones ydiass
nifas, las maestras sostienen que las diferencnfis son muy m?rc‘z:mto.
Los varones, por ejemplo, gustan mas de .](')s ]uegosd%:a ‘m.oxll:smniﬁa;
de los juegos de construccién, de la plastilina, del dibujo; el
prefieren coser, recortar papel, jugar a la tende.rfa, pe:io lgél?bax? o
bién de la plastilina, de los juegos de c,onstrucmony el dl u)((;(.2 i
embargo, se pueden discernir ahi todavia sugerencias ver;1 as A
maestras, aunque ellas nieguen cualquier mtervencgop pa1 a g;; i
escogencias. Por ejemplo, a los varones que tr-a ajan g p s
o hacen construcciones, la maestra d:stnb.uye fl.gl‘lll‘ltas‘ e 1; astm-,
indios, vaqueros a caballo, soldados o carr}t_os, misi es‘ Lor;. su i
nautas, etc. La maestra no ofrece a las nifias ‘ob]etos o 1gurastmta
qué enriquecer sus trabajos de plastilina; o, si lo 'ha‘c,e, no se b
de los mismos objetos, sino de vacas, gallinas, ovejas, penos, n los,
arboles, cercos. Para justificarse, la ‘maestra p):etende cllue tso? e
mismos nifios los que prefieren una cosa mds bien que atp ra; (la) .
lo sabe y no hace nada mis que satisfacer sus exll)ecta lvagi.nblar
ejemplo, la actividad que consiste en recortar papfe y elns -
cartoncitos no es propuesta a los varones, sino solagnsnﬁte 8 las hes
La maestra no tiene nada contra el hecho de confiar a un grupo de

i
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nifias una gran caja llena de un enredo de cometas y de cadenetas
invitiandoles a desembrollarlas. pero evita proponer la misma activi-
dad a los varones “enrcdarian méas!

Ni hablar de jugar a la tendera. juego que ni siquiera es pro-
puesto a los varones; en el caso de que un vardn estuviera atraido
por este juego, se le desanimaria francamente, de tomar parte en
él. Vale 1la pena citar aqui la experiencia de Giorgetto, varén
suave, con més o menos cinco afos, alumio de una maestra de edad
y casada. Giorgetto es mads juicioso que numcrosos varones de su
clase, y que algunas nifias también, no es particularmente agresivo
pero se defiende. Trabaja constantemente, a menudo €n grupo o so-
lo. La maestra declara que a los varones v a las ninas les gusta
quedarse cada uno en su grupo. que las nifas prefieren las muiie-
cas v jugar a la sefora, mientras que los varones preficren los carn-
tos o los juegos de construccion que las ninas son siempre excluidas
por los varones si tiener alguna veleidad por participar eu sus jue
£0s, mientras que muy a menoudo estin completamente dispuestas
4 que ellos paticipen en los suvos Dedlari sir embargo no tener
mada qué ver en este fendmeno y proclama que no ¢jerce mnguna
presion m en un sentido. m en otro

La maestra invita entonces a lus nifias a formar un grupo alre--
dedor de algunas mesas y les da lo necesario para jugar a ia tende-
ra. Las nifias aceptan con entusiusmo, el" grupo de los varones pare-
ce de.s;interesarse completamenie de esto, excepto Giorgetto; las ma-
nos detras de la espalda, la barriga adelante, con cara perpleja del
que tiene un problema grave, les observa con wna cierta distancia
sin atreverse a acercarse. Auuﬂux- se muere de ganas de participar
en ¢l juego de las nifas, sabe ya, por haber hecho, sin duda, el
intento o por haberlo observado antes en sus companeros. que este
juego no es considerado como un juego de varén. Sin cmbargo,
no puede impedirse ser irresistiblemente atraide, de manera que
se acerca a la maestra y ¢on una voz tan ahogada que no entiende
y debe hacerle repetir su pregunta, le pregunta si puede jugar con.
las nifias. “¢Con las nifias? contesta la maestra, escandalizada y pas-
mada. Agarra al nifio por los hombros, como llena de stbita ver-
glienza y lastima por él y le aprieta contra ella. El nifio se sonroja,
visiblemente presa de un gran malestar y busca salirse con dignidad,
precisando con una voz insegura: “Pero queria ser el abastecedor”.

Se trata de un acuerdo, del cual se agarra, que le permitirfa
participar en el juego de las nifias con un papel que pasa por ser
masculino. Su carita atormentada refleja claramente el esfuerzo que
le cuesta esta tentutiva de salvar las apariencias, que le permitiria
conservar su propia estima, la de la maestra y sobre todo la del
grupo, que le importa probablemente més que la de la maestra.
Pero ella se queda obstinadamente prisionera de sus estructuras men-
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tales que le obligan a debatirse en una situaciéon muy sencilla que
ella misma ha enredado “Tienen va sus abastecedores”, contesta a
Giorgetto. “Entonces soy vo el que trae los huevos™. insiste valien
temente Giorgetto. La maestra echa una mirada ripida hacia mu.
" espectadora con el rostro impasible. Ignoro qué conclusién saca de
mi expresién, el hecho es que dice. suspirando con una pequefa
sonrisa confusa y con el tono de alguien que no solamente espera
un rechazo, sino que lo solicita:. “nifias, Giorgetto quiere jugar con
ustedes, quiere ser el abastecedor”. Las nifas, quienes manifiesta-
mente no perdieron una palabra del didlogo, dando la impresién al
mismo tiempo de estar ocupadas pesando garbanzos, arvejas y arroz.
no se dignan otorgar la menor atencién a su pobre compafiero

Giorgetto esta a punto de llorar, pero su gentileza aparente debe
esconder una obstinacién, pues se acerca al grupo de las nifias v es-
pera, las manos en los bolsillos de su delantal. Las nifias siguen ig-
norandolo, esti a punto de derrumbarse, esbozando una pobre son-
risa. brincando de un pie a otro, triturando el fondo de sus bolsillos
Por fin, una nifia se dirige a ¢! con tono autoritario: “Sefior abaste-
cedor, necesito papas”

Giorgetto. de ahi en adelante resignado a lo peor, se sobresalta
de sorpresa y de alegria y vuela hacia el fondo del aula de donde
vuelve a toda carrera. las manos cargadas de papas imaginarias.

La maestra pasa cerca de mi v comenta: “ha visto como es de
dificil hacerles jugar juntos? Realmente no lo quieren”, inconciente
de haber provocado todo. ella misma v convencida, por el contra-
rio. de haber demostrado que se trata de un fendomeno espontaneo

El caso de Giorgetto no debe ser visto como el de un nino de
caracter suave que. a los juegos agresivos de su sexo prefiere: los
de las nifas. mas tranquilos En ciertas escuelas. como por ejemplo
las escuelas Montessort. donde se proponen las mismas actividades
4 ambos sexos (planchar. lavar la ropa o los trastos, barrer poner
la mesa). los ‘que haii podido observar las actividades de los nifos
notaron seguramerite (ue varones v ninas escogen estas actividades
con el mismo entusiasmo. sin que esto dé lugar por lo tanto a con
flictos y todavia menos a desviaciones sexuales. :

Otra maestra da una orden: “nifias, vayan a buscar los dibujos
que hicimos avar por la maiiana”. Paolo, quien con toda evidencia
no capté sino el tin de la trase y no oy6 a quién se dirigia, sigue al
grupo de las nifias Pero la maestra riéndose se burla de él' “Paolo,
eres una nifia tG también?, entonces vamos a ponerte un mofio en
el pelo” El pobre Paolo se pone colorado, agacha ia cabeza, com-
fuso y vuelve a su puesto donde se queda sentado largo tiempo, si-
lencioso y perturbado Las nifias lo miran riéndese burlonamente,
los varones riéndose a carcajadas A causa del comentario de la
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maestra, Paolo ha perdido una gran parte de su prestigio masculino,
se ha desclasificado, y las nifias, burlsndose de él por su error,
reconocen implicitamente su inferioridad.

Poco después, Paclo lloriquea, un compafiero le quité un ele-
mento del juego de construccion: seguramente no habria cedido tan
vergonzosamente a las lgrimas si no hubiera experimentado la frus-
tracién precedente; pero dos fracasos en algunos minutos, es dema-
siado. La maestra, implacable, lo hostiga: “Pero qué varén es éste que
lora, ni siquiera eres capaz de recobrarlo?” y entonces, Paolo, aplas-
tado por la humillacion, se vuelve chiquitico en su silla: se quedaré
sin hacer nada toda la maiuna. a causa del miedo, claro, a expo-
nerse de nuevo. :

Los ejemplos de intervenciones de las maestras, para que los
varones y las nifias escojan actividades “convenientes” y que la dis-
criminacién y la divisién entre los sexos se perpetie, podrian mul-
tiplicarse hasta el infinito.

A una maestra que declara que respeta completamente la esco-
gencia de los nifios, le pregunto qué material conseguiria para la
clase si se le pusiera una cierta suma a su disposicién. Contesta que
arreglaria un rincén de la clase en cocina, para que las nifias pue-
dan tener su rinconcito bien de ellas. Luego, después de un momento
l(ieetreflexién, anade”que, si los varones quisieran ir, esto no la- mo-

staria.

“A su modo de ver, a los varones no les gusta cocinar?”

“Si, claro, pero no cuando estin chiquitos. No lo hacen nunca
(no se sabe lo que le permite hacer esta deduccién). Mi padre es
muy buen cocinero, mientras que mi madre cocina muy poco. Pero
aprendid cuando tenia ya una cierta edad”.

Se siente en sus palabras el temor de que permitiendo a los
varones arriesgarse a actividades domésticas, les expondrd a perder
su virilidad, mito inatacable al cual uno est4 listo a sacrificar el buen
sentido mds elemental. Cuando estén grandes, podrén, si tienen ga-
nas, cocinar tanto como quieran, de todas maneras, harén siempre
la cocina “como hombres” (lo que significa cuando tengan ganas,
recurriendo a la ayuda de las mujeres de la casa para los aspectos
desagradables de la cosa); y en ese momento, su virilidad estard
establecida desde hace mucho tiempo. De todas maneras, las maes-
tras no tendrin nada més que ver. Pero en el presente, su deber
es de velar por hacer de ellos “verdaderos hombres”.

Una maestra distribuye a los varones y a las nifias elementos de
juego de construccién, con formas, colores, y dimensiones variadas.
Los varones ensamblan formas muy articuladas, con las cuales simu-
lan un avién volando imitando zumbido del moter; o bien hacen
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carros que lanzan como vélidos en las mesas, y muestran sus pro-

ducciones a la maestra declarando “es un jet, es Ferrari, es Apolo
XIII". Cuando una mifia construye una estructura compleja y mag-

.nifica que no difiere en nada de las de'los varones y la muestra a

la maestra, esta Gltima, sin esperar su interpretacién ni preguntar-
sela, le dice: “estd bien, es un nifio?”. Mientras que éste se parece
a todo menos a un nific. La nifia se queda un momento perpleja,
mira el objeto que tiene en la mano y que para ella representa pro-
bable y completamente otra cosa {pero po se le ha dado tiem-
po para decirlo) y contesta, si. La nifia aprende no solamnerte qué
se espera de ella, que no fabrique sino nifios, cochecitos, cocinas
y otras cosas de este tipo y que si se arriesga a construir un avién,
por ejemplo, la maestra la miraria con ojos de sospecha y con ella
el grupo de las nifias y de los varones. ¢Quién tendria el valor de
aguantar esta mirada? Cuando uno se siente pertenecer al “segundo
sexo”, se necesita mucha fuerza y seguridad para aguantar la critica
de todos, y uno se conforma, en comsecuencia, a lo gue esperan
de uno: se hace, se dice, se comporta segin €l deseo de los otros.
Cuando la nifia pasa cerca de mi con su estructura de plistico co-
lorado, el rostro todavia preocupado y perplejo, le pregunto: “¢Qué
es?” Me contesta, insegura: “no sé”.

No es necesario explicar hasta qué punto esta intervencién re-
ductora del adulto, que se repite en otras mil circunstancias y de
otras mil maneras, es una traba a la creatividad, muy dificil de
romper.

En una clase, la maestra propone. como solucién a un momento
dificil, jugar al “lobo y la oveja”. Dos nifios se persiguen: el que
huye es la oveja, el que persigue es el lobo. Al modo de la maestra,
los dos papeles tienen que intercambiarse. La maestra hace sentar
a todos los nifios en dos hileras de sillas frente a frente, dividiendo
otra vez las nifias y los varones. Llama primero a dos varones, luego
a otros dos. Las nifias son las espectadoras silenciosas de las proezas
masculinas, algunas, tensas y atentas, siguen el juego, otras charlan

‘a media voz; otra rehace -cuidadosamente las trenzas de una com-

paiera. Se llama a la tercera pareja de varones. En este momento,
el mensaje transmitido por la maestra no deja ninguna duda: si, es

‘un juego de varones. A pesar de esto, una nifia tan valiente como

lo habia sido Giorgetto se adelanta y pide a la maestra correr con
Pirluigi, ella quiere ser el lobo. La maestra se pone a reir, estupefac-
ta, exclamando: “Pero, eres una nifia; no puedes perseguir a un va-
rén!”; la nifia vuelve a su sitio, decepcionada. En fin, después de
una serie de parejas de varones, la maestra hace correr a dos nifias
menos veloces que los varones pero méas hibiles y méas astutas en
las paradas y en los fingimientos; para terminar. decide hacer correr
un varén y una nifia. La nifia, en este caso, sale vencida, pero ha-
bria sido més justo que. desde el comienzo del juego. cada nifio
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escogiera su lobo y su oveja con toda libertad. Cada uno habria pro-
bablemente escogido por instinto su compafiero de juego, evaluando
sus propias fuerzas y las del adversario.

Llevando el juego como lo hizo. separando los nifios segin el
sexo, obligando a las nifias a ser espectadoras de un juego activo,
la maestra sobreentendia que habfa que considerarlo como un juego
masculino. Rechazando a la nica nifia suficientemente atrevida y
valiente })ara osar medirse con un varén, proponiendo a las nifias
jugar al fin, como si les hiciera una concesién y les tomara por in-
capaces, manifestando. abiertamente para realizar su propio deseo,
la maestra reproducfa una vez mis las intervenciones alienantes que
hemos examinado hasta ahora Una vez més, el hecho de pertenecer
a un sexo mis bien que al otro ha servido de criterio para estable-
cer a priori la capacidad y la aptitud de unos y otros.

No hay que despreciar un aspecto muy importante de este jue-
go, como de tantos otros: la identificacion que viven los nifios con
el personaje interpretado. La libre escogencia de uno u otro de los
personajes por los nifios, el lobo o la oveja, el cazador o el cazado,
el débil o el fuerte, les permite convertir en acto, ciertos de sus
problemas inexpresados, y superarlos. Durante el juego, la expresién
aterrorizada del nifio-oveja-perseguido, y el aspecto feroz del nifio-
lobo-cazador erap explicitos. Vivian el papel de la victima, o el de
su perseguidor, ambos correspondientes a una necesidad profunda
en el nifio de superar a través de la dramatizacién del juego, ciertos
temores, ciertas angustias o pulsiones agresivas y sadicas de un mo-
do inofensivo que no era por eso menos liberador. En lo que concier-
ne a las nifias, por qué no haber dejade a las que podian sentir la
necesidad de afirmar una cierta agresividad y una cierta actividad,
la posibilidad de identificarse con toda libertad al personaje del lo-
bo? Es esta libertad la que se deberia otorgar: la de escoger a par-
tir de sus necesidades personales singulares, en lugar de exigir de
los nifios que se adhieran a la fuerza de modelos estereotipados pro-
ducidos por nuestra cultura, y que sacrifiquen, sin que sea hacia una
meta positiva, cualidades y energias humanas preciosas, que pueden
pertenecer indiferentemente a uno u otro sexo.

LOS DIBUJOS APORTAN UNA CONFIRMACION

El examen de un némero considerable de dibujos recogidos en
diversas escuelas maternales revelan muy claramente, desde la edad
de cinco afios, la existencia de un mundo “femenino” de un mundo

“masculine” Las maestras que recogieron esos dibujos, fruto de una

actividad cotidiana, anotaron al margen el contenido, tal como les
fue dade por los nifios mismos. :

A
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Los dibujos de las nifias cuentan casi exculsivamente hechos k-
gados a la vida familiar cotidiana, no aparecen siuo pocos persona-
jes, cumpliendo gestos insignificantes: son mamés que vuelven a la
casa para cocinar, nifias que llevan huevos a la abuela enferma o de
buena salud, que van a pasear sin meta, que van a rezar a la iglesia
o a jugar donde una amiguita, o atin a recoger flores para ofrecerlas
a su mam4, otras nifias cantan cancioncillas o hacen la ronda, vuel-
ven a casa para alcanzar a su hermanita o porque encontraron al ga-
to, juegan al escondite, etc.... La casa estd siempre presente, siem-
pre en el primer plano: estd dentro, acaban de salir de ella, estén
para entrar. La madre también estd a menudo presente, mientras
que el padre aparece méis escasamente.

Los dibujos de imaginacién, mas bien escasos, son inspirados con
toda evidencia por leyendas que han oido relatar; la bruja que da
una manzana envenenada a Blanca Nieves, las flores que se abrieron
en la casa de las hadas, el papd Noel que da regalos a los nifios.
Un mundo muy estrecho, ahogador, una vida familiar, no se puede
ser més pobre en acontecimientos, y un universo fantistico y fabu-
loso igualmente pobre. El conjunto de estos dibujos tiene el sabor
de una crénica fiel de las jornadas de estas nifas, jornadas regla-
mentadas por las costumbres familiares que estin ellas mismas re-
glamentadas por las costumbres del grupo social en el cual viven.

Entre los dibujos recogidos; aquellos cuyo contenido es més
pobre, mas monétono, son los que estian hechos por las nifias que
viven en las periferias. En estas familias, las nifias, fuera de frecuen-
tar la escuela maternal (a donde van generalmente acompafiadas
por su madre aunque las distancias sean irrisorias y los peligros casi
inexistentes), son guardadas en la casa  “para hacer compafia a
mama”. Desde esta edad la ayudan en sus tareas, salen muy esca-
samente solas, sus salidas se limitan a compras insignificantes en
tiendas cercanas de la casa'y el tiempo les estd medido. Salen casi
siempre con su madre, si.se les permite ir a jugar afuera, es reco-
mendindoles no alejarse de la casa, no frecuentan grupos, ni siquie-
ra los compuestos nicamente de nifias, sino que van de a dos, con
su hermana o una amiguita. Es impensable que se les permita jugar
en grupos mixtos y ademas los varones les rechazarian. Los varones
son infinitamente mas libres: a la misma edad tienen su barra y
-se alejan a menudo de la casa sin vigilancia y sin que esto cause
preocupacién. Su ‘participacién en la vida familiar, en lo que con-
cierne a la ayuda en las tareas caseras o las compras, es nula; no
se les pide nada de esto. La mayoria de los dibujos de las nifias
tienen por tema personajes femeninos, pero més de una tercera par-
‘te representan personajes masculinos, los acontecimientos son enton-
ces mucho més ricos y atrayentes. Cuando ocurre algo un poco fuera
de lo normal, los protagonistas son varones. Son por ejemplo, el pa-
dre y el hijo que van al bar a tomar un tinto, los campesinos que
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recogen manzanas, los pescadores que salen al mar, un vaquero
a caballo, un agente de policia reglamentando la circulacién, un pa-
P4 que lleva de paseo a su nifio (un varén evidentemente) en un
cochecito, dos. nifios (dos varones) que abren un paraguas porque
va a Hover No solamente los acontecimientos mas fuera de E) nor
mal y més apasionantes son vividos. por los varones, sino que ocurren
fuera de las paredes domesticas Ne emeontramos sino un solo caso,
entre muchos otros, donde una nifia representa un barco en un puer-
to y una sefiora que espera embarcarse para partir Nunca Eabia
sucedido a la maestra ver a una nifia dibujar un barco, y menos con
una sefiora (una mujer!) lista para embarcarse Se habia quedado
estupefacta La umia autora del dibujo es seguramente una excep-
cién Adn cuando. en los dibujos de nifias, se ve a policias de, tran
sito ordenar la circulacién y a albasiles reparar los techos de las
casas {puesto que estos aspectos de la realidad exterior son también
percibidos por ellas, pues. a pesar de su vida mucho més sedentaria
~ y-casera. no son ni ciegas, ni sordas). les perciben come extrafios, sa-
. ben que no pertenecen a sus vidas y no perteneceran nunca. Se li-
mitan a describirles, ninguna de ellas puede imagmar llegar a ser
policia de trinsito o albail, no se identifican en consecuencia con
estos modelos. Las nifias delegan al varén todo lo que no les es per-
mitido hacer por el hecho de su condicién femenina. los dibujos
son respecto a esto una cronica igualmente fiel de la realidad

El fenémeno ineluctable de la identificacién a la madre. ella sor
da y ciega a todo lo que no es de la casa ni de la familia, intervie-
ne, como un factor potente para distinguir lo que debe ser o no
ser deseado.

Los temas de los dibujos hechos por los varones son mucho
mis ricos y variados que los de las nifias: escasamente vinculados
a la vida hogarefia, la mayoria de ellos describen escenas de la vida
que tienen por protagenistas choferes. policias, obreros, ladrones,
policias de trénsito, pescadores, buscadores de oro, automovilistas,
albaiiiles, indios, pastores, mezclados a personajes imaginarios tales
cemo Ibs principes, los hechiceros, los fantasmas. En estos dibujos,
los personajes femeninos son muy escasos, de vez en cuando aparece
discretamente una madre que busca su nifia, cose vestidos para su
hijo o acompaiia a su hijo a la escuela. Dos nifias: la uwna vuelve
a su casa para comer frutas (va a sv casa, qué otra cosa podria ha-
cer una nifia?), la otra juega a la ronda. Un solo dibujo representa
2 una mujer que se apea de un carro y que va al trabajo. Este di-
bujo Gnico, aislado, de une mufer que va a trabajar, al lado de nu-
merosos dibujos de hombres en el trabajo, es significativo de la ma-
ners como los varones y las nifias perciben el trabajo femenino
Para ellos, no existe Pareceria que esos nifios de cuatro o cinco afios
no otergan smo un minimo de atencién al mundo femenmno, puesto
que solamente algunos dibujos representan personajes femeninos.
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pero al mirar mis de cerca el nombre de los autores de estos dibu-
jos, uno se da cuenta que es siempre el mismo nific el que los hizo.
El, también constituye evidentemente un "t.:aso L.os.dlxhu;ns de hs
nifias representando personajes masculin.as jugando, sittan la accién
preferentemente fuera de la casa, lo mismo para 'los varones. lzier(l)‘
mientras que los juegos de las nifias se acantonan ngurosame‘x}‘.te el
tro de los limites permitidos, los de los arones. se des;\m,;; an I"ﬂd‘.x
a menudo en lugares no muy ortodoxos. Un var6n juege a la guerra
tirando guijarros, otro se-deleita pisoteando las flores. '

El tipo de juegos de los varones es a me?udu defi{zidﬁ con
exactitud: los varones juegan al policia y al ladrén, el varon se es-
conde detras de un arbol, dos varones van a jugar en ia' vancha“de
fatbol, juegan a la “chucha”, rivalizan jl‘lgando'a“los flippers (“las
maquinistas”), dos hermanos juegan al “escondite en una manga,
varén hace funcionar su tren en el jardin, otro va a jugar con gui-
jarrbs en el jardin, dos varones hacen un partido. En la casa,vlos
juegos son igualmente definidos: carritos, soldados de ‘plth)mo, coixsi
tfucciones; un varon que construye una casa, otros dos !uegan a
avién”. Ni la menor huella de varones y nifias jugando juntos.

En los dibujos de las nifias, el tema del juego vpelve con mu-
cha menos frecuencia: es que las nifias juegan menos que los varo-
nes. Atin en sus dibujos, los juegos son nitidamente deflfudos ¥ los
protagonistas son varones, mientras que llegan a ser flojos e inde-
terminados si se trata de nifias, probablemente porque los juegos de
las nifias imitan en gran parte la vida familiar £jugar aila sepora).
Los varones juegan preferentemente “con algo”, las nifias juegan
“a algo”.

A través de estos dibujos, uno entiende cémo las nifas se per-
ciben a ellas mismas, cémo ven a los varones y a la relaidad que
les rodea. Mientras que los varones ignoran casi-completamente a
las nifias, éstas dltimas por el contrario les observan como. especta-
dores a veces envidiosas de su libertad, de sus proezas, de su supre-
macia, a veces indiferentes, pues estdn ya perfectamente gdapt?das
a su condicién. Esta actitud, que se revela en los dibujos, confirma
lo que se habia observado ya en la escuela maternal.

Si los varones pricticamente no ponen cuidado a las nifias y
tienen un desprecio implicito por ellas, la atencién de l.as' nifas,
para los varones es muy grande y supone admiracién y envidia.

A los cinco afios, la partida est4 entonces jugada, l.a adecuacion
a los estereotipos masculinos y femeninos esti ya realizada. El va-
rén agresivo, activo y dominador estd ya modelado. Ocurre lo mis-
mo para la nifia, sometida, pasiva y dominada. Pero mientras que
el varén se encontr6 obligado a adaptarse a un mo_delo que no sola-
mente le permite, sino que le obliga a manifestarse y a realizarse
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lo més posible. aun cuando no sea sino en el sentido de ia compe-
tencia, del éxito, de la victoria. la nifia, ella, estuvo obligada a to-
mar la direccion opuesta, mejor dicho, la de la no realizacion de si.
A causa de este condicionamiento reductor, la parte mis grande ‘de
su energia vital se encuentra frenada, bloqueada, luego desviada
hacia un “masoquismo femenino” insano, proceso que, segiin Helene
Deutsch, es indispensable para que se realice una “verdadera femi-
nidad”. Las mujerss han destruido su propia creatividad, disimulado
.y mutilado su- inteligencia, se han encerrado en la miseria de la re-
peticién cotidiana de acontecimientos mezquinos, destruyéndose ellas
mismas por el “placer” de ponerse al servicio del macho, El mé-
ximo de proteccién y de seguridad son la falsa contraparte de lo
que les fue sustraido. A cambio de Ja renuncia y de la sumisi6n,
no han recibido sino la dependencia Naturalmente es mucho mds
facil obtener un condicionamiento satisfactorio cuando uno esti al
frente de un individuo de sexo femenino que desde ahora estd ya
provisto de una constitucién fisica debil en energia vital; como el
condicionamiento entra en juego desde los primeros dias de la vida,
no falta sino ‘medir la calidad y cantidad de energia que estara inhi-
bida o desviada para siempre en este preciso periodo.

Irene Lézine revela, en sus investigaciones ya citadas (8), que
las ninas hiperténicas (iracundas, agitadas, muy inquietas, activas,
independientes) coriservan este temperamento hasta la edad de cua-
tro afios, lo que coincide con su entrada a la escuela maternal. Se
puede constatar en esta ocasién que si siguen mostrandose turbulen-
tas en su casa, son capaces de concentrar largo tiempo su atencién
en la escuela y pueden pasar por nifias absolutamente timidas y
aplicadas. El examen psicolégico de su comportamiento en clase
revela que son inhibidas, manfacas y escrupulosas. Es evidente que,
para la mayoria de ellas. lus presiones ejercidas en la escuela ma-
ternal son demasiado fuertes porque vienen al mismo tiempo de
parte de la maestra, de la estructura misma de la escuela y del
grupo de nifios de la misma edad Ademds. estas presiones exigen
que las nifias se conformen ripida y totalmente a lo que les es pe-
dido. bajo pena de experimentar un estado de tensién insoportable.
El hecho es que a los cinco afios muy pocas nifias lo han logrado.
y milagrosamente han aprendido a conservar una buena dosis de
energia vital de originalidad. de creatividad, de independencia, de
autonomia. de orgullo y de dignidad

"¢Cusndo crees que estaté suficientemente grande para ir a pa-
sear sola sin nadie?. me pregunta una nifa que no tenfa todavia
Cuatro afios y que me habia seguido para dar un paseo en un bos-
que cerca de su casa. “Es tan aburridor ir a pasear siempre con las
personas grandes” FEsta nifia. de una inteligencia remarcable, logra
todavia sofiar con paseos aventureros v solitarios. pero por cudnto
tiempo todavia” Cuéntas mias « la misma edad. tienen todavia
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la imaginacién, vitalidad, una necesidad de afirmarse, y suficiente
autonomia para ver su porvenir como una conquista del mundo que
les rodea? Cudntas de ellas no han estado ya condicionadas, antes
de que siquiera estos deseos surgieran en su mente, hasta el punto
de que no sientan siquiera la fascinacién por esta aventura que

-es la vida?

INDEPENDENCIA Y CREATIVIDAD

En las nifias de seis afios, edad de la entrada a la escuela pri-
maria, la creatividad estd definitivamente apagada. Pocas de ellas
conservan todavia una débil huella de ésta, y ain tendrin que su-
perar el escollo de la pubertad, el encuentro afectivo con el otro
sexo, y el dilema que le sigue: la realizacién de si como individuo
y la sumisién a las demandas explicitas de la “feminidad” por parte
de los hombres que les obligardn a restringir luego su personalidad
creadora. Las multiples razones de la ausencia de creatividad en
las nifias pueden ser reducidas a una sola: la dependencia a la cual
las nifias est4n obligadas mis que los varones respecto a la educa-
cibn que sufren, y que es incompatible con la creatividad, pues
ésta ultima’ supone, por el contrario, una fuerte dosis de libertad pa-
ra mantenerse y ser productiva.

“La creatividad —escribe Torrance— -en su verdadera naturaleza, se
caracteriza tanto por una sensibilidad excepcional como por la inde-
pendencia” (9).

"Actualmente, en la cultura americana, pero también en la nuestra, la
sensibilidad es una cualidad exquisitamente ‘femenina” y la indepen-
dencia, por el contrario, es considerada como un rasgo ‘masculino’; es-
ta normatizacién crea una de las ‘trabas’ sociales mas fuertes al desa-
rrollo de la creatividad. De hecho, un muchacho creativo parece de-
masiado ‘sensible’ con respecto a sus compafieros (y en consecuen-
cia afeminado) mientras que las nifias ticnen a veces intereses que se
consideran tradicionalmente como ‘masculinos’ (la ciencia, la politi-
-ca, etc.), es por eso que los sujetos inhiben muy a menudo su ‘pro-
ceso creativo’ para salvaguardar su ‘masculinidad’ o su ‘feminidad’.
~ Esto explica también en parte por qué las mujeres parecen menos
creativas que los varones, la presién de los prejuicios sociales se ejer-
cen mas pesadamente sobre ellas. Por ejemplo, una joven que se inte-
resa en temas ‘cientificos’ o problemas politicos pierde a menudo una
parte de su encanto a los ojos de sus compafieros masculinos y sus
amigas la encuentran ‘rara’. Ademas, una tal conjuncién de sensibi-
lidad aguda y de independencia (que a veces puede alcanzar la rebe-
lién) es una constante en estos individuos no solamente antes sino
durante la adolescencia y en la edad adulta” (10).

Si la sensibilidad y la independencia son, como lo sostiene To-
rrance, indispensables a la manifestacién y a la realizacién de la
creatividad, llega a ser imposible para la mayoria de las nifias pre-
servarla, precisamente porque su impulso espontdneo hacia una in-
dependencia equivalente a la de los varones viene a Tromperse cuan-
do empieza un tipo de educacién que tiene justamente por objeto
principal la dependencia. A esto se afiade una incitacién continua
a desviar su atencién de los problemas politicos, intelectuales, so-
ciales, artisticos, etc... . Para ocuparse de problemas contingentes,<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>