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ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DEL PROCESO DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA EN ESTUDIANTES CON
TEA DE ALTO FUNCIONAMIENTO DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA

RESUMEN

El presente articulo cientifico tiene como objetivo fortalecer el proceso de ensefianza
aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes con TEA (Trastorno del Espectro Autista)
de alto funcionamiento de una institucion educativa mediante la aplicacion de estrategias
didacticas. Dentro de los basamentos teoricos se destacan Acevedo (2016), Arias (2010)
(2021), Escoriza (2003), Lerner (2001), Taola, Loor & Ventoso (2018), Vasquez (2010) y
Solé (1998). La metodologia esta basada en el paradigma interpretativo, de enfoque
cualitativo y disefio de investigacion accion. Dentro de las técnicas aplicadas se tuvieron
en cuenta en primer lugar, el test de evaluacion, la entrevista semiestructurada y la
rubrica. Como resultados de la aplicacion de estrategias didacticas basadas en las
necesidades de los estudiantes con TEA de alto funcionamiento resalta que las mismas
contribuyen a reforzar el proceso de lecto-escritura, lograndose un mejor rendimiento
académico. Los resultados esperados son identificar las estrategias de ensefianza mas
adecuadas para la atencion de infantes con TEA, describir las condiciones establecidas
por el Ministerio de Salud colombiano para el abordaje educativo asertivo para los
miembros de la sociedad diagnosticados como autistas y las conclusiones seran
presentadas desde el paradigma cualitativo, aunque también se presentaran graficos
relacionados con los resultados del test de lectoescritura a aplicar.

PALABRAS CLAVES: Lectoescritura, Autismo, didactica, estrategias, proceso de
ensefanza y aprendizaje.

ABSTRACT:

The present scientific article aims to strengthen the teaching-learning process of literacy in
students with high-functioning ASD in an educational institution through the application of
didactic strategies. Within the theoretical bases, Acevedo (2016), Arias (2021), Escoriza
(2003), Lerner (2001), Taola, Loor &Ventoso (2018), Vasquez (2010) y Solé (1998). stand
out. The methodology is based on the line of research proposed by the degree program in
special education: education, pedagogy, and diversity of the Universidad del Atlantico, with
an interpretive paradigm and action research design. Among the techniques applied, the
following were considered: the evaluation test, in order to identify the level of reading
comprehension of students with high-functioning ASD; the interview as a method to
identify the methodologies applied by teachers to students with high-functioning ASD; the
rubric in the design of the didactic proposal, which will allow observing or analyzing
whether the expectations raised are met; and the checklist to validate the effectiveness of
the research proposal. We hope that, with the application of didactic strategies based on
the needs of students with high-functioning ASD, they will be able to strengthen the
reading and writing process, achieving better academic performance.

KEY WORDS: literacy, Autism, didactics, strategies, learning.
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DESARROLLO DEL TRABAJO DE GRADO

Resumen

El presente articulo cientifico tiene como objetivo fortalecer el proceso de ensefianza
aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes con TEA (Trastorno del Espectro Autista)
de alto funcionamiento de una institucién educativa mediante la aplicacién de estrategias
didacticas. Dentro de los basamentos teoricos se destacan Acevedo (2016), Arias (2010)
(2021), Escoriza (2003), Lerner (2001), Taola, Loor & Ventoso (2018), Vasquez (2010) y
Solé (1998). La metodologia esta basada en el paradigma interpretativo, de enfoque
cualitativo y disefio de investigacion accion. Dentro de las técnicas aplicadas se tuvieron
en cuenta en primer lugar, el test de evaluacion, la entrevista semiestructurada y la
rubrica. Como resultados de la aplicacion de estrategias didacticas basadas en las
necesidades de los estudiantes con TEA de alto funcionamiento resalta que las mismas
contribuyen a reforzar el proceso de lecto-escritura, lograndose un mejor rendimiento
académico. Los resultados esperados son identificar las estrategias de ensefianza mas
adecuadas para la atencién de infantes con TEA, describir las condiciones establecidas
por el Ministerio de Salud colombiano para el abordaje educativo asertivo para los
miembros de la sociedad diagnosticados como autistas y las conclusiones seran
presentadas desde el paradigma cualitativo, aunque también se presentaran graficos
relacionados con los resultados del test de lectoescritura a aplicar.

Palabras claves: Lectoescritura, Autismo, didactica, estrategias, proceso de ensefianza y
aprendizaje.

Abstract:

The present scientific article aims to strengthen the teaching-learning process of
literacy in students with high-functioning ASD in an educational institution through the
application of didactic strategies. Within the theoretical bases, Acevedo (2016), Arias
(2021), Escoriza (2003), Lerner (2001), Taola, Loor &Ventoso (2018), Vasquez (2010) y
Solé (1998). stand out. The methodology is based on the line of research proposed by the
degree program in special education: education, pedagogy, and diversity of the
Universidad del Atlantico, with an interpretive paradigm and action research design.
Among the techniques applied, the following were considered: the evaluation test, in order
to identify the level of reading comprehension of students with high-functioning ASD; the
interview as a method to identify the methodologies applied by teachers to students with
high-functioning ASD; the rubric in the design of the didactic proposal, which will allow
observing or analyzing whether the expectations raised are met; and the checklist to
validate the effectiveness of the research proposal. We hope that, with the application of
didactic strategies based on the needs of students with high-functioning ASD, they will be
able to strengthen the reading and writing process, achieving better academic
performance.

Key words: literacy, Autism, didactics, strategies, learning.



Introduccioén

El Trastorno del Espectro Autista (TEA), también conocido como Autismo, es considerado
una patologia del desarrollo con una gran gama de caracteristicas que definen el deterioro
presente en la comunicacién e interaccién con el entorno social, con conductas rigidas y
repetitivas que desde la primera infancia dificultan el correcto funcionamiento diariamente
(Aguilar, 2021 citando a Alvarez, 2010, p. 45).

Continua Aguilar (2021) explicando que, como trastorno del desarrollo cerebral se ha
determinado que afecta a 1 de cada 100 nifios, su origen o causas son desconocidas y
sin embargo se tiene informacion segun la cual este trastorno se explica mediante
factores genéticos, presenta un patrén hereditario complejo e involucra multiples genes.
Frente al TEA, es necesario que sea diagnosticado temprano y desde los primeros afios
de vida, se les someta a las terapias correspondientes, ubicandoles ademas en ambientes
adecuados para su desarrollo en habilidades, el habla, la lectura y escritura, con miras a
complementar y estimular su desarrollo, pues los mismos se consideran herramientas del
lenguaje.

Es asi que, en el marco de lo planteado, Diaz granados y Tébar (2019) citando a Acevedo
(2017) aseveran que los profesionales estan obligados a trabajar en pro de las
posibilidades de comunicacién, buscando que sea conocido y usado el lenguaje en sus
diferentes manifestaciones: corporal, verbal, musical y otros; necesitandose el lenguaje
visual que implica el uso de fotografias y simbolos. Deben buscar ademas estrategias que
faciliten la comunicacion mediante la participacion dentro de contextos determinados.

Por otro lado, el Ministerio de Salud en Colombia (Min salud, 2021) plantea que uno de
cada cuatro nifios con TEA es normalmente inteligente, mejorando su capacidad
intelectual por la estimulacién temprana. Pueden aprender tal como el resto de los nifios,
pero necesitan de profesionales especializados con conocimientos y uso de técnicas
especializadas.

Asi también, la Organizacién Mundial de la Salud, OMS afirma que 1 de cada 160 nifios
tiene TEA, cifra que puede considerarse como media pues existen diversidad de
cantidades obtenidas y presentadas en diferentes investigaciones. Siendo preocupante
que en los andlisis epistemoldgicos efectuados durante los Ultimos 50, es cada vez mayor
el nimero de personas diagnosticadas con el TEA (Min salud, 2021).

Y segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF (2016): “Se estima
que 7 de cada 1000 nifios padecen de TEA” (p.35). Cifras que preocupan pues la relacion
niflos con TEA y profesionales con conocimientos para tratarlos, inclina su balanza al
excedente de nifios, indicando esto la necesidad de preparar profesionales para atender a
esta porcion de la poblacion susceptible.

En el contexto nacional segun Diagramados y Tébar (2019), puede afirmarse que en
Colombia se presentan situaciones como las antes planteada en relacion a los nifios con
el TEA, efectivamente no existen estadisticas oficiales que evidencien cuantas personas
lo padecen, estimandose unos 115.000 casos en todo el territorio nacional.



Es necesario explicar a continuacioén que, en cuanto al desarrollo motor de los TEA con
alto funcionamiento, se observa que estos son generalmente agiles, aun cuando en la
adolescencia pueden llegar a tener problemas motrices por una imagen corporal anormal
y baja autoestima. Y si se refiere a las habilidades y comprensién social, los nifios con
este sindrome No muestran apego a la madre ni a personas allegadas durante el proceso
de crecimiento, no tienen interés por sus compafieros, no comprenden las emociones de
otros y no se interesan por interactuar con las personas de su entorno.

Asi mismo los nifios con TEA de alto funcionamiento desarrollan altamente actividades
con las que se manipula y aquellas que tienen una base viso-espacial; son habiles con la
musica, areas de la ciencia, arte u oficios, pero no son buenos en juegos imaginativos y
simbalicos (Acevedo et al, 2017).

Las caracteristicas presentadas resaltan las limitaciones que tienen estas personas para
relacionarse y que deben considerarse para apoyarlos en su desarrollo, asi la
comunicacion, el desarrollo de actividades, la interaccion, los limita dificultando su
desarrollo integral, sin embargo, estan presente fortalezas que generan la esperanza de
oportunidades para ellos en su vida.

En expresion de Diagramados y Tébar (2019), conocer el concepto de TEA es muy
importante en el marco de la educacion, permitiendo entender las condiciones, fortalezas
y debilidades de los estudiantes con este sindrome, Contribuye con los encargados del
proceso educativo para desarrollar una visién integral y el sentido de responsabilidad
compartida con diferentes profesionales, en la atencién a las personas con TEA.

De igual manera en necesario subrayar lo importante que es el proceso de lectoescritura
en el marco del desarrollo integral de los nifios con TEA de Alto Funcionamiento. Asi, la
lectura y escritura son instrumentos por excelencia para la inclusién social, siendo
factores que determinan el desarrollo humano de cada individuo y de la sociedad (Ubeda,
2021).

Ciertamente los nifios con TEA, algunos de ellos, parecen aprender a leer y escribir tal
como los nifios sin el sindrome, de manera tradicional, y otros requieren métodos
personalizados acorde a sus limitaciones o deficiencias (Ubeda, 2021 citando a Vallejo,
2017). Situaciones que ameritan conoce a cada individuo para definir métodos y
estrategias que ciertamente lo ayuden a desarrollarse de manera integral, lo cual pasa por
el estudio de los mejores espacios fisicos para ello.

Teniendo en cuenta lo expuesto, es necesario desarrollar un estudio que contribuya en la
educacion de los nifios con TEA de Alto Funcionamiento para fortalecer sus procesos de
lectoescritura, un aspecto coyuntural para la interaccién social y el desarrollo de las
competencias basicas. En este orden de ideas se plantea la siguiente pregunta problema.
¢, Como fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes
con TEA de Alto Funcionamiento?

A continuacion, es posible presentar el Objetivo General de la presente investigacion el
cual es fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes
con TEA de alto funcionamiento mediante la aplicacion de estrategias didacticas para
lograrlo como primera instancia se debe Identificar el nivel de desempefio de comprension
lectora de los estudiantes con TEA de Alto Funcionamiento, seguidamente, Identificar las



metodologias utilizadas por los docentes de lengua castellana, para de esta manera,
fortalecer propuesta didactica para la lectoescritura en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Cabe destacar la importancia, de estudios que profundizan los aspectos técnicos
especializados en relacion a la lectoescritura en estudiantes, especialmente en los que
padecen de TEA y que, consecuentemente contribuyen con el desarrollo de competencias
en los docentes que tienen la responsabilidad de acompafiar y guiar a esta poblacién
estudiantil especial.

Ciertamente, tanto leer como escribir forman parte de los procesos mediante los cuales
los individuos logran integrarse en los ambitos donde se desarrolla. Saber leer permite el
acceso al mundo de la informacién y la comunicacién actual hacia el desarrollo. La lectura
faculta a la persona de una capacidad e independencia para lograr resolver situaciones
diversas incluyendo problemas, siendo un medio de comunicacion y al mismo tiempo un
instrumento para el disfrute y el ocio. (Cabeza,2018).

En atencion a lo expuesto, este estudio contribuird en el disefio de una propuesta practica
e innovadora para el fortalecimiento del proceso de la lectoescritura en nifios con TEA
dirigidos a docentes y estudiantes.

Ahora bien, las teorias sobre la intervencion psicoeducativa han ido evolucionando en la
medida que lo han hecho las corrientes psicolégicas y pedagdégicas, centrdndose en el
sujeto y el entorno que constituye su contexto de aprendizaje, lo cual genera un interés
especial materializado en investigaciones sobre el tema, observandose ademas un
aumento de nifios con TEA en las aulas y la consiguiente necesidad por parte de las
administraciones, de crear aulas especificas para estos alumnos en determinados centros
escolares; necesitandose ademas la creacion de distintas regulaciones metodolégicas.

Entonces, es importante resaltar investigaciones tales como:
Cristina Pinto (2020) Articulo investigativo de la Universidad de Jaén (Espaiia)

“Estrategias de lectura para la ensefanza de las habilidades lectoras en las personas con
TEA de alto funcionamiento” Esta investigacidn tuvo como objetivo general conocer las
diferentes estrategias de lectura que pueden aplicarse con el método global para fomentar
la ensefianza de la lectura de las personas con TEA de alto funcionamiento, dentro de sus
basamentos tedricos encontramos (Gonzélez, 2006), (Hervas, 2016), (Martinez, 2017).

Esta investigacion es una revision bibliografica sobre las habilidades y estrategias de
lectura en el TEA. Para esto la autora realizo una blsqueda en inglés en diferentes
revistas cientificas de educacion. Todos los articulos seleccionados trataban sobre la
Educacién Primaria y el TEA de alto funcionamiento.

Los resultados obtenidos ponen de manifiesto las diferentes estrategias que pueden
llevarse a cabo. Debido a las diferentes estrategias que se pueden encontrar y a las
discrepancias que existen entre los autores, es conveniente que las habilidades de lectura
en las personas con TEA de nivel 1 sean ensefiadas con el método global y adaptando
las estrategias que existen a las caracteristicas de cada persona.



Este postulado es relevante para este trabajo de investigacién ya que nos muestra como
resultado que los estudiantes con TEA de alto funcionamiento aprenden por medio de un
método llamado TEACCH tiene como objetivo la reduccion del estrés que provoca vivir
con un nifio con TEA y potenciar el desarrollo intelectual de ese nifio, mediante
actividades de la comunidad Este método pretende mejorar el area motora, mejorar el
lenguaje, a través de la ensefianza de habilidades lectoras basicas, e incrementar la
motivacién. Es un método muy visual, trabaja mediante pictogramas.

Asi como también la investigacién de Ana Isabel Martin Ortega (2021) Articulo
investigativo de la Universidad de Jaén (Espafa) “Propuesta didactica para incentivar la
Literatura Infantil en nifios TEA” Esta investigacion se centra en la importancia que tienen
la literatura infantil en alumnos con necesidades educativas especiales, en este caso en
niflos con Trastorno del Espectro Autista, cdmo se da acceso a estos nifios a los
diferentes géneros literarios y como les ayuda a desarrollar la competencia lingiistica.
Dentro de sus basamentos tedricos encontramos Molina, (2012), Lopez (2010), Daza
(2011) para este articulo la autora presenta una investigacion cualitativa, disefio flexible.

Dentro de las técnicas e instrumentos se encuentran evaluacion inicial, observacion,
evaluacién continua, evaluacion final. Como resultado la autora observo que los docentes
aprendieron sobre el trastorno del espectro autista, conocieron estrategias que los
ayudaran a saber enfrentarse a un aula de clase con estudiantes TEA, conocieron
herramientas de evaluacion.

Este postulado es relevante para esta investigacion ya que nos da a conocer estrategias
gue se le pueden implementar a estudiantes con TEA para su proceso lectoescritura,
ademas le da a conocer a los docentes mas sobre el TEA para que si se encuentran en
aulas de clases con nifios que padezcan este trastorno sabran como enfrentarse a esta
situacion.

Por su parte, Gutiérrez Marta (2016) Articulo investigativo de la Universidad Estatal a
Distancia “Analisis de los problemas de escritura y la atencion de estudiantes de primaria
con TEA (Trastorno del Espectro Autista), que asisten al Centro de Desarrollo Humano
Neuroterapeuta en Rorhmoser Pavas, San José” Esta tiene como objetivo general
Analizar los problemas de escritura y atencion de estudiantes de primaria que presentan
Trastorno del Espectro Autista que asisten al Centro de Desarrollo Humano
Neuroterapeuta en San José, Pavas en el afio 2016, y como estos problemas impactan su
desempefio dentro de la dinAmica del aula y la realizacién de tareas escolares. Dentro de
sus basamentos tedricos encontramos Pallares (2007), Klin (2014), Arrebillaga (2012)
Para este articulo la autora presenta una investigacion de tipo cualitativo.

Dentro de las técnicas e instrumentos aplicados se encuentran entrevista
semiestructurada a los padres de familia, Entrevista semiestructurada a docentes,
Cuestionario a especialista en terapia fisica con experiencia en desarrollo sobre las
habilidades motrices en nifios con TEA, Cuestionario a especialista en neurologia infantil,
Lista de cotejo para las docentes a cargo de los nifios, Observacion individual de los nifios
y nifias seleccionadas, Evaluacion de destrezas en el &rea de motricidad fina. Como
resultados que, en la experiencia de observacion realizada durante esta investigacion,
muchos de los alumnos participantes mostraron que su desempefio claramente se
deterioraba cuando realizaban tareas que no les eran de su agrado especificamente



cuando debian escribir; esto en muchos casos no solo disminuia sus niveles de atencién,
sino que ademds hacia que su conducta se viera afectada presentdndose como mas
disruptiva y con menos niveles de tolerancia a la frustracion.

Este postulado es relevante para esta investigacion ya que nos da como uno de sus
resultados las dificultades motoras que presentan los estudiantes diagnosticados con
TEA, que las dificultades en motricidad fina son un rasgo recurrente en los nifios con TEA
que asisten a sus grupos, y expresan gue este es uno de los problemas mas dificiles de
manejar para ellas ademas de la falta de concentracion y de las dificultades en la
interaccion social.

Hernandez Giselle y Murillo Ménica (2021) Investigacién de la Corporacion Universitaria

Minuto de Dios de Ibagué (Tolima) “Estado del conocimiento sobre el autismo y su
influencia en la lecto-escritura: Una revisidn critica sobre la produccion académica desde
el afo 2010 al 2020”. Esta tuvo como objetivo general indagar sobre las distintas
investigaciones que hablaban sobre el autismo y su influencia en la lectoescritura, las
cuales se buscaron en los diferentes repositorios de los distintos paises
hispanoamericanos como Colombia, Ecuador, Espafia, México, etc. Entre los basamentos
tedricos encontramos Acevedo (2017), Andalucia (2008), (Ventoso 2003).

Para este articulo la autora presenta una investigacion cualitativa, el método que utilizé
fue el hermenéutico, dado que este implica una lectura critica e interpretativa de los
planteamientos de los distintos autores de cada investigacion. Los instrumentos que se
utilizaron para la recoleccion de datos fue el disefio de unas fichas de lectura, las cuales
permitieron consolidar la informacién de una manera mas organizada y estructurada.
Como conclusion Las investigaciones consultadas fueron de gran ayuda, ya que no solo
se conocio los pioneros principales del autismo, sino que también se encontraron otros
autores gue hicieron grandes aportes al estudio de este, por otro lado, se conocieron
cudles fueron sus estudios principales y como se realizaron.

Este postulado es relevante para esta investigacion ya que por medio de esta revision
sistematica lograron evidenciar que las metodologias utilizadas en los trabajos permiten
valorar al sujeto autista en la medida de que se logra evidenciar que las discapacidades
no son impedimento para realizar actividades y que los docentes si se deben preparar
para recibir a las personas con algun tipo de discapacidad o trastorno de una manera
normal, teniendo en cuenta la variedad de métodos existentes para atender a cada uno de
los integrantes de esta poblacién.



Marco Teoérico

Todo proceso de investigacion demanda de la definicién de conceptos y categorias, que
estén vinculadas con la teoria que se empleara por eso es que es importante el
desarrollo del presente apartado, ya que esta tematica si bien es novedosa en Colombia
en el mundo ha habido autores ocupados sobre los fendmenos de la lecto escritura 'y
sobre los procesos de ensefianza aprendizaje en sujetos TEA de alto funcionamiento, por
lo que se definirdn las siguientes categorias:

Estrategias Didacticas

En primer lugar, se debe afirmar que todo docente, psicopedagogo o facilitador del
proceso de aprendizaje debe conocer las estrategias de ensefianza, es decir, que estos
sujetos deben capacitarse en profundidad en la disciplina didactica, porque los aportes de
ellas perfeccionan el quehacer del docente. Segun Vasquez (2010) las estrategias de
pensamiento que un educador moviliza, promueven a las técnicas necesarias para que
los estudiantes puedan aprender y estudiar.

Debido a lo anterior, se evidencia que la labor del docente es vital y por ende exigente,
porque no todos los estudiantes poseen las mismas condiciones de aprendizaje o
desarrollan destrezas motoras, afectivas, cognitivas y comunicativas, al mismo tiempo,
por lo que es relevante el uso de las estrategias de aprendizaje, ya que estas se definen
segun Diaz Barriga y Hernandez Roja por Vasquez (2010) como “un procedimiento
(conjunto de pasos o habilidades) que un estudiante adquiere y emplea en forma
intencional como instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar
problemas y demandas académicas".

En vista de que la tematica sobre las estrategias de aprendizaje es diversa, se sefala
existen autores que las denominan estrategias pedagogicas, asi los aportes de Taola,
Loor & Pozo (2018) enmarcan las estrategias dirigidas a infantes, ahora bien, es
importante destacar que los autores presentan una acertada clasificacion de los tipos de
estrategias de aprendizaje existentes y que los docentes pueden emplear, los cuales son:

Estrategias Cognitivas, Estrategias Meta-cognitiva, Estrategias Ludicas, Estrategias
Tecnologicas, y Estrategias Socio-Afectiva.

Debido a que, esta investigacion se enfoca en las estrategias didacticas para el
fortalecimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura en estudiantes
con TEA de alto funcionamiento, es necesario destacar la clasificacion anterior, pues los
docentes no sélo cuentan con las estrategias de cogniciéon, para la memorizacion y
desarrollo de dichas habilidades y destrezas, por lo que se hace urgente comprender lo
gue se ha escrito hasta la actualidad sobre la lecto escritura.

Lectoescritura

Primeramente en la época de la Antigliedad, los autores Platon y Aristoteles consideraban
la adquisicion y desarrollo de habilidades de lecto escritura era innecesaria, ya que, segun
estos dicha habilidad disminuiria la necesidad de memorizar de los estudiantes, se sabe
gue la memorizacion era indispensable, porque su maestro Sécrates, empleaba la
mayéutica, como estrategia de ensefianza-aprendizaje, lo cual posibilitaba la construccion



del conocimiento de manera dialdgica, por lo que los datos recordados y empleados por
los estudiantes eran importantes (Taola, Loor & Pozo, 2018).

En vista de lo anterior, se sefiala que, en el siglo XXI, la lectoescritura es esencial, lo cual
es evidente por el hecho de que existen organizaciones internacionales como el Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia. (UNICEF en sus siglas en inglés) que miden los
indices de alfabetizacion de los paises del mundo, por lo cual, hoy en dia los docentes
concentran sus esfuerzos en la ensefianza de destrezas y habilidades de lectura y
escritura, por lo cual se avanzara sobre los aportes de autores como Escoriza (2003),
Acevedo (2016), Solé (1998), Pérez & Rosa (2010) y Lerner (2001).

Lectura

Ciertamente, las competencias linglisticas, tal como lo sefiala Arias (2010), permiten que
las representaciones mentales organizadas por los individuos puedan ser compartidas o
interpretadas, asi pues los procesos de seleccion, organizacion, elaboracién/integracion y
expresion/comunicacion del conocimiento, son posibles, porque todos los humanos
poseen aparato fonador, masa encefélica y manos, ademas de capacidades para el
desarrollo de acciones cognitivas, asi pues, incluso quienes padecen de algun tipo de
sindrome o trastorno, por medio métodos y estrategias de ensefianza pueden ser
adquiridas.

Es asi que suele darse una discrepancia muy significativa entre el empleo del lenguaje
oral y el empleo del lenguaje escrito en el aprendizaje de los contenidos escolares. Nos
solemos encontrar con casos aparentemente paradojicos: el alumno/a no tiene
dificultades para comprender conceptos cuando el instrumento mediador es el lenguaje
oral, pero si cuando el instrumento de aprendizaje ha de ser Gnica y exclusivamente el
lenguaje escrito (p. 9). Lo anterior, deja entrever las carencias y retos de la docencia en el
siglo XXI, porque se demanda del docente la construccién de habilidades y destrezas de
la comprensién lectora en los estudiantes en sus distintos niveles educativos (Escoriza,
2003).

Es relevante resaltar que una de las primeras teorias del siglo XXI referidas sobre la
tematica fue la propuesta por Escoriza (2003) que se concentré en la ejecucion de
objetivos instrumentales determinados por medio de especificaciones en cuanto a las
caracteristicas de las acciones educativas mas adecuadas (¢,cémo ensefar?), es decir
que el autor present6 principios formulados desde una perspectiva sociocultural sobre los
procesos de Ensefianza Aprendizaje que se desarrollan en las aulas, ello es instructivo
entorno de los estudiantes con TEA de alto funcionamiento, ya que permite se reconozca
la relevancia de la construccion de los llamados objetivos instrumentales, antes de
abordar a una poblacién para iniciar procesos de ensefianza aprendizaje.

El paso de los afios posibilita que los investigadores detecten si los indicadores de una
variable han mejorado, empeorado o se han mantenido en el tiempo, asi pues, el
fendmeno de la ensefianza de la lectura en Colombia encontr6é su exponente en autores
como Acevedo (2016) quien planeo estrategias para el mejoramiento de la comprensién
lectora aplicadas en tres momentos (antes, durante y después), quien a su vez destacé
que las estrategias para la adquisicion de la competencia lectora deben ir evolucionando
junto con los gustos de los estudiantes.



Las teorias y conclusiones de los autores son coincidentes, sin importar la latitud y la
época en la que escriben por lo que se destacan las afirmaciones de Solé (1998) como
referente tedrico porque dijo: leer es un proceso de interaccién entre el lector y el texto,
proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer (obtener una informacion pertinente
para) los objetivos que guian su lectura, lo cual se extrapolara al sujeto de estudio de esta
investigacion.

Escritura

Algunos de los aportes mas destacados de los Latinoamericanos respecto de la
ensefianza de la escritura, es de la autora Lerner (2001) quien en su obra afirma que el
desafio es promover el descubrimiento y la utilizacion de la escritura como un instrumento
de reflexion sobre el propio pensamiento como recurso insustituible para organizar y
reorganizar el conocimiento (p. 41). Asi se puede entender que la relacion con la escritura
es proporcional al uso del conocimiento, es decir que una de las estrategias que pueden
emplearse es el de la descripcion y evocacion de lo que el estudiante conoce, de tal modo
gue pueda asumir el aprendizaje como un reto de conocimiento y se entienda como parte
fundamental del proceso de ensefanza-aprendizaje.

Lo anterior, busca eliminar las nociones que suponen la actividad de la escritura es pasiva
y que ademas carece de las posibilidades re interpretativas, asi pues, debe dirigirse al
estudiante sobre la expresion creativa y no sobre las reproducciones huecas y vanas.
Debe recordarse que el establecimiento de estrategias de aprendizaje son en primer
término un producto intencionado del docente y en manos de los estudiantes debe ser un
recurso de construccion infinita de literatura, la escritura debe asociarse con las formas de
la literatura y con las habilidades y destrezas que la humanidad posee y constantemente
promueven los “nuevos enfoques” didacticos.

Ahora bien, Arias (2010) identifica los tipos de modelos de ensefianza de la escritura que
se han desarrollado, los cuales son:

Modelo de Produccidn escrita de Hayes y Flower. (Hayes y Flower, 1980)
Modelos de produccioén escrita de Scardamalia y Bereiter. (Scardamalia y Bereiter,1992).

A su vez Pérez & Rosa (2010) por Arias (2010) sefialan que los métodos de ensefianza
se clasifican en dos grupos que se corresponden con los métodos centrados en el
producto de la escritura y los métodos centrados en el proceso de la escritura. Es
necesario establecer la necesidad de que el sujeto de estudio de la presente investigacion
adquiera las competencias linglisticas para la construccion de un saber especifico por
medio del dominio de la sintaxis, el Iéxico, la morfologia y la ortografia.

Trastorno del Espectro Autista (TEA)

El término Autismo fue usado por primera vez en la terminologia médica en el afio de
1911por el psiquiatra suizo Paul Eugen Bleuler, sin embargo, desde el afio de 1943 el
reconocido psiquiatra Leo Kanner introdujo el término Autismo con su significado actual,
gracias a lo que se conoce como el articulo fundacional del autismo “Autisticdisturbances
of affective contact”. La busqueda de la presente investigacion se refiere a como
aprenden las personas con este trastorno de aprendizaje.



Pero el autismo no es una condiciébn homogénea causada por un solo factor, sino es un
trastorno heterogéneo causado por diversas circunstancias. De acuerdo con Aguilar
(2021) la interpretacion de la neuroanatomia del autismo ha sido complicada y la vez
preocupante, esto debido a que, en la mayoria de los casos, este espectro va
acompafado de factores comadrbidos que la dificultan, como lo son la prevalencia en el
retraso mental, la epilepsia, episodios de ansiedad, trastornos en el estado de &nimo,
entre otros (p.22).

Es por ello que los educadores, parientes y miembros de la sociedad frente a un infante
con TEA se interroga ¢ Como aprenden las personas con autismo? ¢ Cuales son los
modelos de ensefianza aprendizaje méas idoneos para la adquisicion de las habilidades de
lectoescritura? ¢ Qué es una persona Autista de alto funcionamiento? Son algunas de las
interrogantes que han motivado la construccion de esta investigacion, ya que se persigue
ayudar a os sujetos de estudio a expresarse, es decir que no solo es relevante el proceso
de reproduccién de los fonemas y grafemas, sino que se pretende que estos adquieran
una comprension lectora, asi que las estrategias empleadas para tal fin deben estar
acorde con sus niveles de autismo y sus grados de atencién. Para Callejo (2015) una
correcta intervencién con personas autistas en la ensefianza de la lectoescritura, o en
cualquier otro ambito, reside en intentar conocer y comprender la “l6gica” autista y su muy
diferente sistema de procesamiento de la informacion, de tal modo que podamos adaptar
nuestras estrategias a sus requerimientos.

La Sociedad Espafiola de Pediatria en conformidad con los datos extraidos del DSM V
establece que existen tres grados o niveles de Autismo, en los cuales el compromiso
cognitivo, motor y psicosocial es variable, por lo cual se afiade un gréfico con la
informacion suministrada por Zufiga, Balmafa & Salgado (2017)

Tabla 1.

Niveles de trastorno del espectro del autismo: TEA

Tabla Il. Niveles de gravedad del trasiorne del cspectro del auvlismo (TES:™
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Segun las modificaciones establecidas en el DCM V para que una persona tenga TEA 'y
pueda ser diagnosticada, debe tener alteraciones en las tres areas que se incluyen dentro
de los déficits en la interaccion y comunicacién social: a.- reciprocidad socioemocional. b.-
comunicacion no verbal y desarrollo, c.- mantenimiento y comprensién de relaciones.

Asi como dos de las cuatro areas alteradas en el repertorio restringido de conductas e
intereses, las cuales pueden ser: a.- conductas repetitivas, b.- insistencia en la invarianza,
c.- intereses restringidos, d.- alteraciones sensoriales.



Metodologia
Paradigma

El preste articulo se enmarca bajo un paradigma interpretativo, teniendo en cuenta que
este, estudia la conducta humana desde el entorno en que se produce, intentando
entender los factores socioculturales de cada grupo. (Lorenzo, 2006) resalta las
principales caracteristicas del paradigma interpretativo en el ambito de la investigacion:
especifica la relevancia que para este tiene profundizar en las tareas investigativas,
rescata las posibilidades de generar disefio metodolégico surgidos de escenario
contextuales que atiendan a la participacion de quienes hacen parte de proceso, reafirmar
el dialogo y la discusion productiva para generar conocimiento y comprender las diversas
situaciones problematicas.

Tipo de investigacion

Esta investigacion esta realizada desde un enfoque cualitativo, ya que la naturaleza del
problema planteado para este estudio recoge y evalla datos no numéricos y permite
generar preguntas a lo largo de la investigacion, (Pérez, 2007), sefiala que la
investigacion cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y como sucede,
sacando e interpretando fenébmenos de acuerdo con las personas implicadas. Utiliza
variedad de instrumentos para recoger informacién como las entrevistas, imagenes,
observaciones, historias de vida, en los que se describen las rutinas y las situaciones
problematicas, asi como los significados en la vida de los participantes.

Es decir que la investigacion cualitativa estudia en su contexto natural, interpretando y
analizando el sentido de los fendmenos de acuerdo con los significados que tiene para las
personas involucradas; las metodologias cualitativas no son subjetivas ni objetivas, sino
interpretativas, incluye la observaciéon y el analisis de la informacién en ambitos naturales
para explorar los fendbmenos, comprender los problemas y responder las preguntas.

Disefio de investigacion

Nuestra investigacion parte de la realizacion del disefio investigativo accion basandonos
en

(Pazos, 2008) el cual refiere que la investigacion accion es “una forma de estudiar, de
explorar, una situacion social, en este caso, una situacion educativa, con la finalidad de
mejorarla, en la que se implican como “indagadores” los implicados en la realidad
investigada”.

Poblacién y muestra

La poblacion esta conformada por 3 estudiantes diagnosticados con TEA de alto
funcionamiento y 3 docentes de la institucion Gimnasio infantil los Alpes de la ciudad de
Barranquilla, Colombia. De ella se escogieron estos estudiantes con TEA de alto
funcionamiento de primero y segundo grado. Y asi mismo, a los docentes del area de
lengua castellana de la IE.



Técnicas e instrumentos

Para los fines de esta investigacion se utilizaran los siguientes elementos fundamentales:
en primer lugar, se realizara un Test con el fin de identificar el nivel de comprension
lectora de los estudiantes con TEA de alto funcionamiento. En segundo lugar, la entrevista
como método para identificar las metodologias utilizadas por los docentes de lengua
castellana para la atencién de nifios con TEA. (Bravo, 1984) se refieren a la observacion
como “la inspeccidn y estudio realizado por el investigador, mediante el empleo de sus
propios sentidos, con o sin ayuda de aparatos técnicos, de las cosas o hechos de interés
social, tal como son o tienen lugar espontaneamente”.

En tercer lugar, se utilizara la rabrica en el disefio de la propuesta didactica la cual
permitird observar y/o analizar, si las expectativas planteadas son cumplidas mediante y
al finalizar el proceso de ensefianza aprendizaje a través de las diferentes estrategias
didacticas. Permitiéndonos también, situar con precision las dificultades encontradas en el
transcurso de dichas actividades de aprendizaje. Y, por ultimo, la lista de verificacion o
lista de cotejo, para validar la efectividad de la propuesta de investigacion.



Resultados y Discusion

Las investigaciones suelen tener una naturaleza holistica, es decir que abordan diferentes
dimensiones, asi pues, para encontrar los resultados que se presentaran a continuacion
se debieron emplear recursos de la psicologia, como lo son los test de comprensién
lectora para poder, eventualmente, disefiar estrategias de lector escritura acordes con los
miembros de la muestra.

A saber, el investigador persigue los niveles de competencias que el estudiante, (infante o
paciente) posee, en consecuencia, se indica que se han obtenido los siguientes
resultados respecto de los miembros de la muestra pertenecientes a la poblacion
conformada por 3 estudiantes diagnosticados con TEA de alto funcionamiento miembros
del primero y segundo grado de educacién en la institucion Gimnasio infantil los Alpes de
la ciudad de Barranquilla, Colombia.

Lo anterior esta relacionado con el primer objetivo especifico el cual es: Identificar el nivel
de desempefio de comprension lectora de los estudiantes con TEA de Alto
Funcionamiento. Para ello se evaluaron 7 items, que se presentaran con sus gréaficas en
el siguiente orden: Analiza en contenido de un texto para luego dar su opinién, Utiliza la
informacién contenida en un texto para desarrollar argumentos, Muestra expresividad y
entonacion al realizar la lectura de un texto, Analiza la lectura del texto para dar respuesta
a preguntas abiertas, Legibilidad al escribir, Significados y escritura de palabras dentro de
una lectura, ldentificacion del argumento principal, identificacién del vocabulario.

Sobre el analisis en contenido de un texto para luego dar su opinion, la mayor tendencia
obtenida de la muestra de los estudiantes fue de un nivel basico es decir que distinguen
los contenidos relevantes y hacen preguntas, con una pequefa variacion hacia el nivel
alto, Autores como Lerner (2001) y Acevedo et al reiteraron como fundamental para la
adquisicion de estas destrezas y habilidades, es decir, que los estudiantes de la muestra
llegaron en algunos casos a realizar inferencias derivadas del texto, presentado los
siguientes resultados a continuacion:

Figura 1
Analiza en contenido de un texto, 2022
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Sobre la habilidad referida al uso de la informacién contenida en un texto para desarrollar
argumentos, la mayor tendencia es la basica, donde el estudiante identifica ordena e
interpreta ideas y conceptos implicitos y explicitos en el texto, pero la tendencia mas baja
refiere sobre la capacidad de registrar ideas de manera clara y coherente. Lo cual es



similar a los resultados obtenidos por Callejo (2015), reafirmando los conceptos y
opiniones expuestas por Arias (2010)

Figura 2

Utiliza la informacién contenida en un texto para desarrollar argumentos, 2022
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Ademads, se hace un énfasis sobre la siguiente habilidad evaluada debido a la muestra
de expresividad y entonacion al realizar la lectura de un texto, se obtuvo el siguiente
registro, vinculado mayoritariamente a un nivel bajo del desarrollo de esta competencia en
el cien por ciento de la muestra, Solé durante 1998 expresaba cuales eran las estrategias
gue se podian disefar para las mejoras y la adquisiciéon de dichas competencias, por su
parte Acevedo et al (2017) contribuian con la produccién de contenidos y habilidades
como las que se representan en la grafica del siguiente modo

Figura 3

Muestra expresividad y entonacién al realizar la lectura del texto, 2022
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Respecto de este item, analizar la lectura del texto para dar respuesta a preguntas
abiertas, se destaca principalmente el nivel de competencia bajo en el que el estudiante
soélo se basa simplemente en la informacion que esta de manera explicita en el texto
como advertia Escoriza (2003) y sus seguidores como Acevedo et al (2017), asi como
también un nimero mas pequefio de la muestra no logra que el estudiante responde a
preguntas abiertas, a pesar de que muestra interés en responderlas, dichos niveles de
interés son relevantes para los infantes con TEA de alto funcionamiento. Graficado a
continuacion



Figura 4

Analiza la lectura del texto para dar respuestas, 2022
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Sobre las habilidades de escritura Pérez & Rosa (2010) por Arias (2010) expresaron la
legibilidad como uno de los imperativos mas necesarios, por lo que la medicion se
concentré primordialmente en la legibilidad de la produccion escrita, ya que la intencion es
que los otros puedan comprender lo que el estudiante quiere comunicar por medio de las
grafias, parte de los resultados obtenidos son los que se esperan de un infante de la edad
de los miembros de la muestra, los cuales presentan las letras legibles, sin embargo, no
respetan la horizontalidad ni la verticalidad, lo cual es prioritario en la lengua castellana,
asi pues se registraron los resultados siguientes:

Figura 5
Legibilidad al escribir, 2022
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Vale decir, que otros aspectos relevantes en los procesos de escritura como lo sefialaba
Escoriza (2003) en sus obras son la asignacion de significados y la escritura de palabras
dentro de una lectura, lo cual es ineludible porque estas habilidades se perfeccionan con
el paso del tiempo en los estudiantes de bésica, sin embargo, los infantes diagnosticados
con TEA deben recibir un abordaje educativo diverso parte de las estrategias a desarrollar
fueron las promovidas por Loor et al, Acevedo , Arias (2010), pero para poder disefiar
estrategias adecuadas con los estudiantes es importante que se sepan los niveles en los



gue estos se encuentran entorno de la competencia. Asi mismo, los miembros de la
muestra apenas si:

Ubican pocas palabras en un contexto, de acuerdo con su significado. Identifica el
significado de las palabras. Sefalan el contexto.

Figura 6

Significados y escritura de palabras dentro de una lectura, 2022
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Acevedo (2016) fue uno de los pioneros en las investigaciones de lecto-escritura en
Colombia, sobre las habilidades de lectura se destacan las vinculadas a la identificacion
de las ideas principales y secundarias de un texto, en la presente investigacion se enfoca
principalmente en las ideas principales, obteniendo resultados de alto rendimiento, lo cual
supone que los estudiantes identifican argumentos basados en la lectura previamente
escuchada y captados sucesos ocurridos.

Figura 7

Identifica argumentos basados en la lectura previamente escuchada
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Por dltimo, se realizé una medicién de la habilidad relacionada con el vocabulario, razon
por la cual se supo que los estudiantes en este respecto han desarrollado la competencia
de tal modo que el estudiante identifica términos solicitados del texto, y responde
preguntas de forma limitada, lo que Lerner (2001) sefial6 era una de las principales
competencias para la lectoescritura.



Figura 8

El estudiante identifica términos solicitados del texto, y responde preguntas de forma
limitada, 2022
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Por su parte, para dar respuesta al segundo Objetivo Especifico se debié diversificar la
poblacion muestra, ya que, se afiadié a la poblacion a investigar un nimero especifico de
3 docentes del area de la lengua castellana de la IE de la Institucion Gimnasio Infantil los
Alpes de la ciudad de Barranquilla, Colombia. Para poder identificar las metodologias
utilizadas por los docentes de lengua castellana.

De acuerdo con los resultados obtenidos se destacaron los siguientes métodos de
ensefianza de la lengua castellana:

Los métodos centrados en el producto de la escritura y los métodos centrados en el
proceso de la escritura.

Debe explicarse que los docentes tienen conocimientos acerca del trastorno estudiado,
pero sus estrategias no son las mas apropiadas para lograr la atencién de estos nifios
logrando asi el proceso de aprendizaje significativo. Existen problemas con las imagenes,
su tamafo y claridad de las mismas, las evaluaciones aplicadas son las mismas para
todos los nifios y se repiten afio tras afio, dejando en manos de sus padres el que
aprendan a escribir. Asi mismo desconocen la necesidad de la motivacion especial en
estos nifios, mostrando interés en avanzar de temas para alcanzar el total del programa
que corresponde.

Lo anteriormente expuesto no se corresponde con lo sefialado por Ubeda (2021) quien
sefiala de manera asertiva que es necesario conocer a cada nifio, definiendo métodos
personalizados que tomen en cuenta su desarrollo integral y espacios fisicos acordes.

Entonces es imperativo establecer cuales son la necesidad de los estudiantes para que
las estrategias didacticas a desarrollar se correspondan con las mismas, coadyuvando en
la adquisicion de las competencias linglisticas necesarias para la construccién de los
saberes con dominio de: la sintaxis, el I1éxico, la morfologia y la ortografia.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se deja entre ver la necesidad de un método
gue se concentre en los aspectos morfoldgicos y ortograficos, de modo que los
estudiantes miembros de la muestra puedan avanzar en sus debilidades ya que los
aspectos lexicales y sintacticos obtuvieron buenos resultados.



Para finalizar se debe dar respuestas al ultimo objetivo especifico el cual es: Disefiar e
implementar una propuesta didactica para fortalecer la lectoescritura del proceso de
ensefanza -aprendizaje.

Los efectos de aprender a leer y escribir en el autismo son estupendos, aportan a la
persona que aprende una mejor comprension del lenguaje, les ayuda a estructurar,
incluso muchos desarrollan un mejor lenguaje verbal a raiz de ese aprendizaje.

La metodologia més empleada en la adquisicion de la capacidad de lectoescritura se
denomina lectura global. Y lo mas curioso es lo poco que uno encuentra como
documentacién sobre este método. Mas si cabe la importancia que este conocimiento
tiene.

Estrategias parar fomentar la lectura en nifios con Trastorno del Espectro Autista. Frente a
la dificultad de los nifios con TEA para aprender a manejar el codigo escrito y la
comprension lectora, es necesario que reciban apoyo, por lo que aplica el Disefio e
implementacién de una propuesta didactica para fortalecer la lectoescritura del proceso de
ensefianza-aprendizaje de forma motivante y funcional, considerando que el proceso de
ensefianza aprendizaje debe ser adaptado a las particularidades y necesidades de cada
nifio con TEA, siendo el objetivo principal alcanzar la motivacién e interés por parte del
nifio con los materiales con los que se trabajaran.

Estrategias propuestas:

A continuacion, para fortalecer propuesta didactica a ser aplicada para la lectoescritura en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, se presentan las siguientes estrategias, apoyados
en la clasificacién segun Taola, Loor & Pozo (2018):

Estrategias Cognitivas por pasos a seguir, planificadas mediante la seleccion y
organizacion de mecanismos cognitivos, afectivos y motrices para el proceso de
lectoescritura; presentandose, ademas.

Estrategias Ludicas, pues incluyen juegos, dindmicas diversas, participacion del nifio
escenificaciones para reforzar los aprendizajes, conocimientos y competencias.

Estrategias. Segun Vasquez, 2010); como Pasos o Habilidades segun Diaz Barriga 'y
Hernandez Roja por Vasquez, 2010)

Como estrategias se presentan tres técnicas cuyo desarrollo facilitara el proceso de
Lectoescritura, relacionadas con: Niveles de competencia, Maleta Didactica como
herramienta para el desarrollo de actividades y la Mecéanica del trabajo Técnicas:

Determinar los Niveles de competencia de los nifios para que el abordaje sea efectivo
(Ubeda, 2021), estableciendo ademas objetivos instrumentales (Escoriza, 2003)

En primer lugar, un contacto diagnéstico con cada estudiante, registros en expediente
individualizado con registro de su desarrollo integral.

En segundo lugar, disefiar una maleta didactica Novedosa que se adapte a estos infantes
usando figuras de tamafio apropiado y colores llamativos que logren la atencién de los



mismos, que les guste segun Acevedo (2016) y logre despertar el interés para realizar las
actividades.

Pasos: Preparar una maleta didactica acorde al expediente de cada estudiante, presentar
la maleta did4ctica con todo su contenido renovado, ensefiar a los estudiantes la
mecénica del trabajo para el aprendizaje asociado con el placer que pueden
experimentar, configurando las competencias sefialadas por Arias (2010), debiendo para
ello: poner asociaciones de palabras y dibujos, iniciar socializaciones de palabras con los
dibujos logrando captar su atencion.

Por otra parte, realizar las asociaciones de dos en dos y aumentarlas de acuerdo con las
respuestas correctas del nifio, estableciendo un maximo de asociaciones, teniendo
presente siempre el interés del nifio.

Del mismo modo, considerar las distintas caracteristicas: color, tamafio, nimero de
elementos presentes en el dibujo, trabajar con los nifios para componer palabras, dividir
palabras, copiarlas, leer sin usar las imagenes y escribirlas, presentarle al nifio palabras
cortadas por silabas para que este las arme, aumentar el nUmero de palabras, copiar
palabras que conoce, usadas en las asociaciones, que las copie del cartel donde estan
escritas, animar al nifio a escribirlas sin verlas. Trabajar a niveles mas avanzados de
Lectoescritura: Realizar dictados sobre temas conocidos sobre el nifio con valor subjetivo
e informativo, propiciar que el nifio lea textos escritos (libros adaptados) para crear el
habito de la lectura, Usar cuentos tradicionales, cortos explicados en frases cortas, con
ilustraciones.

Por ultimo, se dir4 que se anexaran a las estrategias a aplicar unas que estaran
vinculadas con materiales didacticos virtuales que los estudiantes tendran acceso en sus
aulas, estos estaran preparados previamente por los docentes, la novedad reposa en que
para ello deberan emplear las TIC's es decir, huevas tecnologias las mismas estaran
disefiadas bajo la misma estructura de los materiales fisicos, incluso con el mismo
esquema de colores, pero ello supondra un reto para el estudiante no sélo en la
adquisicion de sus habilidades y destrezas de lecto- escritura sino en el uso y manejo de
las nuevas tecnologias. Para que a su vez estos generen autoconfianza, los docentes
prepararen una maleta didactica, con los contenidos que estos manejaran por medio de
las nuevas tecnologias.



Conclusiones y recomendaciones

La realizacion de este trabajo aporto conocimientos acerca del trastorno del espectro
autista de alto funcionamiento y la importancia que tiene la lectoescritura en este.
Ademas, se ha podido sacar deducciones muy importantes sobre el conocimiento que
tienen los docentes sobre este tema y las dificultades que tienen los estudiantes con este
trastorno en el proceso lectoescritor. A continuacion, procedemos a comentarlas.

En primer lugar, centrandonos en el alumnado con TEA de alto funcionamiento, se puede
evidenciar por medio de las técnicas de recoleccion de datos utilizadas en esta
investigacion, que los estudiantes presentaron déficits en el proceso lectoescritor, con
resultados bajos en: fluidez lectora, claridad al responder preguntas inmersas en un texto,
respuesta a preguntas abiertas, comprension de textos orales y legibilidad en la escritura.

Por otra parte se observé que existe una falta de conocimiento y capacitacion por parte
de los docentes de aula para la aplicacion y uso de estrategias que fortalezcan los
procesos de lectoescritura de los nifios con TEA de alto funcionamiento, estos docentes al
tener un conocimiento basico sobre este trastorno utilizan estrategias no pertinentes para
la atencion a dichos procesos, que se requieren para lograr aprendizajes significativos con
estos estudiantes, los docentes utilizan las mismas técnicas para evaluar a todos los
estudiantes del salén de clase, sin tener en cuenta las caracteristicas individualizadas de
sus estudiantes, no dan indicaciones claras, no tienen flexibilidad en el aula de clase para
dichas evaluaciones.

Por otra parte, resaltando el tema principal de esta investigacién que es la lectoescritura
en estudiantes con TEA de alto funcionamiento, es importante el aprendizaje de la
lectoescritura en sus vidas, porque refleja un avance en su desarrollo cultural y social.

En funcion de todo lo anterior, pueden mencionarse unas recomendaciones. Es
necesario que tanto docentes como padres de familia trabajen conjuntamente para traer
consigo aprendizajes satisfactorios en donde los docentes tengan capacitaciones
constantes que les permita crear e implementen estrategias adecuadas haciendo uso de
fichas interactivas, flash card, imagen-palabra, actividades de asociacion, interpretacion,
ejércitos de memoria, armar palabras, clasificar objetos y actividades ludico pedagogicas
fortaleciendo asi, procesos de lectura y escritura y que los padres apoyen este mismo,
desde el acompafiamiento académico como en el uso de lectura de cuentos cortos y en la
realizacién de actividades de la vida cotidiana como por ejemplo ir al supermercado,
mencionar en casa los alimentos que se compraran y en la tienda permitirle al nifio que
elija los alimentos anteriormente dichos, respondiendo a preguntas cdmo: para qué sirve
este, qué podemos hacer con este, cOmo se prepara esto, entre otros ejercicios como leer
afiches de la calle, fundamentales para construir conocimientos, avances significativos y
adquisicion de habilidades lectoescritoras.

Finalmente, es importante destacar que Minsalud (2015) afirma que la clave para poder
realizar una buena intervencién en estudiantes diagnosticados con TEA de alto
funcionamiento es tener un amplio conocimiento sobre este trastorno, que permita
entender correctamente cuales son las caracteristicas psicoldgicas y conductuales de
este trastorno con el fin de comprender su manera de procesar la informacion, que le
permita crear 0 escoger estrategias didacticas adecuadas para el proceso de ensefianza
aprendizaje de la lectoescritura.
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