ISICa
<
@
XJ
>
ey
d

P,

I

LAIJIGIINIU
etaf
4
i
':'? Q/(\
paN
/[/

i _',\C P'(

e ,
1;&‘/‘\ i daw\kﬁ“‘ Let@:‘%“’



Descubriendo la filosofia. Manual educativo
© Letra Clave Editorial

El Contenido de esta publicacidn se puede
citar o reproducir con propdsitos
académicos siempre y cuando se dé la
fuente o procedencia.

Las imagenes contenidas en el presente
documento respetan los derechos de autor
de sus creadores, las cuales fueron
desarrolladas o citadas por los autores en
cada apartado del libro.

Descubriendo  la  filosofia.  [Recurso
electrénico]: Manual educativo / Isaac Nieto
Mendoza, Camilo Mordn Castro, Luis Ribon
Pérez. - 1a ed. — Barranquilla: Editorial Letra
Clave, 2023. Archivo en formato digital
(PDF).

Portaday contraportada: Rosa Maria Benitez
Rodriguez

Contiene referencias bibliograficas

ISBN (Digital): 978-958-59792-8-4

© Letra Clave Editorial. Primera edicion.

'

Letra Clave
Editorial

Autores

Isaac Nieto Mendoza

Universidad del Atlantico
icnieto@mail.uniatlantico.edu.co
Camilo Mordn Castro
camilomoron@mail.uniatlantico.edu.co
Universidad del Atlantico
Luis Eugenio Ribon Pérez
luisribon@mail.uniatlantico.edu.co

Universidad del Atlantico

Asistentes técnicos
Eliana Gutiérrez Rojas
Jairo Garcia Sosa

Luis Herrera Molina

Esta cartilla nace del proyecto de investigacion:
Filosofia practica: las escuelas barranquilleras
como escenario de reivindicacién de la filosofia
para la vida. Universidad del Atlantico,
Barranquilla (Colombia). 2023.

2023. Todos los derechos reservados.



mailto:icnieto@mail.uniatlantico.edu.co
mailto:camilomoron@mail.uniatlantico.edu.co
mailto:luisribon@mail.uniatlantico.edu.co

Letra C%ve

Editorial

Descubriendo la
filosofia.

WMannal educativo

Tsaac Nieto Mendoza
Camilo Moréw Castro

Luis Bugenio Ribon Pérez

Grupo de investigacion Crovotopias

Universidad del Atlantico

CRONOTORINS



Presevtacion

Es esencial potenciar las habilidades del pensamiento en el proceso educativo. Para
lograrlo, es importante forjar argumentos solidos, capaces de sustentar nuestras ideas y
perspectivas. Sin embargo, no debemos limitarnos sélo a la logica, sino también trabajar en la
racionalidad reflexiva, que nos permite considerar diferentes puntos de vista y reflexionar

5 criticamente sobre nuestras propias creencias. Esta es la

~w premisa del filésofo estadounidense, Matthew
Lipman que propone un enfoque educativo que
busca promover el pensamiento critico y filoséfico a través de dialogos y
debates tanto en nifios como en jévenes, conocimiento compartido por el
filésofo colombiano Diego Pineda, estudioso del curticulo en
. filosofia secundaria, donde se estimula a los jovenes a
cuestionar, reflexionar y explorar, diferentes
petspectivas sobre temas de interés comun. Este enfoque también
fomenta habilidades cognitivas, emocionales y sociales, alentando a
los jovenes a formular preguntas, justificar sus opiniones y respetar las
ideas de los demas.
Y, ademas, reconocer la importancia de las emociones en el aprendizaje
nos permite conectar de manera mas significativa con los

contenidos propuestos y estar en interaccion constante con los demas. Al tiempo que, nos

lleva a sopesar los descubrimientos de la experiencia, pues nos permite aprender de nuestros



éxitos y errores, aprovechando los aprendizajes que nos brinda la vida. En este proceso, es
crucial desarrollar la comprension ética. Esto implica cuestionar nuestras creencias, propositos
y actitudes, y evaluar como nuestras acciones impactan en nosotros mismos y en los demas. La
ética nos gufa para confrontar nuestros actos, llevandonos a tomar decisiones responsables en
la construccion de

una convivencia armoniosa.

En suma, el reconocimiento de las diferencias es fundamental para promover una sociedad
inclusiva y respetuosa. También implica poder comprender y valorar, la diversidad en todas sus
formas ya sea cultural, étnica, religiosa, de género, de orientacion sexual o de capacidades
cognitivas. Al reconocer y aceptar las diferencias, podemos superar estereotipos y prejuicios,
fomentando la igualdad de oportunidades y el respeto mutuo.

Es a través del reconocimiento de las diferencias que podemos construir puentes de
entendimiento, fortalecer la empatia y la tolerancia, y asi, poder celebrar la riqueza que surge de
nuestras diversas perspectivas y experiencias. Al hacerlo, creamos un ambiente en el que cada
individuo se siente valorado y puede contribuir plenamente a la sociedad, enriqueciendo

nuestro mundo con su singularidad.

Por dltimo, un propdsito ético fundamental para nuestra praxis vital
serfa la educacion para la paz permite a los estudiantes adquirir una conciencia
critica de las causas y consecuencias de la violencia, y los capacita para

/- convertirse en agentes de cambio, promoviendo la justicia, la igualdad y la

tolerancia en su entorno y en la sociedad en general.

\



Propésito

Potenciar las habilidades del pensamiento critico y filoséfico en los jévenes.
Forjar argumentos sélidos que sustenten ideas y perspectivas éticas.
Trabajar en la racionalidad reflexiva, considerando diferentes puntos de
vista y reflexionando criticamente sobre las propias creencias.

Estimular a los jovenes a cuestionar, reflexionar y explorar diferentes
perspectivas sobre temas de interés comun a través de dialogos y debates
filosoficos.

Fomentar habilidades cognitivas, emocionales y sociales, como formular
preguntas, justificar opiniones y respetar las ideas de los demas.

Reconocer la importancia de las emociones en el aprendizaje para conectar
de manera significativa con los contenidos propuestas.

Desarrollar la comprension ética mediante el cuestionamiento de creencias,
propositos y actitudes, evaluando el impacto de las acciones en uno mismo
y en los demas.

Promover una sociedad inclusiva y respetuosa, valorando la diversidad en

todas sus formas y superando estereotipos y prejuicios.



v" Construir puentes de entendimiento, fortalecer la empatia y la tolerancia, y
celebrar la riqueza de las diversas perspectivas y experiencias.

v" Educar para la paz, adquiriendo una conciencia critica de las causas y
consecuencias de la violencia, y promoviendo la justicia, la igualdad y la

tolerancia como agentes de cambio.




Unidad temdtica 1.
LQué es el bien y el mal?

“El conocimiento del Bien
no sélo +ene como fin
hacer sabio al hombre,
sino hacerlo, ante todb,
un hombre de vien”

Ev la filosofia antigua, la ética se basa ew la virtud, due se
manifiesta a través de la practica y vo se enseiia
directamente.

Platéw, por ejemplo, nos invita a reflexionar sobre el bien \ el
mal como parte de un examen de conciencia, lo gue vos lleva a
cuestionar el origew del dualismo woral due vos impulsa a

evaluar wuestras acciones en contraste con su visiéw,

xplorar dilemas éticos relacionados Y o e | I o
con situaciones de la vida real en los Reflexiona sobre los valores y principios éticos

qne Se presentan consecuencias y propios Y cbmo  éstos impactan en la
decisiones éticas comprevsion personal de la woralidad.

v tvalia dilemas éticos para identificar  los
diferentes aspectos involucrados, considerando
las implicaciones de sus acciones \ decisiones.

v Realizar un  andlisis  critico
reflexivo de los argumentos éticos
vineulados al concepto de bien \ mal.



Lee y analiza:

Reflexiona:

iCrees que es complejo
medir las cosas sobre el
contraste del bien \ el mal?

Reconsidera tus posturas
éticas en tres situaciones

cotidianas gque hayas vivido.

Ante todo, el mal permite intelectualizar lo que por si es
caotico e intempestivo. Las sociedades humanas se mantienen
funcionando gracias a un lazo social, que nace de la reciprocidad
[...] El mal puede servir como concepto para explicar no solo las
privaciones y disrupciones internas de todo sistema social sino
también sus excesos y contradicciones [...] En este sentido, tanto
el bien como el mal no solo se encuentran concatenados
secuencialmente sino que también forman parte del sistema de
percepcién humanos [...] Son valoraciones que persiguen
estereotipos sociales que intentan ordenar y comprender el
mundo circundante [...] Por ese motivo, no es extrafio observar
que la presencia del mal dialoga a su vez con los valores de la
propia sociedad [...] El mal en cuanto a metafora discursiva es
usado para generar adoctrinamiento politico, estabilidad y
cohesion social.

Tomado de M. Kornstanje. La significacion del mal. 2012.

[...] te recuerdo que las palabras «bueno» y «malo» no sdlo se
aplican a comportamientos morales, ni siquiera solo a personas. Se dice,
por ejemplo, que Maradona o Butraguefo son futbolistas muy buenos,
sin que ese calificativo tenga nada que ver con su tendencia a ayudar al
préjimo fuera del estadio o su propension a decir siempre la verdad. Son
buenos en cuanto futbolistas y como futbolistas, sin que entremos en
averiguaciones sobre su vida privada. Y también puede decirse que una
moto es muy buena sin que ello implique que la tomamos por la Santa
Teresa de las motos: nos referimos a que funciona estupendamente y
que tiene todas las ventajas que a una moto pueden pedirse.

En cuestién de futbolistas o de motos, lo «bueno» -es decit, lo
que conviene- esta bastante claro. Seguro que si te pregunto me explicas
muy bien cudles son los requisitos necesarios para que algo merezca
calificacién de sobresaliente en el terreno de juego o en la carretera. Y
digo yo: ¢por qué no intentamos definir del mismo modo lo que se
necesita para ser un hombre bueno? ¢No nos resolveria eso todos los
problemas que nos estamos planteando desde hace ya bastantes paginas?

Tomado de Fernando Savater. Etica para amador. 2010.

Coopero Y aprendo

Plavtea un didlooo con tus compaiieros
para definir un consenso sobre lo bueno
Y lo malo en situaciones vitales. Luego,
debate sobre el origen de estas
concepciones éticas \ si estan
wfluenciadas por la falta de
conocimiento, formaciéu, educacién y
politicas claras.



Unidad tematica 2.

LQuUé es la yusticia®?
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Simove de Beaunvoir, aquella filésofa due ves ew este mural, concebia la justicia como la erradicacion

de la opresiéu \ la subordinacién, especialmente en relacién con las mujeres. Su trabajo se centré en

desafiar las estructuras patriarcales \ trabajar hacia una sociedad mas igualitaria v justa para
todas las personas.

- Tudicadores

v Comprender diferentes teorias éticas : .
P i f _ », v Cowtrasta diferewtes teorias éticas,
que pueden influir en la interpretacién : : : .
o T analizando sus diferewcias y similitudes
vy aplicacién  de  la  justicia  ew o : -
‘ . en términos de la interpretacién
situaciones concretas, S C
N ‘ aplicaciéw de la justicia.
v’ Desarrollar habilidades para analizar v , : L
, . Evalda  los  razowamientos  éticos
\ evaluar el razonamiento ético desde : :
N relacionados con las concepciones de
el examen de la complejidad v la o
usticla propuestas.

diversidad de las concepciones de
Justicia.



Lee y analiza:

[...] La justicia asi entendida es la virtud
perfecta, pero no absolutamente, sino en
relacion a otro. Y por esto la justicia nos
parece a menudo ser la mejor de las
virtudes; y ni la estrella de la tarde ni el

lucero del alba son tan maravillosos.

Tomado de Aristoteles. Btica a Nicémaco. Editorial Gredos.

&
<

-

“La justicia es la virtud completa en relacién con
los dewmds, pordue implica tener uw cardcter
recto en nuestras interacciones cow los demas”

Frases aue Aristételes st dijo i

. J !

Lee esto también:

“Si a mi me mandasen disponer por orden de precedencia la caridad,
la justicia y la bondad, el primer lugar se lo daria a la bondad, el
segundo a la justicia y el tercero a la caridad. Porque la bondad, por
s{ sola ya dispensa la justicia y la caridad, porque la justicia justa ya
contiene en si caridad suficiente. La caridad es lo que resta cuando
no hay bondad ni justicia”

Tomado de José Saramago. Cuadernos de Lanzarote.

-

~

NMa leiste? Buevo, que vio se te olvide responder...

1. iEs lajusticia un requisito indispensable para ejercer la cindadania en la actualidad?

2. iDeberia mantenerse el orden propuesto ew el fragmento de lectura de José Saramage?
LCndl seria tu escala de valores para determinar la importavcia de cada valor?

3. No te olvides de tus compaiieros: Trae recortes de periédico o notas de prensa due
ejemplifiquen la idea de justicia. Expén las noticias \ establece un didlogo con tus compaiieros
para llegar a un acuerdo sobre el concepto de justicia,

N /




Unidad tematica 3.

LQUé son los prejuicios?

El prejuicio es hijo de la
costumbre \ el padre de la
lgnorancia.

Te lo dice Voltaire
\

Prejuicio es admitir una opinidv siv haberla juzgado;
de este wmodo, en todas las partes del mundo,
mspiramos a los wifios las opinioves due dueremos

antes que puedan juzgarlas,

J

Logros

~

v ’PY’OWTO\/@I” la adopciéu de Y Desarrolla la capacidad de recovocer

perspectivas Vitales mas abiertas
\ libres de prejuicios.

coufrontar los propios prejuicios, practicando
la tolerancia v la apertura hacia diferevtes

v X , _, perspectivas.
Aplicar la empatia, la comprension v Fomewta el didlogo para superar los
y el respeto frewte a aquellos due prejuicios 4 promover  practicas  de

sou objetos de prejuicios.

convivewncia \ tolerancia en su contexto vital



Lee y analiza:

Gambeteando prejuicios
matador

[...] hay prejuicios universales y necesarios que se
encaminan hacia la virtud. En todos los paises ensefian a los
nifios a reconocer la existencia de un Dios que castiga y
remunera, a respetar y a querer a sus padres, a considerar el
hurto como un crimen y la honestidad como una virtud,
antes que los nifios puedan comprender lo que es el vicio y
lo que es la virtud. Existen, pues, buenos prejuicios, que son
los que el juicio ratifica cuando el ser humano empieza a
razonar. [...] crefamos por prejuicio las fabulas que nos
contaron meciéndonos en la cuna: nos refirieron que los
titanes hicieron la guerra a los dioses y que Venus se
enamoroé de Adonis; a los doce afios tomamos esas fabulas
por verdades, y cuando, cumplimos veinte las consideramos
como ingeniosas alegorias.

Tomado de Voltaire. Diccionario filoséfico, https://e-
torredebabel.com/prejuicios-voltaire-diccionatio-
filosofico/

[...] el primer y mas importante paso contra los prejuicios
56 #2@o,

cotidianos es identificarlos y reconocer que todos los padece.
Todo el mundo ha pronunciado juicios determinados de valor
sobre ciertos grupos de personas, pero que no aplican a todos los
miembros de ese grupo. Si lo reconoces y eres consciente de ello,
mientras permanezca asi, ya has dado el paso mas importante. El
segundo paso: intenta asegurarte que tus propios prejuicios no

determinen tu comportamiento.

A,

b s 1

Los prejuicios no deben llevarte nunca a apartar a personas, a discriminarlas. Cuidado con

difundir también tus propios prejuicios. Y el tercer paso: jreacciona! Reacciona si a tu

alrededor alguien lastima a otras personas u ofende a todo un grupo o si intenta encasillarlos

de algiin modo con un prejuicio. (Ve contra esto! Reacciona en tu propio circulo de amigos

y conocidos, reacciona en las redes sociales.

Tomado de Anne Frank House. https://acortar.link/QMoTMd

M qué esperabas? No es solo leer. Responde:

1. i Por dué crees due es recurrente lleaar a suponer o anteponer nuestras opiniones
sobre aloo o alguien siv antes evaluar lo que vayamos a decir?

2. Redwete con tus compaiieros \ acuerden una definicién de prejuicio utilizando
elemplos cotidianos para ilustrar por qué se utilizan +érmivos problemdticos y
por qué estos errores son frecuentes en nuestra vida.


https://e-torredebabel.com/prejuicios-voltaire-diccionario-filosofico/
https://e-torredebabel.com/prejuicios-voltaire-diccionario-filosofico/
https://e-torredebabel.com/prejuicios-voltaire-diccionario-filosofico/
https://acortar.link/QMoTMd

Unidad tematica 4.

LQué es la libertad?

Asl pensé Freire:

Nadie tiene la libertad de <er
libre, sivo que al vo ser libre
lucha para conseauir su
lilbertad

“La libertad es aloo que se tiene y vo se tiene
a la vez, que se duiere, que se conduista”

F. Nietzsche

Para que te enteres,

la libertad es un tema crucial en la filosofia, relacionado con el desarrollo humano \ las
interaccioves en commidades. Seqgin Towacio Ellacuria, la filosofia ha tenido un papel liverador,
fomentando el pensamiento critico y combatiendo la ignoravcia \ la falsedad.

Logros A= Tudlicadores
v ;am aizar  las  limitaciones v’ Cuestiona v debate sobre los conflictos
restricciones due pueden afectar la éticos \ morales relacionados con la
libertad personal. libertad.
v Reflexionar sobre la importavcia de la v’ Promueve el gjercicio responsable de la
libertad e la vida individual y en la libertad, considerando los derechos v el

sociedad. bienestar de los demas.



Lee \ analiza: E

Léete esto para comenzar:

FxHO

Libertad... No, ya no la tenfa. La habfa perdido desde el primer
instante en que reservo sus fuerzas para no flaquear en la carrera
siguiente. No corrié mas a campo traviesa ni a fondo ni contra el E
viento. Corri6 sobre sus propios rastros mas faciles, sobre aquellos

zigzags que mas ovaciones habfan arrancado. Y en el miedo

siempre creciente de agotarse, llegé el momento en que el caballo Lo tevemos para ti: Adul puedes leer
de carrera aprendi6 a correr con estilo, engafiando, escarceando completo el cuento de Horacio Quiroga EL
cubierto de espumas por las sendas mas trilladas. Y un clamor de potro salvaje. jEstanea y Disfrutal

gloria lo divinizé.
Después de leer, jaguanta wna pelil

Pero dos hombres, que contemplaban aquel lamentable i , 199 » P

espectaculo, cambiaron algunas tristes palabras. Fromare, \a PGIWAM ev version anime.

Te la recomiendo pordue en ella puedes
-Yo lo he visto correr en su juventud -dijo el primero-; y si uno pord P

pudiera llorar por un animal, lo harfa en recuerdo de lo que hizo GXPIOVQV temas como la opresion, la
este mismo caballo cuando no tenfa qué comer. rebeldia \ la bisaueda de |a libertad.

-No es extrano que lo haya hecho antes -dijo el segundo-. Juventud
y hambre son el més preciado don que puede conceder la vida a

A= xXHHEA

un fuerte corazon. VI \
X B RB S R R

Joven potro: Tiéndete a fondo en tu carrera, aunque apenas se te
dé para comer. Pues si llegas sin valor a la gloria, y adquieres estilo
para trocatlo fraudulentamente por pinglie forraje, te salvara el
haberte dado un dia todo entero por un pufiado de pasto.

Tomado de Horacio Quiroga. El potro salvaje.

f Recuerda respownder: \

1. Tras la lectura g la peli, jcundl crees que es
la principal ensefianza que podemos tener
sobre la idea de |a libertad en nuestra vida
practica?

2. ilrees que existe la libertad, v sobre la
base de esa posibilidad wuestras acciones
estan determinadas por cansas externas
e internas? Establece un debate con tus

K compalieros g contrasta opiviones.
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Unidad tematica 5.

L Cudl es el propésito v sentido de la
Vida?

Bertri, yo creo que el sentido
de la vida vo estd en buscar la
felicidad, sino en encontrar un

sentido para wnestra existencia
mcluso en los mowmentos de
sufrimiento.

No sé, Schopi, digdmoslo mejor
asi: La felicidad vo proviene de la
ausencia de problemas, sino de la
capacidad para eufrentarlos \

superarlos.

v Tdewtificar las wetas y objetives v Reflexiona de wavera critica <obre
personales due dan significado a s creevcias i Valores, covsiderando su
existencia. mfluencia cultural, educativa y politica,

v Tvaluar cémo las creewcias vy valores v’ Tdewtifica la relacién entre wmetas y
nflaven ew la comprensién del propésito ohjetivoes personales \ el sewtido de los

\ sewtido de la vida. Propésitos en la vida.



No te sientas absolutamente seguro de nada.
. No creas que vale la pena ocultar pruebas, la evidencia inevitablemente
Lee y analiza: saldré a Ia luz.
Nunca intentes desalentar el pensamiento, porque seguramente lo lograras.
Cuando encuentres oposicion, incluso si proviene de tu cényuge o hijos,
intenta superarla con argumentos y no por autoridad, ya que la victoria que
se basa en la autoridad es irreal e ilusoria.
v" No sientas respeto por la autoridad de otros, ya que siempre encontraris
otras autoridades que los contradigan.
v o uses el poder para suprimir opiniones que creas dafiinas, ya que si lo
haces las opiniones te suprimiran a ti.
) v No temas ser excéntrico en tus opiniones, ya que cada opinién ahora
aceptada alguna vez fue excéntrica.
v" Disfruta mas con la discrepancia inteligente que con la conformidad pasiva,
pues si valoras la inteligencia como debieras, aquélla significa un acuerdo
mas profundo que ésta.

AN

AN

Ay

NN

V' Sé escrupulosamente veraz, aunque la verdad sea inconveniente, ya que
serd aun mas inconveniente si intentas ocultatla.

v No sientas envidia por la felicidad de los que viven en un paraiso de necios,
pues s6lo un necio creerfa que eso es la felicidad.

Tomado de Bertrand Russell — Decdlogo para el pensamiento libre.
Léete esta impactante historia:

Gregorio Samsa se desperté una mafiana transformado en un monstruoso insecto.
Estaba acostado sobre su espalda dura como una coraza y, al levantar un poco la
cabeza, vio su vientre abombado, marrén, dividido en segmentos arqueados, sobre el
cual la colcha apenas se mantenfa en su lugar y estaba a punto de resbalar hasta el
suelo. Sus muchas patas, ridiculamente pequeflas en comparaciéon con el resto de su
tamafio, se agitaban sin control antes sus 0jos.

[...] Gregorio pasaba las noches y los dias casi sin dormir. A veces pensaba que la
proxima vez que se abriese la puerta él se harfa cargo de los asuntos de la familia
como antes; en su mente aparecieron de nuevo, después de mucho tiempo, el jefe y
el encargado; los dependientes y los aprendices; el mozo de los recados, tan corto de
luces; dos, tres amigos de otros almacenes; una camarera de un hotel de provincias;
un recuerdo amado y fugaz: una cajera de una tienda de sombreros a quien habia
hecho la corte seriamente, pero con demasiada lentitud; todos ellos aparecfan
mezclados con gente extrafia o ya olvidada, pero en lugar de ayudatle a él y a su
familia, todos ellos eran inaccesibles, y Gregorio se sentia aliviado cuando
desaparecian.

Fragmento de La metamorfosis. Franz Kafka

Responde:

1. LQué papel crees que desempeiia el razonamiento \ la reflexién personal en la bisqueda del sewtido de la vida?

2. iHas experimentado alguna ver momentos de incertidumbre o cambios en +u vida due havan desafiado el sewtido
de +u identidad? i Cémo has lidiado cown ellos?

2. Para reflexionar ev grupo: Escrive una carta a +i mismo preguntindote: JQué significa para +i el sentido de la
Vida? jCudles sov tus valores y creencias fundamentales? jQué +e motiva v te lleva de alegria? jQué
contribuciones esperas hacer al mundo? jQUé consejos te darias a +i mismo en la bidsqueda del sewtido de la vida?
Luego, en un espacio de didlogo, compara tu escrito cow el de tus compaiieros y recibe \ brivda consejos sobre cémo
alcanzar +u propésito vital.



Unidad tematica G.

LCOMo la justicia promueve la equidad
J la vo discriminacién?

vl - =

7

La equidad implica que los
priucipios de justicia se decidan
desde uwna posicién imparcial, siv
conocer nestra propla posicion

especifica en la sociedad
NS

Ast como comentaba el filésofo Jolhm Rawls, defensor de [a
justicia como equidad, la Justicia es la distribucién
eduitativa de los derechos \ las oportunidades para todos
los miembros de la sociedad.

s,

Logros Tudlicadores
v Andlizar cases  situaciones donde la v Aplica el andlisis de casos para
justicia ha contribuido a la equidad y la promover Justicia \  equidad  siv
no discriminaciéu. discriminacién en su contexto.
v tvaluar las politicas y  practicas v Tdewtifica los derechos y fundamentos
sociales con los principios de justicia, politicos para promover practicas de

equidad y vo discriminacién. justicia \ equidad en su entorvo.



Lee y analiza:

Realiza a siguiente lectura:

[...] Elasco y la envidia, o el deseo de avergonzar a otros, estin
presentes en todas las sociedades y, muy probablemente, en todas las
vidas humanas individuales. Descontroladas, pueden infligir un gran
dafio. Ese perjuicio que ocasionan puede ser particularmente
considerable cuando nos fiamos a ellas como guias en el proceso de
la elaboracion de las leyes y de la formacién social (cuando, por
ejemplo, la repugnancia que una poblacién siente por otro grupo de
personas se utiliza como motivo valido para tratar a este tltimo de
manera discriminatoria). Pero incluso cuando una sociedad no ha
cafdo aun en semejante trampa, esas fuerzas siguen acechando en su
interior y tienen que ser contrarrestadas enérgicamente mediante una
educacion que cultive la capacidad para apreciar el cardcter humano
pleno e igual de cualquier otra persona, tal vez uno de los logros mas
dificiles y fragiles de la humanidad.

Fragmento de Martha Nussbaum - Emociones politicas. ;Por qué el amor es
importante para la justicia?

Reflexiona con esta lectura:

Aunque se han logrado avances significativos en muchos sectores, las sociedades
siguen estando expuestas a discriminacién, racismo y desigualdades. Ninguno de
los multiples y complejos desafios de nuestro tiempo pueden ser abordados de
manera efectiva sin inclusién [...] el mundo estd cada vez mas interconectado,
pero eso no significa que los individuos y las sociedades convivan de verdad,
como lo demuestra el sufrimiento de millones de pobres, mujeres, jévenes,
personas migrantes y minotias privados de sus derechos.

En este nuevo contexto globalizado y turbulento, se debe promover un mensaje
fundamental: la paz no es sinénimo de ausencia de guerra, sino que significa vivir
juntos, respetando las diferencias de sexo, etnia, lengua, religién y cultura; y
difundiendo el respeto universal por la justicia y los derechos humanos. Vivir en
paz es el resultado de las decisiones que tomamos en cada situacién que
afrontamos, asi como de las elecciones que hacemos en nuestra vida cotidiana,
que nos comprometen a entablar un diadlogo sincero con otras personas y otras
comunidades.

Tomado de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO). Lucha contra el racismo y la discriminacion.

o

/No te vayas siv respownder:

~

1. iPor dué crees due, a pesar de los avauces en la sociedad, todavia existen formas de discriminacién, racismo y

desigualdades? jCudles crees due son algunas de las barreras para lograr wia sociedad wclusiva?

2. iC8mo crees due la discrimivacion v la exclusion afectan a las personas v a las sociedades en geveral? jQué

impacto tienen en la vida diaria de las personas que enfrentaw estas situaciones?

2. Redvete con un grupo de compalieros y recrea una situacion que mvolucre la discriminacion o la exclusion. Después

de la representacién debate con tus compaiieros sobre las distintas alternativas de respuesta ante la

problemdtica. /




Unidad tematica 7.
LCémo entendemos los sentimientos?

Recuerda lo gque dijo Diotima: el amor
comienza con la atracciéw fisica, pero
debe trascender a lo espiritual,
;Realmente crees dque estas enamorado?

Séerates, esa mujer wme
tleve loco. Creo que me
enamoré

v Covng;f@wol@r los conceptos y teorias v Analiza cémo los sewtimientos pueden
fundamentales sobre la naturaleza de ser experimentados y comprendidos de
los sewtimientos \ emociones. manera diferente en el contexto de las

v’ Reflexionar sobre céimo los sentimientos nteracciones ev linea \ fuera de linea.
se  expresaw,  experimentan v Aplica  los  conceptos y  teorias
comprenden en el contexto de las adauiridos para analizar y comprender
nteracciones humanas g en las redes mejor nuestros propios sentimientos y

emocloves.



Lee y analiza:

"En primer lugar, tres eran los sexos de los hombres, no dos
como ahora, masculino y femenino, sino que habia ademas un
tercero que era comun a esos dos, del cual aun perdura el
nombre, aunque el mismo haya desaparecido. El andrégino, en
efecto, era entonces una sola cosa en cuanto en su figura y
nombre, que participaba de uno y otro sexo, masculino y
femenino, mientras que ahora no es sino un nombre que yace en
la ighominia. En segundo lugar, la figura de cada individuo era
por completo esférica, con las espalada y los costados en forma
de circulo; tenfa cuatro brazos, y dos rostros sobre un cuello
circular, iguales en todo; y una cabeza, una sola, sobre estos dos
rostros, situados en direcciones opuestas, y también cuatro
orejas, dos 6rganos sexuales y todo lo demas segun uno puede
imaginarse de acuerdo con lo descrito hasta aqui.

Eran pues, terribles por su fuerza y su vigor, y tenfan gran
arrogancia, hasta el punto de que atentaron contra los dioses.

Tras mucho pensatlo, al fin Zeus tuvo una idea y dijo: "Me
parece que tengo una estratagema para que continde habiendo
hombres y dejen de ser insolentes, al hacerse mas débiles. Ahora
mismo, en efecto, voy a cortarlos en dos a cada uno, y asi seran
al mismo tiempo mas débiles y utiles para nosotros, al haber
aumentado su nimero". Asi pues, una vez que la naturaleza de
este ser quedd cortada en dos, cada parte echaba de menos a su
mitad, y se reunia con ella, se rodeaban con sus brazos, se
abrazaban la una a la otra, anhelando ser una sola naturaleza, y
morian por hambre y por su absoluta inactividad, al no querer
hacer nada los unos separados de los otros.

Al oir esto, sabemos que ni siquiera uno solo se negaria ni dejaria
ver que desea otra cosa, sino que sencillamente creerfa haber
escuchado lo que anhelaba desde hacia tiempo, es decir, unirse y
fundirse con el amado y llegar a ser uno solo los dos que eran.
Pues la cusa de esto es que nuestra antigua naturaleza era ésa que
se ha dicho y éramos un todo; en consecuencia, el anhelo y la
petsecucion de ese todo recibe el nombre de amot. "

Tomado de los Didlogos de Platén, E/ Banguete. Editorial
Gredos.

Animate a responder:

Esto te puede interesar:

La realizacién efectiva del derecho a la educacion exige un
proceso de intetiorizacién y practica efectiva, por parte de
todos los miembros de la comunidad educativa, de
principios fundamentales para la convivencia armonica,
tales como la tolerancia, el respeto a la diversidad, el
pluralismo y la igualdad en la diferencia. Ha sido
jurisprudencia de la Corte sefialar, que el proceso educativo
de ninguna manera puede incluir metodologias o practicas
que vulneren, desconozcan o transgredan los derechos
fundamentales de los distintos actores que participan en el
mismo (educandos, educadores, padres de familia,
directivos etc.), y que de su realizacién efectiva depende la
realizacion paralela de los demas derechos fundamentales
del individuo. Sélo en la medida en que los valores y
principios que aspiran a transmitir los educadores a sus
alumnos constituyan realmente la base de sus propios e
individuales proyectos de vida, su labor sera efectiva; sélo
quien practica la tolerancia, quien respeta la diversidad y
reconoce en el “otro” a uno igual a si mismo, tendrd
capacidad y legitimidad para contribuir desde el proceso
educativo a formar a los nifios y a los jévenes en un
paradigma ético sustentado en dichos principios.

Tomado de Diversidad sexnal en la escuela: dindmicas pedagdgicas para
enfrentar la homofobia — Carlos Ivan Garcia Suérez.

1. LPor aqué crees gue la tolerancia, el respeto a la diversidad, el pluralismo y la igualdad ew la diferevcia sow
fundamentales para una conviveucia arménica en la comunidad educativa? jCémo se refleyan estos principios en

+u escuela?

2. Forma grupos pedueiios \ pide a cada miembro que comparta una experiencia personal relacionada con la
diversidad sexual. Fomenta un ambiente sequro y de escucha activa, donde +odos los participantes puedan
compartir sus pensamientos \ sentimientos siv juicio. Luego, explica cémo te sentiste cow la actividad  si
consideras gue es relevawte tratar los temas de diversidad sexual en el aula,



Unidad tematica D.

LEs posible pensar ewn la paz total?

La Violewcia surge de amenazas \ temores relacionados con
la posesién de territorio, objetos, idewtidades y derechos.
ES una respuesta instintiva cuando vo se puede resolver
los conflictos a través del didlogo. Desafortunadamente,
la Violencia ha sido una constante en todas las culturas y
civilizaciones, wavifestandose desde amenazas hasta
elecuciones \ destrucciones.

Es importante buscar la prevencion de la violencia en lnagar
de solo warrar las tewnsiones y sus resoluciones en la
historia. Ademas, es fundamental promover la paz como
ua alterwativa para resolver los conflictos de wanera
pacifica \ constructiva.

v Examinar diferentes perspectivas
tedrico-practicas sobre la viabilidad de
la paz total.

v Evaluar las condiciones \ los obstdculos
para lograr la paz total ew diferentes
contextos.

w Ri= Lndlicadores

v Reflexiona sobre posibles estrategias
y  soluciones  para  superar  los
olstaculos \f promover la paz total e
diferewtes contextos.

v Desarrollar  wna  comprension  mas
profunda de las complejidades
desafios inherewtes a la consecuciéu de
la paz total.




Lee y analiza:

La violencia es una potencia natural producida siempre por
mecanismos semejantes: una amenaza sobre el territorio real o
simbdlico que controlamos (un pedazo de tierra, pero igualmente un
objeto poseido, una identidad que pensamos amenazada, o una
persona sobre la cual creemos tener derechos) y del que tememos ser
desposeidos. Alli donde el otro pone en peligro mi posesion,
reacciono instintivamente. La guerra estd naturalmente inscrita en la
naturaleza humana; la paz, en cambio, procede de la cultura y de la

construccion, del artificio y de la determinacion de las buenas
voluntades.

[...] La violencia aflora en cada momento de la historia: tifie la
intersubjetividad (la relacién entre los seres) y la internacionalidad (la
relacion entre las naciones). En el origen, supone una incapacidad ,
para hablarse, una imposibilidad para liquidar la querella por medio VS
del lenguaje, recurriendo solo a las palabras: educadas, corteses, pero /=
también firmes, claras, o aun vehementes, graves. De la explicacion al
insulto pasando por el tono apasionado, un espectro importante de
posibilidades se ofrece a las buenas voluntades deseosas de resolver
una dificultad evitando llegar a las manos.

[...] Lalégica es siempre la misma. Sus huellas trazan la historia:
amenazas, intimidaciones, ejecuciones, destrucciones. La gradacion
se advierte en todas las culturas y civilizaciones: las naciones en
conflicto hacen uso de la violencia segin esas modalidades. La
historia se confunde muy a menudo con la narracion de esas
tensiones o de sus resoluciones, mucho mas que con la de sus
prevenciones.

Tomado de Michel Onfray — Antimanual de filosofia.

Ma puedes ir respondiendo:

1. jEstds de acuerdo en que la violencia es una potencia natural producida por amenazas a
nuestra posesién de territorio, objetos o identidades? jPor qué?

2. iHas presenciado o experimentado momentos en los que la violencia ha surgido debido a una
ncapacidad para comunicarse o resolver conflictos mediante el didlogo? jQué consecuencias
has observado?




Te deyamos una lectura extra:

El desarme de los violentos

ATENTO AL COMPROMISO pactado entre todos los animales de no hacerse la guerra mientras acordaran

la paz, Tio Conejo nombro la Comisiéon Conciliadora, designando de Presidenta a Tia Paloma, y para que nadie

se burlara de su debilidad, le sefial6 por compafifa a tres guardianes poderosos: Tio Elefante, cuyo potente

lomo mantendria a raya al mas peleador de los animales terrestres; para imponer respeto a los habitantes de los

mares, lagos y grandes rios, llamé a Tia Ballena, y finalmente, como garantia contra las aves de rapifia, tanto las

que cazan de noche como las que lo hacen de dfa, Conejo hizo bajar a Tio Céndor de los altos Andes para que

con su afilado pico y largas alas protegiera a la pequefia Paloma, representante de la paz.
Asi constituida la Comision Conciliadora, se apostaron en las tres grandes entradas de Tamalameque para
desarmar a los animales violentos que iban llegando a la Asamblea. Tio Elefante en la Aduana Terrestre
reclamo:
A Tio Leén que le entregara las garras. A Tio Toro que se arrancara los cuernos. A T{a Culebra que
depositara su veneno. A Tio Rinoceronte que le entregara el sable que tenfa en su nariz. A Tio Alacran le
pidi6 su ponzofia. A Tfa Gallina le corté el pico. A Tio Lobo que se sacara los colmillos. A Tia Cebra le
quitd los cascos para que no pateara. Y al Hombre, que se present6é desnudo fingiéndose el mas manso de
los animales, le pidi6 que dejara la caja de fésforos que llevaba en la mochila para impedirle que usara el
fuego, mas destructivo que sus mandibulas y que sus manos.

Mientras tanto, Tia Ballena en la Aduana Maritima estuvo vigilante de que ningin pez de mar o de rio

introdujera sus armas de contrabando a la Asamblea. Asi, pues, a todos los que llegaban por agua les

desarmaba:

A Tio Tiburén le quitd los dientes. A Tio Pulpo la bolsa de tinta con que cegaba a sus enemigos.

A Tia Morsa los largos colmillos. A Tia Anguila las pilas eléctricas que guardaba en su cuerpo.

A Pez Sierra su serrucho.

Y vigilante con sus alas abiertas, Tio Condor, a las puertas del acropuerto controlaba a las aves voladoras:

A Tio Gallo le quit6 las espuelas. A Tio Gavilan las garras. A Tfa Cigiieia le recorté el pico. A Tio

Chavarri las espuelas que trafa escondidas bajo el ala. A Tio Mosquito le desarmo el aguijon. Y Tia

Hormiga, que quiso pasarse sin ser vista por entre las patas del Elefante, fue sorprendida por Tia Paloma,

quien aprisionandola con el pico le pregunté:

—Y usted, comadre, a donde va tan callada? Poniendo las manos en alto, Tia Hormiga le respondio:

—Yo no porto armas. A lo que respondié Paloma:

—De aqui no pasa si no me deja su paciencia, un arma invisible pero poderosa.

Todo animal tiene sus armas de ataque y de defensa

~ FABULAS DE
A TAMALAMEQUE

PO——

' Manuel Zapata Olivell
TeosTRADAS ¢
RararL YoCKt s

Termina de responder: jConsideras que existen formas de
evitar la violewcia y promover la paz ew nuestras
relaciones interpersonales y a vivel internacional? jCudles
podrian ser algunas estratesias efectivas?

\\\\\\

Actividad grupal

5 )

Forma una mesa de didlogo con tus compaiieros ew la que Te dejamos un recomendado: Las fabula
reflexionen sobre cudles son las alternativas de respuesta de Tamalameque de Wanuel Zapata

para la consecucion de la paz en +u colegjio. Olivella, escritor colombiavo. Lo bueno es
que te lo dejamos en el GR. jEscanéalo y

\ disfritalol )




Glosario




Autonomia: capacidad de decidir de forma libre teniendo en cuenta el vivel de conciencia
sobre la base del respeto, los principios v los valores a la hora de tomar decisiones.

Bowndad: disposicién al bien sobre la base consciente de hacer correctamente las cosas.

Caridad: es una accién que vos lleva compartir sentimientos, acciones \ bienes de forma
consciente cow la claridad de aqudar a los congéneres due estdn en condicion de
vulnerabilidad,

Cansalidad: es el enlace entre las caunsas v los efectos al prever las posibilidades due
se abren ante el desarrollo de nuestros actos al pensar en las situaciones \ razoves due
los wmovilizan,

Conflicto de Tutereses: es una situacién que vo esta wediada por la imparcialidad, la
eduidad \ la armonia donde la mayoria de las veces priman los intereses personales sobre
los particulares.

Consenso: disposicion a llegar a un puvto de acuerdo o eduilibrio donde primen bajo
ciertas decisiones, valores e intereses la representacién de la mavor cantidad de personas
sumidas en un conflicto.

Cooperaciéw: es la base de la ayuda desinteresada due vos relaciona con wnestros
congéneres por privcipios solidarios due son la base de la unidad social.

Deber: es un principio de obligacién relacionado cow la aplicacién de los actos covscientes
y acordes cow las oriewtaciones que auian los actos concretos orientados y comprometen a
los cindadanos desde la ley \ las bases de equilibrio social.

Deliveracién: es un proceso de dialoao por el cual se ponen e contraste las posiciones
en uia situacion problema para llegar a su resolucion,

Derechos: son las medidas que arbitran desde la ley el accionar del ser humavo.

Determinismo: esto se da cuando se mantiene una posicién férrea due o cambia por
disposicién humana. Ast ay una determinacion aue dirige por necesidad el camino de todas
las acciones posibles.

Didlogpe: es el instrumewto mds efectivo para consentir un intercambio de conocimientos
dispares buscando la posivilidad de llegar a posibles acuerdos sobre un tema determivado.

Dignidad: es un valor ético que es fundamental ¢ inherevte a la idewtidad de los seres
humavos.

Dogmatiswmo: es descovocer la diferewcia, la individualidad \ la antonomia impoviendo un
criterio woral dnico, cerrado a todas las opciones y cuestionamientos.



Eduidad: ponderar acciones y distribuir recursoes en busca de un justo eduilibrio gque wos
permita tomar las decisiones mas acertadas sin irnos a lineamientos extremos basados
en un privcipio de justicia e igualdad para todos y todas.

Etica: es el accionar consciente v reflexivo due tenemos sobre nestros actos atendiendo
a las consecuencias y las implicaciones responsables de nuestros actos sobre nosotros en
relacién cow los demdas.

Felicidad: su ratz etimoléaica viene del térmivio grieao eudemonia (en=biew, v daimon=
espiritun), mas alld de pensar un concepto la felicidad es una construccién practica que
depende de nosotros y se perfecciona con el paso del tiempo \ el trabajo invertido ew ella.
Visto asi, la felicidad es un fin en st mismo que se potencia sin necesidad del divero o el
poder.

Honestidad: es el valor de actuar con claridad e igualdad sin imponer wada ane afecte
al otro sobre el peso de la conciencia.

TIwteqgridad: es la armonia de privcipios de aduel que obra vo por beneficio propio, sino
en pro de la justicia \ la igualdad davdo a cada wio lo gque le corresponde.

Juicio: es uw privcipio propositivo para evaluar los dilemas éticos y proponer una via de
accién due permita resolverlo.

Justicia: La justicia es el privcipio ético due auia el respeto de los derechos bajo las
mismas condiciones de respeto a las leyes \ formas de convivencia de manera equitativa.

Libertad capacidad de eleccidn seqiv la inteligewcia, la voluntad el consentimiento de
una persona consciente que sabe lo gque dquiere \ desea para su vida.

Otredad: es la posivilidad de respeto vy el reconocimiento del otro en sus potencias y
diferencias.

Prudevcia: es la accién de ponderar \ decidir en una instancia definida por la wmesura y
el dialooyo como instancia de resolucién de conflictos.

Respeto: categoria ética e la que le hacemos entender a los otros la defensa por el
valor de sus actos v pensamientos que los define en su identidad.

Responsabilidad: es la instancia en la due asumimos el compromiso que asumimos por
nuestros actos y decisiones en instancias resolutivas de wuestra vida.

Solidaridad: es el apoyo o respaldo que les damos a los otros al concertar situaciones y
accioves que vos llevan a ponernos en su luaar dandole un valor especial de recovocimiento.

Tolerancia: valor propositive que destaca las cualidades de los seres hinmanos en sus
formas de accién y pensamiento.



Virtud: cualidad personal que destaca los actos de wu ciudadavo como ejemplo a seauir
y due desde la antigitedad filoséfica se referencia con la idea de biew.
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